
ОрдинатОры влюбились в инфекциОнные бОлезни 
Доктор медицинских наук, профессор, заведующая кафе-

дрой инфекционных болезней и эпидемиологии с курсом ПО Елена 
Петровна Тихонова родилась в Бородино, в 
семье шахтера и воспитательницы детского  
сада. 

Миниатюрная девочка была веселая, актив-
ная, хорошо училась и мечтала стать врачом. В 
медицинский институт поступила не сразу – через 
рабфак, но уже на первом курсе Леночку знали 
все: она стала секретарем комсомольской органи-
зации педиатрического факультета, а потом всего 
вуза.

После окончания КГМИ Елена Петровна посту-
пила в ординатуру по детским инфекционным 
болезням. Ей повезло с наставником – Любовью 

Александровной Гульман, профессором, прекрасным человеком, которой 
благодарны многие поколения педиатров. 

Кстати, у ординатора Тихоновой уже были дети 
– маленькая мама подарила жизнь двум дево- 
чкам, Оле и Юле. Близнецы стали докторами – Юля 
работает ассистентом на кафедре инфекционных 
болезней, Оля – офтальмолог. Елена Петровна 
бабушка троих внучек – 11, пяти и трех лет.

– У нас одни девчонки! – смеется профессор 
Тихонова.

Елена Петровна оптимистка, и поэтому в 
марте 2020 года, когда был диагностирован ковид 
у первого красноярца, она еще не знала, что через 
несколько недель ее телефон раскалится – ковид 
захватит край, как и весь мир.

– Мы думали, что инфекция будет более локальной, – говорит Елена 
Петровна, – мы ориентировались на свиной грипп, который тоже обошел 
земной шар, но зайдя в Россию с востока, так и не преодолел Уральские 
горы. 

Сама Елена Петровна перенесла инфекцию летом – очень 
легко, и вернулась к своим больным. Конечно, когда тяже-
лые пациенты шли потоком, было жутковато, но персонал 
госпиталя справлялся, в том числе, студенты и ординаторы  
КрасГМУ.

– Самое приятное – признание ординаторов, что инфекционные 
болезни интереснейшая специальность, – рассказывает Елена Петровна. 
– Некоторые сокрушались, что не могут перевестись с «модных» специ-
альностей на инфекции.

Поздравляем замечательную Елену Петровну Тихонову – ордено-
носца, профессионала, настоящего врача!

у нас 20 ОрденОнОсцев
Напомним: еще летом 2020 года одним из первых в стране кавалеров ордена имени великого русского хирурга стал наш  

выпускник, заведующий приемным отделением краевой клинической больницы Максим Суворов. 
В марте вышел второй Указ Президента о награждении российских медиков орденами Пирогова. 
Почетную награду вручают за самоотверженность при оказании медицинской помощи в условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий, военных действий и других обстоятельствах, сопряжённых с риском для жизни. Девиз ордена Пирогова — «Милосер-
дие, долг, самоотверженность».

Среди орденоносцев действующие сотрудники нашего университета. Представляем нашу славу и гордость. 

в гОспитале узнавали пО гОлОсу
Кавалер ордена Пирогова Ирина Владими-

ровна Демко родилась в семье талантливого 
управленца и педагога. Владимир Рункелов был 
директором крупного совхоза, а его дочка росла и 
твердо знала – станет врачом. Невероятно, но уже 
в 14 лет Ирина умела делать внутримышечные и 
внутривенные инъекции – научила тетя-педиатр. 
И те, кто доверял вены девочке, говорили, что 
рука у нее легкая. 

Все, кто знает профессора Демко, отмечают ее 
элегантность и аристократические манеры. 

– Это у меня от мамы, – улыбается Ирина 
Владимировна. – Она всегда следила за собой, 
прекрасно одевалась. Деревенская жизнь ее 
словно не касалась – с раннего  детства я помню 
чистоту, уют, белые чехлы на мебели. 

А вот характер будущему профессору 
достался от отца – она упорно шла к своей цели. В 
1978 году окончила медицинский институт, затем 
интернатуру в краевой больнице, работала вра-
чом в организационно-методическом отделе под руководством легендар-
ной Ольги Константиновны Ипполитовой, но молодому доктору хотелось 
лечить людей. 

Лечебная работа началась с совместительства в кардиологии, затем 
была ординатура по терапии, служба главным врачом передвижной поли-
клиники. Аспирантуру Демко окончила на кафедре хирургических болез-
ней, работая в научном коллективе лаборатории лазерной терапии под 
руководством члена-корреспондента академии медицинских наук Бориса 
Степановича Гракова, защитила кандидатскую диссертацию по бронхиаль-
ной астме. Будучи доцентом кафедры внутренних болезней №2 защитила 
докторскую диссертацию. Причем одновременно по пульмонологии и орга-
низации здравоохранения, ведь ни для кого не секрет, что болезни органов 
дыхания – социально значимые. 

Сегодня Ирина Владимировна заведует кафедрой госпитальной тера-
пии и иммунологии с курсом ПО, а так же возглавляет Легочно-аллерголо-
гический центр в КГБУЗ ККБ. 

Ирина Владимировна ежедневно прихо-
дила на работу в сталинское здание краевой 
больницы и представить не могла, что готовя-
щийся к сносу корпус вновь станет госпиталем.

– К пандемии нельзя быть готовым 
морально, – говорит Ирина Владимировна, – 
мы рассчитывали купировать инфекцию, но 
ковид обрушился на нас всей мощью. Сегодня 
мы можем гордиться – за трое суток организо-
вали госпиталь, как на войне.

С марта 2020 года для главного пульмоно-
лога Красноярского края Ирины Владимировны 
Демко начался нескончаемый марафон кон-
сультаций и мониторинга за состоянием ковид-
ных пациентов. 

– Сотрудники радовались моему при-
ходу, – рассказывает профессор Демко. – 
Узнавали по голосу: «Здравствуйте, Ирина 
Владимировна!». Людей инфекция сплотила 
и мобилизовала. В каждом что-то дрогнуло 

– мы несли и несем  колоссальную ответственность за жизни наших  
пациентов.

Ирина Владимировна консультировала, спасала и… хоронила. Ей 
больно вспоминать коллег – профессора Федора Петровича Капсаргина, 
педиатра Татьяну Александровну Вохмину. Сделали все, что могли, но 
болезнь оказалась сильнее. 

Профессор Демко и сама перенесла инфекцию – к счастью, не тяжело, 
как и ее сын Владислав, который очень похож на маму – энергией, любо-
знательностью, организаторским талантом. Мало кто знает, что у Ирины 
Владимировны есть еще один сын, старший – это ребенок ее мужа, кото-
рого они растили после смерти родной мамы. Артур совсем взрослый, 
женат, привозит к родителям внука. Так что наша молодая Ирина Владими-
ровна не только мама, но и бабушка.

Поздравляем Ирину Владимировну Демко с заслуженной наградой. И 
пусть уже поскорее заканчивается пандемия, чтобы профессору Демко о 
ней напоминал только орден Пирогова.

Орден пирОгОва – заслуга 
всегО кОллектива

Владимир Игоревич Чер-
ных родился в семье медиков в 
1985 году. 

Окончил КрасГМУ в 2008 
году, затем поступил в ордина-
туру по инфекционным болез-
ням, которая привлекла его 
своей широкопрофильностью, 
обширностью знаний, которые 
требуются специалисту для 
постановки диагноза. 

По окончании ординатуры 
работал ассистентом на кафедре 
инфекционных болезней и конечно, как лечащий врач. Получил второй 
диплом – по менеджменту в здравоохранении. 

Уже во время первой волны ковида Владимир Игоревич вошел в 
состав бригады, которая провела в обсервации 42 дня. Тогда количе-
ство обращений превышало 90. Вскоре Черных возглавил инфекцион-
ный госпиталь. 

Ежедневный труд, все время на телефоне – работа не оставляла 
его ни на минуту. Пришлось отказаться от любимого сноуборда, удава-
лось лишь немного почитать и поспать.

Доктор Черных отмечает, что самый тяжелый период пришелся на 
вторую волну коронавируса. В октябре количество обращений превы-
сило 200, а летальность только увеличивалась. 

Сегодня заболеваемость падает, одновременно ослабевают меры 
безопасности, поэтому заведующий инфекционным госпиталем Вла-
димир Черных не исключает третью волну коронавирусной инфекции.

Владимир Игоревич настоятельно рекомендует гражданам вак-
цинироваться, ведь именно вакцинация прервет эпидемиологический 
процесс и количество новых случаев начнет снижаться. 

О почетном ордене Пирогова доктор Черных говорит так:
– Эта награда – большая ответственность, которой нужно соответ-

ствовать и дальше. Орден Пирогова – это заслуга всего моего коллек-
тива. Один в поле не воин, а лидер – тот, кто впереди и ведет за собой.

С дочкой Юлей
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В один день

выбрали нОвый студсОвет…
На прошлой неделе в актовом зале собрались около 150 студентов всех факультетов 

для того, чтобы определиться с президиумом студенческого совета.
Студентам раздали бюллетени для голосования, выбрали председателя и членов 

студсовета. Председателем стала третьекурсница лечебного факульта Елизавета Белова 
– серьезная девушка, староста третьего курса. У Лизы уже солидный научный багаж – 
много публикаций, и учится она отлично.

Студенты говорят о Лизе, что она перфекционистка. Похоже на то, ведь первое собра-
ние президиума студсовета состоялось уже через несколько дней. Студенты разделились по направле-
ниям, или, как они говорят: «по министерствам». Направлений много – наука, спорт, творчество, связи с 
общественностью и другие. Мы обязательно познакомим вас и с личностями, и с работой студенческого 
совета, и надеемся, что «Медик» будет информационной площадкой студенческой общественной жизни.

Скажем по секрету – нижеприведенный список членов студсовета скоро пополнится зарубежными 
студентами. Планируется ввести в президиум четверых ребят из Египта. 

ПоздраВляем

Орден пирОгОва – нашим выпускникам

Максим Суворов, 
выпускник 2005 
года, заведующий 
приемным 
отделением 
ККБ, начальник 
инфекционного 
госпиталя. 

Артем Архипов,
выпускник 2011 
года, заместитель 
главного врача 
ККБ по хирургии, 
начальник базового 
инфекционного 
госпиталя.

Александр 
Алимов,
выпускник 1993 
года, анестезиолог-
реаниматолог 
инфекционного 
отделения №1 КМК 
БСМП им. Карповича.

Ирина Гусева,
выпускница 1997 года, 
врач-пульмонолог 
инфекционного 
госпиталя ККБ.

Елена Глусцова,
выпускница 1991 
года, заведующая 
пульмонологическим 
отделением 
Красноярского 
госпиталя для 
ветеранов войн.

Марина Комарова,
выпускница 1992 года, 
заведующая пульмо-
нологическим отделе-
нием КМК КБ №20  
им. И.С. Берзона.

Оксана 
Петрищева,
выпускница 2000 года, 
врач-инфекционист 
Канской межрайонной 
больницы.

Владимир 
Некрасов,
выпускник 1993 года, 
врач-инфекционист 
Северо-Енисейской 
районной больницы.

Светлана 
Гусельникова,
выпускница 1988 
года, анестезиолог-
реаниматолог 
Лесосибирской 
межрайонной 
больницы

Юлия Богданова,
выпускница 2002 года, 
врач-пульмонолог 
КМКБ №20 имени 
Берзона.

Дмитрий Власов,
выпускник 1994 
года, анестезиолог-
реаниматолог КМК 
БСМП им. Карповича.

Лада Старусева,
выпускница 1990 года, 
врач-инфекционист 
Ачинской 
межрайонной 
больницы

Елизавета 
Бойцова,
выпускница 2013 года, 
врач-инфекционист, 
заведующая приемно-
диагностическим
отделением 
инфекционного 
госпиталя ККБ.

Екатерина 
Каркавина,
выпускница 2008 года, 
врач-инфекционист 
Норильской городской 
больницы №2.

Алексей 
Макаревский,
выпускник 1989 
года, старший врач 
приемного отделения 
инфекционного 
госпиталя ККБ.

Татьяна Майснер,
выпускница 1991 года, 
врач-пульмонолог 
Минусинской 
межрайонной 
больницы.

…и прОвели антикОррупциОнный диктант
Президиум студсовета избирала студенческая элита, поэтому неудивительно, что таким пред-

ставительным кворумом воспользовалась помощник ректора по организации управления персона-
лом и корпоративной социальной политики Юлия Шелудько и провела с ребятами антикоррупционный  
диктант.

Юлия Евгеньевна заготовила бланки с 16 вопросами по антикоррупционному законодательству. Ответы 
на них сложны, как и сама тема коррупции. Оказывается, существует серая, черная и белая коррупция, и 
грань между ними очень тонкая. Будущие медики просто обязаны знать антикоррупционное законодатель-
ство, чем отличается взятка от подарка и иные тонкости, потому что медицина и коррупция, к сожалению,  
пересекаются. 

– Надеюсь, что студентам было интересно, они смогли оценить свой уровень знаний и  узнали новую для себя 
информацию, а ведь это и является главной целью антикоррупционного просвещения, – говорит Юлия Евгеньевна. 
– Не зря говорится: «Кто предупрежден – тот вооружен». В современном мире знания в этой области гарантируют 
личную антикоррупционную безопасность.

а дОма ждет паук птицеед
Начальник инфекционного госпиталя Татьяна Юрьевна Кузьмина к высшему медицинскому образованию 

пришла через медицинское училище – поработала фельдшером в здравпункте завода «Квант». 
Поступить в медицинский институт мотивировал муж – он всегда верил, что его Таня самая умная и 

талантливая. И не ошибся: сегодня Татьяна Юрьевна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры инфекци-
онных болезней и эпидемиологии с курсом ПО. А еще кавалер ордена Пирогова – за борьбу с коронавирусной 
инфекцией. 

– Это приятно, – не скрывает Татьяна Юрьевна. – И орден хорошо, и то, что труд медработников в период 
пандемии оценивается государством высоко – тоже хорошо.

Доцент Кузьмина помнит свои ощущения на первом этапе накрываюшей нас панде-
мии. Было страшно. 

В красную зону Татьяна Юрьевна зашла на второй сезон – с тремя врачами и 14-ю 
ординаторами. Молодые люди быстро освоились и проявили себя с прекрасной стороны. 
И заведующая госпиталем уверенно и стойко исполняла свой долг, хотя вокруг были стра-
дания и смерти.

Она и сама перенесла инфекцию – нелегко, с пневмонией, на октябрьском пике 
заражаемости. Но это было почти гарантировано при такой работе. 

Татьяна Юрьевна выздоровела, но заставила поволноваться 
мужа и единственного взрослого сына. Да и собака с котом скучали 
по любимой хозяйке.

Был как всегда спокоен только старожил – паук птицеед. Этого 
домашнего любимца когда-то купили в подарок сыну, ну а теперь, 
когда парень вырос и живет отдельно, паук сидит в террариуме у 
папы с мамой и снисходительно терпит присутствие собаки и кошки, 
которые моложе восьминогого раза в два. 

– Он автономен, – улыбается Татьяна Юрьевна. 
– Кормим сверчками, тараканами, порой паук по 
нескольку месяцев голодает, иногда меняет шкурку. В 
общем, существует в своем мире.

А в мире, где живет, работает и борется с инфекцией 
орденоносный врач Кузьмина, кажется, становится 
легче. Страшно сглазить, но, похоже, инфекция идет на 
спад – в том числе, благодаря труду Татьяны Юрьевны.   
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мамина мечта О медицине  
стала мОей

В КрасГМУ учатся более 100 иностранных студентов. «Прилетели 
девушки из Египта, – рассказала заведующая подготовительным отделе-
нием управления по работе с иностранными гражданами Алена Моисе-
енко. – Отличные девчонки! Такие умненькие, старательно учатся». 

Ну, что ж – несколько месяцев на адаптацию, и мы готовы побесе-
довать с первокурсницей из Страны Пирамид. Это Элдаясти Нурин Рафик 
Махмуд – студентка лечебного факультета. Узнаем, как живет 19-летняя 
девушка из Александрии в сибирском городе. 

Нурин прекрасно говорит по-английски, как и корреспондент 
«Медика» Дмитрий Нанакин. Они поняли друг друга.

– Нурин, почему твое имя такое длинное и сложное?
– Для нас это обыденность. Нам наоборот кажется, что ваши имена и 

фамилии сложные для слуха. В моем имени несколько поколений – отец, 
дед и прадед. У нас нет фамилий, как это принято в России.

– Расскажи о своей семье. В ней есть врачи?
– Мой отец работает в университете, мама ветеринар – преимуще-

ственно лечит птиц. Я – младший ребенок в семье, есть старший брат и 
сестра. К медицине из троих детей имел отношение только брат – он фар-
мацевт, и вот теперь я учусь на доктора. Это была нереализованная мечта 
мамы, но у нее не было такой возможности, а у меня есть. Мамина мечта 
стала моей мечтой. 

Моя семья очень по мне скучает. Мама звонит почти каждый час и 
начинает переживать, если я долго не беру трубку. Она очень интересу-
ется моей учебой, спрашивает, что нам задали – в общем, учится вместе 
со мной. 

– Как ты смогла выжить этой зимой?
– Это было просто ужасно. Такой сильный холод, этот климат очень 

отличается от всего, что я могла видеть в Египте. Приходилось надевать 
куртку и под нее еще кучу одежды. Елена Викторовна сказала, что даже 
сибирякам было нелегко этой зимой. Морозная погода ознаменовала 
наш первый год в университете.

– Что ты успела посетить в Красноярске?
– Я почти нигде не была, но есть одно место, которое мне нравится 

– мост на реке Енисей. Он напоминает мне о родине, где я тоже могу 
посмотреть на дно реки. Я часто бываю на мосту, когда мне грустно, или 
с друзьями.

– Есть ли отличия в русской и египетской еде?
– Ислам позволяет есть только халяльные продукты, поэтому про-

блематично найти место для перекуса. Еда, конечно, отличается – на 
родине даже простой хлеб мне нравится больше. Фрукты дорогие и не 
лучшего качества. Мне предлагали съесть блины, но я настороженно вос-
принимаю что-нибудь новое и незнакомое.

– Какой предмет самый сложный для тебя?
– Анатомия. Но я думаю, он сложен для любого студента-медика во 

всем мире. Приходится смотреть много видео в ютубе, читать учебники 

и все запоминать. Это отни-
мает очень много времени. 
Мама помогает мне с этим 
предметом. Есть еще и 
физика, которую я плохо 
понимаю и не люблю, но 
она чуть проще, чем ана-
томия.

– Есть ли глобаль-
ные различия между 
русскими и египтянами?

– Очень много отличий 
и много схожего, ведь все 
мы люди, живем на одной 
планете.

– Какой язык проще 
– латынь или русский?

– Я начала изучать 
русский, но мне еще очень 
сложно его воспринимать. 
Латынь намного проще, 
потому что она очень 
похожа на английский.

– Какой преподава-
тель тебе нравится больше?

– Мне нравятся все учителя медицинского университета, но есть 
один, которого я очень уважаю и опасаюсь – это учитель анатомии Рома-
ненко.

– Ты дружишь с русскими студентами?
– Да и не только с русскими. Я знаю людей из Азербайджана и Казах-

стана.

– А если ты выйдешь замуж, и муж будет против твоей 
работы в медицине? 

– Нет, я никогда не откажусь от своей мечты. Если такое случится, 
скажу – уходи! (Смеется).

– А как ты попала именно в КрасГМУ?
– Я университет не выбирала, этот вуз выбрал мой отец.

– Когда ты увидишь своих родных?
– В конце этого семестра смогу прилететь на родину. Скорее бы… 

Разлука дается тяжело. Например, ковидом моя семья уже переболела, а 
я нет. Родители очень переживают за мое здоровье. Я успокаиваю, потому 
что знаю, что в Красноярске мне обязательно помогут.

– Спасибо, Нурин. 

Девушки стали лауреатами I сте-
пени Байкальского международного 
ART – фестиваля «Vivat, талант!» еще 
в последний день февраля. 

Фестиваль очень представи-
тельный – в нем участвовали 5840 
вокалистов, танцоров, работников 
театра и педагогов из 17 регионов 
России, а также зарубежные гости из 
Индонезии, Монголии, Кореи, Конго, 
Мозамбика, Китая и Белоруссии.

Кристина Титовец, студентка 228 
группы лечебного факультета, побе-
дила в номинации «Народное испол-

нительство» – и сольно, и в паре с Анастасией Лифантьевой. 
– Вокалом я начала заниматься с трех лет, – рассказывает Кри-

стина. – Любовью к музыке меня наделила мама, мы пели с ней в 
караоке. В первом классе заметили мой талант, поэтому я часто пела на 
школьных мероприятиях. В седьмом классе пошла в образцовый дет-
ский хор «Камертон» краевого дворца пионеров и школьников. Хор дал 
мне не только музыкальное образование, он стал моей второй семьей 
– лучшие шесть лет жизни! 

Кристина поступила в медицинский университет, продолжает 
заниматься вокалом под руководством Натальи Анатольевны Бочаро-
вой. Поет в двух вокальных ансамблях, причем в народном и эстрад-
ном, а еще занимается сольно.

– Но самыми любимыми для меня остаются произведения, что 
были спеты с хором, – говорит Кристина. – Ведь ничто так не затронет 
душу и не заставит сердце биться чаще, как живые голоса, звучащие в 
унисон. 

Кристина Титовец не собирается бросать музыку: 
– Валентин Феликсович Войно-Ясенецкий совмещал свою дея-

тельность врача и епископа. Почему бы и мне не совмещать медицину 
и искусство, ведь музыка сопровождала меня на протяжении всей 
жизни, и я не представляю себя без нее!

В номинации «Эстрадное  и Джазовое исполнительство» победила 
студентка 314 группы лечебного факультета Мария Зеленюк. Руководи-
тель Юлия Васильевна Баранова.

– Мои родители музыканты, именно они и заметили во мне, 
совсем маленькой, талант, и отдали в музыкальную школу. Пою эстраду 
и джаз, но джаз из них люблю больше – нравится особенная атмосфера 
этой музыки, возможность импровизировать  и экспериментировать. 

Поздравляем лауреатов. Впереди «Студенческая весна» и много 
других интересных конкурсов и выступлений.

Победители

футбол

брОнзОвые медали  
с серебрянОй тенью

Завершилась Универсиада среди вузов Красноярского края 
по мини–футболу, где наша мужская сборная защищала спор-
тивную честь КрасГМУ

Наши юноши, проявив харак-
тер и волю к победе, показали одно 
из лучших выступлений за всю 
историю Универсиады.

В группе был разгромлен прин-
ципиальный соперник – Сибирский 
юридический институт, далее обы-
гран Красноярский институт желез-
нодорожного транспорта – 10:3. 
Сложная игра против Сибирского 
Федерального университета, неод-
нократных победителей Универ-
сиады, закончилась поражением 
для нас.

И наступил момент истины – игра против Красноярского государ-
ственного педагогического университета имени В.П. Астафьева. Стоит 
отметить, что за КГПУ играли футболисты-профессионалы из ФК «Ени-
сей», но наши студенты дали бой, который надолго запомнится!

Итог игры 3:4. С одной стороны, мы не дотерпели, не дотянули, но 
с другой стороны, сборная КрасГМУ навязала свою игру одной из силь-
нейших студенческих команд края, университету с факультетом физи-
ческой культуры! Серебро было близко, но мы упустили его, остались 
шансы на бронзу. Спасибо ребятам за эмоциональную и красочную 
игру!

К игре за третье место мы подошли с большими потерями, трое 
лидеров не смогли принять участие: Степан Богоутдинов, Иван Щербак, 
а Владимир Гилев с оскольчатым переломом, на костылях, приехал 
поддержать свою родную команду.

Игра с СибГУ – это всегда дерби для нас. И все складывалось не в 
нашу пользу – 0:2 по ходу игры, но точные удары Семена Богоутдинова 
и Саида Сатторова сначала позволили догнать соперников, а далее 
выйти вперед. Выделялся своей игрой Святослав Проскурин – он был 
надежнее и краше студентов СибГУ, среди которых тоже есть профес-
сионалы. К счастью для нас игра закончилась победой – с огромной 
самоотдачей сборная КрасГМУ по мини-футболу завоевала бронзовые 
медали.

Кроме того, Станислав Кузнецов, студент педиатрического факуль-
тета 305 группы, играя в воротах, показал феноменальную игру – стал 
«Лучшим стражем ворот Универсиады»!

Горжусь нашими игроками, я счастлив работать с такой командой. 
Так держать мужики!

Стоит добавить, что игры проходили в новом огромном спортив-
ном комплексе СФУ, и мы, спортсмены, выражаем большую надежду 
на скорейшее строительство нового спортивного зала в нашем универ-
ситете.

Тренер сборной КрасГМУ по футболу
Александр Штейнебрейс.

Бронзовые призеры «Универсиады – 2021» среди вузов 
Красноярского края по мини-футболу:

1. Богоутдинов Семен Константинович, 503 гр. стом. Ф-т.
2. Проскурин Святослав Васильевич, 406 гр. пед. Ф-т.
3. Кузнецов Станислав Иванович, 305 гр. пед. Ф-т.
4. Богоутдинов Степан Константинович, 503 гр. стом. Ф-т.
5. Гилев Владимир Игоревич, 306 гр. стом. Ф-т. 
6. Щербак Иван Александрович, 401 гр. пед. Ф-т.
7. Сатторов Саиджон Фуркатович ,420 гр. леч. ф-т.
8. Абдуазизов Парвиз Абдуганиевич, 410 гр. леч. ф-т.
9. Ибодуллоев Алишер Рустамович, 427 гр. леч. ф-т.
10. Акильджанов Аъзамджон Акбарович, 423 гр. леч. ф-т.
11. Обидов Шахбоз Шухратович, 520 гр. леч. ф-т.
12. Поддубский Никита Сергеевич, 134 гр. леч. ф-т.
13. Охунов Олимджон Султонджонович, 606 гр. леч. ф-т. 

Познакомимся

медицина и искусствО ‒ сОвместимы
Новость немного запоздала, но не поздравить наших вокалисток Марию Зеленюк, Кристину Титовец  
и  Анастасию  Лифантьеву  мы  не  можем. 
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Татьяна Тимофеева,  
119 гр. леч. Ф-т.

Ты живёшь на луне как ни странно,
Запуская на землю шары…
И когда у тебя слишком рано,
Ночь у нас ловит сны детворы.

В самолёте мне видно рассветы
И твои голубые глаза,
Чай с тобой пьют седые кометы,
Пробегает по небу гроза.

У тебя на луне интересно,
там пейзаж, как картина Дали,
Нам вдвоём во вселенной так тесно,
Мы и рядом с тобой, и вдали.

Наши чувства в космической сфере,
Неделимы навеки сердца.
Мы расскажем о личном Венере,
Слыша над головой свист свинца.

От эмоций сжимаются вены,
Дрожь по коже колотит, как град.
Чувства наши летят во Вселенной,
И не видно дороги назад.

***
Пусть звезды бегают по небу,
И так же кружится земля.
Я рад дождю, ржаному хлебу,
Тому, что ты моя семья.

Пусть просыпаются вулканы
И засыпает тихо снег.
Ты своим словом лечишь раны,
Мой самый главный человек

Николай Обухов,  
424 гр. леч. Ф-т.

Темнота, какой-то гул
Шум машин, неспящий ум.
На столе от лампы свет
Долго ждать еще рассвет.

Ночью слышен шелест книг
Учит что-то выпускник
Все соседи час как спят
Окна лишь его горят.

***
Этика, нормы забыты давно.
А кому же из нас это надо?
Добро или зло? Не все ли равно?
Мы все больше походим на стадо.

Людям не нужен внутренний мир
Подайте им славы и злата.
На могилах других закатить пир.
Все становится миром разврата. 

Антон Ходас,  
502 гр. леч. Ф-т.

Огни над рекой
Зима отступает, приходит весна,
Она для себя отбирает права,
Но ты погулять пошёл в ночь, отдохнуть,
Морозного воздуха остатки вдохнуть.

Мимо домов идёшь, магазинов,
Рядом проносятся редко машины,
Компания неподалеку шумит,
Позади реки красуется вид.

На небе луны нет, как нет там и звёзд,
Под небом ночным раскинулся мост,
Что берега два крепко соединяет,
И в тихой ночи огнями мерцает.

Ты смотришь, и это правда красиво,
Нельзя просто взять и пройти себе мимо,
Ты шаг чуть замедлил, а после вдруг встал,
Огнями своими тебя мост приковал.

Ты смотришь на тихую водную гладь,
Давая потоку мыслей обнять,
В реке как он есть отражается мир,
В нём витрины, машины, дома, окна 
квартир.

И всё это вместе с моста фонарями
В душу тебе врастает корнями,
Ты смотришь на реку, на душе тишь, покой,
В этом вся прелесть прогулки ночной.

Загорается ночью мост яркою нитью,
Что в жизни сплетает мириады событий.
Вот такая прогулка под сенью ночной
В свете огней, что горят над рекой.

Руфат Ибаев,  
327 гр. леч. Ф-т.

Быть поэтом – это не просто,
Не просто писать от души,
Не каждый, наверное, сможет,
Делиться с людьми о любви,

Делиться с ними печалью,
И душу им изливать,
В томлениях ночи бессонной,
Строчку за строчкой писать,

Не каждый, наверное, сможет,
Взять в руки свои карандаш,
И, отрывая от сердца,
О жизни своей написать,

О том, как влюбился в девчонку,
И маму как огорчил,
О том, как вчера у дома 
бездомному воду купил.

Не каждый, наверное, сможет
О любви, как Есенин, писать,
Не каждый поэтом быть может,
Поэтом непросто стать.

Илья Будыльский,  
134 гр. леч. Ф-т

Скажи, что нужно мне отдать,
Чтобы отправиться с тобой?
Туда, где можно с лёгкостью дышать
И быть самим собой.

Туда, где бури не страшны,
И нет в сердцах печали.
Где трели птиц в лесу слышны,
И нежность с чудом обвенчали.

То место только для двоих.
В нём всё для любящих возможно.
И нет в нём тех забот мирских,
Что отнимают крылья так безбожно!

Вдвоём весь мир мы обойдём,
Умоемся в лучах рассвета.
И дом для наших душ найдём,
Что встретились по воле ветра.

И лёжа ночью на траве,
Смотря на дальних звёзд сияние,
Три слова я скажу тебе,
Прервав неловкое молчание

Юлия Новгородова,  
201 гр. фарм. Ф-т.

Почему я не слушала маму?
Почему каждый раз на своём?
Оступалась и снова взлетала,
Словно птица с подбитым крылом.

Почему каждый раз было больно?
Опыт жизни даётся с трудом.
По царапинам заново солью -
Через тернии к звездам идём.

Мне бы в детство вернуться, мама,
От дождей там укроешь зонтом.
Когда падала, ты поднимала,
Согревая вокруг все теплом.

Я летела с мечтами сквозь годы
В долгожданную взрослую жизнь.
Долетела. Назад нет дороги.
Ты твердила ведь: "Не торопись". 

Родион Борисов,  
218 гр. леч. Ф-т..
 
Живет студент в ночах бессонных
И преисполнен он судьбой.
Я лгать не буду, вы поймете,
Что для него такое боль.

Вы с маху можете подумать,
Что боль – ужалила пчела.
Ошибка! Это только сахар.
А если голоден с утра…?!

Он эту пчёлку да с салфеткой, 
Съест, не подавится чудак.
Любая корка, крошка хлеба
Не пропадает никогда.

Студенту больно в день рабочий,
Открыв глаза увидеть свет.
Ведь это значит, что проспал он,
И вместо пары будет «Н».

Сейчас в народе ходят слухи,
Что песни нынче ерунда.
Скажу я им: «Вы приходите
К нам на экзамены, друзья!»

Там наш студент такие песни
Спевает преподам подчас!
Сам Крид Егор и Саша Ревва 
Писали тексты там не раз.

О, вот прекрасное мгновение.
Суббота. Вечер, Дикий пляс.
Кружатся толпы в опьянение,
Но это, знайте, не про нас.

Мой друг – студент, и ваш товарищ,
Ученью время посвятил.
Он непростая ведь персона -
Разумный выбор совершил.

Одет теперь как ангел райский.
Весь в белом – врач: колпак, халат.
Я жизнь ему свою доверю,
И это знайте не пустяк.

Важнее в мире нет призванья,
Чем судьбы людям сохранять.
И наш медвуз – он тем дороже,
Что смог врачей России дать.

медики Пишут

Одет студент как ангел райский...
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