
ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 

г. Красноярск, ул. Партизана Железняка 1 

05 марта 2024 года 

Образовательный курс 

«Диалоги в клинике внутренних болезней» 

Время 05 марта (вторник) 

12:30-13:00 Регистрация участников 

13:00 
Открытие образовательного курса. Руководитель программного комитета, 

д.м.н., профессор Шестерня П.А. 

13:00 – 13:30 

Недифференцированный артрит – диагностические 

и лечебные алгоритмы 

д.м.н., профессор 

Шестерня П.А. 

В лекции будут освещены диагностические и лечебные алгоритмы для 

недифференцированного артрита, дана интерпретация результатов лабораторных 

и инструментальных исследований необходимых для правильной нозологической 

оценки и маршрутизации пациента с недифференцированным артритом 

13:30 – 14:00 

Клинические рекомендации по подагре – ключевые 

аспекты 

к.м.н., доцент 

Капустина Е.В. 

В лекции будут освещены основные вопросы диагностики и 

индивидуализации терапии при подагре, с учетом фенотипа болезни и 

коморбидности согласно актуальным клиническим рекомендациям, принципы 

динамического наблюдения и маршрутизация 

пациентов, тактика ведения пациентов при бессимптомной гиперурикемии 

14:00 – 14:30 

Клиническая фармакология нестероидных 

противовоспалительных препаратов – фокус на 

безопасность 

Курц Е.М. 

В лекции будут рассмотрены обобщенные характеристики, механизм действия, 

особенности взаимодействия НПВП с другими препаратами. Будут даны 

рекомендации по применению НПВП в клинической практике 

14:30 – 15:00 

Менеджмент пациентов с остеоартрозом крупных 

суставов (клинические рекомендации по гонартрозу 

и коксартрозу) 

к.м.н. 

Ключникова Е.П. 

В лекции будут рассмотрены основные вопросы диагностики, лечения и 

маршрутизации  пациентов с остеоартрозом крупных суставов в соответствии с 

актуальными клиническими рекомендациями 

15:00 – 15:30 

Остеопороз – своевременная диагностика, 

профилактика, лечение. Диспансеризация 

пациентов с остеопорозом 

к.м.н.  

Боева Л.Н. 

В лекции будут рассмотрены дифференциально диагностические 

особенности первичного и вторичного остеопороза, правила 

использования инструмента FRAX, обсуждены принципы подбора терапии, 

динамического наблюдения и маршрутизации пациентов с остеопорозом 

на уровне первичного звена, значимость коррекции дефицита и 

недостаточности витамина Д, а также вопросы диспансеризации пациентов  в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 

от 15.03.2022 № 168н 

15 минут. Сессия вопрос-ответ. Дискуссия.  

15:45 Подведение итогов 

Ссылка для предварительной записи на участие в мероприятии: 

https://krasgmu.ru/index.php?page[common]=event&id=10379   

 

Руководитель программного комитета                                                         Шестерня П.А. 

https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=event&id=10379

