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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель  освоения  дисциплины  "Диагностика  и  экспертиза  аффективных  расстройств"  состоит  в
подготовке специалиста к  профессиональной деятельности в  области клинической психологии;
формировании у обучающихся психологического сознания и мышления, овладении категориями
научной психологии, принципами и методами патопсихологического исследования, подходами к
изучению  психических  явлений,  в  том  числе  при  нарушении  психической  деятельности;
формировании у обучающихся представления о степени и характере аффективных расстройств
личности с позиции их диагностики и экспертизы.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1. Дисциплина «Диагностика и экспертиза аффективных расстройств» относится к блоку Б1 -
«Дисциплины (модули)».

Расстройства личности

Знания:  основных  классических  и  современных  представлений  о  феноменологии,  структуре,
динамике и типах расстройств личности, а также об основных моделях их терапии, реабилитации и
профилактики.

Умения:  оценивать  уровень  личностной  организации,  психологического  функционирования  и
межличностных отношений пациентов с расстройствами личности.

Навыки:  владения  понятийным  аппаратом  современных  подходов  к  пониманию  и  оценке
расстройств личности в контексте работы клинического психолога.

Патопсихология с практикумом

Знания: основных современных теорий этиологии, условий и механизмов развития, структуры и
динамики аффективных расстройств, а также общих принципов диагностики.

Умения:  оценивать  уровень  личностной  организации,  психологического  функционирования  и
межличностных отношений пациентов с аффективными расстройствами; оценивать возможности,
показания и противопоказания для назначения терапии.

Навыки:  владения  понятийным  аппаратом  современных  подходов  к  пониманию  и  оценке
аффективных расстройств в контексте работы клинического психолога.



1.3. Требования к результатам освоения дисциплины

1.3.1. Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся
следующих общекультурных (ОК), общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных

(ПК) компетенций:

В результате изучения дисциплины обучающиеся должны:

Общие сведения о компетенции ПСК-3.1

Вид деятельности специализация N 3 "Патопсихологическая диагностика и психотерапия"

Профессиональная задача
Взаимодействие со специалистами в области охраны психического
здоровья, с работниками экспертных организаций и учреждений
социальной защиты населения

Код компетенции ПСК-3.1

Содержание компетенции
способностью и готовностью к овладению теоретическими основами и
принципами патопсихологического синдромного анализа нарушений
психической деятельности и личности при различных психических
заболеваниях

Знать

1
взаимодействие со специалистами в области охраны психического
здоровья, с работниками экспертных организаций и учреждений
социальной защиты населения

Уметь
1 проводить беседу с пациентом.

2 провести дифференциальную диагностику с другими психическими
заболеваниями.

Владеть
1 навыками сбора и оценки анамнестических данных.

Оценочные средства
1 Вопросы к зачету
2 Вопросы по теме занятия
3 Защита реферата, презентации
4 Ситуационные задачи
5 Тесты
6 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПСК-3.2

Вид деятельности специализация N 3 "Патопсихологическая диагностика и психотерапия"

Профессиональная
задача

Владение современными подходами к диагностике нарушений
психической деятельности субъекта для выявления закономерностей и
психологических механизмов возникновения и динамики
психопатологических расстройств

Код компетенции ПСК-3.2

Содержание
компетенции

способностью и готовностью к овладению современными подходами к
диагностике нарушений психической деятельности субъекта для
выявления закономерностей и психологических механизмов
возникновения и динамики психопатологических расстройств

Знать

1
владение современными подходами к диагностике нарушений
психической деятельности субъекта для выявления закономерностей и
психологических механизмов возникновения и динамики
психопатологических расстройств



Уметь
1 поставить диагноз аффективного расстройства.

Владеть
1 навыками сбора и оценки анамнестических данных.

Оценочные средства
1 Вопросы к зачету
2 Вопросы по теме занятия
3 Защита реферата, презентации
4 Контроль выполнения практических навыков
5 Ситуационные задачи
6 Тесты
7 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПСК-3.4

Вид деятельности специализация N 3 "Патопсихологическая диагностика и психотерапия"

Профессиональная
задача

Самостоятельное проведение психологических экспертиз и составление
заключений в соответствии с задачами экспертизы и нормативными
правовыми актами

Код компетенции ПСК-3.4

Содержание
компетенции

способностью и готовностью к овладению теорией и методологией
проведения психологических экспертиз с учетом их предметной
специфики

Знать

1
самостоятельное проведение психологических экспертиз и составление
заключений в соответствии с задачами экспертизы и нормативными
правовыми актами

Уметь
1 поставить диагноз аффективного расстройства.
2 дать экспертную оценку аффективному расстройству.

3 определить показания для недобровольной госпитализации в
психиатрический стационар пациента с аффективными расстройствами.

Владеть

1 методикой проводения экспериментально-психологического
исследования.

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Защита реферата, презентации
3 Контроль выполнения практических навыков
4 Ситуационные задачи
5 Тесты
6 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПСК-3.7

Вид деятельности специализация N 3 "Патопсихологическая диагностика и психотерапия"

Профессиональная
задача

Самостоятельное проведение психологических экспертиз и составление
заключений в соответствии с задачами экспертизы и нормативными
правовыми актами

Код компетенции ПСК-3.7



Содержание
компетенции

способностью и готовностью к самостоятельному проведению
психологических экспертиз и составлению заключений в соответствии с
задачами экспертизы и нормативно-правовыми документами

Знать

1
самостоятельное проведение психологических экспертиз и составление
заключений в соответствии с задачами экспертизы и нормативными
правовыми актами

Уметь

1 описать психическое состояние пациента с аффективными
расстройствами.

2 дать экспертную оценку аффективному расстройству.
Владеть

1 методикой проводения экспериментально-психологического
исследования.

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Контроль выполнения практических навыков
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ОК-6

Вид деятельности -
Профессиональная задача -
Код компетенции ОК-6

Содержание компетенции готовностью действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную
и этическую ответственность за принятые решения

Знать
Уметь

1 действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения

Владеть

1 навыком действий в нестандартных ситуациях, нести социальную и
этическую ответственность за принятые решения

Оценочные средства
1 Вопросы по теме занятия
2 Контроль выполнения практических навыков
3 Ситуационные задачи
4 Тесты
5 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-3

Вид деятельности психодиагностическая деятельность

Профессиональная
задача

Диагностика психических функций, состояний, свойств и структуры
личности и интеллекта, психологических проблем, конфликтов, способов
адаптации, личностных ресурсов, межличностных отношений и других
психологических феноменов с использованием соответствующих методов
клинико-психологического и экспериментально-психологического
исследования



Код компетенции ПК-3

Содержание
компетенции

способностью планировать и самостоятельно проводить
психодиагностическое обследование пациента в соответствии с
конкретными задачами и этико-деонтологическими нормами с учетом
нозологических, социально-демографических, культуральных и
индивидуально-психологических характеристик

Знать

1

диагностика психических функций, состояний, свойств и структуры
личности и интеллекта, психологических проблем, конфликтов, способов
адаптации, личностных ресурсов, межличностных отношений и других
психологических феноменов с использованием соответствующих методов
клинико-психологического и экспериментально-психологического
исследования

Уметь
1 проводить беседу с пациентом.
2 описать психическое состояние пациента с аффективными расстройствами.

Владеть
1 навыками сбора и оценки анамнестических данных.

Оценочные средства
1 Вопросы к зачету
2 Вопросы по теме занятия
3 Контроль выполнения практических навыков
4 Ситуационные задачи
5 Тесты
6 Примерная тематика рефератов

Общие сведения о компетенции ПК-4

Вид деятельности психодиагностическая деятельность

Профессиональная
задача

Эффективное взаимодействие с пациентом (или клиентом), медицинским
персоналом и заказчиком услуг с учетом клинико-психологических,
социально-психологических и этико-деонтологических аспектов
взаимодействия

Код компетенции ПК-4

Содержание
компетенции

способностью обрабатывать и анализировать данные
психодиагностического обследования пациента, формулировать
развернутое структурированное психологическое заключение,
информировать пациента (клиента) и медицинский персонал (заказчика
услуг) о результатах диагностики и предлагаемых рекомендациях

Знать

1
эффективное взаимодействие с пациентом (или клиентом), медицинским
персоналом и заказчиком услуг с учетом клинико-психологических,
социально-психологических и этико-деонтологических аспектов
взаимодействия

Уметь

1 провести дифференциальную диагностику с другими психическими
заболеваниями.

2 определить показания для недобровольной госпитализации в
психиатрический стационар пациента с аффективными расстройствами.

Владеть
1 методикой проводения экспериментально-психологического исследования.

Оценочные средства
1 Вопросы к зачету



2 Вопросы по теме занятия
3 Защита реферата, презентации
4 Контроль выполнения практических навыков
5 Ситуационные задачи
6 Тесты
7 Примерная тематика рефератов



2. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

Семестр

Вид учебной работы Всего часов IX

1 2 3

Аудиторные занятия (всего), в том числе 60 60

Лекции (Л) 20 20

Практические занятия (ПЗ) 40 40

Из общего числа аудиторных часов – в интерактивной форме* 16
27% 16

Семинарские занятия (СЗ)

Лабораторные работы (ЛР)

Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающегося (СР), в том числе: 48 48

Подготовка к занятиям 21 21

Решение ситуационных задач 4 4

Отработка практических навыков и умений 4 4

Подготовка к тестированию 3 3

Подготовка презентаций, рефератов 14 14

Подготовка к текущему контролю 1 1

Подготовка к промежуточной аттестации 1 1

Вид промежуточной аттестации Зачет

Контактная работа 60

Общая трудоемкость час.
ЗЕ

108.0
3

108
3



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1.
Общие вопросы
диагностики
аффективных
расстройств.

Аффективные расстройства. Классификации
аффективных расстройств. Определение,
исторический очерк, распространенность.
Классификация аффективных расстройств по
МКБ-10. Отечественная классификация
аффективных расстройств. Сопоставление
диагностических критериев МКБ-10 и
отечественной классификации.

ПК-3, ПСК-3,
ОК-6

ПК-3, ПСК-3.1,
ОК-6

Симптомы и синдромы эмоциональных
расстройств. Симптомы и синдромы
эмоциональных расстройств. Клиническая
характеристика маний и депрессий.

ПК-3, ПСК-3,
ОК-6

ПК-3, ПСК-3.1,
ОК-6

Симптомы и синдромы эмоциональных
расстройств. Манифестные аффективные фазы.
Симптомы и синдромы эмоциональных
расстройств. Депрессивные состояния.
Маниакальные состояния. Смешанные
состояния.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.2

2.

Диагностика
аффективных
расстройств при
психических
заболеваниях.

Биполярное аффективное расстройство.
Эпидемиология. Клиническая картина.
Дифференциальный диагноз. Прогноз.
Организация помощи больным.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.2,
ПСК-3.7

Рекуррентное депрессивное расстройство.
Эпидемиология. Клиническая картина.
Дифференциальный диагноз. Прогноз.
Организация помощи больным.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.1

Аффективные заболевания непсихотического
уровня: циклотимия, дистимия.
Распространенность. Классификация.
Клинические проявления. Дифференциальный
диагноз. Прогноз. Организация помощи больным.

ПК-3, ПСК-3 ПК-3, ПСК-3.1

Диагностика аффективных расстройств при
шизофрении и проблема её раннего
распознавания. Специфические нарушения
аффекта при шизофрении. Дифференциально-
диагностические вопросы при распознавании
шизофрении. Инструментарий психолога.

ПК-3, ПСК-3 ПК-3, ПСК-3.1

Возрастные особенности аффективных
расстройств. Аффективные нарушения у детей.
Аффективные расстройства в подростковом и
юношеском возрасте. Аффективные психозы в
позднем возрасте.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.2,
ПСК-3.7



Диагностика аффективных психоорганических
расстройств. Особенности аффективных
нарушений при органическом поражении
головного мозга. Дифференциальная диагностика
аффективных психоорганических расстройств и
психопатий. Аффективные расстройства при
эпилепсии.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.1,
ПСК-3.2

Диагностика аффективных расстройств при
неврозах. Диагностика невротических состояний.
Виды неврозов. Дифференциальная диагностика
неврозов и похожих депрессий.

ПК-3, ПСК-3 ПК-3, ПСК-3.1

Аффективные расстройства при психических
заболеваниях. Диагностика аффективных
психоорганических расстройств. Диагностика
аффективных расстройств при шизофрении и
проблема её раннего распознавания.
Диагностика аффективных расстройств при
наркоманиях и алкоголизме.

ПК-3, ПСК-3,
ПСК-3

ПК-3, ПСК-3.4,
ПСК-3.7

Реактивные состояния и неврозы. Диагностика
аффективных расстройств при неврозах.
Диагностика аффективных расстройств,
коморбидных психопатиям.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.2,
ПСК-3.4

Диагностика аффективных расстройств,
коморбидных расстройствам личности.
Специфика аффективных расстройств при
психопатиях. Оценка степени выраженности
аффективных нарушений при расстройствах
личности.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.2

Юношеские депрессии. Психопатологические
особенности эндогенных депрессий подростково-
юношеского возраста. Основные клинические
закономерности, характеризующие течение
аффективных заболеваний в юношеском
возрасте.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.4

Аффективные психозы позднего возраста.
Геронтологические аспекты поздних депрессий.
Трудности распознания поздних депрессий.
Диапазон клинических проявлений депрессивных
расстройств в позднем возрасте.
Симптоматологические «атипии» депрессивного
синдрома в позднем возрасте. Клиническая
типология депрессий позднего возраста.
«Депрессивная псевдодеменция».

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.2,
ПСК-3.4

Диагностика аффективных расстройств при
наркоманиях и алкоголизме. Особенности
эмоционально-волевой сферы лиц, страдающих
алкоголизмом и наркоманией. Клинические
проявления и диагностика аффективных
расстройств при наркоманиях и алкоголизме.

ПК-3, ПСК-3 ПК-3, ПСК-3.1

3.

Диагностика
аффективных
расстройств при
соматических
заболеваниях и
других
экзогенных
воздействиях.



Аффективные расстройства при соматических и
других заболеваниях. Соматизированные и
соматогенные аффективные расстройства.
Аффективные расстройства при соматических
заболеваниях. Послестрессовые аффективные
расстройства.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.1

Диагностика аффективных расстройств при
заболеваниях сердечно-сосудистой системы.
Аффективные расстройства, характерные для лиц
с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
Особенности аффективных расстройств при
хирургическом вмешательстве на сердце.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.2,
ПСК-3.7

Диагностика аффективных расстройств при
эндокринных заболеваниях. Психологические
особенности больных хроническими
эндокринными заболеваниями. Особенности
аффективных расстройств при эндокринных
заболеваниях.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.2

Диагностика аффективных расстройств,
связанных с репродуктивным циклом женщин.
Виды аффективных расстройств, связанных с
репродуктивным циклом женщины. Особенности
диагностики.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.1,
ПСК-3.4

Диагностика аффективных расстройств при
дерматологической патологии. Психологические
особенности больных с дерматологической
патологией. Виды аффективных расстройств при
кожных заболеваниях.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.1,
ПСК-3.2

Диагностика аффективных расстройств,
индуцированных лекарственными препаратами.
Диагностика аффективных расстройств при
интоксикации лекарственными средствами.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.2

Аффективные расстройства и суицидальное
поведение. Аффективные расстройства и
суицидальное поведение. Определение типа
суицидального поведения. Изучение
психологических причин и последствий
суицидального поведения. Рецидивы
суицидального поведения.

ПСК-3, ПСК-3 ПСК-3.4,
ПСК-3.7

Послестрессовые аффективные расстройства.
Понятие о послестрессовом расстройстве. Виды
постстрессовых расстройств, их особенности.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.1

4.

Экспертная
оценка
аффективных
расстройств и
реактивных
состояний.

Экспертная оценка аффективных расстройств и
реактивных состояний. Связь общественно
опасных деяний и аффективных расстройств.
Специфика экспериментально-психологического
исследования лиц с аффективными
расстройствами в экспертной практике. Судебно-
психологическая экспертиза аффекта.

ПК-3, ПСК-3,
ОК-6

ПК-3, ПСК-3.1,
ОК-6



Аффективные расстройства и общественно
опасные деяния. Связь общественно-опасных
деяний и аффективных расстройств .Наиболее
часто встречающиеся психические расстройства
у лиц, совершивших ООД. Психические
расстройства, при которых особенно выражен
риск совершения ООД. Специфика
экспериментально-психологического
исследования лиц с аффективными
расстройствами в экспертной практике.

ПК-4, ПСК-3 ПК-4, ПСК-3.1

Судебно-психологическая экспертиза аффекта.
Зачет. Виды аффекта. Критерии аффекта.
Физиологический и патологический аффект.
Сложности экспертизы аффекта.

ПСК-3, ПСК-3,
ОК-6

ПСК-3.4,
ПСК-3.7, ОК-6



2.3. Разделы дисциплины и виды учебной деятельности

Виды учебной деятельности, включая
самостоятельную работу (в часах)

№
п/п

№
семестра Наименование раздела дисциплины Л ЛР ПЗ СЗ СР Всего

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. 9 Общие вопросы диагностики аффективных
расстройств. 4 2 2 8

2. 9 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. 12 20 26 58

3. 9
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях.

2 14 14 30

4. 9 Экспертная оценка аффективных
расстройств и реактивных состояний. 2 4 6 12

Всего 20 40 48 108



2.4. Тематический план лекций дисциплины
5 курс

9 семестр

№
раздела

№
темы Наименование раздела Тема Количество

часов

1 2 3 4 5

1 1 Общие вопросы диагностики
аффективных расстройств. [2.00]

Аффективные расстройства. Классификации аффективных расстройств.

Определение, исторический очерк, распространенность. Классификация аффективных
расстройств по МКБ-10. Отечественная классификация аффективных расстройств.
Сопоставление диагностических критериев МКБ-10 и отечественной классификации.
ПК-3,ПСК-3.1,ОК-6

2

1 2 Общие вопросы диагностики
аффективных расстройств. [2.00]

Симптомы и синдромы эмоциональных расстройств. Манифестные
аффективные фазы.

Симптомы и синдромы эмоциональных расстройств. Депрессивные состояния.
Маниакальные состояния. Смешанные состояния.
ПК-4,ПСК-3.2

2

2 3 Диагностика аффективных расстройств
при психических заболеваниях. [2.00]

Биполярное аффективное расстройство.

Эпидемиология. Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. Прогноз.
Организация помощи больным.
ПСК-3.2,ПСК-3.7

2

2 4 Диагностика аффективных расстройств
при психических заболеваниях. [2.00]

Рекуррентное депрессивное расстройство.

Эпидемиология. Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. Прогноз.
Организация помощи больным.
ПК-4,ПСК-3.1

2

2 5 Диагностика аффективных расстройств
при психических заболеваниях. [2.00]

Аффективные заболевания непсихотического уровня: циклотимия, дистимия.

Распространенность. Классификация. Клинические проявления. Дифференциальный
диагноз. Прогноз. Организация помощи больным.
ПК-3,ПСК-3.1

2



2 6 Диагностика аффективных расстройств
при психических заболеваниях. [2.00]

Возрастные особенности аффективных расстройств.

Аффективные нарушения у детей. Аффективные расстройства в подростковом и
юношеском возрасте. Аффективные психозы в позднем возрасте.
ПСК-3.2,ПСК-3.7

2

2 7 Диагностика аффективных расстройств
при психических заболеваниях. [2.00]

Аффективные расстройства при психических заболеваниях.

Диагностика аффективных психоорганических расстройств. Диагностика аффективных
расстройств при шизофрении и проблема её раннего распознавания. Диагностика
аффективных расстройств при наркоманиях и алкоголизме.
ПК-3,ПСК-3.4,ПСК-3.7

2

2 8 Диагностика аффективных расстройств
при психических заболеваниях. [2.00]

Реактивные состояния и неврозы.

Диагностика аффективных расстройств при неврозах. Диагностика аффективных
расстройств, коморбидных психопатиям.
ПСК-3.2,ПСК-3.4

2

3 9
Диагностика аффективных расстройств
при соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Аффективные расстройства при соматических и других заболеваниях.

Соматизированные и соматогенные аффективные расстройства. Аффективные
расстройства при соматических заболеваниях. Послестрессовые аффективные
расстройства.
ПК-4,ПСК-3.1

2

4 10
Экспертная оценка аффективных
расстройств и реактивных состояний.
[2.00]

Экспертная оценка аффективных расстройств и реактивных состояний.

Связь общественно опасных деяний и аффективных расстройств. Специфика
экспериментально-психологического исследования лиц с аффективными расстройствами
в экспертной практике. Судебно-психологическая экспертиза аффекта.
ПК-3,ПСК-3.1,ОК-6

2

Всего за семестр 20

Всего часов 20

2.5. Тематический план практических/семинарских занятий

2.5.1. Тематический план практических занятий

5 курс

9 семестр



№
раздела

№
темы Наименование раздела Тема Количество

часов

1 2 3 4 5

1 1 Общие вопросы диагностики аффективных
расстройств. [2.00]

Симптомы и синдромы эмоциональных расстройств. (В интерактивной форме)

Симптомы и синдромы эмоциональных расстройств. Клиническая характеристика
маний и депрессий.
ПК-3,ПСК-3.1,ОК-6

2

2 2 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Биполярное аффективное расстройство. (В интерактивной форме)

Клинические проявления биполярного аффективного расстройства. Диагностические
критерии БАР. Дифференциальный диагноз.
ПСК-3.1,ПСК-3.2

2

2 3 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Рекуррентное депрессивное расстройство.

Клинические проявления и диагностические критерии рекуррентного депрессивного
расстройства. Дифференциальный диагноз.
ПК-3,ПСК-3.1

2

2 4 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Аффективные заболевания непсихотического уровня: циклотимия, дистимия.
(В интерактивной форме)

Клинические проявления и диагностические критерии. Дифференциальный диагноз.
ПК-4,ПСК-3.4

2

2 5 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при шизофрении и проблема её
раннего распознавания.

Специфические нарушения аффекта при шизофрении. Дифференциально-
диагностические вопросы при распознавании шизофрении. Инструментарий психолога.
ПК-3,ПСК-3.1

2

2 6 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных психоорганических расстройств.

Особенности аффективных нарушений при органическом поражении головного мозга.
Дифференциальная диагностика аффективных психоорганических расстройств и
психопатий. Аффективные расстройства при эпилепсии.
ПСК-3.1,ПСК-3.2

2



2 7 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при неврозах.

Диагностика невротических состояний. Виды неврозов. Дифференциальная
диагностика неврозов и похожих депрессий.
ПК-3,ПСК-3.1

2

2 8 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств, коморбидных расстройствам
личности. (В интерактивной форме)

Специфика аффективных расстройств при психопатиях. Оценка степени выраженности
аффективных нарушений при расстройствах личности.
ПК-4,ПСК-3.2

2

2 9 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Юношеские депрессии. (В интерактивной форме)

Психопатологические особенности эндогенных депрессий подростково-юношеского
возраста. Основные клинические закономерности, характеризующие течение
аффективных заболеваний в юношеском возрасте.
ПК-4,ПСК-3.4

2

2 10 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Аффективные психозы позднего возраста.

Геронтологические аспекты поздних депрессий. Трудности распознания поздних
депрессий. Диапазон клинических проявлений депрессивных расстройств в позднем
возрасте. Симптоматологические «атипии» депрессивного синдрома в позднем
возрасте. Клиническая типология депрессий позднего возраста. «Депрессивная
псевдодеменция».
ПСК-3.2,ПСК-3.4

2

2 11 Диагностика аффективных расстройств при
психических заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при наркоманиях и алкоголизме.

Особенности эмоционально-волевой сферы лиц, страдающих алкоголизмом и
наркоманией. Клинические проявления и диагностика аффективных расстройств при
наркоманиях и алкоголизме.
ПК-3,ПСК-3.1

2

3 12
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при заболеваниях сердечно-сосудистой
системы.

Аффективные расстройства, характерные для лиц с сердечно-сосудистыми
заболеваниями. Особенности аффективных расстройств при хирургическом
вмешательстве на сердце.
ПСК-3.2,ПСК-3.7

2



3 13
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при эндокринных заболеваниях.

Психологические особенности больных хроническими эндокринными заболеваниями.
Особенности аффективных расстройств при эндокринных заболеваниях.
ПК-4,ПСК-3.2

2

3 14
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств, связанных с репродуктивным циклом
женщин. (В интерактивной форме)

Виды аффективных расстройств, связанных с репродуктивным циклом женщины.
Особенности диагностики.
ПСК-3.1,ПСК-3.4

2

3 15
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при дерматологической патологии. (В
интерактивной форме)

Психологические особенности больных с дерматологической патологией. Виды
аффективных расстройств при кожных заболеваниях.
ПСК-3.1,ПСК-3.2

2

3 16
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств, индуцированных лекарственными
препаратами.

Диагностика аффективных расстройств при интоксикации лекарственными средствами.
ПК-4,ПСК-3.2

2

3 17
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Аффективные расстройства и суицидальное поведение.

Аффективные расстройства и суицидальное поведение. Определение типа
суицидального поведения. Изучение психологических причин и последствий
суицидального поведения. Рецидивы суицидального поведения.
ПСК-3.4,ПСК-3.7

2

3 18
Диагностика аффективных расстройств при
соматических заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Послестрессовые аффективные расстройства. (В интерактивной форме)

Понятие о послестрессовом расстройстве. Виды постстрессовых расстройств, их
особенности.
ПК-4,ПСК-3.1

2

4 19 Экспертная оценка аффективных
расстройств и реактивных состояний. [2.00]

Аффективные расстройства и общественно опасные деяния.

Связь общественно-опасных деяний и аффективных расстройств .Наиболее часто
встречающиеся психические расстройства у лиц, совершивших ООД. Психические
расстройства, при которых особенно выражен риск совершения ООД. Специфика
экспериментально-психологического исследования лиц с аффективными
расстройствами в экспертной практике.
ПК-4,ПСК-3.1

2



4 20 Экспертная оценка аффективных
расстройств и реактивных состояний. [2.00]

Судебно-психологическая экспертиза аффекта. Зачет.

Виды аффекта. Критерии аффекта. Физиологический и патологический аффект.
Сложности экспертизы аффекта.
ПСК-3.4,ПСК-3.7,ОК-6

2

Всего за семестр 40

Всего часов 40

2.5.2. Тематический план семинарских занятий

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен

2.6. Тематический план лабораторных работ

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен

2.7. Контроль самостоятельной работы

Данный вид работы учебным планом не предусмотрен



2.8. Самостоятельная работа

2.8.1. Виды самостоятельной работы

5 курс

9 семестр

№
раздела

№
темы Наименование раздела Тема Вид самост.работы Количество

часов

1 2 3 4 5 6

1 1 Общие вопросы диагностики
аффективных расстройств. [2.00]

Симптомы и синдромы эмоциональных расстройств.
Файлов нет

Симптомы и синдромы эмоциональных расстройств. Клиническая
характеристика маний и депрессий.
ПК-4,ПСК-3.2,ОК-6
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Решение ситуационных задач
[1.00]

2

2 2
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Биполярное аффективное расстройство.
Файлов нет

Клинические проявления биполярного аффективного расстройства.
Диагностические критерии БАР. Дифференциальный диагноз.
ПК-3,ПК-4
Файлов нет

Отработка практических
навыков и умений [1.00],
Подготовка к занятиям [1.00]

2

2 3
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Рекуррентное депрессивное расстройство.
Файлов нет

Клинические проявления и диагностические критерии
рекуррентного депрессивного расстройства. Дифференциальный
диагноз.
ПК-4,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Решение ситуационных задач
[1.00]

2



2 4
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Аффективные заболевания непсихотического уровня:
циклотимия, дистимия.
Файлов нет

Клинические проявления и диагностические критерии.
Дифференциальный диагноз.
ПК-3,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка к тестированию
[1.00]

2

2 5
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при шизофрении и
проблема её раннего распознавания.
Файлов нет

Специфические нарушения аффекта при шизофрении.
Дифференциально-диагностические вопросы при распознавании
шизофрении.
ПК-4,ПСК-3.1
Файлов нет

Отработка практических
навыков и умений [1.00],
Подготовка к занятиям [1.00]

2

2 6
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных психоорганических расстройств.
Файлов нет

Особенности аффективных нарушений при органическом
поражении головного мозга. Дифференциальная диагностика
аффективных психоорганических расстройств и психопатий.
Аффективные расстройства при эпилепсии.
ПК-4,ПСК-3.1
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Решение ситуационных задач
[1.00]

2

2 7
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при неврозах.
Файлов нет

Диагностика невротических состояний. Виды неврозов.
Дифференциальная диагностика неврозов и похожих депрессий.
ПСК-3.2,ПСК-3.4
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка к тестированию
[1.00]

2



2 8
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств, коморбидных
расстройствам личности.
Файлов нет

Специфика аффективных расстройств при психопатиях. Оценка
степени выраженности аффективных нарушений при расстройствах
личности.
ПСК-3.1,ПСК-3.4
Файлов нет

Отработка практических
навыков и умений [1.00],
Подготовка к занятиям [1.00]

2

2 9
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Юношеские депрессии.
Файлов нет

Психопатологические особенности эндогенных депрессий
подростково-юношеского возраста. Основные клинические
закономерности, характеризующие течение аффективных
заболеваний в юношеском возрасте.
ПК-3,ПСК-3.1
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [1.00]

2

2 10
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Аффективные психозы позднего возраста.
Файлов нет

Геронтологические аспекты поздних депрессий. Трудности
распознания поздних депрессий. Диапазон клинических
проявлений депрессивных расстройств в позднем возрасте.
Симптоматологические «атипии» депрессивного синдрома в
позднем возрасте. Клиническая типология депрессий позднего
возраста. «Депрессивная псевдодеменция».
ПК-3,ПСК-3.1
Файлов нет

Отработка практических
навыков и умений [1.00],
Подготовка к занятиям [1.00]

2

2 11
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при наркоманиях и
алкоголизме.
Файлов нет

Особенности эмоционально-волевой сферы лиц, страдающих
алкоголизмом и наркоманией. Клинические проявления и
диагностика аффективных расстройств при наркоманиях и
алкоголизме.
ПСК-3.1,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Решение ситуационных задач
[1.00]

2



3 12
Диагностика аффективных
расстройств при соматических
заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [2.00]

Диагностика аффективных расстройств при заболеваниях
сердечно-сосудистой системы.
Файлов нет

Аффективные расстройства, характерные для лиц с сердечно-
сосудистыми заболеваниями. Особенности аффективных
расстройств при хирургическом вмешательстве на сердце.
ПСК-3.1,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [1.00]

2

3 13
Диагностика аффективных
расстройств при соматических
заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [3.00]

Диагностика аффективных расстройств при эндокринных
заболеваниях.
Файлов нет

Психологические особенности больных хроническими
эндокринными заболеваниями. Особенности аффективных
расстройств при эндокринных заболеваниях.
ПСК-3.1,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [2.00],
Подготовка к тестированию
[1.00]

3

3 14
Диагностика аффективных
расстройств при соматических
заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [3.00]

Диагностика аффективных расстройств, связанных с
репродуктивным циклом женщин.
Файлов нет

Виды аффективных расстройств, связанных с репродуктивным
циклом женщины. Особенности диагностики.
ПСК-3.1,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [2.00],
Подготовка к текущему
контролю [1.00]

3

3 15
Диагностика аффективных
расстройств при соматических
заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [3.00]

Диагностика аффективных расстройств при
дерматологической патологии.
Файлов нет

Психологические особенности больных с дерматологической
патологией. Виды аффективных расстройств при кожных
заболеваниях.
ПСК-3.1,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [2.00]

3



3 16
Диагностика аффективных
расстройств при соматических
заболеваниях и других
экзогенных воздействиях. [3.00]

Диагностика аффективных расстройств, индуцированных
лекарственными препаратами.
Файлов нет

Диагностика аффективных расстройств при интоксикации
лекарственными средствами.
ПК-3,ПК-4
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [2.00]

3

2 17
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [3.00]

Аффективные расстройства и суицидальное поведение.
Файлов нет

Аффективные расстройства и суицидальное поведение.
Определение типа суицидального поведения. Изучение
психологических причин и последствий суицидального поведения.
Рецидивы суицидального поведения.
ПСК-3.1,ПСК-3.4
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [2.00]

3

2 18
Диагностика аффективных
расстройств при психических
заболеваниях. [3.00]

Послестрессовые аффективные расстройства.
Файлов нет

Понятие о послестрессовом расстройстве. Виды постстрессовых
расстройств, их особенности.
ПСК-3.1,ПСК-3.2
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [2.00]

3

4 19
Экспертная оценка
аффективных расстройств и
реактивных состояний. [3.00]

Аффективные расстройства и общественно опасные деяния.
Файлов нет

Связь общественно-опасных деяний и аффективных расстройств
.Наиболее часто встречающиеся психические расстройства у лиц,
совершивших ООД. Психические расстройства, при которых
особенно выражен риск совершения ООД. Специфика
экспериментально-психологического исследования лиц с
аффективными расстройствами в экспертной практике.
ПСК-3.4,ПСК-3.7
Файлов нет

Подготовка к занятиям [1.00],
Подготовка презентаций,
рефератов [2.00]

3



4 20
Экспертная оценка
аффективных расстройств и
реактивных состояний. [3.00]

Судебно-психологическая экспертиза аффекта.
Файлов нет

Виды аффекта. Критерии аффекта. Физиологический и
патологический аффект. Сложности экспертизы аффекта.
ПСК-3.4,ПСК-3.7,ОК-6
Файлов нет

Подготовка к промежуточной
аттестации [1.00], Подготовка
презентаций, рефератов [2.00]

3

Всего за семестр 48

Всего часов 48



2.8.2. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине

№
п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы Вид носителя

(электронный/бумажный)

1 2 3

1
Диагностика и экспертиза аффективных расстройств [Электронный ресурс] : сборник методических указаний для
обучающихся к внеаудиторной (самостоятельной) работе по специальности 37.05.01 Клиническая психология (очная форма
обучения) / сост. Ю. А. Пичугина ; Красноярский медицинский университет. - Красноярск : КрасГМУ, 2017.

ЭБС КрасГМУ

2
Диагностика и экспертиза аффективных расстройств [Электронный ресурс] : сборник методических указаний для
обучающихся к практическим занятиям по специальности 37.05.01 Клиническая психология (очная форма обучения) / сост.
Ю. А. Пичугина ; Красноярский медицинский университет. - Красноярск : КрасГМУ, 2017.

ЭБС КрасГМУ

3
Диагностика и экспертиза аффективных расстройств [Электронный ресурс] : сборник методических рекомендаций для
преподавателя к практическим занятиям по специальности 37.05.01 Клиническая психология (очная форма обучения) / сост.
Ю. А. Пичугина ; Красноярский медицинский университет. - Красноярск : КрасГМУ, 2017.

ЭБС КрасГМУ

4
Пичугина Ю.А. Диагностика и экспертиза аффективных расстройств : фонд оценочных средств для текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации по специальности 37.05.01 Клиническая психология (очная форма обучения)
[Электронный ресурс]. - 2018.

ЭБС КрасГМУ



2.9. Оценочные средства, в том числе для проведения промежуточной
аттестации обучающихся по дисциплине

2.9.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств

9 семестр

Оценочные средства

№
п/п Виды контроля Наименование раздела

дисциплины Форма
Кол-во

вопросов в
задании

Кол-во
независимых

вариантов

1 2 3 4 5 6

1 Для входного
контроля

Общие вопросы
диагностики аффективных
расстройств.

Тесты 10 10

2 Для текущего
контроля

Диагностика
аффективных расстройств
при психических
заболеваниях.

Реферат или
презентация 1 5

Ситуационные задачи 5 10

Тесты 10 10

Диагностика
аффективных расстройств
при соматических
заболеваниях и других
экзогенных воздействиях.

Вопросы по теме
занятия 1 10

Реферат или
презентация 1 5

Тесты 10 10

Экспертная оценка
аффективных расстройств
и реактивных состояний.

Вопросы по теме
занятия 5 10

Реферат или
презентация 1 10

Тесты 10 5

3
Для
промежуточного
контроля



Контроль выполнения
практических навыков 1 8

Вопросы к зачету 2 10

Тесты 10 10



2.9.2. Примеры оценочных средств

Входной контроль

Тесты

1. КЛАССИЧЕСКАЯ ДЕПРЕССИВНАЯ ТРИАДА ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ

1) сниженным настроением, двигательным торможением, идеаторным торможением

2) абулией, гипобулией, гипербулией

3) бредовым настроением, бредовым восприятием, кристалллизацией бреда

4) повышенным настроением, ускорением ассоциаций, двигательным возбуждением

5) сниженным настроением,отсутствием аппетита, суицидальными мыслями

Правильный ответ: 1

ПК-4

2. КЛАССИЧЕСКАЯ МАНИАКАЛЬНАЯ ТРИАДА ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ

1) повышенным настроением, гиперсексуальностью, гневливостью

2) повышенным настроением, ускорением ассоциаций, двигательным возбуждением

3) эмоциональным торможением, двигательным торможением, идеаторным торможением

4)  вербальными  псевдогаллюцинациями,  идеями  преследования,  повышенной  двигательной
активностью

5) булимией, гиперсексуальностью, нарушением сна

Правильный ответ: 2

ПК-3

3. АМБИВАЛЕНТНОСТЬ - ЭТО

1) резкое снижение выраженности эмоций

2) чрезвычайная подвижность, неустойчивость эмоций

3) осознанное влечение

4) одновременное сосуществование взаимоисключающих эмоций

5) неосознанное влечение

Правильный ответ: 4

ПСК-3.1

Текущий контроль

Вопросы по теме занятия



1. Назовите признаки патологического аффекта

ПСК-3.1 , ПСК-3.2 , ПСК-3.4 , ПСК-3.7

2. Каковы эмоциональные нарушения при прогрессивном параличе?

1) Эмоциональные нарушения при прогрессивном параличе следующие: эйфория, благодушие,
дисфория, депрессия.

ПСК-3.1 , ПСК-3.2

3. Чем характеризуются аффективные расстройства при сосудистых заболеваниях?

ПК-4 , ПСК-3.1 , ПСК-3.7 , ПСК-3.2 , ПСК-3.4

Защита реферата, презентации

1. Аффективные расстройства, связанные с репродуктивным циклом женщины.

1) Женщины имеют большой риск возникновения депрессий различной нозологической природы
(циклотимия, дистимия и т.д.) в репродуктивный период жизни. К специфическим аффективным
расстройствам  у  женщин  относят  предменструальный  синдром,  предменструальное
дисфорическое расстройство, депрессивный синдром беременных, "синдром грусти рожениц",
послеродовые  депрессии.  Эпидемиологические  данные  свидетельствуют  о  широкой
распространенности этих расстройств. Риск возникновения депрессий значительно повышается
у  женщин  с  аффективными  заболеваниями,  при  семейной  отягощенности  аффективными
психозами и в тех случаях, когда беременность в прошлом сопровождалась депрессией. Знание
клинических проявлений и систематики депрессий в репродуктивном периоде женщины крайне
важны  для  врачей  любой  специальности,  поскольку  способствуют  своевременному
распознаванию аффективной патологии и определяют выбор адекватной и дифференцированной
терапии.

ПСК-3.1 , ПСК-3.4

2. Аффективные психозы позднего возраста.

1) Процессы старения оказывают существенное влияние на психопатологические проявления
аффективных фаз, частоту их и общее течение заболевания. Фактор возраста влияет и на частоту
возникновения  моно-  и  биполярных  форм  аффективного  психоза.  Монополярное  течение
аффективного психоза более часто наблюдается в возрастном периоде инволюции и старости.
Синдромальная  картина  этих  фаз  характеризуется  широким  диапазоном  клинических
проявлений.  В  этих  случаях  встречаются  практически  все  клинические  разновидности
аффективных фаз, наблюдающиеся в более ранние возрастные периоды. Это связано с тем, что
отдельным  клиническим  разновидностям  аффективных  психозов  свойственна  высокая
устойчивость  клинических  проявлений  на  протяжении всей  жизни,  особенно  при  наиболее
типичных случаях  биполярного  аффективного  расстройства.  Однако  более  часто  поздний и
старческий возраст оказывает модифицирующее влияние на проявления аффективных психозов.
В  этих  случаях  в  клинической  картине  депрессивных  фаз  наряду  с  такими  типичными
депрессивными  симптомами,  как  общая  подавленность,  упадок  побуждений  и  инициативы,
мрачные размышления, чувство вины, расстройство сна, снижение массы тела и др., возникает
характерный  для  позднего  возраста  комплекс  симптомов:  тревога,  ипохондрия  и  бред.
Доминирование  перечисленных  возрастных  симптомов  определяет  появление  особых
разновидностей  депрессивных  фаз.



ПСК-3.4 , ПСК-3.2

3. Депрессивные состояния при эндокринных заболеваниях.

1) Психические расстройства при эндокринных заболеваниях полиморфны. Они отражают как
общие для всех эндокринных заболеваний изменения психики, так и некоторые особенности
отдельных  болезней.  Развитие  психических  нарушений  при  эндокринных  расстройствах
подчиняется  определенным  закономерностям,  которые  важны  для  диагностики.  В  первую
очередь  это  психоэндокринный,  или  психопатоподобный,  синдром  на  ранних  этапах
соматического заболевания и в случаях относительно доброкачественного его течения. По мере
прогрессирования  эндокринного  заболевания  этот  синдром  переходит  в  амнестическо-
органический. На фоне указанных синдромов в связи с утяжелением соматического страдания
могут развиваться острые или затяжные психозы. В основе диагностики психических нарушений
эндокринного  генеза  лежит  диагностика  основного  заболевания.  Однако  психические
нарушения,  особенно  на  ранних  стадиях,  могут  возникать  без  выраженных  признаков
соматического  заболевания.  В  этом  случае  большое  значение  приобретает  лабораторная
диагностика гормональных и других сдвигов.

ПК-4 , ПСК-3.2

Ситуационные задачи

1. Ситуационная задача №1: В поликлинику обратилась больная 36 лет с жалобами на общее
плохое состояние, похудание, отсутствие аппетита, запоры, сердцебиение, сопровождающиеся
появлением  участков  покраснения  кожи  с  шелушением  неправильной  формы  на  разных
участках тела. Отмечает стойкое снижение настроения, которое несколько смягчается к вечеру,
кратковременный  сон  с  ранними  пробуждениями,  отсутствие  радости,  мысли  о  своей
бесперспективности, чувство тоски и тяжести в области груди. Периодически приходят мысли о
нежелании  жить.  Ранее  уже  переносила  подобные  состояния  дважды,  за  помощью  не
обращалась, состояние улучшалось спонтанно.

1) Перечислите психопатологические симптомы.

2) Назовите синдром.

4) Имеются ли показания для недобровольной госпитализации?

5) Определите тактику лечения больной.

Ответ  1:  Гипотимия,  инсомния,  ангедония,  высыпания  на  коже,  идеи  самоуничижения,
предсердная тоска, соматические проявления депрессии, суицидальные мысли.

Ответ  2:  Депрессивный  синдром.  Изменения  на  коже  являются  соматизированными
проявлениями  депрессивного  синдрома

Ответ  4:  Показания  для  недобровольной  госпитализации  имеются  –  суицидальные  мысли
(опасность для себя – ст. 29, пункт 1 Закона «О психиатрической помощи…»

Ответ 5: Психофармакотерапия – назначение антидепрессантов.

ПК-4 , ПСК-3.1 , ПСК-3.2 , ПСК-3.4 , ПСК-3.7

2. Ситуационная задача №2: Родственники больной А., 53-х лет, стали слышать от нее жалобы
на резкое снижение настроения, особенно в утренние часы. Пациентка жаловалась на гнетущую
тоску, чувство безысходности, нежелание жить. Причиной возникновения подобного чувства



считает то, что она «напрасно прожила свою жизнь, ничего стоящего не сделала», «всем всегда
была в тягость». Считает себя никчемным, недостойным жизни человеком. Также отмечает, что
все  вокруг  перестало  радовать,  пища  стала  безвкусной,  краски  тусклыми,  «как  будто  все
подернуто  пеленой».  Жаловалась  на  чувство  тяжести  за  грудиной,  «как  будто  положили
камень».  Во  время  беседы  с  врачом  речь  замедлена,  отвечает  после  длительных  пауз.
Выражение лица скорбное. Движения также замедлены, дома большую часть времени проводит
в постели. Призналась врачу, что восприняла бы смерть с облегчением.

1) Перечислите психопатологические симптомы.

2) Назовите синдром.

3) Установите диагноз заболевания.

4) Имеются ли показания для недобровольной госпитализации?

5) Определите тактику лечения больной.

Ответ  1:  Гипотимия,  ангедония,  идеи  самоуничижения,  предсердная  тоска,  соматические
проявления депрессии, суицидальные мысли, моторная и идеаторная заторможенность.

Ответ 2: Депрессивный синдром.

Ответ 3: Инволюционная депрессия.

Ответ  4:  Показания  для  недобровольной  госпитализации  имеются  –  суицидальные  мысли
(опасность для себя – ст. 29, пункт 1 Закона «О психиатрической помощи…»).

Ответ 5: Психофармакотерапия – назначение антидепрессантов.

ПСК-3.1 , ПСК-3.2 , ПСК-3.4 , ПСК-3.7

3. Ситуационная задача №3: К невропатологу направлен больной по поводу нарушений сна.
При осмотре сообщил,  что спит очень мало,  1-2  часа за сутки,  но,  несмотря на это очень
деятелен, активен, ночью занимается литературным творчеством. Во время беседы стремится к
монологу,  не  дает  врачу  задать  вопрос.  Легко  соскальзывает  на  эротические  темы,  не
удерживает дистанции в  общении с  врачом,  легко переходит на «ты» и  панибратский тон,
вступает в конфликты с окружающими. Сообщает о себе, что является человеком выдающихся
способностей. Подвижен, с трудом удерживается на одном месте, мимика яркая, глаза блестят,
слизистые сухие.

1) Перечислите психопатологические симптомы.

2) Назовите синдром.

3) Установите диагноз заболевания.

4) Имеются ли показания для недобровольной госпитализации?

5) Определите тактику лечения больного.

Ответ 1: Инсомния, гипертимия, двигательная и идеаторная гиперактивность, идеи величия,
конфликтность, отсутствие критики.

Ответ 2: Маниакальный синдром.

Ответ 3: Биполярное аффективное расстройство.

Ответ 4: Показания для недобровольной госпитализации имеются – конфликтность (опасность
для окружающих – ст. 29, пункт 1 Закона «О психиатрической помощи…»).

Ответ 5: Психофармакотерапия – назначение нормотимиков.



ПК-4 , ПСК-3.7 , ПСК-3.1 , ПСК-3.2

Тесты

1. АПАТИЯ – ЭТО

1) эмоциональная неустойчивость

2) отсутствие или резкое снижение выраженности эмоций

3) тоскливо-злобное настроение

4) неясное ощущение опасности

5) «предсердная тоска»

Правильный ответ: 2

ПК-4

2. ДИСФОРИЯ ХАРАКТЕРНА ДЛЯ

1) биполярного аффективного расстройства

2) маниакального эпизода

3) эпилепсии

4) конверсионных расстройств

5) иволюционной депрессии

Правильный ответ: 3

ПСК-3.7

3.  ВАРИАНТ  АФФЕКТИВНЫХ  (ДЕПРЕССИВНЫХ)  РАССТРОЙСТВ  С  УМЕРЕННО
ВЫРАЖЕННЫМИ  СИМПТОМАМИ  И  ЗАТЯЖНЫМ  ТЕЧЕНИЕМ  (НЕ  МЕНЕЕ  ГОДА)
НАЗЫВАЕТСЯ

1) эйфория

2) депрессия

3) дисфория

4) дистимия

5) смешанное аффективное состояние

Правильный ответ: 4

ПК-4

Промежуточный контроль

Вопросы к зачету



1. Дайте определение аффективного психоза.

1)  Аффективный  психоз  —  эндогенное  психическое  заболевание,  которое  характеризуется
периодически  и  спонтанно  возникающими  аффективными  фазами  (депрессиями,  маниями,
смешанными  состояниями),  их  полной  обратимостью  с  наступлением  выздоровления,
интермиссии  и  восстановлением  всех  психических  функций.

ПК-4 , ПСК-3.2

2. Опишите клиническую картину меланхолической депрессии.

1)  Меланхолическая  депрессия  —  форма  тяжелого  депрессивного  расстройства,  в  котором
основным  показателем  является  состояние  меланхолии.  К  меланхолическим  депрессиям
относятся  тяжелые  депрессии  с  типичными  соматовегетативными  проявлениями  (так
называемая  витализация  депрессивного  аффекта),  с  необычайно  тягостным  тоскливым  или
тоскливо-тревожным  изменением  настроения,  с  заторможенностью  вплоть  до  ступора  или
возбуждением вплоть  до раптуса,  угнетением витальных влечений (либидо,  аппетита)  и  по-
буждений  к  деятельности.  Характерны  суточные  колебания  с  утренними  ухудшениями
состояния.Меланхолические  депрессии  сопряжены  с  высоким  суицидальным  риском.
Содержание  переживаний  определяется  идеями  малоценности,  самоуничижения,
самообвинения,  иногда  осуждения,  ипохондрическими  образованиями.

ПСК-3.1 , ПСК-3.2

3. Опишите особенности смешанных аффективных состояний.

1) Смешанные состояния наблюдаются при непсихотических аффективных заболеваниях.  Их
психопатологическая  структура  в  отличие  от  «чистых»  депрессий  и  гипомании  отличается
большим  полиморфизмом;  многообразие  проявлений  связано  как  с  формированием  общих
симптомов (раздражительность, тревога, идеомоторное беспокойство, внутреннее напряжение,
нарушения  концентрации  внимания,,  расстройства  сна),  так  и  с  присоединением
психопатологических расстройств других регистров (обсессивно-компульсивные расстройства,
панические  атаки,  деперсонализация).  Симптомокомплексы,  формирующие  смешанные
состояния,  манифестируют  либо  симультанно,  либо  последовательно  в  рамках  «короткого
цикла»  —  при  быстрой  смене  полярных  аффективных  расстройств.  Аффективные  фазы,
развивающиеся по типу смешанных состояний, характеризуются большой протяженностью и в
ряде случаев приобретают форму дистимий. Выделяют два основных типа смешанных состояний:
«дисфорическую гипоманию» и «экзальтированную дистимию».

ПК-3 , ПСК-3.1

Контроль выполнения практических навыков

1.  Определить показания для недобровольной госпитализации в психиатрический стационар
пациента с аффективным расстройством.

1)  Лицо,  страдающее  аффективным  расстройством,  может  быть  госпитализировано  в
психиатрический стационар без его согласия либо без согласия законного представителя, если
его расстройство является тяжелым и обусловливает: а) его непосредственную опасность для
себя  или  окружающих;  или  б)  его  беспомощность,  то  есть  неспособность  самостоятельно
удовлетворять  основные  жизненные  потребности;  или  в)  существенный  вред  его  здоровью
вследствие ухудшения психического состояния, если лицо будет оставлено без психиатрической
помощи.



ОК-6 , ПК-4 , ПСК-3.4

2. Описать психическое состояние пациента с аффективными расстройствами.

1) Состояние сознания: ориентировка в месте, времени, собственной личности. Доступность для
контакта: полностью доступен, избирательно, недоступен. Внешний вид (опрятен, неряшлив и
т.п.)  и  манера  поведения:  адекватная  ситуации,  дружественная,  недоброжелательная,
пассивная,  негативная  и  др.  Эмоциональная  сфера:  настроение  –  адекватное  ситуации,
пониженное,  повышенное.  Наличие  признаков  депрессии  (тоска,  тревога,  страх,  наличие
суицидальных мыслей), эйфория, дисфория. Двигательно-волевая сфера: спокоен, расслаблен,
возбужден,  заторможен.  Внимание:  устойчивое,  рассеянное,  повышенно  отвлекаемое.
Мышление:  темп  течения  ассоциаций  (замедленное,  ускоренное).  Выявленные  расстройства
восприятия и бредовые идеи, их характер, содержание. Критическая оценка своего состояния.

ПК-3 , ПСК-3.7

3. Поставить диагноз аффективного расстройства.

1) Диагностика основывается на клинических проявлениях, при которых основное нарушение
заключается  в  изменении  аффекта  (настроения)  чаще  в  сторону  угнетения  (с  или  без
сопутствующей тревоги) или подъема. Это изменение настроения чаще всего сопровождается
изменением общего уровня активности, а большинство других симптомов либо вторичны, либо
легко понимаются в контексте этих изменений настроения и активности. Большинство из этих
расстройств имеют тенденцию к повторяемости, а начало отдельных эпизодов часто связано со
стрессовыми событиями или ситуациями.

ПСК-3.2 , ПСК-3.4

Тесты

1.  РЕЗКИЕ  КОЛЕБАНИЯ  НАСТРОЕНИЯ  ОТ  ПОВЫШЕНИЯ  ДО  ЗНАЧИТЕЛЬНОГО
ПОНИЖЕНИЯ,  ОТ  СЕНТИМЕНТАЛЬНОСТИ  К  СЛЕЗЛИВОСТИ,  НАЗЫВАЕТСЯ

1) апатия

2) эмоциональная лабильность

3) дисфория

4) аффект

5) мория

Правильный ответ: 2

ПК-3

2. ПЕРЕЖИВАНИЕ ВОСТОРГА, НЕОБЫЧАЙНОЙ РАДОСТИ, ВДОХНОВЕНИЯ,СЧАСТЬЯ,
ВОСХИЩЕНИЯ,ПЕРЕХОДЯЩЕЕ В ИССТУПЛЕНИЕ, НАЗЫВАЕТСЯ

1) экстаз

2) мория

3) паника



4) патологический аффект

5) настроение

Правильный ответ: 1

ПСК-3.1

3.  ПСИХИЧЕСКОЕ  РАССТРОЙСТВО,  ПРОЯВЛЯЮЩЕЕСЯ  МАНИАКАЛЬНЫМИ
(ГИПОМАНИАКАЛЬНЫМИ),  ДЕПРЕССИВНЫМИ,  А  ТАКЖЕ  СМЕШАННЫМИ
АФФЕКТИВНЫМИ СОСТОЯНИЯМИ,  ПРИ КОТОРЫХ У  БОЛЬНОГО НАБЛЮДАЮТСЯ
СИМПТОМЫ ДЕПРЕССИИ И МАНИИ ОДНОВРЕМЕННО, НАЗЫВАЕТСЯ

1) рекуррентное депрессивное расстройство

2) шизоаффективное расстройство

3) биполярное аффективное расстройство

4) циклотимия

5) диститмия

Правильный ответ: 3

ПСК-3.2

2.10. Примерная тематика курсовых работ (проектов)
Данный вид работы учебным планом не предусмотрен



2.11. Перечень практических умений/навыков

5 курс

9 семестр

№ п/п Практические умения

1 2

1

Проводить беседу с пациентом.
Файлов нет

Уровень: Уметь
ПК-3,ПСК-3.1

2

Навыками сбора и оценки анамнестических данных.
Файлов нет

Уровень: Владеть
ПК-3,ПСК-3.1,ПСК-3.2

3

Методикой проводения экспериментально-психологического исследования.
Файлов нет

Уровень: Владеть
ПК-4,ПСК-3.4,ПСК-3.7

4

Описать психическое состояние пациента с аффективными расстройствами.
Файлов нет

Уровень: Уметь
ПК-3,ПСК-3.7

5

Поставить диагноз аффективного расстройства.
Файлов нет

Уровень: Уметь
ПСК-3.2,ПСК-3.4

6

Провести дифференциальную диагностику с другими психическими заболеваниями.
Файлов нет

Уровень: Уметь
ПК-4,ПСК-3.1

7

Дать экспертную оценку аффективному расстройству.
Файлов нет

Уровень: Уметь
ПСК-3.4,ПСК-3.7

8

Определить показания для недобровольной госпитализации в психиатрический стационар
пациента с аффективными расстройствами.
Файлов нет

Уровень: Уметь
ПК-4,ПСК-3.4

9

Действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую ответственность за
принятые решения
Файлов нет

Уровень: Уметь
ОК-6



10

Навыком действий в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую
ответственность за принятые решения
Файлов нет

Уровень: Владеть
ОК-6



2.12. Примерная тематика рефератов (эссе)

5 курс

9 семестр

№ п/п Темы рефератов

1 2

1

Депрессия: экскурс в историю.
Файлов нет

ПК-4,ПСК-3.1,ПСК-3.4

2

Трудности социальной адаптации людей с аффективными расстройствами.
Файлов нет

ПК-4,ПСК-3.1

3

Общие принципы диагностики аффективных расстройств.
Файлов нет

ПК-3,ПСК-3.1

4

Возрастные особенности аффективной патологии
Файлов нет

ПК-4,ПСК-3.1,ПСК-3.2

5

Соматизированные и соматогенные аффективные расстройства.
Файлов нет

ПК-3,ПСК-3.1,ПСК-3.2

6

Основные принципы ухода и наблюдения за депрессивными больными.
Файлов нет

ПК-4,ПСК-3.1

7

Особенности аффективных расстройств при психических заболеваниях
Файлов нет

ПК-3,ПСК-3.1,ПСК-3.2

8

Юношеские депрессии.
Файлов нет

ПК-4,ПСК-3.2



9

Аффективные расстройства и суицидальное поведение.
Файлов нет

ПСК-3.4,ПСК-3.7,ОК-6

10

Особенности судебной и военной экспертизы лиц с аффективными расстройствами.
Файлов нет

ПСК-3.4,ПСК-3.7,ОК-6



2.13. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

2.13.1. Перечень основной литературы, необходимой для освоения дисциплины

№
п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы Вид носителя

(электронный/бумажный)

1 2 3

1
Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / Н. Н. Иванец, Ю. Г. Тюльпин, М. А. Кинкулькина. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 896 с. : ил. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467398.html

ЭБС Консультант студента (ВУЗ)

2.13.2. Перечень дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины

№ п/п Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной и учебно-методической литературы Вид носителя
(электронный/бумажный)

1 2 3

1 Мехтиханова, Н. Н. Психология зависимого поведения : учебное пособие / Н. Н. Мехтиханова. - 4-е изд., стер. - М. :
Флинта , 2019. - 157 с. - Текст : электронный. - URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976501553.html ЭБС Консультант студента (ВУЗ)



2.13.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет», необходимых для освоения дисциплины

Порядковый номер 1

Наименование Российское общество психиатров

Вид Интернет-ресурс

Форма доступа http%3A%2F%2Fpsychiatr.ru%2Feducation%2F1

Рекомендуемое
использование для подготовки к занятиям

Порядковый номер 2

Наименование Электронный учебник Психиатрия и наркология

Вид Интернет-ресурс

Форма доступа http%3A%2F%2Fwww.s-psy.ru%2Fobucenie%2Fkurs-psihiatrii%2F5-k
urs-lecebnyj-fakultet%2Felektronnyj-ucebnik-po-psihiatrii

Рекомендуемое
использование для подготовки к занятиям



2.13.4. Карта перечня информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине,
включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем по специальности 37.05.01 Клиническая

психология (специализация Патопсихологическая диагностика и психотерапия) для очной формы обучения

№ п/п Вид Наименование Режим доступа Доступ Рекомендуемое
использование

1 2 3 4 5 6

1. Видеоуроки практических навыков -/- -/- -/- -/-

2. Видеолекции -/- -/- -/- -/-

3. Учебно-методический комплекс для
дистанционного обучения -/- -/- -/- -/-

4. Программное обеспечение -/- -/- -/- -/-

5. Информационно-справочные системы и базы
данных

ЭБС Консультант
студента ВУЗ
ЭБС Айбукс
ЭБС Букап
ЭБС Лань
ЭБС Юрайт
ЭБС MedLib.ru
НЭБ eLibrary
БД Web of Science
БД Scopus
ЭМБ Консультант врача
Wiley Online Library
Springer Nature
ScienceDirect (Elsevier)
СПС КонсультантПлюс
СПС Консультант Плюс

http://www.studmedlib.ru/
https://ibooks.ru/
https://www.books-up.ru/
https://e.lanbook.com/
https://www.biblio-online.ru/
https://www.medlib.ru
https://elibrary.ru/
http://webofscience.com/
https://www.scopus.com/
http://www.rosmedlib.ru/
http://search.ebscohost.com/
http://onlinelibrary.wiley.com/
http://journals.cambridge.org/
https://rd.springer.com/
https://www.sciencedirect.com/
http://www.consultant.ru/

По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю
По логину/паролю, по
IP-адресу
По логину/паролю, по
IP-адресу
По IP-адресу
По логину/паролю
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу
По IP-адресу

Для самостоятельной
работы, при подготовке к
занятиям

2.13.5. Материально-техническая база дисциплины, необходимая для осуществления образовательного процесса по
дисциплине "Диагностика и экспертиза аффективных расстройств" по специальности 37.05.01 Клиническая

психология (специализация Патопсихологическая диагностика и психотерапия) (очное, высшее образование, 5,50)
для очной формы обучения



№ п/п Наименование Кол-во Форма использования

1 2 3 4

Аудитория №1

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 60

9 Посадочные места 360

10 Индукционная система Исток С1и 1

11 Акустический усилитель и колонки 1

Аудитория №2

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1



4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 60

9 Посадочные места 360

Аудитория №3

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 32

9 Посадочные места 256

Лекционный зал лабораторного корпуса

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1



2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 60

9 Посадочные места 300

10 Индукционная система Исток С1и 1

Лекционный зал морфологического корпуса

аудитория для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 100

9 Посадочные места 350

10 Индукционная система Исток С1и 1

11 Акустический усилитель и колонки 1



Лекционный зал

учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, аудитория
для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1

6 Проекционный экран 6

7 Трибуна 7

8 Столы 35

9 Посадочные места 70

10 Индукционная система Исток С1и 1

Лекционный зал №2

учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, аудитория
для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 1

4 Компьютер 1

5 Колонки 1



6 Проекционный экран 1

7 Трибуна 1

8 Столы 95

9 Посадочные места 190

Зал диссертационных советов

учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, аудитория
для проведения занятий лекционного типа, для групповых и
индивидуальных консультаций, для текущего контроля и промежуточной
аттестации
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Микрофон 1

3 Доска 3

4 Компьютер 1

5 Колонки 5

6 Проекционный экран 6

7 Трибуна 1

8 Столы 35

9 Посадочные места 70

Красноярский краевой психоневрологический диспансер №1,
договор 4ПП/11-19 от 9 января 2019 г., 662970, ул. Академика
Курчатова, 14 (Помещение № 53 (для практической подготовки
обучающихся))

учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, аудитория
для групповых и индивидуальных консультаций, для текущего контроля и
промежуточной аттестации

1 Комплект мебели, посадочных мест 24

2 Стимульные учебные материалы по темам 1



Читальный зал НБ

аудитория для самостоятельной работы
Программное обеспечение: Microsoft Windows: 43344704, 60641926,
60641927, 61513487, 61513488, 65459253, 65459265, 69754734,
69754735,V9233887
Microsoft Office: 43344704, 60641927, 61513487, 65459253
Kaspersky Endpoint Security: 13C8-230601-131918-526-1100

1 Проектор 1

2 Клавиатура со шрифтом Брайля 13

3 Экран 1

4 Ноутбук 1

5 Персональный компьютер 18

6 Сканирующая и читающая машина CARA CE 1

7 Столы 30

8 Посадочные места 43

9 Индукционная система Исток С1и 1

10 Головная компьютерная мышь 1

11 Клавиатура программируемая крупная адаптивная 1

12 Джойстик компьютерный 1

13 Принтер Брайля (рельефно-точечный) 1

14 Специализированное ПО: экранный доступ JAWS 1

15 Ресивер для подключения устройств 1

2.14. Образовательные технологии

     Используемые  образовательные  технологии  при  изучении  данной  дисциплины:  традиционные,  контекстного  обучения,  личностно-
ориентированные,  интерактивные.  В  интерактивной форме проводится 27% от  объема аудиторных занятий.  В  рамках  изучения дисциплины
«Диагностика  и  экспертиза  аффективных  расстройств»  обучение  проводится  на  лекциях,  аудиторных  (практических)  занятиях,  а  также  в
результате  самостоятельного  изучения  отдельных  тем.  Занятия  проводятся  с  использованием следующих методов  обучения:  объяснительно-
иллюстративный, репродуктивный, метод проблемного изложения, частично-поисковый (эвристический), исследовательский. В рамках изучения
дисциплины проводятся следующие разновидности лекций: академическая, проблемная, лекция-визуализация, лекция с применением техники



обратной связи, лекция с разбором конкретных ситуаций. Проводятся следующие разновидности аудиторных (практических) занятий: дискуссия,
демонстрация,  беседа,  наблюдение,консультирование,  анализ проблемных ситуаций,  работа в  малых группах,  работа с  наглядным пособием.
Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся включает следующие виды учебной деятельности: работа с учебниками и монографиями,
конспектирование, решение тестов и ситуационных задач, подготовка ответов на вопросы, подготовка презентации, реферата.



2.15. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с последующими
дисциплинами

Разделы данной дисциплины,
необходимые для изучения
последующих дисциплин

№ п/п Наименование последующих дисциплин 1 2 3 4

1 Когнитивно-поведенческая терапия + + +

2 Психотерапия посттравматических стрессовых расстройств + + +

2.16. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины
(модуля)

     Обучение складывается из аудиторных занятий (60 час.), включающих лекционный курс и
практические занятия, и самостоятельной работы (48 час.). Основное учебное время выделяется на
практическую  работу  по  освоению  психопатологических  методов  обследования  больных  с
аффективными расстройствами и изучение клинической картины наиболее часто встречающихся
заболеваний аффективной сферы. При изучении учебной дисциплины "Диагностика и экспертиза
аффективных расстройств" необходимо использовать теоретические знания и освоить практические
умения выявления психопатологической симптоматики,  необходимые для работы клинического
психолога.  Практические  занятия  проводятся  в  виде  учебных  занятий  традиционной  и
интерактивной формы, использования наглядных пособий, решения ситуационных задач, ответов
на  тесты,  разбора  клинических  больных.  В  учебном  процессе  используются  активные  и
интерактивные  (27%)  формы  проведения  занятий:  обсуждение  результатов  обследования
пациентов.  Самостоятельная  работа  обучающихся  подразумевает  подготовку  к  практическим
занятиям и включает изучение учебной и научной литературы, подготовку рефератов, решение
ситуационных задач, подготовку к тестированию. Работа с учебной литературой рассматривается
как вид учебной работы по дисциплине «Диагностика и экспертиза аффективных расстройств» и
выполняется в пределах часов, отводимых на её изучение (в разделе СР). Каждый обучающийся
обеспечен  доступом  к  библиотечным  фондам  университета  и  кафедры.  По  каждому  разделу
учебной  дисциплины  разработаны  методические  указания  для  обучающихся  и  методические
рекомендации  для  преподавателей.  Во  время  изучения  учебной  дисциплины  обучающиеся
самостоятельно проводят психопатологическое обследование пациентов, оформляют психический
статус  и  представляют  его  к  защите.  Исходный  уровень  знаний  обучающихся  определяется
тестированием,  текущий  контроль  усвоения  предмета  определяется  устным  опросом  в  ходе
занятий,  во время клинических разборов,  при решении типовых ситуационных задач и тестов,
защитой реферата. В конце изучения учебной дисциплины проводится промежуточный контроль
знаний (зачет) с проверкой практических умений, использованием тестового контроля и устным
собеседованием  по  вопросам.  Вопросы  по  учебной  дисциплине  включены  в  государственную
итоговую аттестацию выпускников.



2.17. Особенности организации обучения по дисциплине для инвалидов и лиц
с ограниченными возможностями здоровья

1. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

по  заявлению обучающегося  кафедрой  разрабатывается  адаптированная  рабочая  программа  с
использованием  специальных  методов  обучения  и  дидактических  материалов,  составленных  с
учетом  особенностей  психофизического  развития,  индивидуальных  возможностей  и  состояния
здоровья обучающегося.

2.  В  целях  освоения  учебной  программы  дисциплины  инвалидами  и  лицами  с
ограниченными  возможностями  здоровья  кафедра  обеспечивает:

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:

• размещение в доступных местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании
учебных занятий для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими;

• присутствие преподавателя, оказывающего обучающемуся необходимую помощь;

• выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или аудиофайлы);

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:

• надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-
двигательного аппарата:

•  возможность  беспрепятственного  доступа  обучающихся  в  учебные  помещения,  туалетные
комнаты и другие помещения кафедры. В случае невозможности беспрепятственного доступа на
кафедру организовывать учебный процесс в специально оборудованном помещении (ул. Партизана
Железняка, 1, Университетский библиотечно-информационный центр: электронный читальный зал
(ауд. 1-20), читальный зал (ауд. 1-21).

3.  Образование  обучающихся  с  ограниченными возможностями  здоровья  может  быть
организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах.

4. Перечень учебно-методического обеспечения самостоятельной работы обучающихся
по дисциплине.

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся из числа инвалидов и
лиц  с  ограниченными возможностями здоровья  предоставляются  в  формах,  адаптированных  к
ограничениям их здоровья и восприятия информации:

Категории студентов Оборудование Формы

С нарушением слуха 1. Индукционная система Исток
с1и

- в печатной форме;
- в форме электронного документа;

С нарушением зрения

1. Сканирующая и читающая
машина SARA СE;
2. Специализированное ПО:
экранный доступ JAWS;
3. Наклейка на клавиатуру со
шрифтом Брайля;
4. Принтер Брайля (рельефно-
точечный);

- в печатной форме (по договору на
информационно-библиотечное обслуживание по
межбиблиотечному абонементу с КГБУК
«Красноярская краевая специальная
библиотека – центр социокультурной
реабилитации инвалидов по зрению» №2018/2
от 09.01.2018 (срок действия до 31.12.2022)
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла;



С нарушением опорно-
двигательного аппарата

1. Специализированный стол;
2. Специализированное
компьютерное оборудование
(клавиатура программируемая
крупная адаптивная, головная
компьютерная мышь, джойстик
компьютерный);

- в печатной форме;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла;

1. Ресивер для подключения устройств.


