Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
ОСМОТР ШЕЙКИ МАТКИ В ЗЕРКАЛАХ У ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПАЦИЕНТКИ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК 

Дата __________________                                                                                                       Check – card
Ф.И.О. обучающегося ___________________________________________ Группа ___________________

Специальность ___________________________Цикл /Дисциплина _______________________________

	Параметр
	Оценка правильности выполнения



	1. Объяснил (озвучил) пациентке цель выполнения процедуры/манипуляции
	
	
	+
	
	-
	

	2. Проверил положение пациентки на гинекологическом кресле (удобная расслабленная поза, руки на груди) в положении на спине с разведенными ногами, согнутыми в тазобедренных и коленных суставах)
	
	
	+
	
	-
	

	3. Обработал руки дезинфицирующим раствором
	
	
	+
	+/-
	-
	

	4. Надел перчатки
	
	
	+
	+/-
	-
	

	5. Выбрал инструментарий для осмотра  (ложкообразные зеркала Симпса) 
	
	
	+
	+/-
	-
	

	6. Ввел первое зеркало  (большие половые губы развел I и II пальцами левой руки, ложкообразное зеркало Симпса ввел боком, далее - разворачивая по задней стенке влагалища до влагалищного свода)
	
	
	+
	+/-
	Х
	

	7. Ввел второе зеркало или подъемник  (по зеркалу до переднего влагалищного свода, приподнял, обнажая шейку матки)
	
	
	+
	+/-
	- 
	

	8. Осмотрел шейку матки (величина, форма, положение и состояние шейки матки, форма и состояние наружного зева, наличие патологических процессов (полипы и др.), характер выделений из цервикального канала)
	
	
	+
	+/-
	-
	

	9. Осмотрел стенки влагалища при постепенном извлечении зеркал (цвет слизистой оболочки влагалища, характер выделений, наличие патологических процессов).
	
	
	+
	+/-
	-
	


ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: оценка состояния слизистой влагалища и шейки матки.

	Х – обнуляющий выполнение практического навыка параметр
Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки

	+
	нет ошибок
	+/-
	0,5 ошибки 
	-
	одна ошибка

	0 – 1,0 ошибки – «отлично»; 1,5 – 2,0 ошибки хорошо; 2,5 – 3,0 ошибки – «удовл.»; более 3,5ошибок  – «неудовл.»

	ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________


Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

 В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации
Перечень оборудования и расходных материалов (оснащения) для выполнения практического навыка

ОСМОТР ШЕЙКИ МАТКИ В ЗЕРКАЛАХ У ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПАЦИЕНТКИ
	Оснащение
	Количество
	Форма выпуска
	Комментарии

	1. Симуляционное оборудование

	1. Гинекологический тренажер /кукла-тренажер Noelle
	1
	
	

	2. Медицинское оборудование

	1. Камера УФ бактерицидная для хранения стерильного инструментария*
	1
	
	

	3. Медицинская мебель

	1. Кресло гинекологическое/кушетка
	1
	
	

	2. Стол медицинский*
	1
	
	

	3. Ширма*
	1
	
	

	4. Инструменты 

	1. Ложкообразные зеркала Симпса;
	1
	
	

	4. Емкость с дез. раствором для обработки перчаток и одноразового инструментария*
	1
	
	

	5. Емкость с дез. раствором для обработки многоразового инструментария*
	1
	
	

	6. Емкость (или ведро) для отходов класса «А»*
	1
	
	

	7. Емкость (или ведро) для отходов класса «В»*
	1
	
	

	8. Дозатор для жидкого мыла, средств дезинфекции*
	
	
	

	9. Диспенсор для бумажных полотенец*
	
	
	

	5. Лекарственные средства/дезинфицирующие средства (асептики и антисептики)

	1. 0,5% раствор хлоргексидина спиртовой
	500 мл.
	
	

	2. Раствор Жавель Солид 0,1%*
	500 мл.
	
	

	3. Раствор – виброксан 1%*
	500 мл.
	
	

	6. Расходные материалы

	1. Стерильные перчатки
	1
	
	

	
	
	
	

	2. Салфетка-подкладная
	1
	
	


*- представленное оборудование не используется для непосредственного выполнения навыка, но входит в оснащение смотрового кабинета, а также может быть задействовано при утилизации отработанного материала и инструментария.
