Рекомендации по выполнению УИРС.

1. Составление назначений по лечебной гимнастике и физиотерапии  (форма № 042/у, №044/у).
2.Составление таблицы «Этапы медицинской реабилитации».  
3. Написание реферата  на тему: «Медицинская реабилитация в клинике внутренних болезней».
4. Составление таблицы «Типы реакций ССС на физическую нагрузку»
5. Написание реферата  на тему: «Неспецифические функциональные пробы».
6. Составление назначений по лечебной гимнастике и физиотерапии  (форма № 042/у, №044/у).
7.Составление таблицы «Этапы медицинской реабилитации».  
8. Написание реферата  на тему: «Медицинская реабилитация в клинике внутренних болезней».
9. Составление назначений по лечебной гимнастике при атеросклерозе, гипертонической болезни, инфаркте миокарда (форма № 42).
10. Составление таблицы «Влияние физических нагрузок на сердечно-сосудистую систему», «Классы тяжести больных перенесших ИМ на стационарном и поликлиническом этапах».
11. Написание реферата  на тему: «Современные аспекты реабилитации больных сердечно-сосудистой системы ».
12. Назначить программу реабилитации больному с пневмонией на стационарном этапе (перечислить средства и формы).
13.Составить комплекс лечебной гимнастики для пациента после перенесенной пневмонии на санаторно-курортном этапе реабилитации.
14. Написание реферата  на тему: «Применение физических факторов в системе медицинской реабилитации у пациентов с пневмонией».
15. Назначить программу реабилитации больному с бронхиальной астмой на стационарном этапе (перечислить средства и формы).
16. Перечислить средства медицинской реабилитации для больных с бронхиальной астмой на санаторно-курортном этапе реабилитации.
17. Написание реферата  на тему: «Применение физических факторов в системе медицинской реабилитации у пациентов с БА».
18. Составление назначений по лечебной гимнастике и ФТ при остеохондрозе позвоночника (форма № 42,44).
19.Составление таблицы «тестовая карта для выявления нарушений осанки»
20. Написание реферата: «Медицинская реабилитация при сколиозе, современный взгляд»
21.Написание реферата: «Физические факторы при  реабилитации пациентов с межпозвоночными грыжами».
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