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Клещевой энцефалит 

            Борьба с острыми инфекционными заболеваниями была и остается одной из 

важнейших задач здравоохранения. Несмотря на все достижения современной 

медицины, говорить о полной ликвидации многих серьезных болезней пока еще 

рано. К числу таковых относится клещевой энцефалит. От этого недуга не 

застрахован никто, и заразиться им можно в различных местах: на охоте, во время 

похода за грибами, на пикнике на природе, и даже во время прогулки по 

городскому парку. Поэтому, всякий должен знать, что нужно делать, во избежание 

этой болезни, какие симптомы наблюдаются у того, кто заразился клещевым 

энцефалитом и какие меры необходимо предпринять в этом случае.  

        Энцефалиты относятся к числу тяжелейших инфекционных заболеваний. При 

отсутствии интенсивной терапии болезнь может привести к летальному исходу или 

же к пожизненной инвалидности. 

         Клещевой энцефалит был дифференцирован от других заболеваний с 

подобными симптомами сравнительно недавно. С 1935 по 1938 год были 

проведены основные исследования касательно эпидемиологии, симптоматики и 

способов предотвращения этой болезни, наибольший вклад в которые внесли А.Г. 

Панов, Л.А. Зильбер и Е.Н. Павловский. 

          Этот вид менингоэнцефалитов вряд ли когда-нибудь будет искоренен так же, 

как была ликвидирована натуральная оспа. Основная причина этого в том, что 

заболевание является природно-очаговым. Существует естественный резервуар 

возбудителей болезни. Вирус содержится в крови различных млекопитающих и 

птиц. Причем количество видов животных, особи которых могут являться 

носителями вируса, превышает 130. 

        Полностью устранить вирус из естественного резервуара не представляется 

возможным. Потому, до тех пор пока существуют те виды животных, которые 

могут быть носителями этого опасного микроорганизма, и иксодовые клещи, 

передающие его людям, для человека существует угроза заражения данным 

менингоэнцифалитом. Потому, проблема борьбы с этим заболеванием была и 

остается актуальной. 

       Как показывает статистика заражения клещевым энцефалитом, в одной только 

России ежегодная заболеваемость этим недугом составляет порядка трех тысяч 

человек. Причем уровень смертности от этой болезни имеет широкий разброс – от 

1 до 25%, в зависимости от подтипа заболевания. Наименьший показатель 

смертности показывает европейский подтип, а наибольший – дальневосточный. 
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