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Цель практики предусматривает:

овладение знаниями наблюдения и квалифицированного ухода за больными с заболеваниями хирургического профиля, принципами медицинской этики и деонтологии, умению пользоваться медицинским оборудованием и инструментарием
Задачи:

1. Ознакомление студентов со структурой организации хирургической службы и устройством лечебно-профилактических учреждений.

2. Формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей пациентов.

3. Формирование у студента навыков общения с коллективом.

4. Обучение студентов оказанию хирургическим больным первой доврачебной помощи при возникновении неотложных состояний.

5. Обучение студентов квалифицированному уходу за больными хирургического профиля.

6. Обучение студентов пользованию медицинским оборудованием и инструментарием.

7. Изучение обязанности младшей медицинской сестры. 

8. Изучение правил заполнения медицинской документации.
9. Обучение студентов подготовке больного к различным лабораторным и инструментальным обследованиям: желудочное и дуоденальное зондирование, рентгенологическое исследование ЖКТ и т. д.

10.  Обучение студентов сбору сред для лабораторных исследований (мокрота, кровь, кал, моча, плевральная жидкость).

11. Обучить практическим навыкам соблюдения санитарно-гигиенического режима во всех профильных хирургических отделениях, операционном блоке.

12. Отработать практические навыки по оформлению медицинской документации во всех профильных хирургических отделениях; организацию, порядок, санитарное обеспечение пребывания больных.
Программа Учебной практики – клинической практики (Уход за больными хирургического профиля):

Продолжительность практики составляет 108 часов с 1 сентября по 15
декабря. Рабочий день – 4 академ. часа, один раз в неделю. 
Результаты работы фиксируются в дневнике.

Контроль работы студентов осуществляют ассистенты кафедры, с обязательной подписью в дневнике. В конце учебной практики каждый ассистент выставляет ему средний балл по пройденной практике.  
Итоговая оценка по учебной практике производится на зачете, который проходит в последний день практики (ответственный руководитель – к.м.н., ассистент кафедры общей хирургии им. проф. М.И. Гульмана  Дябкин Е.В.).

Студенты 1 курса специальности «Лечебное дело» должны овладеть

следующими умениями и навыками:
	   № п/п
	Название практических умений



	1
	2

	1. 
	Осуществлять санитарную обработку больных.

	2. 
	Проводить транспортировку больного.

	3. 
	Подготовить инструментарий для стерилизации.

	4. 
	Подготовить перевязочный материал для стерилизации.

	5. 
	Приготовить дезинфицирующие растворы для уборки опер блока, послеоперационной палаты и общих палат.

	6. 
	Утилизировать использованные системы и шприцы.

	7. 
	Осуществлять смену нательного и постельного белья больного.

	8. 
	Осуществлять обработку пролежней.

	9. 
	Проводить профилактические мероприятия для предотвращения пролежней.

	10. 
	Подготовить операционное поле к операции.

	11. 
	Проводить обработку полости рта.

	12. 
	Поставить желудочный зонд.

	13. 
	Выполнить промывание желудка.

	14. 
	Осуществлять термометрию.

	15. 
	Определять артериальное давление, пульс.

	16. 
	Осуществлять контроль за дыханием.

	17. 
	Восстановить проходимость трахеостомичекой трубки.

	18. 
	Поставить пузырь со льдом на область послеоперационной раны.

	19. 
	Выполнить внутрикожные, подкожные, внутримышечные и внутривенные инъекции.

	20. 
	Назначить диету больному.

	21. 
	Кормление тяжелобольных.

	22. 
	Кормить больных через гастростому.

	23. 
	Осуществлять кормление больного через зонд.

	24. 
	Выполнить внутримышечную инъекцию.

	25. 
	Выполнить внутривенную инъекцию.

	26. 
	Выполнить постановку очистительной клизмы.

	27. 
	Выполнить постановку сифонной клизмы.

	28. 
	Катетеризация мочевого пузыря.

	29. 
	Выполнить промывание мочевого пузыря при эпицистостоме.

	30. 
	Подавать больному судно.

	31. 
	Подавать больному утку.

	32. 
	Подавать и дезинфицировать мочеприемник.

	33. 
	Техника сердечно-лёгочной реанимации.

	34. 
	Правила и техника наложения гемостатического жгута.

	35. 
	Приготовить все необходимое для наложения гипсовой повязки.

	36. 
	Ухаживать за кожей вокруг свища на передней брюшной стенке.


Знать как проводить:

1. Профилактику лечения пролежней у тяжело больных.
2. Уход за больными с недержанием мочи.

3. Уход за больными с рвотой.

4. Раздачу пищи с учетом лечебного стола.

5. Кормление тяжелобольных.

6. Постановку очистительной и лечебной клизмы.

7. Применение мазей у больных.

8. Подачу увлажненного кислорода.

9. Знать, как правильно пользоваться судном, мочеприемником и проводить их дезинфекцию.

10. Знать документацию, закрепленную за постом хирургического отделения и уметь её заполнять.

ДНЕВНИК

	Дата
	Содержание выполняемой работы


	Количество 

манипуляций

	Роспись 
ассистента

	01.09.2018.
	(Пример заполнения дневника). Сегодня первый день практики. Ознакомился с хирургическим стационаром (опишите его структуру, профиль пациентов, которым оказывается медицинская помощь, на сколько коек рассчитано, особенности, санитарно-эпидемического режима). Выполнил:

1) Термометрия 

2) Измерение АД

3) Смена постельного белья у тяжёлого хирургического больного и т.д.

	7

5
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