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08:30-09:00 регистрация 
 
09:00-09:10 Открытие мероприятия. Вступительное слово: 
- Шестерня Павел Анатольевич, д.м.н., профессор, проректор по научно-
исследовательской работе  ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 
Минздрава России 
- Черданцев Дмитрий Владимирович, д.м.н., профессор,  проректор по лечебной работе 
и развитию регионального здравоохранения  ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-
Ясенецкого» Минздрава России 

 
 

Научно-образовательная часть 
09:10-12:50 Пленарное заседание 

 
 

Модераторы: 
проф. П.Г. Мадонов, доц. О.Ф. Веселова, доц. Е.Н. Бочанова 

 
09:10-09:25 Доклад: «Лекарственная безопасность через оптимизацию контроля 
фармакотерапии в условиях многопрофильного стационара» 
В докладе автор делится опытом организации рациональной фармакотерапии на 
примере многопрофильного лечебного учреждения - Красноярской краевой клинической 
больницы. Проведение тщательного внутреннего аудита, анализ инцидентов при 
проведении медикаментозной терапии позволяет значительно снизить риск  осложнений 
и неблагоприятных исходов.    Прослушивание лекции позволит  слушателям 
акцентировать внимание на «слабых местах» лекарственной терапии  , улучшить  профиль 
ее  безопасности.  



Докладчик – Курц  Евгения Михайловна (Красноярск), заведующий отделением 
клинической фармакологии КГБУЗ «Красноярская краевая клиническая больница», 
главный внештатный клинический фармаколог МЗ Красноярского края 
  
09:25-10:45 Доклад: «Общие принципы рациональной антибиотикотерапии» 
Доклад  посвящен актуализации  принципов  рациональной антибактериальной терапии в 
условиях  антибиотикорезистентности, усугубившейся в период пандемии 
коронавирусной инфекции. После прослушивания доклада участники смогут 
оптимизировать   антибиотикотерапию, снизив частоту необоснованного назначения 
антибиотиков,  делая правильный выбор  антибактериального препарата при наличии 
показаний .   
Докладчик – Бочанова Елена Николаевна  (Красноярск), доктор медицинских наук, 
заведующий кафедрой микробиологии имени доцента Б.М.Зельмановича, доцент 
кафедры фармакологии и клинической фармакологии с курсом ПО ФГБОУ ВО  
«Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 
Минздрава России. 
 
10:45-11:00 Доклад: «Аспекты лекарственного взаимодействия у коморбидного 
больного с сахарным диабетом» 
В докладе освещаются особенности совместного применение нескольких лекарственных 
препаратов у пациентов с сахарным диабетом в условиях коморбидности ( сочетания с 
заболеваниями, имеющими патогенетическую связь с  сахарным диабетом –
кардиоваскулярная патология, хроническая болезнь почек, нарушение липидного 
обмена).    После прослушивания лекции участники будут осведомлены о механизмах 
взаимодействия препаратов для лечения сахарного диабета, сердечно-сосудистой 
патологии, смогут комбинировать эти препараты, избегая неблагоприятного 
взаимодействия.  
Докладчик – Веселова Ольга Федоровна  (Красноярск),  кандидат медицинских наук, 
заведующий кафедрой  фармакологии и клинической фармакологии с курсом ПО ФГБОУ 
ВО  «Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого» Минздрава России. 
 
11:00-11:15 Доклад: «Персонализация терапии у пациента онкологического профиля в 
условиях коморбидности на амбулаторно-поликлиническом этапе»  
Доклад посвящен вопросам индивидуального подхода к терапии онкологических 
пациентов, у которых злокачественное новообразование развилось на фоне имеющейся  
сердечно-сосудистой патологии, патологии углеводного, липидного обмена, других 
заболеваний. После прослушивания лекции специалисты первичного звена, амбулаторно-
поликлинической службы смогут  проводить персонифицированную терапию 
коморбидным пациентам с онкологическими заболеваниями.  
Докладчик – Боброва Ольга Петровна. (Красноярск), доктор медицинских наук, доцент 

кафедры фармакологии и клинической фармакологии с курсом ПО  ФГБОУ ВО  

«Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России. 

11:15-11:45 Доклад «Аспекты безопасности антитромботической терапии» 
Доклад посвящен современным  принципам  антитромботической терапии с фокусом на 
ее безопасность. В настоящее время расширились  показания к проведению 
антикоагулянтной и дезагрегантной терапии, в то же время возросли риски развития 



кровотечений  и других неблагоприятных эффектов данных препаратов.  Полученная при 
прослушивании доклада информация позволит врачам более рационально назначать 
антитромботическую терапию.  
Докладчик – Мадонов Павел Геннадьевич (Новосибирск), доктор медицинских наук, 
профессор, заведующий кафедрой фармакологии клинической фармакологии и 
доказательной медицины ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 
университет» Минздрава России.   
 
     
11:45-12:00 Доклад «Фармакотерапия  при аутовоспалительных синдромах у детей»   
Доклад знакомит с особенностями клинических проявлений и  современными 
возможностями терапии   аутовоспалительных синдромов в детском возрасте.  После 
прослушивания доклада врачи первичного звена смогут   оценивать  возможности  
генноинженерной биологической терапии у пациентов с аутовоспалительными 
заболеваниями,  правильно контролировать ее  эффективность и безопасность.    
Докладчик – Вольф Наталья Геннадьевна  (Красноярск) кандидат медицинских наук, 
старший преподаватель кафедры  фармакологии и клинической фармакологии с курсом 
ПО  ФГБОУ ВО  «Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого» Минздрава России, врач детский ревматолог КГБУЗ «Красноярский 
краевой клинический центр охраны материнства и детства» 
 
12:00-12:20 Доклад: « Актуальные вопросы безопасной фармакотерапии у детей » 
Доклад охватывает основной перечень проблем безопасности фармакотерапии в детском 
возрасте, достижения коллег республики Кыргызстан в этой сфере.  Слушатели смогут 
применять принципы фармакологической безопасности для пациентов педиатрического 
профиля в своей практике.   
Докладчик –  Тилекеева Улангуль Муктаровна  (Кыргызстан), доктор медицинских наук, 
профессор кафедры базисной и клинической фармакологии Кыргызской государственной 
медицинской академии имени И.К. Ахунбаева 
 
12:20-12:40 Доклад: «Эффективность и безопасность противоэпилептических 
препаратов во время беременности» 
В докладе будет обсуждены вопросы противоэпилептической терапии у беременных 
пациенток, даны рекомендации по коррекции  лечения противоэпилептическими 
препаратами при наступлении беременности.   В результате  врачи смогут использовать 
предложенные методы лечения с целью улучшения эффективности и безопасности 
медикаментозной терапии у данной категории больных.  
Докладчик – Дмитренко Диана Викторовна (Красноярск), доктор медицинских наук, 
заведующий кафедрой медицинской генетики и клинической нейрофизиологии  ИПО 
ФГБОУ ВО  «Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого» Минздрава России 
 
 
12:40-12:50  Дискуссия, ответы на вопросы  
 
 
 
12:50-13.20   Перерыв 
 



 
                                                 Научно-образовательная часть  

13:20-15:35 Пленарное заседание 
  
                                      Модераторы:   доц. О.Ф. Веселова, доц. Е.Н. Бочанова  
 
13:20-13:40 Доклад: «Безопасное применение лекарственных средств у лиц пожилого 
возраста» 
Доклад посвящен общим вопросам лекарственной безопасности у пожилых пациентов ,   
применению отдельных лекарственных средств с учетом возрастных особенностей.   
Слушатели научатся проводить медикаментозную терапию  с учетом  пожилого возраста.  
 Докладчик – Гольшмид Мария Владимировна (Москва), кандидат медицинских наук, 
доцент, заведующий учебной частью кафедры клинической фармакологии и терапии 
имени академика Б.Е.Вотчала Российской медицинской академии непрерывного 
профессионального образования 
 
 
13:40-14:00 Доклад «Терапевтические и токсические метаболиты вальпроевой кислоты: 
новые достижения в персонализированной неврологии и психиатрии» 
В докладе будут представлены результаты современных исследований  метаболизма 
противосудорожного препарата вальпроевой кислоты, возможностям применения этих 
данных в терапии пациентов, страдающих эпилепсией.  Слушатели получат навыки 
персонификации противосудорожной терапии неврологических пациентов.  
Докладчик – Шнайдер Наталья Алексеевна, (Санкт-Петербург) доктор медицинских наук, 
главный научный сотрудник , руководитель института персонализированной психиатрии  и 
нефрологии  ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева,  ( г.Санкт-Петербург); Гречкина Виолетта 
Владимировна, аспирант, ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева.   
 
14:00-14:20 Доклад: «Фармакогенетика и фармакогеномика методологические 
подходы и перспективы внедрения  в практику» 
Доклад посвящен   прикладному значению развивающихся дисциплин фармакогенетики 
и фармакогеномики, их значению для формирования принципов персонифицированной 
фармакотерапии. После прослушивания доклада врачи смогут   внедрять  подходы 
индивидуализированной фармакотерапии.   
Докладчики – Насырова  Регина Фаритовна (Санкт-Петербург), доктор медицинских наук, 
главный научный сотрудник , руководитель нститута персонализированной психиатрии  и 
нефрологии  ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева;  Незнанов Николай Григорьевич  (г. 
Санкт-Петербург)   д.м.н., профессор,  директор ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева, 
руководитель отделения гериатрической психиатрии  ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева. 
Заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ПСПбГМУ. Главный внештатный 
специалист по психиатрии Росздравнадзора. Президент Российского общества 
психиатров.  
 
14:20-14:35 Доклад: «Персонализированный подход к безопасности антипсихотической 
терапии:  взгляд невролога»  
В докладе  будут обсуждаться проблемы терапии антипсихотическими препаратами, с 
которыми сталкивается в ежедневной практической деятельности врач невролог, 
возможности и способы персонификации фармакотерапии с этой сфере. Слушатели 
смогут применить предложенные подходы для терапии пациентов.  



Докладчик – Вайман Елена Эдуардовна. (Санкт-Петербург), младший научный сотрудник 
ФГБУ НМИЦ ПН им. В.М.Бехтерева ; Репкина Вера Викторовна, аспирант ФГБУ НМИЦ ПН 
им. В.М.Бехтерева. 

  
14:35-14:55 Доклад: « Фармакотерапия постковидных психических расстройств» 
В докладе будут освещаться вопросы   нарушений в психической сфере у пациентов, 
перенесших инфекцию COVID-19, особенности их медикаментозной терапии.   После 
прослушивания данного доклада  врачи смогут проводить фармакотерапию 
психосоматических проявлений  постковидого синдрома.       
Докладчик – Черных Оксана ( Брауншвейг Германия ), врач, Психиатрический центр 
Баден-Вюртемберг,  Городская клиника Брауншвейга «Клиника психиатрии, психотерапии 
и психосоматической медицины».  
   
 
14:55-15:10 Доклад: « Безопасность лекарственной терапии у пожилых пациентов – 
акцент на антихолинергическую нагрузку»  
В докладе представлен перечень препаратов с антихолинергической активностью, 
которые у пожилых пациентов могут вызывать   когнитивный дефицит, усиливать 
проявления возрастной деменции, предложены способы учета антихолинергической 
нагрузки и методы ее снижения.  В результате прослушивания доклада врачи смогут  
учитывать антихолинергическую нагрузку для своих пожилых пациентов, ограничивать ее 
и улучшать  профиль безопасности их  фармакотерапии.   
Докладчик – Окладникова Евгения Владимировна (Красноярск кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры фармакологии и клинической фармакологии с курсом ПО  ФГБОУ 
ВО  «Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого» Минздрава России 
 
15:10-15:25 Доклад: «Актуализация санитарного законодательства в медицинских 
организациях» 
В докладе представлены новые нормативные акты санитарного законодательства 
Российской Федерации, в частности, освещены вопросы обеспечения безопасности 
больничной среды,  оценки антибактериальной терапии как «порочного круга» в 
развитии инфекций , связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП).  После 
прослушивания доклада специалисты смогут применять новые санитарные нормы и 
правила в своей ежедневной деятельности, профилактировать развитие ИСМП.     
Докладчик – Шик Ольга Юрьевна (Красноярск),  кандидат медицинских наук, 
заведующий кафедрой гигиены ФГБОУ ВО  «Красноярский государственный медицинский 
университет им. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России. 
 
 
 
15:25-15:30  Дискуссия, ответы на вопросы  
 
15:30-15.35  ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
 
                                                                 
 
 




