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09:00 – 09:10	 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ.  
	 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: 

	 проректор по научной работе Шестерня П.А.
	 заместитель министра здравоохранения  
	 Красноярского края Бичурина М.Ю.		

09:10 – 12:00	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 1:  
	 Национальный проект «Демография»,  
	 современные проблемы и пути решения

	 Модераторы: Шагеева Г.А., Базина М.И., Макаренко Т.А.	
	

09:10 – 09:30	 Национальный проект «Демография»:  
	 реализация в Красноярском крае

	 Шагеева Галина Александровна

09:30 – 09:50	 Врач-репродуктолог – кто он?	

ОЧНО 	 Базина Марина Ивановна

09:50 – 10:10	 Женское бесплодие: новое в клинических рекомендациях	
	 Кравченко Елена Николаевна

10:10 – 10:30	 Дискуссионные вопросы управления  
	 аномальными маточными кровотечениями
	 (при поддержке компании Вифор Фарма)	

	 Артымук Наталья Владимировна

10:30 – 10:50	 Современные направления лечения в решении  
ОЧНО 	 типичных и атипичных гинекологических проблем  
	 при планировании беременности 
	 (при поддержке АО Фарм-Синтез)  	

	 Баранов Алексей Николаевич

ПРОГРАММА
МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ

 «РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ СЕМЬИ: 
ПРОБЛЕМЫ ФЕРТИЛЬНОСТИ, ПЛАНИРОВАНИЯ  
И ВЫНАШИВАНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ»



10:50 – 11:10	 Эндометриоз – ассоциированное бесплодие:  
ОЧНО	 возможности медикаментозной терапии 
	 (при поддержке компании Эбботт)	

	 Макаренко Татьяна Александровна

11:10 – 11:40	 Как обеспечить рождение здорового потомства у женщин  
	 с железодефицитом и замершей беременностью в анамнезе
	 (при поддержке компании Эгис)	

	 Соловьева Алина Викторовна

11:40 – 12:00	 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ	

12:00 – 12:20	 ПЕРЕРЫВ	

12:20 – 15:00  	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 2: 
	 Проблемы бесплодного брака,  
	 ВРТ и вынашивания беременности

	 Модераторы: Цхай В.Б., Макаренко Т.А.		

12:20 – 12:40	 Сохранение репродуктивной функции у больных  
ОЧНО 	 с отягощенным анамнезом по наследственному 
	 гинекологическому раку	
	 Макаренко Татьяна Александровна

12:40 – 13:20	 Как повысить шансы забеременеть естественным путем  
ОЧНО 	 и повысить эффективность ЭКО  
	 (при поддержке компании Италфармако) 	

	 Вартанян Эмма Врамовна

13:20 – 13:40	 Новый взгляд на проблему ВТЭО  
ОЧНО 	 у женщин в программе ВРТ 
	 (при поддержке компании Aspen)	

	 Николаева Марина Геннадьевна

13:40 – 14:00	 Как повысить результативность программ ЭКО  
	 в реальной клинической практике 
	 (при поддержке компании Эбботт)	

	 Пестова Татьяна Ивановна

14:00 – 14:20	 ПНЯ - проблема современной репродукции	
ОЧНО 	 Базина Марина Ивановна



14:20 – 14:40	 Анализ причин репродуктивных потерь  
ОЧНО 	 после ВРТ и возможности их снижения 	
	 Полстяная Галина Николаевна

14:40 – 15:00	 Тромботические риски на фоне приема КОК и МГТ:  
ОЧНО 	 реально ли превентировать?
	 Стуров Виктор Геннадьевич

15:00 – 15:20	 ПЕРЕРЫВ	

15:20 – 18:00	 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 3:  
	 Вопросы прегравидарной подготовки  
	 и вынашивания беременности

	 Модераторы: Базина М.И., Цхай В.Б.	

15:20 – 16:00	 Контрацепция как механизм сохранения  
ОЧНО 	 репродуктивного здоровья женщины
	 (при поддержке компании Байер)	

	 Базина Марина Ивановна
	 Киселева Елена Юрьевна

16:00 – 16:20	 Проблемы вынашивания беременности  
ОЧНО 	 у пациенток с нарушениями фолатного цикла 	

	 Гребенникова Эльвира Константиновна

16:20 – 16:40	 Постковидный синдром: пути преодоления.  
ОЧНО 	 Особенности преконцепционной подготовки	

	 Жирова Наталья Владимировна

16:40 – 17:00	 Прегравидарная подготовка и проблемы  
	 невынашивания беременности у женщин  
	 с нарушением микроэкологии влагалища 
	 (онлайн, при поддержке АО Фарм-Синтез)  	

	 Тихомирова Елена Владиславовна

17:00 – 17:20	 Смешанные вагинальные инфекции у беременных: 	
ОЧНО 	 своевременная диагностика и выбор оптимальной тактики	
	 Шапошникова Екатерина Викторовна

17:20 – 17:40	 ДИСКУССИЯ, ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. 

	 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ	



ГЛАВНЫЕ СПОНСОРЫ:

ABBOTT

Компания Abbott является мировым лидером в области 
здравоохранения и помогает людям жить полной жизнью на 
всех ее этапах. Технологии Abbott, меняющие жизнь людей, 
охватывают широкий спектр инновационных продуктов и 
решений, включая диагностику, медицинские устройства, 
питание и лекарственные препараты. 107000 сотрудников Abbott 
работают на благо людей в 160 странах мира. В акушерской 
и гинекологической практике с успехом используются препараты 
компании: «Дюфастон» и «Фемостон».

BAYER: SCIENCE FOR A BETTER LIFE

Компания Bayer — это международный концерн, 
специализирующийся на медико-биологических решениях для 
здравоохранения и сельского хозяйства. Продукты и услуги 
компании призваны помочь людям и планете справиться 
с основными проблемами современности, вызванными ростом 
и старением мирового населения. В основе деятельности 
компании Bayer лежат принципы устойчивого развития. 
В то же время концерн стремится к увеличению своей 
доходности и повышению эффективности посредством 
инноваций и развития. Во всем мире бренд Bayer ассоциируется 
с ответственностью, надежностью и качеством. В 2020 
финансовом году численность сотрудников концерна составила 
около 100 000 человек, а объем продаж достиг 41,4 млрд евро. 
Расходы на исследования и разработки до учета особых статей 
— 4,9 млрд евро. Более подробную информацию можно найти
 на сайте www.bayer.com.



ITALFARMACO
Компания Italfarmaco, основанная в 1938 году, ярко выделяется 
на фоне ведущих итальянских фармпроизводителей 
инновационным портфелем, производством, сертифицированным 
по стандартам GMP и прошедшим инспекции FDA. Более 3000 
сотрудников Italfarmaco S.p.A обеспечивают высочайшее 
качество производства препаратов и обслуживания пациентов. 
Российское подразделение Italfarmaco существует с 1999 
года и сфокусировано на продвижении гинекологического 
и эндокринологического портфеля Italfarmaco S.p.A для женского 
здоровья, вспомогательных репродуктивных технологий 
и решении проблем остеопороза.
Миссия группы компаний Italfarmaco – улучшение качества 
и продление жизни человека при иммуно-онкологических, 
гемато-онкологических и редких заболеваниях через 
предоставление высококачественных лекарственных препаратов, 
разработанных и произведенных с соблюдением европейских 
стандартов качества, корпоративных правил и в условиях 
добросовестной конкуренции.
Благодаря выполнению своей миссии Italfarmaco S.p.A вносит 
свой вклад в экономическое, технологическое и культурное 
развитие стран, в которых она осуществляет свою деятельность.

АО «ФАРМ-СИНТЕЗ», PHARM-SINTEZ
«ФАРМ-СИНТЕЗ» – одна из ведущих отечественных 
фармацевтических компаний, с 1997 г. осуществляющая полный 
цикл производства от синтеза активных молекул до выпуска 
готовых лекарственных форм.

Контакты:

Россия, г. Москва, ул. Верейская, д. 29, стр. 134, 
БЦ «Верейская Плаза-3», 4-й этаж, оф. А403, А408 
+7 (495) 796-94-33
info@pharm-sintez.ru
www.pharm-sintez.ru



СПОНСОРЫ:

«АСПЕН»
Компания «Аспен» – интернациональная компания, производящая 
оригинальные и генерические фармацевтические препараты на 23 
производственных площадках.
Наша цель – производить высококачественные лекарственные средства  
по доступным ценам, тем самым делиться ценностями компании  
с каждым пациентом. Сочетание высокого качества и доступной цены —  
это действительно то, чем славится компания «Аспен» по всему миру.
«Аспен» – компания с давней историей, которая берет свое начало более чем 
160 лет назад. Сегодня компания уже поставляет свои продукты в более чем 
150 стран мира.
В 2014 году компания «Аспен» вышла на фармацевтический рынок России 
и стран СНГ. Мы поставляем в Россию и СНГ препараты, произведенные 
в Германии, Франции и Нидерландах.
На данный момент компания представлена на российском рынке портфелем 
лекарственных средств для профилактики и лечения тромботических 
осложнений, средствами для проведения наркоза и обезболивания, 
онкологическим портфелем и портфелем женское/мужское здоровье. 
Все лекарственные средства представлены оригинальными препаратами, 
производящимися на европейских площадках.

Контакты:

123112, Москва, бизнес-центр «Империя Тауэр»
Пресненская набережная, дом 6/2, этаж 49
+7 (495) 969 20 51
+7 (495) 969 20 53
www.aspenpharma.eu

АО «ВИФОР (Интернэшнл) Инк.»  
(Швейцария) 
«Вифор Фарма Груп» – глобальная фармацевтическая компания, которая 
проводит исследования, разрабатывает, производит и выводит на рынок 
собственные фармацевтические продукты. 
«Вифор Фарма» – мировой лидер в области терапии железодефицитных 
состояний, нефрологических и кардиоренальных заболеваний.
Именно «Вифор Фарма» является производителем лидирующих 
брендов препаратов железа во всем мире – «Мальтофер», «Венофер» 
и «Феринжект».
Компания является надежным партнером для врачей, предлагая 
инновационные и качественные решения пациентам во всем мире. 

Контакты:

125047, Москва, ул. Бутырский Вал, д. 10 (БЦ «Белая Площадь»), этаж 15, 
офис компании «Вифор Фарма»
+7 (495) 564 82 66
+7 499 251 58 08
info.mo@viforpharma.com



СПОНСОРЫ (СТЕНДОВОЕ УЧАСТИЕ):

ООО «ЭГИС-РУС»
Группа «ЭГИС» является одним из ведущих производителей лекарственных 
средств в Центральной и Восточной Европе.  С 1995 года «ЭГИС» 
входит в группу компаний «Серье» (Международная независимая 
фармацевтическая компания с головным офисом во Франции) и, кроме 
организационной структуры, нас также объединяет общая миссия: 
мы вносим вклад в терапевтический прогресс для удовлетворения 
потребностей пациентов.
Компания «ЭГИС» производит фармацевтические активные ингредиенты 
и готовые лекарственные средства на трех современных производственных 
площадках, расположенных в Венгрии.
На сегодня портфель ООО «ЭГИС-РУС» состоит из более 50 продуктов, 
которые применяются в кардиологии, психиатрии и неврологии, 
аллергологии, гинекологии и других областях медицины. При этом около 
половины ассортимента входит в перечень ЖНВЛП, что гарантирует 
их доступность для российских граждан.

«ЗЕНТИВА»
Компания «Зентива» является производителем 
высококачественных и доступных лекарств, которые 
представлены на европейском рынке и за его пределами. 
Цель компании – это стать лидером на рынке оригинальных 
и дженериковых препаратов в Европе, а также сделать так, 
чтобы здравоохранение стало правом, а не привилегией 
для пациентов. В команде «Зентива» трудоустроены более 
4500 профессионалов. Наши специалисты трудятся на 
производственных площадках, оснащенных самым современным 
оборудованием, расположенных по всему миру. Среди них 
флагманские заводы в Праге, Бухаресте и Анклешваре (Индия). 
На территории России компания «Зентива» предлагает широкий 
выбор лекарственных средств и изделий медицинского 
назначения в таких направлениях, как женское здоровье, 
лечение простудных заболеваний, дерматология, кардиология, 
онкология и многих других. Компания «Зентива» предоставляет 
лекарства  в 15 ключевых терапевтических направлениях, 
соблюдая строжайшие стандарты качества. «Зентива» занимает 
почетное третье место в Европе по объему бизнеса. «Зентива», 
со штаб-квартирой в самом сердце Европы, присутствует на 
более чем 25 региональных рынках, на территориях которых 
находится более миллиарда наших целевых потребителей. 

 

«ЮНИК» 
Компания «Юник» представляет 
лекарственные препараты 
в России с 1992 года. 
Производит такие известные 
фармацевтические бренды,  
как «Метрогил», «Джосет», 
«Доктор Мом», «Ринза».
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