
Ситуационные задачи для собеседования (фармацевтическое 

консультирование) 

Задача 1 

В аптеку города В. обратился мужчина 30 лет с плохим самочувствием: 

озноб, чихание, температура. Начинает проявляться насморк. 

Сопутствующих патологий нет.  

Вопросы:  

1. Определите возможность фармацевтической помощи данному пациенту.  

2. Уточните тревожные симптомы, наличие которых обязывает провизора 

направлять пациента к врачу. Опишите подходы к консультированию 

данного пациента.  

3. В случае отсутствия тревожных симптомов предложите группы 

лекарственных средств для снятия внешних проявлений заболевания.  

4. Предложите товар дополнительной продажи.  

5. Перечислите, в каких лекарственных формах производятся средства для 

профилактики и лечения простудных заболеваний 

Задача 2 

В аптеку города обратилась женщина пожилого возраста с жалобой на 

головную боль. Локализация боли размыта. При опросе выяснилось, что 

посетитель принимает регулярно препараты, снижающие давление, из 

группы блокаторов кальциевых каналов. Больная отмечает отеки голеней.  

Вопросы:  
1. Возможно ли симптоматическое лечение в данной ситуации?  

2. Назовите ЛП безрецептурного отпуска обезболивающего действия первой 

линии, к каким фармакологическим группам относятся.  

3. Расскажите о походах к обезболиванию.  

4. Механизм действия Ибупрофена, правила приема данной группы ЛП.  

5. Является ли обоснованным применение НПВС в суппозиториях?  

Задача 3 

К провизору обратился пожилой мужчина с просьбой помочь в выборе 

наружных обезболивающих средств для лечения остеоартроза. 

Вопросы: 

1. Каковы подходы к симптоматическому лечению остеоартроза? 

2. Опишите местное применение наружных средств при остеоартрозе, 

согласно классификации по фармакологическому действию. 

3. Необходимо ли уточнять прием НПВП внутрь? 

4. Укажите механизм действия НПВП 

5. Приведите классификацию наружных средств для лечения остеоартроза по 

технологическим признакам. 

 

 

 



Задача 4 

В аптеку обратилась молодая женщина с жалобами на изжогу, возникающую 

при нарушении диеты. 

Вопросы: 

1. Какие подходы к симптоматическому лечению изжоги существуют? 

2. Какой симптоматический эффект присущ антацидным средствам? 

Классификация антацидных средств. Наиболее частый побочный эффект 

антацидных средств. 

3. Назовите правила отпуска и хранения ЛП из группы антацидных средств. 

4. В каких лекарственных формах выпускаются антацидные средства? 

5. Особенности изготовления суспензий из гидрофильных веществ в 

аптечной практике. 

 

Задача 5 

Посетительница аптеки сообщила провизору, её обслуживающему, что у неё 

понос, который продолжается второй день. Она связывает его появление с 

приёмом некачественной пищи. Частота стула более 5 раз в сутки, 

сопровождается спазмами внизу живота. 

Вопросы: 

1. Тревожные симптомы, при которых необходимо направить 

посетительницу к врачу. 

2. Каковы подходы к лечению диареи? 

3. Назовите основные группы ЛП безрецептурного отпуска, которые можно 

рекомендовать клиентам с диареей. Дайте им функциональную 

характеристику. 

4. Сформируйте 2 пакета предложений клиенту для симптоматического 

лечения диареи. Опишите преимущества. 

5. Изготовление раствора Рингера. Предназначение данной лекарственной 

формы. 

 

Задача 6 

В аптеку города В. обратилась женщина, желающая приобрести Флемоксин 

Солютаб таблетки диспергируемые 500 мг № 20. Провизор попросила 

рецепт. Женщина показала небольшой листок, на котором было написано 

название, дозировка и количество препарата, указав, что это написал ее 

лечащий врач. Провизор отказалась отпустить ей препарат. Женщина 

продолжала настаивать на отпуске препарата, так как только Флемоксин 

Солютаб помогает ей от боли в горле. Провизор продолжала указывать на 

необходимость правильно выписанного рецепта. Клиентка потребовала 

Книгу жалоб и предложений, написала жалобу на провизора, а также заявила, 

что будет жаловаться в Департамент здравоохранения. 

Вопросы: 

1. Перечислите требования к оформлению рецептов и отпуску данного 

лекарственного препарата. 



2. Укажите сроки действия и сроки хранения в аптеке рецепта после отпуска 

препарата за полную стоимость. 

3. Укажите МНН (международное непатентованное наименование) 

препарата, дайте рекомендации по применению препарата «Флемоксин 

Солютаб» таблетки диспергируемые. 

4. К какой фармакологической группе относится Флемоксин Солютаб? По 

каким показаниям применяют препараты данной группы? 

5. Что можно предложить клиентке от боли в горле, что она могла бы 

приобрести без рецепта? 

 

Задача 7 

В отдел рецептурного отпуска обратился пациент с рецептами на 

Лизиноприл 10 мг № 30 и Амлодипин 5 мг № 30, принимать препараты по 1 

таблетке 1 раз в день. Рецепты оформлены в соответствии с требованиями 

приказа Минздрава России от от 14.01.2019 N 4н. У пациента возник вопрос 

о возможности регулярного получения препаратов по данному рецепту в 

связи с отсутствием времени для похода к врачу. Провизор объяснил 

пациенту, что для продления срока действия данных рецептов медицинскому 

работнику необходимо сделать отметку "По специальному назначению" и 

указать срок действия рецепта и периодичность отпуска из аптеки. Провизор 

отпустил препараты и вернул рецепты пациенту. 

Вопросы: 

1. К какой фармакотерапевтической группе относятся Лизиноприл и 

Амлодипин? Какие фармакологические эффекты характерны для препаратов 

этой группы? 

2. Какой механизм действия Лизиноприла? 

3. За счет чего Амлодипин снижает артериальное давление? Рационально ли 

сочетание Лизиноприла и Амлодипина при артериальной гипертензии? 

4. Укажите основные побочные эффекты, возможные при применении 

данных препаратов. 

5. Как врачу необходимо заверить назначение «Хроническому больному»? 

 

Задача 8 

В аптеку города Ф. обратился молодой человек с рецептом на Пирацетам в 

капсулах. Посетитель поинтересовался у фармацевта, как принимать 

препарат: до еды или после. Провизор ответила, что Пирацетам следует 

принимать во время приёма пищи или натощак, запивая водой. После 

консультации провизор отпустила препарат. Через несколько дней молодой 

человек вернулся в аптеку с начатой упаковкой препарата и поделился с 

провизором опасением, что препарат является фальсифицированным, 

поскольку желаемого эффекта не оказал. Из разговора с молодым человеком 

выяснилось, что он принимал препарат в течение нескольких дней накануне 

сессии для улучшения памяти, а в итоге сдал экзамен на 

неудовлетворительную оценку. Провизор объяснила посетителю, что 

особенностью препаратов группы Пирацетама является длительность приёма 



препарата. Пациента не удовлетворил ответ провизора, и он сдал препарат в 

центр контроля качества на предмет проверки подлинности препарата. 

Вопросы: 

1. К какой фармакотерапевтической группе относится Пирацетам? По каким 

медицинским показаниям применяют Пирацетам? 

2. Предложите безрецептурные препараты аналогичного действия. 

3. Дайте характеристику препаратов Гинкго Билоба. 

4. Назовите правила возврата и обмена лекарственных препаратов 

надлежащего и ненадлежащего качества. 

5. Нарушены ли провизором принципы этики и деонтологии. Если да, 

укажите какие? 

 

Задача 9 

Утром в аптеку «Выздоравливай» обратилась пациентка с просьбой продать 

ей Гентамицин. Провизор объяснил, что этот препарат отпускается только по 

назначению врача, и попросил рецепт. Пациентка очень просила дать ей 

препарат без рецепта, плакала, кашляла и всячески демонстрировала свое 

нездоровье. Провизор пожалел женщину, отпустил ей лекарство, 

предупредив о способе приема. Вечером пациентка вернулась в аптеку и 

потребовала принять обратно ЛС и вернуть ей деньги под предлогом того, 

что ее дочь тоже купила это лекарство. При этом она утверждала, что 

провизор грубо нарушил правила отпуска ЛС рецептурного отпуска. 

Вопросы: 

1. Каков порядок отпуска антибиотиков? Были ли нарушения в отпуске 

Гентамицина? 

2. Может ли в данной ситуации провизор вернуть деньги и принять ЛП? 

3. Назовите механизм действия Гентамицина. 

4. Назовите показания к применению Гентамицина. 

5. Предложите лекарственные средства для профилактики побочных 

действий антибиотикотерапии. 

 

Задача 10 

В аптеку обратился пациент с рецептом на Аторваститин, выписанным на 

рецептурном бланке № 107-1/у, имеющим все правильно оформленные 

реквизиты. Пациент сообщил провизору, что врач порекомендовал ему 

Липримар, но попросил дать консультацию по возможным синонимам 

препарата. Выбрав самый недорогой препарат, пациент оплатил его и ушел. 

А через некоторое время вернулся и попросил поменять препарат на 

рекомендованный врачом, объяснив, что передумал. 

Вопросы: 

1. К какой фармакотерапевтической группе относится Аторвастатин? По 

каким показаниям его принимают? 

2. Каковы основные фармакологические эффекты данного препарата и 

возможные побочные действия? 



3. Перечислите требования к оформлению рецептов и отпуску лекарственных 

препаратов из аптечных организаций, выписанных на рецептурных бланках 

формы № 107-1/у. 

4. Перечислите информацию для населения, предоставляемую при 

фармацевтическом консультировании. 

5. Опишите порядок возврата/обмена товаров надлежащего и ненадлежащего 

качества в аптечных организациях. 

 

Задача 11. 

В аптеку обратился пациент с ОРВИ. Известно, что он заболел остро 3 дня 

назад: появились першение в горле, насморк, сухой кашель, повысилась 

температура тела до 37,2 °С. Сопутствующих заболеваний нет. 

Аллергоанамнез: аллергическая реакция по типу крапивницы на 

феноксиметилпенициллин. К специалисту не обращался. Рецепта нет. Просит 

провизора продать «Флемоксин Солютаб». 

 

Вопросы: 

1. Расскажите о правилах выписывания рецепта на «Флемоксин Солютаб». 

2. Что понимают под количеством отдельных ЛП для выписывания на один 

рецепт? Укажите, в каких случаях возможно его превышение. 

Как правильно выписывать Амоксициллин в соответствии с этими 

требованиями? 

3. Назовите фармгруппу, к которой относится Амоксициллин. Приведите 

классификацию этой группы. 

4. Расскажите о спектре антимикробной активности, устойчивости, 

показаниях к назначению Амоксициллина. 

Имеются ли показания для назначения Амоксициллина пациенту, 

обратившемуся в аптеку? 

5. Перечислите нежелательные лекарственные реакции Амоксициллина и 

противопоказания к его назначению. 

Имеются ли у обратившегося в аптеку пациента противопоказания к 

назначению Амоксициллина? 

 

Задача 12 

Мужчина 47 лет обратился в аптечную организацию с жалобой на 

бессонницу и просьбой продать Феназепам. Рецепта нет. Из анамнеза 

известно, что мужчина проходит лечение у стоматолога. После лечения 

корневых каналов зуба по совету врача принимал парацетамол. Эффект 

недостаточный. В результате из-за выраженного болевого синдрома три ночи 

подряд очень плохо спал. Чувствует вялость в течение дня, волнуется из-за 

предстоящего лечения и боится повторения бессонной ночи. 

 

Вопросы: 

1. Опишите правила отпуска из аптек Феназепама, правила оформления 

рецептурного бланка на данный препарат. 



2. Дайте краткую фармакологическую характеристику лекарственного 

препарата Феназепам. Перечислите показания к его применению. 

3. Перечислите противопоказания к приему препаратов бензодиазепинового 

ряда и осложнения, возникающие при их приеме. 

4. Какие препараты, отпускаемые без рецепта врача, можно порекомендовать 

в данной ситуации? Дайте краткую фармакологическую характеристику 

основных действующих веществ данных препаратов. 

5. Перечислите противопоказания к безрецептурным препаратам из группы 

НПВС-ненаркотических анальгетиков. Дайте рекомендации по правилам 

приёма безрецептурных лекарственных препаратов для лечения бессонницы, 

связанной с выраженным болевым синдромом. 

 

Задача 13 

В аптеку обратилась беременная женщина (срок беременности 9 недель), 

просит продать Флуконазол в капсулах в дозе 150 г. Рецепта нет. 

Из анамнеза известно, что в течение недели отмечает зуд и выделения из 

влагалища белого цвета. До беременности отмечала подобную симптоматику 

после лечения антибактериальным препаратом. Лечилась Флуконазолом 150 

мг однократно, с эффектом. В настоящее время к гинекологу по данной 

проблеме не обращалась. Аллергоанамнез не отягощен. 

Вопросы: 

1. Правила выписывания рецепта на Флуконазол. 

2. Что понимают под количеством отдельных ЛП для выписывания на один 

рецепт? Укажите, в каких случаях возможно его превышение. Как правильно 

выписывать Флуконазол в соответствии с этими требованиями? 

3. Назовите фармгруппу, к которой относится Флуконазол. Приведите 

классификацию этой группы. 

4. Расскажите о спектре противогрибковой активности, показаниях к 

назначению Флуконазола. Имеются ли показания для назначения 

Флуконазола у пациентки, обратившейся в аптеку? 

5. Перечислите нежелательные лекарственные реакции на Флуконазол и 

противопоказания к его назначению. Имеются ли у обратившейся в аптеку 

пациентки противопоказания к назначению Флуконазола? 

 

Задача 14 

В аптеку обратился пациент с сердцебиением и просит провизора продать 

Небиволол (по совету знакомого). Рецепта нет. Из анамнеза известно, что 

пациент 1 год назад перенес инфаркт миокарда, принимает в настоящее 

время Эналаприл, Карведилол, Аспирин, Аторвастатин. На приеме у врача не 

был последние 6 месяцев. У пациента имеются следующие сопутствующие 

заболевания: облитерирующий атеросклероз сосудов нижних конечностей, 

абдоминальное ожирение. 

Вопросы: 

1. Расскажите о правилах выписывания рецепта на Небиволол. 



2. В каких случаях разрешается устанавливать срок действия рецепта в 

пределах до одного года и превышать количество лекарственного препарата 

для выписывания на один рецепт? 

3. Приведите классификацию бета-блокаторов. 

4. Опишите механизм действия и эффекты Небиволола. 

5. Перечислите нежелательные лекарственные реакции Небиволола и 

противопоказания к его назначению. Имеются ли у обратившегося в аптеку 

пациента противопоказания к назначению Небиволола? 

 

Задача 15 

В аптеку обратился мужчина 60 лет, у которого впервые на фоне физической 

нагрузки появились сжимающие боли за грудиной с иррадиацией в левую 

руку, в покое боль уменьшилась, но при продолжении ходьбы загрудинная 

боль возобновилась. Зашел в аптеку за Валидолом. Аллергоанамнез спокоен. 

Сопутствующая патология: артериальная гипертония, абдоминальное 

ожирение. К специалисту не обращался. Рецепта нет. Провизор объяснил 

пациенту, что Валидол не эффективен при таком характере болей в сердце. В 

данной ситуации назначается нитроглицерин. 

Вопросы: 

1. Можно ли отпустить Валидол без рецепта? 

2. Какие действующие вещества входят в состав Валидола? Какие 

фармакологические эффекты характерны для данного препарата? 

3. Назовите основные показания и противопоказания к применению 

Валидола. 

4. Назовите основные показания и противопоказания к применению 

нитратов. Расскажите о тактике провизора при обращении пациента в аптеку 

с болями такого характера. 

5. Перечислите нежелательные лекарственные реакции, возникающие на 

фоне приема Валидола и нитратов. 

 

Задача 16 

В аптеку обратилась женщина 66 лет с просьбой продать ей Индометацин в 

связи с появлением боли в коленном суставе при ходьбе. С ее слов этот 

препарат принимала ее мама при болях в суставах. Рецепта нет. 

У пациентки среди сопутствующих заболеваний есть язвенная болезнь 

желудка. 

Вопросы: 

1. Правила выписывания рецепта на Индометацин. 

2. К какой фармакологической группе относится Индометацин? Приведите 

классификацию данной группы. 

3. Опишите механизм действия и эффекты Индометацина. Перечислите 

показания для назначения. 

4. Расскажите о влиянии НПВС (Индометацина) на желудочно-кишечный 

тракт (ЖКТ), факторах риска НПВС- гастропатии. 



Имеются ли у обратившейся в аптеку пациентки заболевания ЖКТ, 

являющиеся противопоказанием к назначению Индометацина? 

5. Перечислите другие нежелательные лекарственные реакции Индометацина 

и противопоказания к его назначению. 

 

Задача 17. 

В аптеку обратился мужчина 46 лет с просьбой продать ему Ципрофлоксацин 

для лечения учащенного мочеиспускания. С его слов ранее специалистом 

был установлен хронический пиелонефрит и рекомендован этот препарат. 

В настоящее время пациент к специалисту не обращался. 

Рецепта нет. 

Вопросы: 

1. Правила выписывания рецепта на Ципрофлоксацин. 

2. Что понимают под количеством отдельных ЛП для выписывания на один 

рецепт? Укажите, в каких случаях возможно его превышение. Как правильно 

выписывать Ципрофлоксацин в соответствии с этими требованиями? 

3. Приведите классификацию фторхинолонов. 

4. Опишите механизм действия, спектр активности Ципрофлоксацина. 

5. Перечислите нежелательные лекарственные реакции Ципрофлоксацина и 

противопоказания к его назначению. Имеются ли у обратившегося в аптеку 

пациента противопоказания к назначению Ципрофлоксацина? 

 

Задача 18 

У посетителя аптеки - беременной женщины зубная боль. Просит продать 

Трамадол. Рецепта нет. У женщины 6 неделя беременности. 

Вопросы: 

1. Правила выписывания рецепта на Трамадол. 

2. Возможно ли применение Трамадола во время беременности? 

3. Укажите, к какой фармакологической группе относится Трамадол. 

Опишите механизм анальгезирующего действия. 

4. Перечислите нежелательные лекарственные реакции Трамадола. 

5. Расскажите о противопоказаниях к назначению Трамадола. Имеются ли 

противопоказания к назначению Трамадола у пациентки, обратившейся в 

аптеку? 

 

Задача 19. 

Мужчина 40 лет с болью в спине обратился в аптеку с рецептурным бланком 

№ 107-1/у, выписанным на Залдиар. Из анамнеза известно, что у пациента 

поясничный остеохондроз с выраженным болевым синдромом. 

У пациента имеются сопутствующие заболевания: сахарный диабет, 

депрессивный синдром на фоне хронической боли. Аллергоанамнез: 

склонность к аллергодерматозам на цитрусы и шоколад. 

Вопросы: 

1. Правила выписывания рецепта на Залдиар. 



2. Что понимают под количеством отдельных ЛП для выписывания на один 

рецепт? Укажите, в каких случаях возможно его превышение. Как правильно 

выписывать Залдиар в соответствии с этими требованиями? 

3. Классификация ЛС для фармакотерапии боли. Перечислите основные 

группы лекарственных препаратов для фармакотерапии боли. 

4. Опишите механизм действия и эффекты Залдиара. 

5. Перечислите нежелательные лекарственные реакции Залдиара и 

противопоказания к его назначению. Имеются ли у обратившегося в аптеку 

пациента противопоказания к назначению Залдиара? 

 

Задача 20 

В аптеку обратился пациент с рецептом (форма № 107-1/у), выписанным на 

40 таблеток «Терпинкод». 

Вопросы: 

1. Расскажите правила оформления рецепта на «Терпинкод». 

2. Приведите классификацию и укажите основной механизм действия 

препаратов, применяемых при кашле. 

3. Чем обусловлен рецептурный отпуск данного препарата? Опишите состав 

и фармакодинамику компонентов препарата. 

4. Перечислите нежелательные лекарственные реакции (НЛР) и 

противопоказания к назначению «Терпинкод». 

5. Сколько препаратов разрешено выписывать на одном бланке формы №107-

1/у? Превышена ли норма единовременного отпуска препарата? Какие 

формы бланков требуют хранения в аптеке? Укажите срок их хранения. 

 

Задача 21 

В аптеку обратился пациент с просьбой продать Метоклопрамид для лечения 

изжоги, отрыжки. К специалисту не обращался. Рецепта нет. 

Из анамнеза известно, что пациент предъявляет жалобы на периодически 

возникающую изжогу после физической работы в наклон, кислую отрыжку, 

тошноту, икоту. 

Вопросы: 

1. Правила выписывания рецепта на Метоклопрамид. 

2. Укажите эффекты ЛП и механизм его действия. 

3. Расскажите основные побочные действия Метоклопрамида. 

4. Какие препараты показаны в данной ситуации? 

5. Какие препараты, рекомендованные в данной ситуации, отпускаются без 

рецепта врача? Дайте краткую фармакологическую характеристику основных 

действующих веществ данных препаратов. 

 

 

 

Задача 22 



В аптеку обратился мужчина 40 лет с просьбой продать ему «Капотен» для 

снижения повышенного артериального давления на фоне 

психоэмоционального стресса (со слов АД 150/90 мм рт.ст). Рецепта нет. 

Известно, что у пациента ситуационно, при эмоциональных переживаниях 

АД максимально повышается до 150/90 мм рт.ст. К терапевту с данной 

жалобой не обращался. Сопутствующие заболевания: заболевание почек с 

детства. Аллергоанамнез спокоен. 

Вопросы: 

1. Расскажите правила выписывания рецепта на Каптоприл. 

2. Как необходимо поступить, если в рецепте указано лекарство в дозе, 

которой не существует, или ребенку выписан рецепт с дозой для взрослого? 

3. Перечислите основные группы лекарственных средств для 

фармакотерапии артериальной гипертонии (АГ). Относится ли Каптоприл к 

основным группам антигипертензивных препаратов? В каких ситуациях 

отдается предпочтение Каптоприлу? 

4. Опишите механизм действия и эффекты Каптоприла. 

5. Наиболее частые побочные эффекты при приеме ингибиторов АПФ. 

Расскажите о патогенезе кашля при использовании ингибиторов АПФ. 

Имеются ли противопоказания у данного мужчины для приема Каптоприла? 

 

Задача 23 

В аптеку обратился мужчина 35 лет с жалобами на слизистые выделения из 

носа, попросил продать ему Римантадин. Данный препарат посоветовал один 

из родственников, к специалисту не обращался. Известно, что у пациента 

других жалоб нет, температура тела нормальная, на работе несколько коллег 

перенесли ОРВИ. Аллергоанамнез спокоен. 

Вопросы: 

1. Можно ли отпустить данный препарат без рецепта? Перечислите критерии 

безрецептурного отпуска (БРО) лекарственного препарата (ЛП). 

2. Механизм действия и показания к применению Римантадина. Показан ли 

данный препарат обратившемуся в аптеку мужчине? 

3. Назовите группы препаратов для лечения гриппа, обладающих доказанной 

клинической эффективностью. 

4. Перечислите нежелательные лекарственные реакции Римантадина. 

5. Перечислите противопоказания к назначению Римантадина. 

 

Задача 24. 

В аптеку обратился пациент 20 лет с жалобой на зуд и появление красных 

пятен на коже. К врачу пациент по этому поводу не обращался, но объяснил 

провизору, что страдает аллергическим заболеванием – хронической 

крапивницей (плоские волдыри с четкими границами) с периодическими 

рецидивами. Пациент попросил провизора порекомендовать препарат. 

Провизор предложила Дезлоратадин. Заместитель заведующего аптекой 

сказала, что провизор не имеет права советовать данное средство. Но пациент 



согласился приобрести препарат под торговым наименованием «Дезал» и 

оплатил покупку. После чего между коллегами в аптеке возник конфликт. 

Вопросы: 

1. К какой фармакотерапевтической группе относится Дезлоратадин? По 

каким показаниям применяют препараты данной группы? 

2. В чем преимущества блокаторов гистаминовых рецепторов третьего 

поколения (активных метаболитов) по сравнению с первым? 

3. Правомерны ли действия провизора по рекомендации данного препарата? 

4. В каких лекарственных формах выпускается Дезлоратадин? Допустимо ли 

его применение у детей? 

5. Укажите адекватные заменители. 

 

Задача 25 

В аптеку обратился пациент с жалобой на изжогу и просьбой продать 

капсулы «Омепразола» 10 мг. Провизор отказала пациенту, указав, что 

данный препарат отпускается по рецепту врача. Пациент начал спорить с 

провизором, объяснив, что приобретает препарат в другой аптеке свободно. 

Провизор предложила пациенту в качестве замены «Ренни», «Гастал», 

«Алмагель», но настояла на отказе в отпуске Омепразола. Пациент отказался 

и ушел в другую аптеку. 

Вопросы: 

1. Правомерны ли действия провизора в данном случае? 

2. Какой механизм действия у Омепразола? 

3. Какие показания к применению Омепразола? 

4. Какие побочные эффекты характерны для Омепразола? 

5. Можно ли сочетать применение препарата с предложенными провизором 

антацидами? 

 

Задача 26 

В аптеку обратился мужчина с жалобами на ОРВИ. Насморк с прозрачными 

выделениями, температура 37,8 °C, редкий продуктивный кашель, слабость. 

Сыпи нет, аллергическую реакцию отрицает. Тошноты, рвоты, диареи нет. 

Возраст 40 лет. Провизор посоветовала обратиться к врачу, но пациент 

отказался и попросил подсказать препарат. Провизор посоветовала препарат 

Тилорон под торговым наименованием «Амиксин». Отпустила препарат в 

дозировке 60 мг. Предупредила о приёме на 1-й, 2-й и 4-й дни от начала 

лечения. Заведующий аптекой сделала замечание об отпуске рецептурного 

препарата после ухода пациента. 

Вопросы: 

1. Правомерны ли действия провизора в данном случае? 

2. Какой механизм действия у Тилорона? 

3. Какие показания к применению Тилорона? 

4. Какие группы препаратов можно предложить в качестве комплексной 

симптоматической терапии в данном случае? 



5. Какие ещё торговые наименования Тилорона можно предложить? Можно 

ли его рекомендовать в педиатрии? 

 

Задача 27 

Посетитель аптеки попросил продать ему средство от гриппа «ТераФлю». 

В ответ на вопрос провизора о самочувствии ответил о повышении 

температуры тела, катаральных проявлениях, боли в мышцах и суставах в 

течение 2 суток. Данное лекарственное средство широко рекламируется по 

телевидению, как средство быстрого устранения симптомов и возможности 

не прекращать трудовую деятельность. Работник аптечной организации 

отпустил требуемое лекарственное средство, убедил дополнительно 

приобрести лекарственное средство «Кагоцел», настоятельно рекомендовал 

вызвать врача и строго соблюдать постельный режим до выздоровления. 

Вопросы: 

1. Каков состав лекарственного средства «ТераФлю» и показания к его 

применению? 

2. Какие нежелательные реакции возможны при приёме данного препарата? 

3. Какие ограничения известны для приёма лекарственного средства 

«ТераФлю»? 

4. Какие группы лекарственных средств следует рекомендовать пациентам с 

сиптоматикой ОРВИ? 

5. Правильно ли предложение провизора о выборе именно Кагоцела данному 

пациента? 

 

Задача 28 

В аптеку обратилась пожилая женщина и попросила продать таблетки 

Ацетилсалициловой кислоты 250 мг. Провизор первого стола 

поинтересовался, с какой целью приобретается данный препарат. 

Посетительница ответила, что её 6-летний внук простудился и слёг с 

повышенной до 38,5 °С температурой. Родители вызвали врача, а она решила 

принять меры по снижению жара у внука. Аспирин считает самым 

эффективным средством, запомнившимся ей с детства. Работник аптеки 

предостерег покупательницу о недопустимости приёма Ацетилсалициловой 

кислоты детьми и предложил приобрести сироп «Нурофен» для детей. 

Вопросы: 

1. Является ли Ацетилсалициловая кислота жаропонижающим средством? 

Каков её механизм действия? 

2. Какие дополнительные эффекты Ацетилсалициловой кислоты имеют 

фармакотерапевтическое значение? 

3. Какие нежелательные лекарственные реакции характерны для 

неизбирательных ингибиторов ЦОГ? 

4. Почему именно Ацетилсалициловая кислота противопоказана детям? 

5. Что показано детям в качестве жаропонижающих средств? 

 

 



Задача 29 

В аптеку обратилась женщина 60 лет с рецептом на Нитразепам (таблетки), 

выписанным врачом-неврологом по поводу бессонницы. Больная 

поинтересовалась у фармацевта, как принимать препарат, какие могут быть 

побочные эффекты при длительном приёме Нитразепама. Фармацевт 

сообщил больной, что побочными эффектами Нитразепама являются чувство 

усталости, головокружение, снижение концентрации внимания, в случае 

появления этих симптомов необходимо незамедлительно обратиться за 

медицинской помощью. 

Вопросы: 

1. К какой фармакотерапевтической группе относится Нитразепам? По каким 

показаниям применяют препараты данной группы? 

2. Какие побочные эффекты возможны при приёме Нитразепама? 

3. Предложите препараты для лечения бессонницы, обладающие меньшими 

побочными эффектами. 

4. Каков порядок отпуска из аптечной организации психотропных 

лекарственных средств? 

5. В каких случаях разрешается завышение количества психотропных 

лекарственных средств? 

 

Задача 30 

В аптеку обратилась женщина 50 лет с рецептом на Диклофенак (таблетки), 

выписанным врачом-неврологом для лечения остеохондроза позвоночника. 

Больная поинтересовалась у фармацевта, как принимать препарат, какие 

могут быть побочные эффекты при длительном приёме Диклофенака. 

Фармацевт сообщил больной, что побочными эффектами препарата являются 

тошнота, боли в животе, изжога, в случае появления этих симптомов 

необходимо незамедлительно обратиться за медицинской помощью. 

Вопросы: 

1. К какой фармакотерапевтической группе относится Диклофенак? По каким 

показаниям применяют препараты данной группы? 

2. Какие побочные эффекты возможны при приёме Диклофенака? 

3. Предложите препараты, аналогичные Диклофенаку, но с меньшими 

побочными эффектами. 

4. Каков порядок приёмки лекарственных средств в аптечной организации и 

как он осуществляется? 

5. В каких документах фиксируется факт приёмки товара, поступившего в 

аптечную организацию? 

 


