
Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-терапевтом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Сбор и оценка сведений за период, предшествующий осмотру.     

2. Анализ частоты, длительности и тяжести острых заболеваний.    

3. Анализ частоты обострения хронической патологии и тяжести ее  

течения.                                                         

4. Сбор аллергоанамнеза.                                         

5. Антропометрия (рост, вес, окружность груди).                  

6. Измерение ЧСС, частоты дыхания, артериального давления.       

7. Определение нарушений опорно-двигательного аппарата.          

8. Оценка физического и нервно-психического развития.            

9. Перкуссия легких и перкуторное определение границ сердца и   печени.                                                          

10. Аускультация легких и сердца.                                

11. Пальпация органов брюшной полости.                           

12. Флюорография органов грудной клетки 

13. Направление на проведение профилактических прививок.         

14. Направление на осмотр врачами-специалистами.                 

15. Заключение о состоянии здоровья:                             

- диагноз (шифр по МКБ-10);                                      

- группа диспансерного наблюдения;                               

- физкультурная группа.                                          

16. Рекомендации:                                                

- режим;                                                         

- питание;                                                       

- физические нагрузки.                                           

17. План диспансерного динамического наблюдения (частота осмотров 

терапевтом, врачами-специалистами, дополнительное диагностическое и 

лабораторное обследование).                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-хирургом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Сбор и оценка сведений за период, предшествующий осмотру.     

2. Визуальный осмотр пациента и оценка физического развития.     

3. Осмотр кожных покровов, пальпация лимфоузлов.                 

4. Определение нарушений опорно-двигательного аппарата.          

5. Осмотр и пальпация молочных желез у женщин.                   

6. Пальпация органов брюшной полости, оценка состояния грыжевых  

ворот.                                                           

7. Направление пациентов на дополнительные диагностические       

исследования (при наличии показаний).                            

8. Заключение о состоянии здоровья.                              

9. Рекомендации:                                                 

- режим;                                                         

- питание;                                                       

- физическое воспитание и закаливание.                           

 

  



Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-неврологом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Сбор и оценка сведений за период, предшествующий осмотру.     

2. Оценка нервно-психического развития:                          

- оценка всех видов чувствительности;                            

- оценка общемозговых и менингиальных симптомов;                 

- оценка мышечного тонуса, мышечной силы, сухожильных и кожных  

рефлексов;                                                       

- оценка патологических рефлексов;                               

- оценка координации движений;                                   

- оценка нарушений речи, памяти, письма.                         

3. Направление на дополнительные диагностические исследования   при 

показаниях.                                                  

4. Заключение о состоянии здоровья.                              

5. Рекомендации:                                                 

- режим труда и отдыха;                                          

- режим физических нагрузок.                                     

 

 

Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-окулистом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Сбор и оценка сведений за период, предшествующий осмотру.     

2. Определение остроты зрения.                                   

3. Проведение дополнительных инструментальных методов            

исследования при наличии показаний.                              

4. Заключение о состоянии здоровья.                              

5. Рекомендации:                                                 

- режим труда и отдыха;                                          

- питание.                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-оториноларингологом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Сбор и оценка сведений за период, предшествующий осмотру.     

2. Риноскопия.                                                   

3. Фарингоскопия.                                                

4. Отоскопия.                                                    

5. Определение остроты слуха (шепотная речь).                    

6. Направление на дополнительные методы исследования при наличии 

показаний.                                                       

7. Заключение о состоянии здоровья.                              

8. Рекомендации:                                                 

- режим;                                                         

- физическое воспитание и закаливание.                           

 

 

 

Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-гинекологом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Сбор и оценка сведений за предшествующий период.              

2. Осмотр наружных половых органов.                              

3. Осмотр шейки матки в зеркалах и проведение двуручного         

гинекологического обследования.                                  

4. Взятие мазков на бактериоскопическое исследование (исследование 

проводится кафедрой клинико-лабораторной диагностики ИПО)     

5. Проведение дополнительных диагностических исследований при 

необходимости.                                                   

6. Заключение о состоянии здоровья.                              

7. Рекомендации:                                                 

- режим;                                                         

- вопросы полового воспитания, контрацепции и т.д.               

 

 

Стандарты диспансерного осмотра студентов 

врачом-стоматологом 

 

Перечень обязательных мероприятий 

1. Осмотр зубов (зубная формула).                                

2. Осмотр слизистой полости рта.                                 

3. Проведение санации при выявлении патологии.                   

4. Дополнительные манипуляции (при необходимости).               



 

По окончанию медицинского осмотра паспорт  здоровья остается в 

отделение ОВП. Для прохождения  дополнительных разделов во время 

обучения на кафедрах паспорта здоровья выдаются старостам групп под 

расписку. После прохождения дополнительных разделов паспорт 

здоровья возвращается в отделение ОВП.  

 


