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Косик Арина Александровна окончила Красноярский государственный 

медицинский университет имени проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава 

России по специальности «Лечебное дело» в 2018 г. В 2020 г. окончила 

клиническую ординатуру по специальности «Хирургия» на базе кафедры 

общей хирургии имени проф. М.И. Гульмана Красноярского 

государственного медицинского университета имени проф. В.Ф. Войно- 

Ясенецкого Минздрава России.

С 2020 года обучается в очной аспирантуре по специальности 

«Хирургия» на базе кафедры общей хирургии имени проф. М.И. Гульмана 

Красноярского государственного медицинского университета имени проф. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России.

С 2020 года работает врачом-хирургом хирургического отделения 

Федерального сибирского научно-клинического центра ФМБА России, 

выполняет большинство плановых хирургических вмешательств, является 

постоянным ассистентом на операциях по трансплантации донорских 

органов. В 2022 году дважды участвовала в оказании медицинской помощи 

на территории Донецкой области с бригадой медицинских работников 

ФМБА России.

Повышает свою квалификацию, в 2021 году прошла цикл 

профессиональной переподготовки по специальности «Онкология», в 2022 

году интенсивный курс «Военно-полевая хирургия».

Темой исследования Косик Арина Александровна стало изучение 

особенностей развития пострезекционной печеночной недостаточности,



поиск факторов риска и предикторов данного осложнения и разработка 

способов прогнозирования. При выполнении данной работы автор проявила 

себя как инициативная, добросовестная и ответственная исследователь, 

которая серьезно относится к решению поставленных задач.

По материалам проделанной работы опубликовано 8 научных статей, из 

которых 6 - в журналах, рекомендованных ВАК РФ, в МБЦ (Scopus) -  3 статьи. 

Разработаны и получены свидетельства о регистрации программ для ЭВМ 

«Прогноз риска развития острой печеночной недостаточности до операции» 

№ 2022614603 от 23.03.2022, «Прогноз риска развития острой печеночной 

недостаточности после операции» №2022618621 от 13.05.2022.

Косик А.А. - сформировавшийся молодой исследователь, подающий 

надежды врач и преподаватель, представляет к защите диссертацию, 

материалы которой доложены на научно-практических конференциях, 

опубликованы в рецензируемых научных журналах.
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