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ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 3.2.1 «ГИГИЕНА»

Госсанэпиднадзор за обеспечением санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения.

1. Обеспечение санэпидблагополучия населения как одна из важнейших 
задач Роспотребнадзора. Санитарное законодательство на современном этапе. 
Цели, задачи. Структура Роспотребнадзора. Регламент взаимодействия органов 
и учреждений Роспотребнадзора по субъектам Российской Федерации и 
федеральных государственных учреждений здравоохранения -  центров гигиены 
и эпидемиологии в субъектах РФ (ФБУЗ).

2. Структура учреждений госсанэпиднадзора. Основные принципы 
планирования работы. Структура и основные разделы плана. Программно
целевое, текущее и перспективное планирование деятельности гигиенических 
отделений. Организация контроля за выполнением плана. Организация работы 
врача по гигиене детей и подростков органов и учреждений Роспотребнадзора, 
основные направления анализа деятельности структурных подразделений 
ФБУЗ, методика расчета показателей эффективности, результативности и 
оперативной активности. Ведение организационно-распорядительной 
документации (делопроизводство). Формы первичной медицинской и учетно
отчетной документации.

3. Современные компьютерные технологии деятельности санитарно- 
эпидемиологической службы. Автоматизированные рабочие места врача. 
Комплексная оценка деятельности структурных подразделений ФБУЗ. 
Разработка предложений по повышению эффективности работы на объектах.

4. Организация надзорных мероприятий. Технология осуществления 
надзорно-контрольных мероприятий с выездом на объект, документарная



проверка. Подготовка акта обследования проверки на соблюдение санитарных 
норм и правил и предписания.

5. Санитарные правонарушения. Юридическое обеспечение деятельности 
специалистов. Порядок оформления протокола о санитарном правонарушении. 
Порядок оформления постановления о наложении административного 
взыскания за санитарное правонарушение. Порядок действий, основания, 
документация.

Системный анализ состояния здоровья населения и факторов его 
формирования. Социально-гигиенический мониторинг (СГМ).

1. СГМ как основа организации системы госсанэпиднадзора. Основные 
понятия и определения. Организационные основы проведения СГМ.

2. Законодательное и нормативно-правовое обеспечение СГМ. Цель и 
задачи СГМ. Информационные подсистемы СГМ. Уровни и этапы СГМ: 
характеристика и задачи. Пути ведения СГМ. Функции СГМ. Функции 
учреждений Роспотребнадзора. Принципы организации СГМ, их значение и 
характеристика. Обеспечение деятельности.

3. Учетные, отчетные, справочные и другие документы о состоянии 
здоровья населения, составляющие информационную базу санитарного врача. 
Сбор, обработка и анализ материалов по показателям, характеризующим 
здоровье населения. Формирование и критерии определения приоритетных 
показателей; выбор мониторинговых точек и программа наблюдения; методика 
анализа. Подготовка отчетных форм для представления в ФИФ СГМ. Анализ 
информации. Ретроспективная и оперативная оценка уровня, структуры и 
динамики показателей здоровья и среды обитания.

4. Характеристика факторов риска. Концепции риска. Правовая основа 
применения методологии оценки риска. Использование методики оценки 
факторов химического и радиационного рисков для здоровья населения.

5. Управление риском. Оповещение о риске. Разработка и внедрение 
оздоровительных мероприятий. Принятие управленческих решений по 
разработке и внедрению оздоровительных мероприятий. Оздоровительные 
мероприятия объектового, муниципального и регионального уровней.

6. Особенности СГМ по коммунальной гигиене, гигиене труда, гигиене 
детей и подростков, гигиене питания, радиационной гигиене.

Литература

Основная:
Гигиена: учебник / П. И. Мельниченко, В. И. Архангельский, Т. А. Козлова [и 
др .]; ред. П. И. Мельниченко. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 656 с. : ил. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.m/book/ISBN9785970465974.html

https://www.studentlibrary.m/book/ISBN9785970465974.html


Дополнительная литература:
1. Карелин, А. О. Гигиена: учебник для вузов / А. О. Карелин, Г. А. 
Александрова. - Москва : Юрайт, 2022. - 472 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://urait.ni/viewer/gigiena-496200#page/l

2. Борисова, Т. С. Гигиена детей дошкольного возраста: учебное пособие / Т.
С. Борисова, Н. В. Бобок, М. М. Солтан ; ред. Т. С. Борисова. - Минск : Новое 
знание, 2020. - 327 с. - Текст : электронный. - URL:
https://reader.lanbook.eom/book/l 49291# 1

3. Кучма, В. Р. Гигиена детей и подростков: учебник / В. Р. Кучма. - 3-е изд., 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449400.html

4. Гигиена и экология человека: учебник / ред. В. М. Глиненко. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 256 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448663.html

5. Королев, А. А. Гигиена питания: рук. для врачей / А. А. Королев. - Москва
: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462560.htm

6. Королев, А. А. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям:
учебное пособие / А. А. Королев, Е. И. Никитенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 272 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448724.html

7. Гигиена: требования к товарам детского ассортимента: учебное пособие 
для вузов / сост. Ю. П. Пивоваров, Л. И. Ильенко, О. Ю. Милушкина [и др.]. - 2- 
е изд. - Москва : Юрайт, 2022. - 67 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://urait.ru/viewer/gigiena-trebovaniya-k-tovaram-detskogo-assortimenta- 
498995#page/l

8. Гигиенические требования к товарам детского ассортимента: одежда,
обувь, игрушки, товары по уходу за детьми: учебное пособие / сост. Ю. П. 
Пивоваров, Л. И. Ильенко, О. Ю. Милушкина [и др.]. - Москва : РНИМУ, 2019. - 
68 с. - Текст : электронный. - URL: https://www.books-
up.ru/ru/read/gigienicheskie-trebovaniya-k-tovaram-detskogo-assortimenta- 
9238030/?page=I

9. Гигиеническое значение основных пищевых веществ: учебное пособие /
Л. А. Михайлова, Н. В. Соловьева, Е. А. Бондаревич [и др.]. - Чита : ЧГМИ, 
2018. - 167 с. - Текст : электронный. - URL: https ://www.books-
up.ru/ru/read/gigienicheskoe-znachenie-osnovnyh-picshevyh-vecshestv- 
7549624/?page=l

10. Общая гигиена, социально-гигиенический мониторинг. Руководство к
практическим занятиям: учебное пособие / ред. П. И. Мельниченко. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/booL/[SBN9785970456705.html

11. Общая гигиена. Руководство к практическим занятиям: учебное пособие /
О. В. Митрохин, В. И. Архангельский, Н. А. Ермакова [и др.]. - Москва :
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 168 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465462.htm

12. Наумов, И. А. Общая и военная гигиена: учебное пособие / И. А. Наумов. 
- Минск : Вышэйшая школа, 2019. - 511 с. - Текст : электронный. - URL: 
https://reader.lanbook.eom/book/174670#l

https://urait.ni/viewer/gigiena-496200%23page/l
https://reader.lanbook.eom/book/l
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449400.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448663.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462560.htm
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448724.html
https://urait.ru/viewer/gigiena-trebovaniya-k-tovaram-detskogo-assortimenta-498995%23page/l
https://urait.ru/viewer/gigiena-trebovaniya-k-tovaram-detskogo-assortimenta-498995%23page/l
https://www.books-
https://www.studentlibrary.ru/booL/%5bSBN9785970456705.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465462.htm
https://reader.lanbook.eom/book/174670%23l


13. Общая и военная гигиена: учебное пособие / В. Н. Бортновский, Л. П.
Мамчиц, М. А. Чайковская, С. В. Климович ; ред. В. Н. Бортновский. - Минск : 
Новое знание, 2018. - 520 с. - Текст : электронный. - URL:
https://reader.lanbook.eom/book/109496#l

14. Основы гигиены детей и подростков: учебное пособие / Т. С. Борисова, Н.
В. Бобок, М. М. Солтан, Ж. П. Лабодаева ; ред. Т. С. Борисова. - Минск : Новое 
знание, 2018. - 390 с. - Текст : электронный. - URL:
https://reader.lanbook.eom/book/104848#l

15. Архангельский, В. И. Радиационная гигиена. Руководство к практическим 
занятиям: учебное пособие / В. И. Архангельский, И. П. Коренков. - 2-е изд., 
испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 368 с. - Текст : электронный. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book4SBN9785970451915.htm

16. Санитарно-гигиенические лабораторные исследования: учебник / О. В.
Митрохин, В. И. Архангельский, Н. А. Ермакова, X. X. Хамидулина. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 128 с. - Текст : электронный. - URL:
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461440.htm

17. Формирование здорового образа жизни. Гигиенические и 
эпидемиологические методы в изучении неинфекционных заболеваний: учебное 
пособие / Н. В. Лукьяненко, Т. В. Сафьянова, В. И. Орлов [и др.] ; ред. Н. В. 
Лукьяненко. - Москва : ИНФРА-М, 2019. - 104 с. - Текст : электронный. - URL: 
http ://new. ibooks .ru/bookshelf/365474/reading

Электронные ресурсы:

ЭБС КрасГМУ «Colibris»
ЭБС Консультант студента ВУЗ
ЭБС Айбукс
ЭБС Букап
ЭБС Лань
ЭБС Юрайт
НЭБ eLibrary
БД Web of Science
БД Scopus
ЭМБ Консультант врача 
Wiley Online Library 
Springer Nature 
ScienceDirect (Elsevier)
СПС КонсультантПлюс

Утверждено на заседании кафедры 
Протокол № 3 от 20 сентября 2022г.

Заведующий кафедрой гигиены 

Заведующий аспирантурой____

к.м.н., доцент О.Ю. Шик

^_-Е,А. Мальцева

https://reader.lanbook.eom/book/109496%23l
https://reader.lanbook.eom/book/104848%23l
https://www.studentlibrary.ru/book4SBN9785970451915.htm
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461440.htm

