
Межрегиональная научно-практическая конференция 

 

«Сердечно-сосудистые заболевания и СД 2типа: 

инновации, меняющие клиническую практику» 

 

1 июня 2023 года 

 

г. Красноярск, ул. Партизана Железняка, 1. Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого, зал Ученого совета 

Онлайн трансляция https://events.webinar.ru/ignesko/1740836160 

 

Программа 

 

09:00-10:00 Регистрация участников 

 

10:00-10:10 Открытие конференции 

Немик Борис Маркович, к.м.н. министр здравоохранения Красноярского края 

Протопопов Алексей Владимирович, д.м.н., профессор, ректор, заведующий кафедрой 

лучевой диагностики ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 

университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, руководитель 

регионального сосудистого центра КГБУЗ «Краевая клиническая больница» 

Устюгов Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры кардиологии, функциональной и 

клинико-лабораторной диагностики и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, заведующий отделением кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая 

клиническая больница», главный внештатный кардиолог Красноярского края 

 

10:10-10:30 «Болезни системы кровообращения и основные факторы риска. 

Ситуация в регионе»  

Устюгов Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры кардиологии, функциональной и 

клинико-лабораторной диагностики и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, заведующий отделением кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая 

клиническая больница», главный внештатный кардиолог Красноярского края, г. 

Красноярск 

 

10:30-10:50 «Новые подходы в восстановлении синусового ритма у больных с ФП 

иТП» 

Матюшин Геннадий Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кардиологии, 

функциональной и клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, г. Красноярск  

 

10:50-11:20  «Артериальная гипертония и сахарный диабет 2 типа. Можно ли 

снизить сердечно-сосудистый риск?» 

Гринштейн Юрий Исаевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии института 

последипломного образования ГБОУ ВПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 

Заслуженный врач Российской Федерации, г. Красноярск 

 

https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=geo&cat=building&id=1
https://events.webinar.ru/ignesko/1740836160


11:20-11:50 «Инсулинорезистентность и сердечно- сосудистые риски : 

дополнительные плейотропные эффекты инсулинсенситайзеров, выходящие за 

рамки снижения уровня глюкозы» 

Догадин Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор, главный внештатный эндокринолог г. 

Красноярска и Красноярского края, г. Красноярск 

 

12:00-12:20  «Особенности коррекции дислипидемии у больных с сахарным 

диабетом» 

Штегман Олег Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой мобилизационной 

подготовки здравоохранения, медицины катастроф и скорой помощи с курсом ПО ИПО 

ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 

Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

 

12:20-13:00 Перерыв 

 

13:00-13:30 «Пациент с АГ и высоким сердечно-сосудистым риском: как улучшить 

прогноз» 

Матюшин Геннадий Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кардиологии, 

функциональной и клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, г. Красноярск  

 

13:30-14:00 «Тактика ведения пациента с впервые выявленной АГ и метаболическим 

синдромом» 

Петрова Марина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

 

14:00-14:20  «Статины — обязательный компонент современной 

гиполипидемической терапии» 

Гоголашвили Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры кардиологии, 

функциональной и клинико-лабораторной диагностики и ПО ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

 

14:20-14:40«Управление рисками АГ у пациентов с СД 2 типа. Стратегия и тактика 

на пути к заветной цели» 

Устюгов Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры кардиологии, функциональной и 

клинико-лабораторной диагностики и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, заведующий отделением кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая 

клиническая больница», главный внештатный кардиолог Красноярского края, г. 

Красноярск 

 

14:40-15:00  «Тема» На согласовании 

Гоголашвили Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры кардиологии, 

функциональной и клинико-лабораторной диагностики и ПО ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

 

 



 

15:00-15:20 «Гипераммониемия при хронических диффузных заболеваниях печени» 

Гигилева Наталья Леонидовна, врач-гастроэнтеролог высшей категории.  

 

15:20-15:40 Перерыв 

 

15:40-16:00 « Когнитивные нарушения как осложнения сердечно-сосудистых 

заболеваний» 

Безденежных Анна Федоровна, к.м.н., ассистент кафедры нервных болезней КрасГМУ, 

врач-невролог, нейропсихолог Краевой клинической больницы 

 

16:10-16:30 «Новый взгляд на применение ацетилсалициловой кислоты в различных 

клинических ситуациях. Практические подходы» 

Петрова Марина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО ИПО ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

 

16:30-17:00 «Современные подходы к лечению коморбидных пациентов группы 

высокого риска» 

Крижановская Елена Владимировна, врач эндокринолог, Краевой эндокринный центр 

Краевой консультативно-диагностический центр Поликлиника №4 КМП №5, г. 

Красноярск 

 

17:00-17:20 «Контроль сахарного диабета в современных условиях» 

Долинская Юлия Александровна, заведующая отделением эндокринологии Научно-

исследовательский институт терапии и профилактической медицины - филиал 

Федерального государственного бюджетного научного учреждения «Федеральный 

исследовательский центр Институт цитологии и генетики Сибирского отделения 

Российской академии наук», г. Новосибирск 

  

17:20-17:30 Дискуссия 

 


