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1 ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ 

 

1.1 Настоящее Положение о самостоятельной работе обучающихся в 

Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждением 

высшего образования «Красноярский государственный медицинский университет 

имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации разработано в соответствии с образовательными 

стандартами (далее – Положение) входит в структуру организационных 

документов Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (далее – Университет), а также в 

структуру документов системы менеджмента качества (далее – СМК) 

Университета. 

1.2 Настоящее Положение определяет содержание, организацию и контроль 

самостоятельной работы обучающихся по программам высшего образования – 

программам бакалавриата, специалитета, магистратуры, ординатуры в 

Университете. 

1.3 Настоящее Положение обязательно к применению администрацией 

Университета, профессорско-преподавательским составом, а также 

обучающимися по программам высшего образования – программам бакалавриата, 

специалитета, магистратуры, ординатуры в Университете. 

1.4 Настоящее Положение находится в постоянном открытом доступе для 

обучающихся и для прочих заинтересованных сторон в электронном виде на 

сайте Университета. 

 

2 НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ 

 

Настоящее Положение разработано на основании следующих нормативных 

документов: 

2.1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

2.2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 05.04.2017 № 301 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам высшего образования – 

программам бакалавриата, программам специалитета, программам 

магистратуры». 

2.3. Приказ Минобрнауки России от 19.11.2013 № 1258 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования - программам ординатуры». 

2.4. Устав ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 

Минздрава России. 
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2.5. Локальные нормативные акты Университета, регулирующие 

образовательную и международную деятельность. 

 

3 ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ, ОПРЕДЕЛЕНИЯ 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт – 

совокупность обязательных требований к образованию определенного уровня и 

(или) к профессии, специальности и направлению подготовки, утвержденных 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сфере образования. 

Система менеджмента качества – система для разработки политики и 

целей и достижения этих целей. 

Самостоятельная работа обучающихся – это способ активного, 

целенаправленного приобретения обучающимися знаний, умений и навыков под 

контролем, но без непосредственного взаимодействия с преподавателем.  

 

4 СОКРАЩЕНИЯ 

 

ОК – общекультурные компетенции 

ОПК – общепрофессиональные компетенции 

ПК – профессиональные компетенции 

СМК – система менеджмента качества 

СРО – самостоятельная работа обучающихся 

УБИЦ – университетский библиотечный информационный центр 

УМУ – учебно-методическое управление 

Университет – Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт 

высшего образования 

 

5 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

5.1. Самостоятельная работа обучающихся (далее СРО) – это учебная, 

научно-исследовательская деятельность обучающихся, направленная на развитие 

общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, 

которая осуществляется под контролем, но без непосредственного 

взаимодействия с преподавателем. 
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5.2. СРО является неотъемлемой частью учебного процесса.   

5.3 Объем времени, отведенный на СРО, находит отражение: 

– в учебном плане; 

– в рабочих программах учебных дисциплин/модулей и практик. 

5.4 Целью самостоятельной работы обучающихся в соответствии с ФГОС 

ВО является формирование – готовности к саморазвитию, самореализации, 

самообразованию, использованию творческого потенциала, а также готовности 

решать задачи профессиональной деятельности с использованием 

информационных, библиографических ресурсов, информационно-

коммуникационных технологий.  

5.5 Задачи СРО: 

а) качественное освоение и систематизация полученных теоретических 

знаний, их углубление и расширение по применению на уровне межпредметных 

связей; 

б) формирование умений по поиску и использованию нормативной, 

правовой, справочной и специальной литературы, а также других источников 

информации; 

в) формирование умений применять полученные знания на практике (в 

профессиональной деятельности); 

г) освоение содержания дисциплин/модулей и практик в процессе 

подготовки к семинарским, практическим и лабораторным занятиям, выполнения 

практических заданий;  

д) умение использовать материал, освоенный в ходе самостоятельной 

работы, при подготовке рефератов, курсовых работ (проектов), а также для 

подготовки к текущему контролю, промежуточной и итоговой аттестации; 

е) формирование готовности к саморазвитию, самореализации, 

самообразованию, использованию творческого потенциала; 

ж) развитие научно-исследовательских навыков. 

 

6 ПРИНЦИПЫ И ВИДЫ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
6.1 Основными принципами организации СРО являются: 

 принцип интерактивности;  

 принцип индивидуализации обучения при выполнении самостоятельной 

работы; 

 принцип системности;  

 принцип опоры на базовые знания и умения; 

 принцип научности и перспективного обучения;  

 принцип наглядности, доступности и связи с теорией и практикой.  

6.2. Видами СРО могут являются: 

 подготовка к практическим/лабораторным занятиям;  
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 подготовка к проблемным лекциям, дискуссиям, коллоквиумам, 

ролевым играм и т.п.: 

 изучение отдельных тем/вопросов, составление конспектов, 

составление хронологических таблиц, логических и структурных схем и т.п.; 

 выполнение индивидуальных заданий (подготовка докладов, 

сообщений, рефератов, эссе, презентаций, библиографических списков, 

глоссариев и т.д.); 

 решение ситуационных задач;  

 заполнение рабочих тетрадей; 

 выполнение самостоятельных и контрольных работ; 

 выполнение научно-исследовательской работы;  

 выполнение курсовых работ (проектов); 

 подготовка к текущему контролю успеваемости (в течение семестра), 

промежуточной аттестации (по окончании семестра), к государственной итоговой 

аттестации; 

  выполнение выпускной квалификационной работы; 

 подготовка к участию в научно-практических конференциях, 

семинарах; 

 составление отчетов по итогам практик и др.  

6.3 Дополнительными видами СРО по клиническим дисциплинам/модулям 

и практикам являются:  

 курация больных с написанием академической истории болезни;  

 дежурства в отделениях медицинских организаций; 

 участие в обработке архивного материала;  

 участие в клинических и патологоанатомических конференциях;  

 проведение среди населения санитарно-просветительной работы, 

бесед, чтение лекций и др. 

 
7 ПЛАНИРОВАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

7.1 В учебном плане выделяется объем СРО в академических часах, 

который устанавливается с учетом примерных основных образовательных 

программ, предложений методических комиссий.  

7.2 При разработке рабочей программы дисциплины/модуля и практики 

преподаватели планируют самостоятельную работу и устанавливает виды, 

содержание, объем заданий, формы контроля по каждому разделу (теме).  

7.3 Виды заданий для СРО, их содержание и характер носит 

дифференцированный характер, с учетом специфики специальности/направления 

подготовки и изучаемой дисциплины/модуля и практики.  
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7.4 Для организации СРО в Университете имеются аудитории, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети Интернет и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду. 

7.5 Организацию СРО обеспечивают: 

7.5.1 Учебно-методическое управление (далее – УМУ) Университета: 

 информирует структурные подразделения о нормативных документах и 

рекомендациях Министерства образования и науки Российской Федерации, 

Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

 разрабатывает локальные акты и оказывает методическую помощь 

преподавателям по организации СРО; 

 определяет общий бюджет времени на СРО по дисциплинам/модулям и 

практикам учебного плана; 

 проводит мониторинг учебно-методического обеспечения СРО. 

7.5.2 Декан факультета, руководитель института: 

 контролирует совместно с УМУ организацию и проведение СРО 

коллективами кафедр; 

 контролирует методическое обеспечение СРО. 

7.5.3 Заведующий кафедрой: 

 осуществляет контроль деятельности преподавателей по организации 

СРО; 

 совместно с авторами несет ответственность за качество учебно-

методических материалов для СРО на кафедре; 

 назначает каждому обучающемуся научных руководителей и 

консультантов при выполнении курсовых и выпускных квалификационных работ. 

7.5.4 Завуч кафедры: 

 составляет график групповых и индивидуальных консультаций. 

7.5.5 Преподаватели кафедры: 

 разрабатывают содержание СРО в рабочей программе учебной 

дисциплины/модуля и практики;  

 разрабатывают комплект учебно-методических материалов для СРО, в 

том числе видеоуроки практических навыков, методические пособия/указания и 

т.д.; 

 знакомят обучающихся с методикой самостоятельной работы, 

критериями оценки и сроками выполнения заданий; 

 разрабатывают тематику рефератов и докладов, курсовых и выпускных 

квалификационных работ, методические рекомендации по их выполнению; 

 проводят групповые и индивидуальные консультации по вопросам 

выполнения самостоятельной работы;  

 осуществляют систематический контроль выполнения СРО. 

7.5.6 Университетский библиотечный информационный центр (далее 

УБИЦ): 
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 обеспечивает СРО необходимой литературой, справочными и 

периодическими изданиями, в том числе на электронных носителях; 

 организует занятия с целью формирования навыков поиска информации, 

умения ориентироваться в справочно-библиографическом фонде, 

информационных системах и базах данных. 

 

8 МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

8.1 Методическое обеспечение СРО по дисциплинам/модулям и практикам 

может включать в себя: 

- методические указания для самостоятельной работы;  

- методические указания по выполнению курсовых и дипломных работ; 

- дневники производственных/преддипломных практик; 

- рабочие тетради; 

- учебные пособия; 

- сборники ситуационных задач; 

- сборники тестовых заданий; 

- сборники задач и упражнений; 

- справочники и словари; 

- электронные образовательные ресурсы; 

- карты экспертных оценок практических навыков (чек-листы) и др. 

8.2 Учебные и учебно-методические материалы для СРО должны выполнять 

следующие дидактические функции: 

 создавать мотивационную основу учения; 

 обеспечивать информационную базу обучения в соответствии с рабочей 

программой учебной дисциплины/модуля и практики; 

 ориентировать обучающихся на проблемно-целостное восприятие 

дисциплины/модуля и практики, давая возможность приобретать новые знания и 

умения при рациональном использовании уже имеющихся; 

 развивать навыки систематического контроля, оценки и коррекции хода и 

результатов учения; 

 формировать навыки научно-исследовательской деятельности, развивая 

самообразование, самостоятельное критическое мышление обучающихся. 

 8.3 Учебно-методические материалы для СРО размещаются на 

официальном сайте университета в модуле «Электронный УМКД» и ЭБС 

«Colibris». 
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9 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

9.1 Контроль за ходом и результатами СРО осуществляется преподавателем 

систематически, в том числе на аудиторных занятиях. Результаты СРО 

оцениваются в ходе текущего контроля успеваемости и учитываются при 

промежуточной аттестации по дисциплине/модулю и практике.  

9.2 В качестве форм контроля самостоятельной работы можно 

использовать: 

  просмотр и проверку выполнения самостоятельной работы; 

 обсуждение результатов выполненной работы на учебном занятии; 

  тестирование; 

 контрольные работы; 

 письменный опрос; 

 устный опрос; 

 фронтальный опрос; 

 индивидуальное собеседование; 

 собеседование с группой; 

 самоотчет, отчет группы о проделанной работе; 

 выступления на семинарских занятиях; 

 деловые игры; 

 защита творческих работ; 

 защита проектов, рефератов, курсовых работ, защита истории болезни;  

 зачеты, экзамены и др. 

 

10 ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

10.1 Обучающиеся обязаны осуществлять самостоятельную работу в 

соответствие с учебным планом и рабочими программами дисциплин 

(модулей)/практик. 

10.2 Самостоятельная работа по выполнению заданий может выполняться с 

использованием учебно-методических комплексов и фондов оценочных средств в 

читальных залах, компьютерных классах и лабораториях, на кафедрах, в 

аудиториях для самостоятельной работы, дома. 

10.3 Обучающиеся имеют право: 

 получать интересующую информацию у преподавателей и в УБИЦ; 

 консультироваться с преподавателями кафедр и сотрудниками УБИЦ по 

вопросам выполнения самостоятельной работы; 

 пользоваться библиотечными фондами УБИЦ на любых носителях; 
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 использовать технические и электронные ресурсы УБИЦ для повышения 

качества выполнения самостоятельной работы; 

 

 

11 ПОРЯДОК УТВЕРЖДЕНИЯ И ВНЕСЕНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

11.1. Настоящее Положение утверждается Ректором Университета и 

вступает в силу со дня его утверждения. 

11.2. В данное Положение могут вносится правки в связи с изменениями в 

действующем законодательстве, локальных актах Университета. 
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