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СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
 

 28 мая 2021 года 

 

Зал №1 

10.00–13.00 (Красноярск) 
6.00–9.00 (Мск) 

(3 ч) 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» 

Пленарное заседание №1 

СТРАТЕГИИ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТВЕЧАЕМ НА ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ 

Президиум: зам. министра здравоохранения Красноярского края Бичурина Марина Юрьевна (Красноярск), проректор по научной работе Красноярского государственного 
медицинского университета, проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 

главный акушер-гинеколог Минздрава России в Сибирском федеральном округе, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), канд. мед. наук Слепнёва Галина 
Зиновьевна (Красноярск), канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск), проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), докт. мед. наук Базина Марина 
Ивановна (Красноярск), проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 
 

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Цхай 
Виталий Борисович (Красноярск), проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 
 

Награждение достойнейших из достойных от МАРС «За верность делу, многолетнюю плодотворную работу по оказанию медицинской 

помощи и подготовку кадров» 

Зал №1 Зал №2 

13.10–14.00 (Красноярск) 
9.10–10.00 (Мск) 

(50 мин) 

Секционное заседание №2  
 
ЭНДОМЕТРИОЗ: ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ. ЧТО ПРЕДЛАГАЮТ НОВЫЕ 
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (2020)? 

 
Модераторы: проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), проф. 
Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 
 

13.10–13.50 (Красноярск) 
9.10–9.50 (Мск) 

(40 мин) 

Секционное заседание №1  
 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ ОТ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ ДО 
НОРМАЛЬНЫХ РОДОВ В СВЕТЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ «НОРМАЛЬНАЯ 

БЕРЕМЕННОСТЬ» (2020) 
 
Спикер: проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 
Модераторы: проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск), <проф. Соловьёва Алина 

Викторовна (Москва)> 
 

14.05–14.55 (Красноярск) 

10.05–10.55 (Мск) 

(50 мин) 

Секционное заседание №  
 

13.55–15.10 (Красноярск) 

9.55–11.10 (Мск) 

(1 ч 15 мин) 

Секционное заседание №  
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КОНТРАЦЕПЦИЯ: КАК СДЕЛАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 
 

Модераторы: проф. Козиолова Наталья Андреевна (Москва), доц. Шестакова 

Ирина Геннадьевна (Москва) 

 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ИСХОДЫ БЕРЕМЕННОСТИ: АНАЛИЗ ОШИБОК 
 
Модераторы: доц. Шапошникова Екатерина Викторовна (Красноярск), проф. 

Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

 

15.00–16.45 (Красноярск) 
11.00–12.45 (Мск) 

(1 ч 45 мин) 

Секционное заседание №  

 
ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ  
 
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Соловьёва 

Алина Викторовна (Москва), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 
 

15.15–16.15 (Красноярск) 
11.15–12.15 (Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №  

 
МАРАФОН ИНТИМНОГО ЗДОРОВЬЯ 

Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Соловьёва Алина 

Викторовна (Москва), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

 

16.20–17.05 (Красноярск) 
12.20–13.05 (Мск) 

(45 мин) 

Секционное заседание №  
 
XXI ВЕК — ЭПОХА ДЕФИЦИТОВ: МОДА ИЛИ РЕАЛЬНЫЕ ПОТРЕБНОСТИ? 

 
Модераторы: проф. Стуклов Николай Игоревич (Москва), проф. Базина Марина 
Ивановна (Красноярск) 

 
16.50–17.55 (Красноярск) 

12.50–13.55 (Мск) 
(1 ч 5 мин) 
Секционное заседание №  
 

ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ: СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД УЧЁНЫХ И КЛИНИЦИСТОВ 
 
Модераторы: проф. Роговская Светлана Ивановна (Москва), проф. Дубровина 
Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону) 

 

17.10–18.10 (Красноярск) 

13.10–14.10 (Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №  
 
НИЖНИЙ ОТДЕЛ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ В 

ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 

Модераторы: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Духанин Александр 

Сергеевич (Москва) 

 

18.00–19.00 (Красноярск) 
14.00–15.00 (Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №  
 
МАЛАЯ ХИРУРГИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ: ТРУДНЫЕ ИННОВАЦИИ 

 

18.15–19.00 (Красноярск) 
14.15–15.00 (Мск) 

(45 мин) 

 

Секционное заседание №  
 

COVID-19 И БЕРЕМЕННОСТЬ. УРОКИ ПАНДЕМИИ 
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Модераторы: проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск), доц. 
Коренная Вера Вячеславовна (Москва) 

 
Спикер: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) 
 

Модераторы: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Базина 
Марина Ивановна (Красноярск) 
 
 

19.00 (Красноярск) 
15.00 (Мск) 
ЗАЛ №1 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Зал № 1   

10.00–13.00 
(Красноярск) 
06.00–9.00 (Мск) 

(3 ч) 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» 
 
Пленарное заседание №1 

 
СТРАТЕГИИ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТВЕЧАЕМ НА ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ 
 
Президиум: зам. министра здравоохранения Красноярского края Бичурина Марина Юрьевна (Красноярск), проректор по научной работе Красноярского 

государственного медицинского университета, проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный акушер-гинеколог Минздрава России в Сибирском федеральном округе, проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово), канд. мед. наук Слепнёва Галина Зиновьевна (Красноярск), канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск), 
проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск), проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 

 
Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), 
проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 
 

5 мин Приветственное слово Минздрава Красноярского края Зам. министра здравоохранения Красноярского края 
Бичурина Марина Юрьевна (Красноярск) 

5 мин Приветственное слово Минздрава Красноярского края Начальник отдела педиатрической и акушерско-

гинекологической помощи Министерства 
здравоохранения Красноярского края, канд. мед. наук 
Слепнёва Галина Зиновьевна (Красноярск) 

5 мин Приветственное слово Красноярского государственного медицинского университета Проректор по научной работе Красноярского 
государственного медицинского университета, 
проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск) 

25 мин Антиэйджинг — современные перспективы и реалии Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 

20 мин Организация акушерско-гинекологической помощи в условиях пандемии Канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна 

(Красноярск) 

20 мин Оперативные вагинальные роды: российские клинические рекомендации Главный акушер-гинеколог Минздрава России в 
Сибирском федеральном округе, проф. Артымук 
Наталья Владимировна (Кемерово) 
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20 мин Роль инфекционного фактора в генезе различных гестационных осложнений Проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) 

20 мин Репродуктивная функция у пациенток со злокачественными новообразованиями. 

Клинический случай: беременность при гигантской злокачественной опухоли головного мозга 

Проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 

15 мин Менеджмент крови пациента при выявлении тяжѐлых форм железодефицитных состояний в 
период беременности 

Проф. Куликов Александр Вениаминович 
(Екатеринбург) 

5 мин SPNavigator: клинические рекомендации — в мобильном телефоне. Новые возможности для 
практиков 

Канд. экон. наук Борисов Виктор Викторович (Москва) 
 

15 мин 
Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

20 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС «За верность делу, многолетнюю плодотворную работу по оказанию 

медицинской помощи и подготовку кадров» 

 

Зал №1 

13.10–14.00 

(Красноярск) 
9.10–10.00 (Мск) 

(50 мин) 

 

Секционное заседание №2  

 
ЭНДОМЕТРИОЗ: ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ. ЧТО ПРЕДЛАГАЮТ НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ (2020)? 
 
Модераторы: проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 

20 мин Эндометриоз: возможности терапии и профилактики с позиций клинических рекомендаций Проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 

20 мин Глубокий инфильтративный эндометриоз: от своевременной диагностики к 

противорецидивной терапии*   
*Не входит в НМО. При поддержке АО «Байер» 
 

Проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск)  

10 мин Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

14.05–14.55 
(Красноярск) 
10.05–10.55 

(Мск) 

(50 мин) 

 

Секционное заседание №  

 
КОНТРАЦЕПЦИЯ: КАК СДЕЛАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 
 
Модераторы: проф. Козиолова Наталья Андреевна (Москва), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

20 мин Реальная клиническая практика и контрацепция у молодых женщин с детьми* 

*Не входит в НМО. При поддержке АО «Байер» 
 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

20 мин Актуальные вопросы современной гормональной контрацепции: взгляд кардиолога* 

*Не входит в НМО. При поддержке АО «Байер» 
 

Проф. Козиолова Наталья Андреевна (Москва) 

10 мин 
Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 
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15.00–16.45 
(Красноярск) 
11.00–12.45 

(Мск) 

(1 ч 45 мин) 

 

Секционное заседание №  
 
ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ  

 
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва) 

20 мин Нарушения менструального цикла. Как исправить то, что нарушено?** 
**Не входит НМО. При поддержке компании «Эбботт» 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)  

15 мин Атипическая гиперплазия: возможности самостоятельной гормонотерапии у женщин 

репродуктивного возраста 

Канд. мед. наук Сивова Евгения Николаевна (Красноярск) 

20 мин 
ДДМЖ. Лечим реальных женщин 

Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

20 мин 
Гиперандрогения: обследуем, ставим диагноз, назначаем терапию 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

20 мин МГТ — стратегия активного долголетия сквозь призму клинических рекомендаций** 
**Не входит НМО. При поддержке компании «Эбботт» 

Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

10 мин Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

16.50–17.55 
(Красноярск) 

12.50–13.55 
(Мск) 

(1 ч 5 мин) 

Секционное заседание №  
 
ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ: СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД УЧЁНЫХ И КЛИНИЦИСТОВ 
 

Модераторы: проф. Роговская Светлана Ивановна (Москва), проф. Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону) 

20 мин 
Спорные вопросы профилактики рака шейки матки и других женских болезней 

Проф. Роговская Светлана Ивановна (Москва) 

 

20 мин 
ПНЯ: современный взгляд 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 
 

20 мин 
Инозитол: история, реальность, перспективы 

Проф. Дубровина Светлана Олеговна (Ростов-на-Дону) 

 

5 мин Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

18.00–19.00 
(Красноярск) 
14.00–15.00 

(Мск) 

(1 ч) 

 

Секционное заседание №  
 
МАЛАЯ ХИРУРГИЯ В ГИНЕКОЛОГИИ: ТРУДНЫЕ ИННОВАЦИИ 

 
Модераторы: проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск), доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва) 

20 мин Офисная гистероскопия: современные возможности Доц. Коренная Вера Вячеславовна (Москва) 

 

15 мин Осложнения гистероскопии, связанные с применением механических и 
электрохирургических инструментов 

Канд. мед. наук Кузнецова Дарья Евгеньевна 
(Красноярск) 
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20 мин 
Протокол ускоренной реабилитации в миниинвазивной оперативной гинекологии: 
целесообразность или необоснованные риски? 

Проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 
 
 

5 мин Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

19.00 (Красноярск) 
15.00 (Мск) 
ЗАЛ №1 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Зал №2 

13.10–13.50 
(Красноярск) 

9.10–9.50 (Мск) 

(40 мин) 

 

Секционное заседание №1  
 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ ОТ ПРЕГРАВИДАРНОЙ ПОДГОТОВКИ ДО НОРМАЛЬНЫХ РОДОВ В СВЕТЕ КЛИНИЧЕСКИХ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ «НОРМАЛЬНАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ» (2020) 
 
Спикер: проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 

Модераторы: проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск), <проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)> 
 
Протокол «Нормальная беременность» отражает современные подходы к определению стратегии "акушерского риска", регламентирует обьем 
обследования, определяет меры профилактики гестационных осложнений, что в целом оказыаает влияние на благоприятные перинатальные исходы.  
 

13.55–15.10 
(Красноярск) 

9.55–11.10 (Мск) 

(1 ч 15 мин) 

 

Секционное заседание №  
 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ИСХОДЫ БЕРЕМЕННОСТИ: АНАЛИЗ ОШИБОК 
 
Модераторы: доц. Шапошникова Екатерина Викторовна (Красноярск), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)  

20 мин Неразвивающаяся беременность: мировая практика. Тактика акушера-гинеколога** 

**Не входит НМО. При поддержке компании «Эбботт» 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин Беременная с нарушениями углеводного обмена: особенности ведения с позиций новых 
клинических протоколов 

Доц. Шапошникова Екатерина Викторовна (Красноярск) 

15 мин Анализ перинатальной смертности и мертворождаемости плодов с экстремально  
низкой массой тела 

Канд. мед. наук Глызина Юлия Николаевна,  Коновалов 

Вячеслав Николаевич (Красноярск) 

20 мин Профилактика осложнений беременности: что мы можем? Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

5 мин 
Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

15.15–16.15 
(Красноярск) 

11.15–12.15 
(Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №  
 

МАРАФОН ИНТИМНОГО ЗДОРОВЬЯ 
 
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)  
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15 мин 
ГУМС: один синдром — разные пациентки 

Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

15 мин 
Один на один с «плохим мазком». Как выбрать терапию в современных реалиях 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)  

 

15 мин 
Анемия и репродукция в XXI веке: стратегия, риск и прогноз 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин 
Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

16.20–17.05 
(Красноярск) 
12.20–13.05 

(Мск) 

(45 мин) 

 

Секционное заседание №  
 
XXI ВЕК — ЭПОХА ДЕФИЦИТОВ: МОДА ИЛИ РЕАЛЬНЫЕ ПОТРЕБНОСТИ? 

 
Модераторы: проф. Стуклов Николай Игоревич (Москва), проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 

20 мин Фолаты вне прегравидарной подготовки: зачем они молодой женщине?* 

*Не входит в НМО. При поддержке АО «Байер» 
 

Проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 

20 мин Железодефицитная анемия: современные подходы к лечению в эпоху COVID-19 Проф. Стуклов Николай Игоревич (Москва) 

5 мин 
Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

17.10–18.10 
(Красноярск) 
13.10–14.10 

(Мск) 

(1 ч) 

 

Секционное заседание №  
 
НИЖНИЙ ОТДЕЛ ПОЛОВОЙ СИСТЕМЫ: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 

 
Модераторы: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), проф. Духанин Александр Сергеевич (Москва) 

20 мин Микробиота влагалища. Элиминация возбудителей и восстановление нормоценоза Проф. Духанин Александр Сергеевич (Москва) 

20 мин 
Рак шейки матки. Помогут ли системы самозабора на ВПЧ? 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

15 мин 
Заболевания вульвы: чья зона ответственности? 

Доц. Жирова Наталья Владимировна (Красноярск) 

5 мин Дискуссии. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

18.15–19.00 
(Красноярск) 
14.15–15.00 

(Мск) 

Секционное заседание №  
 
COVID-19 И БЕРЕМЕННОСТЬ. УРОКИ ПАНДЕМИИ 

 
Спикер: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово) 
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(45 мин) 

 

 
Модераторы: проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) 
 
Описание 
 

19.00 (Красноярск) 

15.00 (Мск) 
ЗАЛ №1 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

 


