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16–17 2021 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицин-
ский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, Красноярск,  
ул. Партизана Железняка, д. 1, зал Ученого Совета (5-й этаж)

КОНЦЕПЦИЯ КОНГРЕССА – объединение российских и немецких специалистов. Конгресс 
собирает вместе известных специалистов в области акушерства и гинекологии, гинекологи-
ческой онкологии, репродуктологии, урогеникологии, чтобы в традиционной политематиче-
ской научной программеобсудить много актуальных вопросов на всех уровнях клинической 
и эксперементальной науки, что также  важно для практикующих врачей амбулаторного 
и стационарного звена. Особое внимание будет уделено решению наиболее злободневных 
проблем  акушерства и гинекологии с позиций доказательной медицины. 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА проводится 
16 апреля с 10:00 до 13:00
17 апреля с 9:00 до 12:00

Все доклады будут транслироваться в сети «Интернет».
Видеоконференция на платформе My own conference.

ССЫЛКИ ДЛЯ РЕГИСТРАЦИИ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА:
16 апреля:    https://go.mywebinar.com/ptlk-qvfh-tflr-fsnm
17 апреля:    https://go.mywebinar.com/cbzm-qtrn-djth-wxls

ТЕХНИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  КОНГРЕССА
Асtion Studio OOO «Лугару» – исполнительный директор Вишнякова Анастасия

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ
ЦХАЙ ВИТАЛИЙ БОРИСОВИЧ (ПРЕДСЕДАТЕЛЬ)
доктор медицинских наук,  профессор, заведующий 
кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенец-
кого», президент региональной общественной орга-
низации РОАГ «Общество врачей акушеров-гинеко-
логов Красноярского края»  (Красноярск, Россия).    

АНДРЕАС Д. ЭБЕРТ (ПРЕДСЕДАТЕЛЬ)
доктор медицинских наук,  доктор философских 
наук, профессор, президент немецко-российско-
го  общества акушеров-гинекологов, член Академии 
естественных и гуманитарных наук Эрфурта, почет-
ный профессор ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф.  
В.Ф. Войно-Ясенецкого»,  медицинский директор кли-
ники акушерства и гинекологии  (Берлин, Германия).                                

ШЕСТЕРНЯ ПАВЕЛ АНАТОЛЬЕВИЧ 
доктор медицинских наук,  профессор, проректор по 
научной  работе  ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого» (Красноярск, Россия).
        
МАКАРЕНКО ТАТЬЯНА АЛЕКСАНДРОВНА  
доктор медицинских наук,  доцент, заведующая ка-
федрой оперативной  гинекологии ИПО ФГБОУ ВО 
«КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»,  вице- 
президент немецко-российского  общества акушеров- 
гинекологов (Красноярск, Россия). 
                                       
ШАГЕЕВА ГАЛИНА АЛЕКСАНДРОВНА
кандидат медицинских наук,  консультант отдела  
организации педиатрической и акушерско- 
гинекологической помощи Минздрава Красноярского  
края (Красноярск, Россия).
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1. Профессор Адольф Э. Шиндлер  
 (Эссен, Германия)
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 (Берлин, Германия)

11. Доктор Гульден Халис  
 (Берлин, Германия)

12. Доктор Астрид Бэгэ  
 (Цюрих, Швейцария)

13. Доктор Александр Худяков  
 (М¸нхенглáдбах, Германия)

14. Доктор Алексей Худяков-Фиебер  
 (Хемер, Германия)

СПИКЕРЫ КОНГРЕССА  
(РОССИЙСКИЕ)

1. Профессор Артымук Наталья Владимировна  
 (Кемерово, Россия)

2. Профессор Беженарь Виталий Федорович  
 (Санкт-Петербург, Россия)

3. Профессор Каткова Надежда Юрьевна  
 (Нижний Новгород, Россия)
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9. Профессор Цхай Виталий Борисович  
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 (Красноярск, Россия) 
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ной  гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»  (Красноярск, 
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
ДЕНЬ ПЕРВЫЙ 

(16 апреля 2021 года)

 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА
13:00 – 13:30 (МЕСТНОЕ ВРЕМЯ) ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО

ПРОТОПОПОВ АЛЕКСЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ
д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Красноярский государственный  медицинский уни-
верситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» (Красноярск, Россия)

НЕМИК БОРИС МАРКОВИЧ
к.м.н., министр здравоохранения Красноярского края (Красноярск, Россия)

АДОЛЬФ Э. ШИНДЛЕР
профессор, директор института медицинских исследований и образования 
(Эссен), почетный профессор ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого» (Эссен, Германия)

АНДРЕАС Д. ЭБЕРТ
профессор, президент немецко-российского  общества акушеров-гинекологов, 
почетный профессор ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»,   
член Академии естественных и гуманитарных наук Эрфурта, председатель  
Оргкомитета конгресса (Берлин, Германия)

АРТЫМУК НАТАЛЬЯ ВЛАДИМИРОВНА
д.м.н., главный внештатный акушер-гинеколог Сибирского федерального округа  
(Кемерово, Россия)

ЦХАЙ ВИТАЛИЙ БОРИСОВИЧ 
д.м.н., председатель  Оргкомитета конгресса, президент региональной обще-
ственной организации РОАГ «Общество врачей акушеров-гинекологов Крас-
ноярского края» 
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Секция 1 
13:20–16:20 (местное время)

МОДЕРАТОРЫ – Макаренко Т.А., Цхай В.Б., Артымук Н.В.

13:20–13:40 КОВИД И РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ.  
Артымук Наталья Владимировна, профессор (Кемерово, Россия)

13:40–14:00 ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ И ДАЛЬНЕЙШАЯ ТАКТИКА ДЛИТЕЛЬНОЙ 
МЕДИКАМЕНТОЗНОЙ ТЕРАПИИ ПРИ ЭНДОМЕТРИОЗЕ.  
Беженарь Виталий Федорович, профессор (Санкт–Петербург, Россия)

14:00–14:30 МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ЭНДОМЕТРИОЗА –  
ДИЕНОГЕСТ 10 ЛЕТ СПУСТЯ.  
Андреас Д. Эберт, профессор (Берлин, Германия)

14:30–14:50 ОРГАНОСБЕРЕГАЮЩЕЕ ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОК  
С ТЯЖЕЛЫМИ ФОРМАМИ ДИФФУЗНОГО АДЕНОМИОЗА.  
Цхай Виталий Борисович, профессор (Красноярск, Россия)

14:50–15:20 ГЛУБОКИЙ ИНФИЛЬТРАТИВНЫЙ ЭНДОМЕТРИОЗ КИШЕЧНИКА –  
ЧТО ПРЕДПРИНЯТЬ?  
Ханс-Рудольф Тиннеберг, профессор (Франкфурт-на-Майне, Германия)

15:20–15:40 ХИРУРГИЯ ОДНОГО ДНЯ. СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ЛАПАРО-
СКОПИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ.  
Мазитова Мадина Ирековна, профессор (Казань,  Россия)

15:40–16:00 ЛЕЧЕНИЕ ОПУЩЕНИЯ И НЕДЕРЖАНИЯ МОЧИ В УСЛОВИЯХ  
ДНЕВНОГО СТАЦИОНАРА.  
Александр Худяков, доктор медицины (Крефельд, Германия)

16:00–16:20 Ответы на вопросы. Дискуссия

16:20–16:30 Технический перерыв. Информационная пауза
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Секция 2 
16:30–20:00 (местное время)  

МОДЕРАТОРЫ – Пашов А.И., Эберт А.Д., Макаренко Т.А.

16:30–17:00 НОВЫЕ ДАННЫЕ О РАКЕ ЯИЧНИКОВ: ВАРИАНТЫ МУЛЬТИМОДАЛЬНОЙ 
ТЕРАПИИ –  ОТ ХИРУРГИИ ДО СИСТЕМНОЙ ТЕРАПИИ.   
Михаэль Фридрих, профессор (Крефельд, Германия)

17:00–17:30 ПРОБЛЕМНЫЙ ЯИЧНИК – ВЫ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ВИДИТЕ ТОЛЬКО ТО, 
ЧТО ЗНАЕТЕ?   
Андреас Д. Эберт, профессор (Берлин, Германия)

17:30–17:50 СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ПРОБЛЕМЫ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ  
ДИАГНОСТИКИ ОПУХОЛЕЙ ЯИЧНИКОВ.   
Борисова Елена Анатольевна, к.м.н., ассистент,  
содокладчик Макаренко Т.А. (Красноярск, Россия)

17:50–18:20 СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОНКОПЛАСТИЧЕСКОЙ ХИРУРГИИ ГРУДИ.  
Астрид Бэгэ, доктор медицины (Цюрих, Швейцария)

18:20–18:50 МОЖЕМ ЛИ МЫ ПО-ПРЕЖНЕМУ ПРОВОДИТЬ ЛАПАРОСКОПИЧЕСКИЕ 
ОПЕРАЦИИ У ПАЦИЕНТОВ С РАКОМ ШЕЙКИ МАТКИ?  
Христхард К¸лер, профессор (Гамбург, Германия)  

18:50–19:10 ОТДАЛЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КОНСЕРВАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ НАЧАЛЬ-
НОГО РАКА ЭНДОМЕТРИЯ.  
Пашов Александр Иванович, профессор (Калининград, Россия)

19:10–19:40 РАК ЭНДОМЕТРИЯ – ЧТО МЫ МОЖЕМ СДЕЛАТЬ?  
Иво Майнхольд-Херлейн, профессор (Гиссен, Германия)

19:40–20:00 Ответы на вопросы. Дискуссия. Подведение итогов.
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ДЕНЬ ВТОРОЙ 
(17 апреля 2021 года) 

Секция 3 
11:30–15:20 (местное время)  

МОДЕРАТОРЫ – Цхай В.Б., Каткова Н.Ю., Базина М.И.

11:30–11:50  ПРОБЛЕМЫ И РИСКИ ПОВТОРНЫХ ОПЕРАЦИЙ КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ.  
Домрачева М.Я., к.м.н., доцент, ассистент кафедры перинатологии, акушерства 
и гинекологии, содокладчики: Костарева О.В. – к.м.н., доцент,  Яметова Н.М. 
(Красноярск, Россия)  

11:50–12:10  СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ ГНОЙНО- 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПОСЛЕРОДОВЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ.  
Кузнецова Дарья Евгеньевна, к.м.н., ассистент  (Красноярск, Россия)

12:10–12:40  ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДИДРОГЕСТЕРОНА  ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ  
И ЛЕЧЕНИЯ АКУШЕРСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ.  
Адольф Э. Шиндлер, профессор (Эссен, Германия)

12:40–13:00 ИНФЕКЦИОННЫЕ ФАКТОРЫ РИСКА ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫХ РОДОВ.  
Каткова Надежда Юрьевна, профессор  (Нижний Новгород, Россия)

13:00–13:30  ЛЕЧЕНИЕ КЛАССИЧЕСКОГО ПРЕЖДЕВРЕМЕННОГО РАЗРЫВА ПЛОДНЫХ 
ОБОЛОЧЕК МЕЖДУ 20 И 26 НЕДЕЛИ БЕРЕМЕННОСТИ (PPROM)  
С ПОМОЩЬЮ НЕПРЕРЫВНОЙ АМНИОИНФУЗИИ: МНОГОЦЕНТРОВОЕ  
ПРОСПЕКТИВНОЕ РАНДОМИЗИРОВАННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
(CLINICALTRIAL.GOV ID: NCT04696003).  
Михаил Чириков, профессор (Халле, Германия)  

13:30–14:00 СОВРЕМЕННАЯ ПРЕНАТАЛЬНАЯ ГЕНЕТИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА –  
ПРЕЗЕНТАЦИИ СЛУЧАЕВ.  
Михаэл Энтезами, приват-доцент (Берлин, Германия)

14:00–14:30  ПРОГНОЗИРОВАНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫХ РОДОВ. 
КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ.  
Биргит Арабин, профессор (Марбург, Германия)

14:30–15:00  СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ БЕСПЛОДИЯ.  
Гюльден Халис, доктор медицины (Берлин, Германия)

15:00–15:20 Ответы на вопросы. Дискуссия

15:20–15:30 Технический перерыв. Информационная пауза
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Секция 4 
15:30–20:00 (местное время) 

МОДЕРАТОРЫ – Базина М.И., Цхай В.Б., Макаренко Т.А.

15:30–15:50 ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОК С ОМК: ГОРИЗОНТЫ ВОЗМОЖНОСТЕЙ.  
Шестакова Ирина Геннадьевна, к.м.н., доцент (Москва, Россия)  

15:50–16:10   «РАЗДРАЖАЯ БОЛЕВЫЕ ТОЧКИ» ТАКТИКА КЛИНИЦИСТА ПРИ БОЛИ, 
ВЫЗВАННОЙ ЭНДОМЕТРИОЗОМ.  
Оразов Мекан Рахимбердыевич, профессор (Москва, Россия) 

16:10–16:30   НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА – КТО ВИНОВАТ И ЧТО ДЕЛАТЬ?  
Бондаренко Карина Рустамовна, д.м.н., доцент (Москва, Россия)

16:30–16:50 МГТ КАК ОСНОВА ПОДДЕРЖКИ ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ В ПЕРИОД  
МЕНОПАУЗЫ.  
Макаренко Татьяна Александровна, д.м.н., доцент (Красноярск, Россия)

16-50–17:10   ЗНАЧЕНИЕ ТРАНСВАГИНАЛЬНОЙ ЭХОГРАФИИ В ДИАГНОСТИКЕ  
УРОГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ.  
Алексей Худяков-Фибер, доктор медицины (Хемер, Германия)

17:10–17:30  КАЧЕСТВО ЖИЗНИ  ЖЕНЩИНЫ – СТРАТЕГИЧЕСКАЯ ЗАДАЧА   
ANTI-AGE МЕДИЦИНЫ.  
Базина Марина Ивановна, д.м.н., доцент (Красноярск, Россия)

17:30–17:50 CIN И ВАГИНАЛЬНЫЙ МИКРОБИОМ: ВОПРОСЫ МЕНЕДЖМЕНТА.  
Минкина Галина Николаевна, профессор  (Москва, Россия) 

17:50–18:20    ХРОНИЧЕСКОЕ ВОСПАЛЕНИЕ ПРИ СПКЯ: ПОТЕНЦИАЛЬНЫЕ ПРЕИМУ-
ЩЕСТВА СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ПРОРАССАСЫВАЮЩИХСЯ ЛИПИД-
НЫХ МЕДИАТОРОВ (СПМ) В УЛУЧШЕНИИ РАЗРЕШАЮЩЕГО ОТВЕТА. 
Педро-Антонио Регидор, приват-доцент (Мюнхен, Германия)

18:20–18:40  ПОИСК ВОЗМОЖНЫХ РЕШЕНИЙ В ТЕРАПИИ ВЗОМТ.  
Тапильская Наталья Игоревна, профессор (Санкт-Петербург, Россия)

18:40–19:10  ЭФФЕКТИВНОСТЬ И КАРДИОВАСКУЛЯРНАЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ НОВОЙ 
БЕЗЭСТРОГЕННОЙ ПРОТИВОЗАЧАТОЧНОЙ ТАБЛЕТКИ, СОДЕРЖАЩЕЙ 
ТОЛЬКО ДРОСПИРЕНОН 4 МГ В РЕЖИМЕ 24/4.  
Педро-Антонио Регидор, приват-доцент (Мюнхен, Германия)

19:10–19:30 КОНТРАЦЕПТИВНЫЙ ВЫБОР СОВРЕМЕННОЙ ЖЕНЩИНЫ:  
РЕАЛИИ И РИСКИ.   
Киселева Елена Юрьевна, к.м.н., доцент (Красноярск, Россия)

19:30–20:00 Ответы на вопросы. Дискуссия. Подведение итогов.
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CONGRESS VENUE: Hall of the Academic Council, Prof. V. F. Voino-Yasenetsky State 
Medical University, 1, Str. P. Zheleznyak, Krasnoyarsk, 660022, Russian Federation 
CONGRESS TIME – Krasnoyarsk, Russia– 5 hours ahead Berlin time

THE CONCEPT OF THE CONGRESS – the traditionally exiting scientific program brings 
together well - known professionals in the field of Obstetrics, Gynecology, Gynecological Oncology, 
Reproductive Medicine and UroGynecology to discuss a lot of important matters on all levels of 
clinical and experimental sciences. Special emphasis will be given to solving the most crucial 
problems in Obstetrics and Gynecology from the standpoint of evidence-based medicine.

REGISTRATION OF THE PARTICIPANTS: 
Friday, April 16, 10:00–13:00
Saturday, April 17, 9:00–12:00

There will be a broadcast of the Congress online.
The conference will be held online via «My own conference» platform.

THE LINKS FOR THE CONGRESS PARTICIPANTS –
April 16th, Friday:  https://go.mywebinar.com/ptlk-qvfh-tflr-fsnm
April 17th, Saturday: https://go.mywebinar.com/cbzm-qtrn-djth-wxls

CONGRESS TECHNICAL PROVIDER 
«LUGARU» Action Studio

SCIENTIFIC COMMITTEE
VITALY B. TSKHAY (CHAIRPERSON), 
Doctor of Medical Science, Professor, Head of the 
Department of Perinatology, Obstetrics, and Gynecology 
of Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State 
Medical University, President of the Regional Society of 
Obstetricians and Gynecologists (Krasnoyarsk, Russia).    

ANDREAS D. EBERT (CHAIRPERSON), 
Dr. med. PhD, Professor, President of the German-
Russian Society of Obstetricians and Gynecologists, 
Member of the Academy of Charitable Sciences 
in Erfurt, Honorary Professor of Prof. V.F. Voino-
Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University, , 
Medical Director of Obstetrics and Gynecology Praxis 
(Berlin, Germany).              

                  

PAVEL A. SHESTERNYA,  
Doctor of Medical Science, Professor, Vice-rector for 
scientific work  of Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk 
State Medical University (Krasnoyarsk, Russia).
        
TATYANA A. MAKARENKO,   
Doctor of Medical Science, Associate professor, 
Head of the Department of Operative Gynecology 
of Prof. V. F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State 
Medical University, Vice-president of the German-
Russian Association of Gynecology and Obstetrics 
(Krasnoyarsk, Russia). 
                                       
GALINA A. SHAGEEVA, 
Candidate of Medical Science, Consultant of the 
Department of Organization of Pediatric, Obstetric, 
and Gynecological Care of the Health Ministry of 
Krasnoyarsk Region (Krasnoyarsk, Russia).

16–17 April 2021 
The 8th International Russian-German Congress

«SECRETS OF WOMEN’S HEALTH: 
FROM PUBERTY TO MENOPAUSE»
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INTERNATIONAL SPEAKERS
1. Professor Adolf E. Schindler   
 (Essen, Germany)  

2. Professor Andreas D. Ebert   
 (Berlin, Germany)

3. Professor Birgit Arabin   
 (Marburg, Germany)  

4. Professor Michael Tchirikov   
 (Haale, Germany)

5. Professor Hans-Rudolf Tinneberg   
 (Frankfurt am Main, Germany)

6. Professor Christhardt KÖhler   
 (Hamburg, Germany)

7. Professor Michael Friedrich   
 (Krefeld, Germany)

8. Professor Ivo Meinhold-Heerlein   
 (Giessen, Germany)

9. Privat-Docent, Dr. med. Pedro-Antonio   
 Regidor (Munich, Germany)

10. Privat-Docent, Dr. med.  Michael  
 Entezami (Berlin, Germany)

11. Dr. med. GÜlden Halis  
 (Berlin, Germany)

12. Dr. med.  Astrid Baege    
 (Zurich, Switzerland)

13. Dr. med Alexander Khudyakov   
 (Krefeld, Germany)

14. Dr. med. Aleksei Khudiakov-Fieber  
 (Hemer, Germany)

RUSSIAN SPEAKERS
1. Professor Natalia V. Artymuk  
 (Kemerovo, Russia)

2. Professor Vitaly F. Bezhenar   
 (Saint Petersburg, Russia)

3. Professor Nadezhda Y. Katkova   
 (Nizhny Novgorod, Russia)

4. Professor Madina I. Mazitova    
 (Kazan, Russia)

5. Professor Galina N. Minkina  
 (Moscow, Russia)

6. Professor Mekan R. Orazov   
 (Moscow, Russia)

7. Professor Alexander I. Pashov    
 (Kaliningrad, Russia)

8. Professor Natalia I. Tapilskaya  
 (Saint Petersburg, Russia)

9. Professor Vitaly B. Tskhay  
 (Krasnoyarsk, Russia)

10. Associate professor, Karina R. Bondarenko   
 (Moscow, Russia) 

11. Associate professor, MD, Marina I. Bazina   
 (Krasnoyarsk, Russia)

12. Associate professor, MD, Tatyana A.   
 Makarenko  (Krasnoyarsk, Russia)

13. Associate professor, CMS, Marina Y.  
 Domracheva  (Krasnoyarsk, Russia)

14. Associate professor, CMS, Olga V. 
 Kostareva (Krasnoyarsk, Russia)

15. Associate professor, CMS, Elena Yu.  
 Kiseleva (Krasnoyarsk, Russia)

16. Associate professor, CMS, Irina G.   
 Shestakova (Moscow, Russia)

17. Аssistant, CMS, Elena A. Borisova    
 (Krasnoyarsk, Russia)

18. Аssistant, CMS, Darya E. Kuznetsova    
 (Krasnoyarsk, Russia)

19. Аssistant Natalia M. Yametova   
 (Krasnoyarsk, Russia)



8-й Международный 
российско-германский  конгресс 

«СЕКРЕТЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: 
ОТ ПУБЕРТАТА ДО МЕНОПАУЗЫ»

8th International Russian-German Congress 
in Obstetrics and Gynecology
«SECRETS OF WOMEN’S HEALTH: 
FROM PUBERTY TO MENOPAUSE»

13

SCIENTIFIC PROGRAM
DAY 1 

16 April 2021
Congress time – Krasnoyarsk, Russia – 5 hours ahead Berlin time

 OPENNING SESSION AND WELCOME WORDS
13:00–13:30

PROTOPOPOV ALEKSEY VLADIMIROVICH
Doctor of Medical Science, Rector of Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk 
State Medical University (Krasnoyarsk, Russia)

NEMIK BORIS MARKOVICH 
Candidate of Medical Science, Minister of Health of Krasnoyarsk Territory 
(Krasnoyarsk, Russia)

ADOLF E. SCHINDLER 
Professor, Director of Institute for Medical Research and Education, Essen, 
Honorary Professor of Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical 
University (Essen, Germany)

ANDREAS D. EBERT 
Professor, President of the German-Russian Association of Gynecology and 
Obstetrics, Honorary Professor of Prof. V.F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State 
Medical University, Member of the Academy of Charitable Sciences in Erfurt, Co-
Chair of the Organizing Committee of the Congress (Berlin, Germany)

ARTYMUK NATALIA VLADIMIROVNA 
Professor, Chief obstetrician – gynecologist of the Siberian Federal division 
(Kemerovo, Russia)

TSKHAY VITALY BORISOVICH 
Professor, Chairperson of the organizing committee, President of regional 
professional society «RSOG» of Krasnoyarsk territory (Krasnoyarsk, Russia)
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Session 1 
13:20–16:20 

SESSION MODERATORS  – T.A. Makarenko, N.V. Artymuk, V.B. Tskhay

13:20–13:40 COVID-19 AND REPRODUCTIVE HEALTH.  
Natalia V. Artymuk, Professor (Kemerovo, Russia)

13:40–14:00 SURGICAL   TREATMENT AND FURTHER TACTICS OF LONG-TERM 
DRUG THERAPY FOR ENDOMETRIOSIS.  
Vitaly F. Bezhenar,  Professor (Saint Petersburg, Russia)

14:00–14:30 MEDICAL TREATMENT OF ENDOMETRIOSIS WITH  DIENOGEST – 
10 YEARS LATER. 
Andreas D. Ebert, Professor (Berlin, Germany)

14:30–14:50 ORGAN-PRESERVING SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH 
SEVERE FORMS OF DIFFUSE ADENOMYOSIS.  
Vitaly B. Tskhay, Professor (Krasnoyarsk, Russia)

14:50–15:20 DEEP INFILTRATING ENDOMETRIOSIS – HOW TO PROCEED?  
Hans-Rudolf Tinneberg, Professor (Frankfurt am Main, Germany)

15:20–15:40 ONE-DAY SURGERY. MODERN POSSIBILITIES OF LAPAROSCOPIC 
TREATMENT IN GYNECOLOGICAL PATIENTS.   
Madina I. Mazitova, Professor (Kazan, Russia)

15:40–16:00 ONE DAY SURGERY TREATMENT OF PROLAPSE AND URINARY 
INCONTINENCE.   
Alexander Khudyakov, Dr. med. (Krefeld, Germany)

16:00–16:20 Questions and answers session. Discussion. Summary

16:20–16:30 Break
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Session 2  
16:30–20:00  

SESSION MODERATORS – A.I. Pashov, A.D. Ebert, T.A. Makarenko

16:30–17:00 UPDATE OVARIAN CANCER: MULTIMODAL TREATMENT OPTIONS FROM 
SURGERY TO SYSTEMIC THERAPY.    
Michael Friedrich, Professor (Krefeld, Germany)

17:00–17:30 THE MALDESCENT OVARY – DO YOU REALLY SEE ONLY WHAT YOU 
KNOW?   
Аndreas D. Ebert, Professor (Berlin, Germany)

17:30–17:50 DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF OVARIAN TUMORS. UPDATES  
AND MODERN APPROACHES.  
Elena A. Borisova, Candidate of Medical Science (Krasnoyarsk, Russia)

17:50–18:20 MODERN APPROACHES TO ONCOPLASTIC BREAST SURGERY.  
Astrid Baege, Dr. med. (Zurich, Switzerland)

18:20–18:50 CAN WE STILL PERFORM LAPAROSCOPIC SURGERY IN PATIENTS  
WITH CERVICAL CANCER?  
Christhardt Köhler, Professor (Hamburg, Germany)    

18:50–19:10 LONG-TERM OUTCOMES OF CONSERVATIVE TREATMENT  
OF A PRIMARY ENDOMETRIAL CANCER.   
Alexander I. Pashov, Professor (Kaliningrad, Russia)

19:10–19:40 ENDOMETRIAL CANCER – WHAT TO DO?  
Ivo Meinhold-Heerlein, Professor (Giessen, Germany)

19:40–20:00 Questions and answers session. Discussion. Summary
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DAY 2 
17 April 2021 
Session 3  

11:30–15:20  
Congress time – Krasnoyarsk, Russia – 5 hours ahead Berlin time

SESSION MODERATORS – V.B. Tskhay, N.Yu. Katkova, M.I. Bazina

11:30–11:50  PROBLEMS AND RISKS OF REPEAT CESAREAN SECTIONS.  
Marina Y. Domracheva, Candidate of Medical Science, Associate professor; 
Natalia M. Yametova, Assistant (Krasnoyarsk, Russia) 

11:50–12:10  CURRENT FEATURES OF CLINICAL COURSE IN POSTPARTUM PURULENT-
INFLAMMATORY DISEASES.  
Darya E. Kuznetsova, Candidate of Medical Science (Krasnoyarsk, Russia)

12:10–12:40  THE USE OF DYDROGESTERONE TO PREVENT THE DEVELOPMENT OF 
OBSTETRIC DISORDERS AND THEIR TREATMENT.    
Adolf E. Schindler, Professor (Essen, Germany)

12:40–13:00 INFECTION AS A RISK FACTOR FOR PRETERM BIRTH.   
Nadezhda Y. Katkova, Professor (Nizhny Novgorod, Russia)

13:00–13:30  TREATMENT OF CLASSIC MID-TRIMESTER PRETERM PREMATURE 
RUPTURE OF MEMBRANES (PPROM) BY MEANS OF CONTINUOUS 
AMNIOINFUSION: A MULTICENTRIC PROSPECTIVE RANDOMIZED STUDY.  
Michael Tchirikov, Professor (Halle, Germany) 

13:30–14:00 CONTEMPORARY PRENATAL GENETIC DIAGNOSIS – CASE 
PRESENTATIONS.  
Michael Entezami, Priv.Doz.Dr. med. (Berlin, Germany)

14:00–14:30  PREVENTION OF PREMATURE BIRTH. CLINICAL ASPECTS.  
Birgit Arabin, Professor (Marburg, Germany)

14:30–15:00  MODERN APPROACHES IN INFERTILITY.  
GÜlden Halis, Dr. med. (Berlin, Germany)

15:00–15:20 Questions and answers session. Discussion 

15:20–15:30 Break
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Session 4  
15:30–20:00  

SESSION MODERATORS – M.I. Bazina, V.B. Tskhay, T.A. Makarenko

15:30–15:50 HORIZONS OF POSSIBILITIES IN MANAGEMENT OF PATIENTS WITH 
HEAVY MENSTRUAL BLEEDING. 
Irina G. Shestakova, Candidate of Medical Science, Associate professor 
(Moscow, Russia)  

15:50–16:10   «IRRITATING PAIN POINTS»  – CLINICIAN’S STRATEGY FOR PAIN 
CAUSED BY ENDOMETRIOSIS.  
Mekan R. Orazov, Professor (Moscow, Russia) 

16:10–16:30   IRREGULAR MENSTRUAL CYCLE – WHO IS TO BLAME AND WHAT TO DO?  
Karina R. Bondarenko, Doctor of Medical Science, Associate professor 
(Moscow, Russia) 

16:30–16:50 MENOPAUSAL HORMONE TREATMENT (MHT) AS THE BASIS TO 
SUPPORT WOMEN’ HEALTH DURING MENOPAUSE.   
Tatyana A. Makarenko, Doctor of Medical Science, Associate professor 
(Krasnoyarsk, Russia)

16-50–17:10   ABOUT THE VALUE OF TRANSVAGINAL ECHOGRAPHY IN THE 
DIAGNOSIS OF UROGYNECOLOGICAL PATHOLOGY.  
Aleksei Khudiakov-Fieber, Dr. med. (Hemer, Germany)

17:10–17:30  QUALITY OF WOMEN’S LIFE AS A STRATEGIC GOAL IN ANTI-AGING 
MEDICINE.   
Marina I. Bazina, Doctor of Medical Science, Associate professor (Krasnoyarsk, 
Russia)

17:30–17:50 CIN AND THE VAGINAL MICROBIOME: MANAGEMENT ISSUES.   
Galina N. Minkina, Professor (Moscow, Russia)

17:50–18:20    CHRONIC INFLAMMATION IN PCOS: THE POTENTIAL BENEFITS  
OF SPECIALIZED PRO-RESOLVING LIPID MEDIATORS (SPMS)  
IN THE IMPROVEMENT OF THE RESOLUTIVE RESPONSE.  
Pedro-Antonio Regidor, Priv. Doz. Dr. med. (Munich, Germany)

18:20–18:40  SEARCH FOR POSSIBLE SOLUTIONS FOR PID TREATMENT.  
Natalia I. Tapilskaya, Professor (Saint Petersburg, Russia)

18:40–19:10  EFFICACY AND CARDIOVASCULAR SAFETY OF THE NEW ESTROGEN-
FREE CONTRACEPTIVE PILL, CONTAINING 4 MG DROSPIRENONE ALONE 
IN A 24/4 REGIME.  
Pedro-Antonio Regidor, Priv. Doz. Dr. med. (Munich, Germany)

19:10–19:30 CONTRACEPTIVE CHOICE OF A MODERN WOMAN: REALITIES AND RISKS.  
Elena Y. Kiseleva, Candidate of Medical Science, Associate professor 
(Krasnoyarsk, Russia)

19:30–20:00 Questions and answers session. Discussion. Summary. Closing of the Congress
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INTERNATIONAL   SPEAKERS

PROF. DR. MED. DR. H.C. ADOLF E. SCHINDLER 
(Essen, Germany)
Career: Institute for Medical Research and Education, Essen, since 2002 –  

SAC Advisory Committee.

Academic and clinical researches – malignant tumors of the cervix; 
steroids in amniotic fluid; endocrinology and fertility; endometriosis; ovarian 
cancer disorders; pregnancy disorders.
Executive board member of the German Society for the Study of Fertility 

and Sterility. President of the Netherlands’ Association for Gynecology 
and Childbirth. Co-founder of endometriosis research foundation. Vice–
president of European Endometriosis league. Board member of more 
than 20 scientific committees along with national and international medical 
societies. Honorary membership in 10 world scientific committees. 

He performed his scientific activities at different Institutes – the Institute for Medical Biochemistry, 
Frankfurt; University of Washington, Department of Obstetrics and Gynecology; South Western Medical 
School, Dallas, USA; University of Women’s Clinic, Tubingen; Institute for Medical Research and 
Education, Essen; Holder of the awards – Lynch Memorial Award; Frederick Purdue Award, America; 
University of Texas Honorable Award. Third price award – USA. Visalius Medal of the city of Augsburg. 
Editor (or an editorial board member) of 11 European Journals and Russian Journal of Human 

Reproduction. Published more than 700 articles including books and contributions to handbooks. 
Honorary member of Prof. V. F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk State Medical University.
 

PROF. DR. MED. DR. PHIL. DR. H.C. MULT. ANDREAS 
D. EBERT (Berlin, Germany)
Career: Obstetrics and Gynecology private clinic medical Director (Berlin, 

Germany).

Received his medical education at Charité in Berlin and other professional 
medical schools. A prominent specialist in improvement and development 
of new surgical methods of treatment in gynecology: minimally invasive 
surgical gynecology, endometriosis, benign gynecological diseases, and 
gynecological oncology.
In 2000 Dr. Ebert founded the Berlin Endometriosis Center (EndoZB) 

Charité, and in 2006 – the first certified Endometriosis Center at the 
Berlin Humboldt Hospital. Professor Ebert is the Chairman of the German-
Russian Society of Gynecology and Obstetrics (DRGGG) and President of 

the German-Azerbaijan Society of Gynecology and Obstetrics (DAGGG).
Since 2013, Dr. Ebert has been an Honorary Professor of Prof. V. F. Voino-Yasenetsky Krasnoyarsk 

State Medical University. In 2016 Doctor Ebert received the Bundesverdienstkreuz (Federal Cross of 
Merit) of the Federal Republic Germany. In 2018 he was elected as a Fellow of the Academy of Social 
Sciences in Erfurt.
The author of over 300 publications in national and international journals, delivered over 500 reports 

and lectures at national and international congresses and published 10 monographs. 
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PROF. DR. MED. DR. H.C. BIRGIT ARABIN 
(Marburg, Germany)

Career: Mother and Child Center at the University of Marburg named after 
Philips, Marburg, Germany Clare Angel’s Foundation, Witten, Germany.

Primary areas of expertise: premature birth prevention, fetal growth, 
prenatal diagnosis, fetal programming, twin pregnancy, public health 
concepts, national and international education and postgraduate training, 
partnership in perinatal medicine.
Being a world-renowned neonatologist she continues her father’s life 

work, who introduced various models of pessaries in the 1950s; the efforts 
of Prof. B. Arabin made the invention a medical innovation.
Professor Birgit Arabin is the author of about 50 medical books and 

more than 100 peer-reviewed articles. She has delivered more than 500 
international lectures on the topics of perinatal medicine. An honorary professor of the FSBI «National 
Medical Research Center for Obstetrics, Gynecology and Perinatology named after V. I. Kulakov» of 
the Ministry of Health care, Russian Federation; an  Honorary Doctor of Sorbonne, a member of  the 
World Association of Perinatal Medicine (WAPM), the Society for Maternal Fetal Medicine (SMFM), the 
International Society for Ultrasound in Obstetrics and Gynecology (ISUOG), the Netherlands Association 
of Obstetrics and Gynecology (NVOG), the German Society of Gynecology and Obstetrics (DGGG), the 
German Society for Psychosomatic Medicine and Medical Psychotherapy (DGPM).
Birgit Arabin is a reviewer for German Research Funding BMBF and several international journals. 

Dr. Birgit Arabin is the founder of the Clare Angel’s Foundation.

PROF. DR. MED. MICHAEL TCHIRIKOV 
(Halle, Germany)

Career: Director of the University Clinic and Polyclinic of Obstetrics and 
Prenatal Medicine, Director of the Fetal Surgery Center, Director of the 
Perinatal Center of the Halle-Wittenberg University named after Martin 
Luther in Halle, Germany, which is one of the most unique centers of 
prenatal diagnosis and fetal correction of fetal pathologies.

Professor of the Department of Obstetrics, Gynecology and Perinatal Medicine 
at the University Hospital of Obstetrics and Prenatal Medicine in Halle-Wittenberg 
University named after Martin Luther in Halle, Germany. Vice President of the 
German-Russian Association of Obstetrics and Gynecology (DRAGG).
Author of unique techniques and innovations in the field of prenatal 

diagnostics and fetal surgery. The technologies developed by its director 
Professor Michael Tchirikov with the use of extra-thin fetal surgical instruments have brought the Center 
a reputation as the best in the world in terms of fetal survival rates.
Professor M. Tchirikov is the author of more than 60 publications in national and international 

publications, more than 15 patents for inventions.
For his scientific achievements he has received numerous awards: International Federation of Placenta 

Research Associations (IFPA), 14th Congress, Rochester, NY, USA; Dr. Hackert Foundation Prize for 
researches in perinatal medicine, presented at a meeting of the German Congress of Obstetrics and 
Gynecology, Dusseldorf, Germany; German Research Foundation Prize from the University named after 
Johanna Gutenberg, Mainz, Germany; awarded the 1st Prize named after I. Hugo Junkers in the Most 
Innovative Project and Applied Research category.
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PRIV. DOZ. DR. MED. PEDRO-ANTONIO REGIDOR 
(Munich, Germany)

Pedro-Antonio Regidor is a well-recognized Spanish-German specialist in 
the field of gynecology and obstetrics. The North Rhine Medical Association 
recognized him as a specialist with the 1st degree according to multilevel 
concept of the Gynecology and Obstetrics Section of the German Society 
of Ultrasound in Medicine (DEGUM).

Career: Medical Director in «Exeltis Europe», Women’s Clinic Munich 
West, Germany. Doctor Regidor is distinguished by a wide range of 
scientific and practical medical interests, including obstetrics and gynecology, 
oncology, hematology, immunology, and perinatal medicine. For his thesis 
on the topic: «Immunohistochemical determination of the progesterone 
receptor in various tissues» by the Faculty of Medicine of the University 

of Essen-GHS Pedro-Antonio Regidor was awarded the degree of Doctor of Medicine.
Privat Associate Professor P-A. Regidor has published more than 40 original articles and book 

chapters on gynecology and obstetrics in national and international journals, delivered more than 500 
lectures and poster presentations at the largest European and World congresses, scientific conferences.
He is a member of several gynecological societies and has won several prestigious scientific awards.

PROF. DR. MED. DR. H.C. HANS-RUDOLF TINNEBERG 
(Frankfurt am Main, Germany)

Career: Head of the Endometriosis Treatment Center, Frankfurt am Main 
Founding President of the European Endometriosis League (EEL).

President of the Association of Endoscopic Surgery in Gynecology (AGE).
Honorary Professor of the oldest in Europe Jagiellonian University, 

awarded for the development of an original concept for the treatment of 
endometriosis and the mechanisms of endometrial cell implantation.
Professor Tinneberg is one of the most famous gynecologists in Germany, 

whose main clinical focus is the treatment of endometriosis, for more than 
10 years has been included in the list of the best doctors in Germany 
specializing in endometriosis treatment.
In 2016 he received the Golden Scope Award from the Association of 

Gynecological Endoscopy for his lifelong work in the field of gynecological endoscopy. In recognition 
for his clinical scientific activity, the Professor is included in the list of board members of international 
professional scientific communities, such as the European League of Endometriosis, the German 
Society of Reproductive Medicine, the Endometriosis Research Foundation, etc.
Former Director of the gynecological clinic in Justus Liebig University, Giessen.
Holds a MIC III certification from the Association of Gynecological Endoscopy, confirming his title as 

one of the most experienced surgeons and specialists in the field of minimally invasive gynecologic 
surgery in the treatment of complex cases of endometriosis and fertility preservation treatments.
The most important results of his work are generally known and published as teaching aids and 

guides. His success is confirmed by over 200 publications that appeared in prestigious international 
magazines and publications.
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PROF. DR. MED. CHRISTHARDT KÖHLER 
(Hamburg, Germany)
Career: Head Physician of the Department of Special Operative and 

Oncology Gynecology, Asklepios Klinik Altona, Asklepios Hospital Group, 
Hamburg, Germany.

Professor Christhardt KÖhler is a world recognized specialist in the field 
of gynecological oncology, conducting researches of the treatment of 
cervical, ovarian, vulvar, and endometrial cancer.
Professor KÖhler also conducts research on endometriosis. He is a Prof. 

Achim Schneider’s school follower. He was responsible for the implementation 
of endoscopic surgery in gynecological oncology at the Jena Clinics and 
the Charité Berlin. In addition to the experience gained during this time, 
Professor KÖhler developed his own surgical techniques. KÖhler is one of 

the leading gynecological surgeons. Medical communities’ membership: German Society of Gynecological 
Endoscopy (AGE), Association of Gynecological Oncology (AGO), German Society for Gynecology and 
Obstetrics (DGGG), Society of European Robotic Gynecological Surgery (SERGS), Society of Pelvic 
Surgeons, Foundation Endometriosis Research (Stiftung Endometriose Forschung).
Publications: over 20 book chapters, over 140 publications indexed in Pubmed. Scientific awards and 

prizes: Bricker Prize from the Society of Pelvic Surgeons (2012), Robert B. Hunt Prize (2016).

PROF. DR. MED. MICHAEL FRIEDRICH 
(Krefeld, Germany)

Career: Head Physician of the Department of Obstetrics and Gynecology, 
HELIOS Klinikum Krefeld.

Michael Friedrich is the head of the first-level perinatal center, also heads  
the center of endometriosis, cervical dysplasia and breast diseases.
Primary areas of expertise: surgical and conservative treatment of all 

gynecological benign and malignant neoplasms, including breast cancer, 
perinatal and ultrasound diagnostics, intrauterine therapy.
Certified surgeon – mammologist covering aesthetic, plastic, reconstructive 

surgical procedures in gynecology (AWOgyn). Certified «Senior Breast 
Surgeon» of the German Cancer Society (DKG).
Member of the Expert Committee «Mamma» of the Working Group on 

Gynecological Oncology (AGO), participates in the annual recommendations update of breast cancer 
treatment in Germany; a member of such societies as the German Society of Diagnostic Ultrasound 
(DEGUM), the Society of Cervical Pathology and Coloscopy (DGGG), the International Academy of 
Cytology (MIAC), the European Association of Gynecological Oncologists (EAGO), the German Cancer 
Society (DKG), the European Society of Gynecological Oncology (ESGO), German Society of Mastalgia 
(DGS), International Gynecological Society of Cancer Control (IGCS), German Society of Obstetrics 
and Gynecology (DGGG), Membership in the Section of Oncological Surgery (AGO), European Society 
of Medical Oncology (ESMO), American Society of Clinical Oncology (ASCO), European Society of 
Mastalgia (EUSOMA), Society of Plastic Surgery in Gynecology (AWO-Gynecologist), German Society of 
Gynecological Endoscopy (AGE), European Society of Gynecological Endoscopy (ESGE), International 
Society of Gynecological Endoscopy.
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PROF. DR. IVO MEINHOLD-HEERLEIN 
(Giessen, Germany)

Career: Head and Medical Director of the Department of Obstetrics and 
Gynecology, Head of the Endometriosis Research Foundation, Head of 
the Expert Panel on the ovarian cancer, Head of the European Regional 
Interdisciplinary Center of Oncology and Oncogynecology, Head of the 
Oncology Lab, University Clinic (Giessen, Germany).

Primary areas of expertise: obstetric care in complicated pregnancy, 
perinatal care, robot-assisted surgery with implementation of the «da Vinci» 
system. Endometriosis treatment, non-invasive and endoscopic surgical 
oncology, including high complexity procedures. Palliative care.
Professional achievements: performed surgeries with live translation as 

the operating surgeon during the German Society for Gynecology and 
Obstetrics congresses in Berlin, Hamburg, and Munich. He also performed master class laparoscopic 
cervical cancer surgeries in Republic of South Africa, India and Tanzania.
Prof. Meinhold-Heerlein is a member of the German Society of Obstetrics and Gynecology (DGGG) 

and German Society of Oncology (DKG), Head of the DKG research projects focused on studying 
molecular markers in ovarian carcinoma. Associate Editor Archives Gynecology and Obstetrics, author 
and co-author of approx. half hundred research papers published in world’s leading science journals.
Prof. Meinhold-Heerlein was eight-times awarded the prizes provided by the German Society of 

Obstetrics and Gynecology (DGGG), German Society of Endoscopic Gynecology (AGE), German 
Society of the Gynecological Oncology (AGO). According to the annual rating published by the «Focus» 
magazine, he was included in the list of the most prominent specialists in the treatment of ovarian 
and cervical cancers in the years of 2016, 2017.

DR. MED. ALEKSANDER KHUDIAKOV 
(Krefeld, Germany)

Career: Private Gynecological Clinic Krefeld «GTK-Krefeld»
Primary areas of expertise: surgical treatment of the pelvic organ prolapse 

with mesh implants, endometriosis, benign and malignant neoplasms of 
the lesser pelvis.

Professional achievements: member of the German Society of Obstetrics 
and Gynecology (DGGG), German Society of Endoscopic Gynecology 
(AGE), German Society of Urogynecology. Holder of the highest degree 
of minimally invasive surgery certificate MIC III and AGUB II certificate.
Has experience of presentations during regional scientific conferences in 

Russia. In 2020 performed master classes on surgical mesh treatment of 
pelvic organ prolapse and treatment of deep infiltrative endometriosis for 
Russian doctors.
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DR. MED. ALEKSEI KHUDIAKOV-FIEBER 
(Hemer, Germany)

Career: private practice in Hemer (North Rhine – Westphalia, Germany). 
Treatment of surgical patients in «Paracelsus – Klinik», Hemer.

Primary areas of expertise: operative gynecology, urogynecology.
Professional achievements: specialist in operative gynecology, 

urogynecology, lesser pelvis ultrasound diagnostics.
Has extensive experience of performing pelvic organ prolapse corrective 

surgeries, including cases with significant prolapse and implementation 
of synthetic materials, treatment of stress incontinence with introduction, 
adjustment, and removal of synthetic loops.

PRIVAT DOZENT DR. MED. MICHAEL ENTEZAMI
(Berlin, Germany)

Career: Dr. Entezami is one of the leading experts in the field of 
obstetrics and gynecology,ultrasonography. Works for the Center of Perinatal 
Diagnostics and Human Genetics.  

Main areas of expertise: benign obstetrics and perinatal care.
Professional achievements: Dr. Entezami defended his thesis on the 

“Effects of placenta size on fetal development”. In the years of 1992-2000 
Dr. Entezami acted as Head of the Perinatal Diagnostics Department 
at Benjamin Franklin Clinic (Berlin). Acted as Head of Free University 
Department, Berlin 
Since 2000 Dr. Entezami works for the Center of Perinatal Diagnostics 

and Human Genetics as the follower  to prof. Dr. Hartmut Hoffbauer 
(founder of the Perinatal Diagnostics Center Clinic).
Since 2007 Dr. Entezami has delivered annual perinatal diagnostic seminars for German Society of 

Ultrasound Medicine and Biology (DEGUM).
Dr.med. Michael Entezami is the author and co-author of several books: Atlas of fetal ultrasound 

diagnostics (2004);  Eickhoff, Chirurgie und Recht(2004); Steinbeck, Orthopadie und Recht(2004).
Known as one of the first Doctors in Germany for routine use of Down syndrome test based on 

maternal blood samples. It was in many ways revolutionary test since it allowed prenatal genetic 
diagnostics to assess pregnancy  without any additional risk.
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DR. MED. GULDEN HALIS 
(Berlin, Germany)

Career: Head of the Endocrinologyand Reproductive Medicine Centre at 
Humboldt Hospital (Berlin).

Main areas of expertise: Dr. Halis works in the fields of obstetrics 
and gynecology, gynecological endocrinology, reproductive medicine. She 
focuses on endometriosis treatment and gynecological endocrinology.
Professional achievements: Since 2008 Dr. Halis has worked for the Berlin 

Fertility and Endometriosis Center (certified for endometriosis II treatment). 
Since 2009 Dr. Halis has acted as Head of the Endocrinology and Reproductive 
Medicine Department at Humboldt Hospital. In Apr. In 2010 she became a 
founder of the medical center “Kinderwunschteam Berlin”.
Dr. Halis is the author of multiple publications at the specialized journals 

in Germany and abroad.

DR. MED. ASTRID BAEGE 
(Zurich, Switzerland)
Career: Head of the Breast Surgery Department, Head of the Mammalogy 

Center at St. Gallen Hospital (Switzerland). Works as a gynecologist 
– obstetrician, breast oncologist, surgeon. Was awarded several times 
forthe achievements in her respective fields of work.Received  scientific 
and clinical education at Free University of Berlin,George Washington 
University,USA, and in Zurich.

Main areas of expertise: surgical treatment of benign and malignant breasts 
neoplasms, including the use of visualization methods (mammography, 
US), invasive diagnostics; treatment of malignant and benign neoplasms 
of cervix, vulva and vagina.
Patents: use of thyroxine dimers in patients with high levels of anti-tumor 

activity (2005); implementation of azithromycin and its derivatives for the 
treatment of tumors caused by oncogenic viruses.
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СПОНСОРЫ КОНГРЕССА
BAYER

BAYER – инновационная компания со 150-летней историей, зани-
мающая ключевые позиции в сфере здравоохранения и сельского 
хозяйства во всем мире. Bayer – международная компания с давней 
традицией исследований и разработок в сфере здравоохранения и 
питания.
Мы разрабатываем новые молекулы для инновационных продук-

тов и способы улучшения здоровья людей, животных и растений. 
Наши исследования и разработки основаны на глубоком понимании 
биохимических процессов в живых организмах. В гинекологической 
практике с успехом используются препараты компании: «Анжелик», 
«Анжелик микро», «Визанна», «Джес плюс», «Диане 35», «Клайра», 
«Мирена», «Ярина плюс» и др.

107113, Москва,
ул. 3-я Рыбинская, д. 18, стр. 2

Тел.: +7 (495) 231 1200
Факс: +7 (495) 231 1202

www.bayer.ru

ABBOTT
Компания Abbott является мировым лидером в области здравоох-

ранения и помогает людям жить полной жизнью на всех ее этапах. 
Технологии Abbott, меняющие жизнь людей, охватывают широкий 
спектр инновационных продуктов и решений, включая диагности-
ку, медицинские устройства, питание и лекарственные препараты. 
107000 сотрудников Abbott работают на благо людей в 160 странах 
мира. В акушерской и гинекологической практике с успехом исполь-
зуются препараты компании: «Дюфастон» и «Фемостон».

Тел.: +7 (495) 258 4280
Факс: +7 (495) 258 4281

www.abbott-russia.ru 
www.abbott.com RUS2175312

ГЕДЕОН РИХТЕР
«ГЕДЕОН РИХТЕР» – международная фармацевтическая корпора-

ция, чья продукция представлена в более чем 100 странах. «Гедеон 
Рихтер» является экспертом в области производства и продвижения 
высококачественных доступных лекарственных средств с доказанной 
эффективностью и безопасностью – как воспроизведенных (дженери-
ков), так и оригинальных препаратов. У компании 9 производствен-
ных и исследовательских площадок в мире. Штаб-квартира компании 
расположена в г. Будапеште (Венгрия). Являясь крупнейшим в Цен-
тральной и Восточной Европе производителем лекарственных препа-
ратов, «Гедеон Рихтер» уже более 115 лет обеспечивает пациентам 
высокое качество лечения.   

119049, Москва, 
4-й Добрынинский пер., д. 8

Тел.: +7 (495) 987 1880
E-mail: centr@g-richter.ru
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ПЕТРОВАКС ФАРМ
Биофармацевтическая компания полного цикла, ведущий российский 

разработчик и производитель оригинальных лекарственных препара-
тов. Компания основана в 1996 году командой российских ученых.
Продуктовый портфель «Петровакс» включает собственные ори-

гинальные препараты, локализованные лекарственные средства и 
вакцины, а также генерические препараты и биологически активные 
добавки. Высокотехнологичное фармпроизводство действует в пол-
ном соответствии с российскими и международными стандартами 
GMP и ISO:9001. В гинекологической практике с успехом использу-
ются препараты компании: «Лонгидаза» и «Полиоксидоний».

123112, г. Москва, 
Пресненская набережная, д. 12

Башня Федерация Восток, эт. 38.
Тел.: +7 (495) 730-75-45
Факс: +7 (495) 730-75-60
Email: info@petrovax.ru

ВЕРТЕКС
Компания производит доступные лекарства и воплощаем инноваци-

онные разработки. В портфеле компании препараты с оригинальными 
композициями и дженерики для широкого ряда областей применения, 
а также косметические средства и витаминные комплексы.
В портфеле компании 300+ позиций продукции, включая 5 видов 

оригинальных комбинированных препаратов, в том числе  для при-
менения в гинекологии и дерматологии. В гинекологической прак-
тике с успехом используют препарат компании: «ЭЛЬЖИНА®» таб. 
ваг. Оригинальный инновационный комбинированный препарат по-
следнего поколения с широким спектром действия для лечения и 
профилактики любых вагинальных инфекций.

197350, г. Санкт-Петербург, 
дорога в Каменку, д. 62, лит. А

Тел.: +7 (812) 309-19-80
Тел.: 8-800-2000-305 

BESINS HEALTH CARE
Глобальная фармацевтическая компания со 130-летней историей 

и безупречной репутацией, мировой производитель инновационных 
препаратов для мужского и женского здоровья Цель нашей ком-
пании – предложить врачам и пациентам передовые решения для 
сохранения здоровья и достижения высокого качества жизни. В аку-
шерской и гинекологической практике с успехом используются пре-
параты компании: «Утрожестан», «Лактожиналь», «Триожиналь», 
«Витажиналь», «Эстрожель», «Прожестожель», «Фамвиталь». 

Москва, ул. Сергея Макеева, 13, 
офис 62

Тел.: +7 (495) 980-10-67
E-mail: info@besins-healthcare.com

DR. REDDY’S
«Д-Р РЕДДИ’C» (NYSE: RDY) – международная фармацевтическая 

компания, деятельность которой направлена на улучшение здоровья 
людей.
Компания работает в следующих направлениях: внедрение инноваци-

онных технологий, разработка фармацевтических субстанций и новых 
химических соединений, производство патентованных препаратов и 
дженериков в широком спектре лекарственных форм. В своей деятель-
ности компания фокусируется на таких терапевтических областях, как 
гастроэнтерология, диабетология, онкология, педиатрия и исследование 
боли. Основные рынки реализации портфеля услуг и препаратов — 
Индия, США, Россия и СНГ, Южная Африка, Румыния и Новая Зе-
ландия. В акушерской и гинекологической практике с успехом исполь-
зуются препараты компании: «Фемибион», «Кеторал», «Ципролет».

115035, Москва, 
Овчинниковская наб.,  

д. 20, стр. 1
Тел.: +7 (495) 795 3939
Факс: +7 (495) 795 3908

www.drreddys.ru



8-й Международный 
российско-германский  конгресс 

«СЕКРЕТЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: 
ОТ ПУБЕРТАТА ДО МЕНОПАУЗЫ»

8th International Russian-German Congress 
in Obstetrics and Gynecology
«SECRETS OF WOMEN’S HEALTH: 
FROM PUBERTY TO MENOPAUSE»

27

ПЕНКРОФТ ФАРМА
«ПЕНКРОФТ ФАРМА» – это новейшие медицинские технологии в 

акушерстве и гинекологии. Основные направления работы.
Health & Sex – проект по преодолению ДТД:

• пессарии Dr. Arabin для урогинекологии;
• вагинальные тренажеры для укрепления мышц;
• «Роды в срок» – проект о предупреждении преждевременных 
родов;

• акушерские пессарии Dr. Arabin при ИЦН;
• гигроскопичный расширитель ШМ Dilapan-S;
• тест-набор AMNISURE для определения подтекания околоплодных 
вод;

• «Оперативное акушерство» – популяризация двухбаллонной там-
понады Жуковского при ПРК;

• «Квинтип» – простое и быстрое устройство для самостоятельного 
взятия пробы на ВПЧ;

• Шприц для вакуум-аспирации и биопсии эндометрия. 

1129110, Москва,
пр-т Мира, д. 68, стр. 2
Тел.: +7 (495) 778 7746
E-mail: pentcroft@mail.ru 

www.arabin24.ru www.ru486.ru

БИОТЕХФАРМ
ООО «БИОТЕХФАРМ» является эксклюзивным представителем 

производственной фармацевтической компании полного цикла  
«ЦИ «Иммунохелп».
Концепция развития компании строится на разработке, исследо-

вании, производстве и внедрении в медицинскую практику ориги-
нальных продуктов.
«Суперлимф®» – локальная цитокинотерапия оказывает влияние 

на патогенез инфекционно-воспалительных  заболеваний УГТ, повы-
шается эффективность комплексного лечения за счет нормализации 
местного иммунного ответа, уменьшения выраженности воспали-
тельной реакции, улучшения репаративных процессов.
«Эстрогиал™» крем дозированный; Эстрогиал™ Плюс; Эстроги-

ал™ Гель – средства для облегчения симптомов транзиторного дис-
комфорта в интимной зоне и дискомфорта на фоне менопаузальных 
расстройств.
«Ацилакт DUO» – новое средство для коррекции микробиоценоза 

интимной зоны женщины.
Компания «ЦИ «Иммунохелп» обладает всем арсеналом произ-

водственных и научных кадров, сотрудничает с передовыми фар-
мацевтическими и научными центрами для обеспечения выпуска 
высококачественной продукции. 

 
 


