Лекция №9. Вяжущие, обволакивающие, пленкообразующие, адсорбирующие лекарственные средства

План лекции:

1. Вяжущие средства: классификация, механизм действия, показания к применению.

2. Обволакивающие средства: классификация, механизм действия, показания к применению.

3. Пленкообразующие средства.

4. Адсорбирующие средства: классификация, механизм действия, показания к применению.

Вяжущие вещества – это вещества, способные свертывать (коагулировать) белки на поверхности слизистой оболочки, в области ран, язв.

Классификация вяжущих средств

Основана на химическом строении препаратов. Выделяют:

1. Органические вяжущие средства.

2. Неорганические вяжущие средства.

1. Органические вяжущие средства
Механизм действия: при контакте с пораженными участками кожи и слизистых оболочек коагулируют на их поверхности белок и образуют поверхностную защитную пленку, оберегающую поврежденную ткань от внешних раздражителей. Под этой пленкой поверхность ткани уплотняется, мелкие сосуды суживаются, проницаемость их стенок уменьшается, отделение тканевой жидкости снижается, воспалительные явления постепенно затихают. Таким образом, вяжущие средства обладают противовоспалительным действием, многие из них еще и противомикробным, что усиливает их лечебный эффект. 

Танин (галлодубильная кислота) – получают из чернильных орешков – наростов из молодых побегов малоазиатского дуба.

Вяжущие вещества содержат такое лекарственное растительное сырье,  как кора дуба, трава зверобоя, череды, корневища змеевика, лапчатки, аира, корневища и корня кровохлебки, соплодия ольхи, лист шалфея, цветки ромашки,  плоды черемухи, черники. Из них готовят настои, отвары, настойки и экстракты.

2. Неорганические вяжущие средства

   Образуют с белками устойчивые нерастворимые альбуминаты, плотность которых и прочность связывания катионов зависят от характера металла. По этим свойствам металлы можно построить в определенный ряд (ряд Шмидеберга):
Pb Bi Al (Zn Cu Fe) Ag Hg

О.Шмидеберг за основной принцип расположения в ряду металлов принял следующие особенности: соли Pb, Bi, Al при соприкосновении с тканями дают поверхностный альбуминат и поэтому у этих соединений выражено вяжущее действие. Характер действия солей Zn,  Cu и Fe зависит от их концентраций: малые концентрации - плотный альбуминат, вяжущее действие; высокие концентрации - рыхлый альбуминат, раздражающее и даже прижигающее действие. Соли Ag и Hg уже в низких концентрациях дают при соприкосновении рыхлые альбуминаты, глубоко проникающие в толщу кожи и слизистые оболочки и оказывающие раздражающий и прижигающий эффект. Препараты этих металлов местно используют главным образом как антисептические или прижигающие средства.

Механизм действия солей тяжелых металлов

В растворах соли тяжелых металлов диссоциируют на анион и катион (например, CuSO4= Cu + SO4). Катион образует с белками ткани альбуминат, взаимодействующий с сульфгидрильными группами и вытесняя из них водород, что сопровождается изменением структуры белка  и его коагуляции. Анион образует с водой кислоту, более сильные кислоты оказывают большее раздражающее действие.

Показания к применению вяжущих лекарственных средств:
1. Острые воспалительные заболевания пищеварительного тракта.

2. Язвенная болезнь, хронические гастриты, дуодениты.

3. Острые ларингиты, трахеиты, бронхиты. В виде ингаляций., настоев, отваров.

4. Конъюнктивиты.

5. Уретриты.

6. Ожоги, язвы, травмы кожи и мягких тканей.

7. Острые отравления алкалоидами, тяжелыми  металлами (осаждение органическими кислотами). Чаще всего применяется 0,5% раствор танина.

Препараты

	МНН или группировочное название
	Торговое название
	Форма выпуска

	Средства растительного происхождения

	Танин
	Танин
	готовят экстемпоральные лекарственные препараты

	Ромашки аптечной цветков экстракт
	Ромазулан
	раствор для приема внутрь и нар.прим. 50,0 и 100,0

	Календулы лек.цв.экстр.+ ромашки апт.цв.экстр.+тысячелистника обык.цв.экстр.
	Ротокан
	экстракт жидкий 25,0, 50,0 и 100,0

	Препараты висмута 

	Аира корневища+Висмута субнитрат+Келлин+Крушины ольховидной кора+Магния карбонат+Натрия гидрокарбонат+Рутозид
	Викалин
	таблетки №10

	Аира корневища+Висмута субнитрат+Крушины ольховидной кора+Магния карбонат+Натрия гидрокарбонат
	Викаир
	таблетки №10

	Трибромфенолята висмута и Висмута оксида комплекс
	Ксероформ
	входит в состав линимента бальзамического (по Вишневскому);

готовят экстемпоральные лекарственные препараты

	Белладонны листьев экстракт+Трибромфенолята висмута и Висмута оксида комплекс+Цинка сульфат
	Анузол
	суппозитории ректальные№10

	Висмута субнитрат+Йод+Метиленовый синий+Резорцинол+Танин+Цинка оксид
	Нео-анузол 
	суппозитории ректальные №10

	Деготь + Трибромфенолята висмута и висмута оксида комплекс 
	Линимент Бальзамический (по Вишневскому)
	туб, банки 30,0 и 40,0

	Висмута субгаллат
	Дерматол
	готовят экстемпоральные лекарственные препараты

	Висмута трикалия дицитрат
	Де-нол 
	таблетки №56 и №112

	Препараты серебра

	Серебра нитрат
	Карандаш ляписный
	карандаш 0,18

	Серебра протеинат
	Колларгол
	содержит 70% серебра,

готовят экстемпоральные лекарственные препараты

	
	Протаргол
	содержит 7,8-8,3% серебра,

готовят экстемпоральные лекарственные препараты

	Сульфтиазол серебра
	Аргосульфан
	крем 2%-15,0 и 40,0

	Сульфадиазин серебра
	Дермазин 
	мазь 1% 50,0

	
	Сульфаргин
	крем  1% 50,0

	Препараты цинка

	Салициловая к-та+ цинка оксид
	Салицилово-цинковая паста (паста Лассара)
	банки 25,0

	Цинка оксид
	Цинковая паста
	Паста 25%  25,0, банки


Обволакивающие, пленкообразующие, адсорбирующие лекарственные средства
обеспечивают защиту поверхностных тканей и окончаний чувствительных нервов, не вступая во взаимодействие  белками или какими-либо структурами клеток.


Обволакивающие средства – лекарственные средства, образующие с водой коллоидные растворы и взвеси и защищающие слизистые оболочки и кожу от раздражающего действия физических и химических факторов.


К обволакивающим относят некоторые препараты растительного происхождения и ряд неорганических веществ. В качестве обволакивающих средств растительного происхождения применяют в основном слизи из крахмала, семян льна и алтейного корня, а в качестве неорганических – химически индифферентные вещества: глину белую и гидроокись и окись алюминия и магния, которые обладают также и адсорбирующими свойствами. 
Механизм действия

Покрывая поверхность слизистых оболочек и кожи, обволакивающие средства образуют защитный слой, препятствующий раздражающему действию на нервные окончания различных физических и химических факторов, и в связи с этим оказывают местное болеутоляющее действие. При воспалительных заболеваниях желудочно-кишечного тракта обволакивающие вещества наряду с болеутоляющим действием вызывают умеренно выраженный противорвотный и противодиарейный эффекты вследствие ослабления соответствующих рефлекторных влияний со стороны слизистых оболочек. Резорбтивного действия обволакивающие средства практически не оказывают, т.к. почти не всасываются с поверхности кожи и слизистых оболочек или всасываются в виде неактивных метаболитов.
Показания к применению обволакивающих лекарственных средств:

Внутрь – при воспалительных заболеваниях желудочно-кишечного тракта (энтеритах, гастроэнтеритах, колитах и т.п.) и ожогах слизистой оболочки желудочно-кишечного тракта кислотами, щелочами и другими прижигающими веществами. 


Наружно  применяют при различных кожных заболеваниях, ожогах, опрелостях, язвах и т. д.


Кроме того, отдельные обволакивающие вещества  (крахмал, глину белую) используют в фармации в качестве вспомогательных веществ при изготовлении некоторых лекарственных форм, а также в качестве наполнителя при изготовлении пилюль и таблеток.
Лекарственные средства

Глина белая (Bolus alba) (каолин) применяется наружно (в присыпках, пастах, мазях) при кожных заболеваниях, язвах, опрелостях, ожогах. 

Форма выпуска: порошок.

Крахмал (Amylum) назначают наружно в виде присыпок и пудр (часто в смеси с окисью цинка, тальком и др.). Внутрь и в клизмах применяется в виде крахмального клейстера или слизи для ослабления местно-раздражающего действия некоторых лекарственных веществ (например, хлоралгидрата) и для замедления всасывания лекарств.

Семя льна (Semen Lini) назначают наружно для припарок и внутрь в виде слизи, которую готовят ex tempore, при воспалительных и язвенных поражениях слизистой оболочки желудочно-кишечного тракта.

Алюминия гидроокись (алгелдрат), магния окись, алюминия фосфат – обладают обволакивающим и антацидным действием. Антацидное действие: нейтрализуют соляную кислоту, входящую в состав желудочного сока, применяют для лечения кислотозависимых заболеваний ЖКТ (гастрит язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки).

	Алгелдрат+магния гидроксид
	Алмагель суспензия д/приема внутрь 170,0

Гастрацид таблетки №12 и №20

Маалокс  суспензия д/приема внутрь 15,0 №30, пакетики или 250 мл, 

таблетки жевательные №20

Гастал таблетки для рассасывания №12 и №24

	Алгелдрат+магния гидроксид + бензокаин
	Алмагель А суспензия д/приема внутрь 170,0

	Алгелдрат+магния гидроксид+симетикон
	Алмагель-нео суспензия д/приема внутрь 170,0

	Алюминия фосфат
	Фосфалюгель гель д/приема внутрь 20%  16 ,0 пакетики  №6 или №20 

	Сукральфат
	Вентер таблетки 1,0 №50


Сукральфат – дисахарид: Аl(ОН)3 + сульфат сахарозы. Оказывает адсорбирующее, обволакивающее, гастропротективное, противоязвенное действие. Показания: язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки в фазе обострения.
Пленкообразующие средства

При нанесении на раны, язвы образуют плотный полимерный эластичный защитный барьер, отделяющий ткани от соприкосновения с внешней средой. К пленкообразующим средствам относят медицинские клеи.
Клеол
Состав: 1 г клея включает 450 мг канифоли сосновой, 370 мг спирта этилового 96 %, 170 мг эфира для наркоза, 10 мг масла подсолнечное рафинированное дезодорированное.
Показания: закрепление послеоперационных повязок.
Способ применения: Клеол наносят на кожу около раны, подсушивают и потом плотно наклеивают марлевую повязку. 
Клей БФ-6 тубы 15,0
Фенольно-формальдегидная смола и производное поливинила, растворенные в этиловом спирте.
Применяется для обработки микротравм (трещин, ссадин, мелких порезов).

Применяется местно у взрослых и детей с 1 года.

Способ применения: ватным или марлевым тампоном остановить кровотечение, подсушить ранку, обработать дезинфицирующим раствором (например, р-ром йода спиртовым) и нанести клей. Пленка образуется в течение 2-5 минут после нанесения клея и плотно удерживается на коже в течение 2-5 дней.

Адсорбирующие средства (адсорбенты) – лекарственные средства, способные адсорбировать (поглощать поверхностным слоем) различные вещества из газов и жидкостей.
Механизм действия

Адсорбирующие средства  представляют собой тонкие порошкообразные инертные вещества, не растворимые в воде и не раздражающие ткани. Адсорбенты имеют большую адсорбционную поверхность. Адсорбирующая способность будет тем больше, чем мельче вещество и больше в нем пор и поверхности.  При нанесении на кожу или на слизистые оболочки они адсорбируют на своей поверхности химические соединения и тем самым предохраняют окончания чувствительных нервов от их раздражающего действия. Кроме того, покрывая тонким слоем кожу или слизистые оболочки, адсорбирующие вещества механически защищают окончания чувствительных нервов. При отравлениях химическими соединениями адсорбенты замедляют или прекращают всасывание этих веществ, уменьшая возможность общего отравления. Адсорбенты назначаются также при диарее (они поглощают токсические вещества) и при метеоризме (поглощают газы). 


Для наружного применения при некоторых заболеваниях кожи в качеств адсорбентов используют (в форме присыпок, мазей, паст) тальк, белую глину (каолин), гидроокись алюминия.


Адсорбирующие средства для энтерального применения относятся к энтеросорбентам – препаратам, сорбирующим микроорганизмы и химические соединения из ЖКТ.

Основные требования, предъявляемые к энтеросорбентам:
- высокая сорбционная емкость.

- отсутствие токсических свойств.

- способность не раздражать слизистые оболочки кишечника.

- быстрое выведение из пищеварительного тракта.
Показания к применению энтеросорбентов:
- острые кишечные инфекции различной этиологии, включая пищевые токсикоинфекции, а также диарейный синдром неинфекционного происхождения;
- отравления лекарственными препаратами, алкалоидами, солями тяжелых металлов,

ядами (кроме энтеродеза и смекты (неосмектина);

- заболевания ЖКТ, сопровождающиеся диспепсией, метеоризмом;

- пищевые и лекарственные аллергии;

- жителям экологически неблагоприятных регионов и работникам вредных производств с целью профилактики. 
Побочное действие:
- запор, диарея; аллергические реакции.

Противопоказания:
- обострения язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки;

- неспецифический язвенный колит;

- кровотечения из ЖКТ;

- атония кишечника;

- индивидуальна непереносимость.

Особенности применения:
- принимать за 1 час до еды (энтеродез – через 1-2 часа после еды);

- не принимать одновременно с другими лекарственными препаратами, так как влияют на их всасываемость. Время между приемом энтеросорбентов и лекарственными препаратами  – 1-2 часа;
- при использовании препаратов угля активированного, лигнина гидролизного, кремния диоксида более 14 дней необходимо профилактическое применение витаминов и препаратов кальция.
Препараты

	МНН или группировочное название
	Торговое название
	Форма выпуска

	Тальк
	тальк
	порошок 

	Энтеросорбенты

	Активированный уголь
	Уголь активированный
	таблетки 250мг №10, №20

	
	Карбопект
	капсулы 110мг №20, №50

	
	Сорбекс
	капсулы 250мг №30

	
	Ультра-Адсорб
	капсулы 200мг №30

	Лигнин гидролизный
	Полифепан
	гранулы д/приема внутрь 10,0 №10; 50,0; 100,0 и 250,0

	
	Фильтрум-СТИ
	таблетки 400мг №10; №50

	Лигнин гидролизный+лактулоза
	Лактофильтрум
	таблетки №50

	Полиметилсилоксана полигидрат
	Энтеросгель
	паста д/приема внутрь туб 225,0 и

паста д/приема внутрь сладкая туб 225,0

	Кремния диоксид коллоидный
	Полисорб МП
	порошок д/пригот. сусп. д/приема внутрь 1,0 №3 и №10;

банки 12,0; 25,0 или 50,0

	Повидон
	Энтеродез
	Порошок 5,0

	Смектит диоктаэдрический
	Смекта
	порошок д/пригот. сусп. д/приема внутрь 3,0 №10  и №30 

	
	Неосмектин
	


Отпуск из аптек – без рецепта.
Вопросы для закрепления материала:
1. Почему препараты серебра могут оказывать прижигающее действие?

2. Механизм действия обволакивающих средств.

3. Каким требованиям должны отвечать энтеросорбенты?

4. Показания к применению энтеросорбентов.

5. Почему энтеросорбенты нельзя принимать одновременно с другими лекарственными средствами?

