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1.Тема: «Принципы ведения больных с ОРВИ,  антибактериальная терапия, организация стационара на дому».
2.Формы работы:

· подготовка к практическим занятиям;

· подготовка материалов по УИРС;

· выполнение домашнего задания: составить таблицы дифференциально- диагностических признаков ОРВИ;
· выписать рецепты на следующие лекарственные средства: эуфиллин ребёнку 9 лет; нафтизин ребёнку 3 лет; парацетамол в свечах ребёнку 6 месяцев; ״каметон״ ребёнку 6 лет; аскорбиновую кислоту в драже; табл. супрастин; экстракт элеутерококка; пертуссин; Мукалтин; «ремантадин»; табл. Макропен; флемоксин-солютаб ребёнку 3 лет; цефуроксим ребёнку 3 лет (0.2 г/сут); тетрациклин ребёнку 12 лет (10 мг/кг); амоксициллин ребёнку 6 лет; сироп амброгексала ребенку1,5 лет; тизин ребенку 2 лет; Биопарокс.
3.Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия:

· этиология ОРВИ, ОРЗ;

· клинические синдромы и симптомы ОРВИ, ОРЗ;

· провести дифференциальную диагностику ОРВИ, ОРЗ с другими инфекционными заболеваниями;

· принципы лечения больных ОРВИ на дому;

· принципы антибактериальной терапии в условиях поликлиники;

· организация стационара на дому;

· показания для госпитализации больных ОРВИ;

· профилактика ОРВИ, гриппа.

4.Перечень практических умений по изучаемой теме:

 -  выявить ранние признаки ОРВИ, ОРЗ;

 - оформить направление в стационар;

 - провести диагностическое и контрольное бактериологическое исследование;

 - организовать стационар на дому;

 - провести иммунизацию против гриппа;

 - оформить санбюллетень;

- провести беседу, прочитать лекцию.

5. Рекомендации по выполнению НИРС:

Учебно-исследовательская работа студента осуществляется по выбору студента, исходя из предпочтений по разделам изучаемой дисциплины с учетом списка тем по НИРС и списка рекомендованной литературы в методической разработке для внеаудиторной работы студента.

При проведении НИРС студент пользуется услугами библиотеки, internet-поиском, совершенствуя навыки тематического поиска и работы с компьютером. При проведении НИРС студент должен проработать не менее 3 библиографических (или электронных) источников.

Список тем по НИРС, предлагаемый кафедрой:

1) «Рациональная антибиотикотерапия  ОРЗ, ОРВИ».

       2) «Этапы организации стационара на дому».
6.Самоконтроль по тестовым заданиям:

Инструкция к тестовым заданиям: Выбрать один правильный ответ
01. Созревание бронхо-легочной ткани заканчивается к:

а) к 2 годам

б) к 5 годам 

в) к 7 годам 

г) к 12 годам 

д) к 15 годам

02. Дыхательная недостаточность 1 степени характеризуется:

а) умеренной одышкой при легкой физической нагрузке 

б) резким периоральным цианозом 

в) резкой тахикардией  

г) резкой одышкой 

д) нормальным насыщением крови кислородом

03. Аденоидные вегетации с возрастом: 

а) не меняются,

б) сокращаются, 

в) увеличиваются, 

г) исчезают.

04.Когда может приступить к занятиям по физкультуре школьник, перенесший пневмонию:

а) через 2-4 нед после выздоровления

б) через 1-2 мес

в) через 3-4 мес

05.  Показаниями для госпитализации детей с острой пневмонией являются все, кроме:  

а) острая сердечно-сосудистая недостаточность,

б) нейротоксический синдром,

в) острая дыхательная недостаточность,

г) частый кашель,

д) необходимость частого введения антибиотиков

06. Симптомами крупа являются все, кроме: 

а) грубый лающий кашель, 

б) осиплый голос, 

в) экспираторная одышка, 

г) инспираторная одышка, 

д) шумное дыхание, 

е) коробочный оттенок перкуторного звука

07. Кашель при пневмонии новорожденных:

а) характерен,

б) не характерен

08. Ребёнок, перенесший пневмонию, может приступить к занятиям по физкультуре после выздоровления:

а) через 2-4 нед.

б) через 1-2 мес.

в) через 3-4 мес.

09.  Синдром крупа бывает при:

а) кори, 

б) ветряной оспе, 

в) паротитной инфекции, 

г) ОРВИ

10. При пневмонии новорожденных при перкуссии притупление легочного звука можно определить:

а) во всех случаях, 

б) не во всех случаях
в 2 месяца

11.  Показаниями для госпитализации детей с острой пневмонией являются все, кроме: 

а) острая сердечно-сосудистая недостаточность, 

б) нейротоксический синдром, 

в) острая дыхательная недостаточность, 

г) необходимость терапии кислородом, 

д) новорожденные дети

12. Симптомами острой пневмонии являются

а) отдышка,

б) ринит,

в) першение в горле,

13. Острая неосложненная пневмония - это воспалительное, заболевание легких, продолжающееся: 

а) 4 недели,

б) 5 недель,

в) 6 недель

14.
Плевриты, возникающие в процессе течения пневмонии, называются:

а) синпневмоническими,

б) метапневмоническими,

в) аллергическими,

г) серозными
Эталоны ответов на тестовые задания

	№ вопроса
	ответ
	№ вопроса
	ответ

	01
	Г
	08
	Б

	02
	А
	09
	Г

	03
	Б
	10
	Б

	04
	А
	11
	Г

	05
	Г
	12
	А

	06
	В
	13
	А

	07
	Б
	14
	А


7. Самоконтроль по ситуационным задачам

У ребёнка 5 лет была в течение 2 дней высокая температура, слабость, потливость, боли за грудиной. На 3 день появился резко изменённый голос и затруднённое дыхание. В течение 2-3 часов стеноз гортани нарастает,  появилось втяжение уступчивых мест грудной клетки. Кашель не частый. Бледность и потливость кожи, диапедезные кровоизлияния. Дыхание проводится. Тахикардия. 

Диагноз.

Неотложная помощь.

Ответ:

ОРВИ (предположительно грипп) острый ларинготрахеит, стеноз гортани II-III степени.

1. Вызвать реанимационную бригаду;

2. Подача кислорода ч/з маску;

3. Введение ГКС 2-3 мг/кг;

4. Р-р Эуфиллина 2,4% - 5 мл в/в очень медленно;

5. Госпитализация.

8. Список литературы (основная, дополнительная, учебно-методические пособия):

Обязательная:
1. Поликлиническая педиатрия: учебник / под ред. А.С. Калмыковой.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011.

Дополнительная:
1. Амбулаторно-поликлиническая педиатрия: учебное пособие / под ред. В.А. Доскина.-  М.: МИА, 2008.

2. Баранов, А. А. Оценка состояния здоровья детей. Новые подходы к профилактической и оздоровительной работе в образовательных учреждениях : рук. для врачей / А. А. Баранов, В. Р. Кучма, Л. М. Сухарева.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.

3. Галактионова, М. Ю. Алгоритмы ведения медицинской документации в детской поликлинике: (для студ. 6 курса по спец. 060103- педиатрия) / М. Ю. Галактионова, И. Н. Чистякова.- Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010.

4. Галактионова, М.Ю. Организация диспансерного наблюдения за детьми первого года жизни: учебное пособие / М.Ю. Галактионова, А.В. Гордиец, И.Н. Чистякова.- Красноярск: тип. КрасГМУ, 2012.

5. Галактионова, М.Ю. Рахит (диагностика, лечение, профилактика): учебное пособие для студентов 6 курса, обучающихся по спец. 060103- Педиатрия /  М.Ю. Галактионова,  Н.В. Назаренко, И.Н. Чистякова.- Красноярск: тип. КрасГМУ, 2008.

6. Галактионова, М.Ю. Специфическая иммунопрофилактика инфекционных заболеваний у детей и подростков: учебное пособие для самостоят. работы студ. 6 курса, обучающихся по спец. 060103 – Педиатрия / М.Ю. Галактионова.- Красноярск: тип. КрасГМУ, 2009.

7. Новорожденный ребенок. Основы оценки состояния здоровья и рекомендации по профилактике и коррекции его нарушения: руководство для врачей / под ред. Н.Л. Черной, В.В. Шилкина.- СПб.: СпецЛит, 2009.

8. Организация диспансерного наблюдения детей и подростков на педиатрическом участке: учебное пособие для студ. 6 курса, обучающихся по спец. 060103 – педиатрия /  под ред. М.Ю.Галактионовой.- Красноярск: тип. КрасГМУ, 2010.

9. Педиатрия: учебник / под ред. Н.А. Геппе.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008.

10.  Практическое руководство по неонатологии / под ред. Г.В. Яцык М.: МИА, 2008.

Электронные ресурсы:

1. ЭБС КрасГМУ

2. БД МедАрт

3. БД Медицина

4. БД Ebsco
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