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НОВОСТИ. СОБЫТИЯ. ФАКТЫ

26 февраля в Сосновоборске, в ДК «Мечта», 
прошла городская ярмарка вакансий учебных и 
рабочих мест, организованная Центром занятости 
населения.

разных городов России и стран СНГ. 
Наш университет в терапевтической секции, где 

было презентовано 19 работ, представляли студент-
ка 516-й группы лечебного факультета Ольга Зотина 
(с докладом на тему «Клинико-эпидемиологическая 
оценка ХСН в амбулаторно-терапевтической прак-
тике города Красноярска» – научные руководите-
ли доц. О. А. Штегман, асс. П. В. Вырва) и студентка 
619-й группы лечебного факультета Мария Дедина   
(с докладом на тему «Клинико-эпидемиологическая 
характеристика хронического описторхоза у жите-
лей Красноярского края» — научный руководитель  
асс. П. В. Вырва).

Доклад О. Зотиной отмечен дипломом II степени, а 
доклад М. Дединой – как лучший доклад секции.

***
В Санкт-Петербургском государственном педи-

атрическом медицинском университете с 10 по 11 
апреля прошёл Всероссийский студенческий на-
учный форум «Студенческая наука – 2014».

Наш университет был представлен в секции по те-
рапии и биохимии. 

По терапии, где  было презентовано 17 работ, сту-
дентка 622-й группы лечебного факультета Ольга 
Матвеева  с докладом на тему: «Анализ эффективно-
сти вовлечения члена семьи в лечение амбулаторных 
больных ХСН с умеренными когнитивными наруше-
ниями» (научные руководители – доц. О. А. Штегман,  
асс. П. В. Вырва ) заняла второе место.

В секции «Биохимия», где было представлено девять 
докладов, студентка 622-й группы лечебного факультета 
Ольга Баглаева с докладом на тему: «Применение моду-
ляторов АДФР-циклазной активности среднего мозга жи-
вотных при пренатальном нарушении развития» (научные 
руководители – доц. Н. А. Малиновская, асс. Ю. К. Комлева, 
доц. О. Л. Лопатина и асп. Ю. А. Панина) заняла 1-е место.

В апреле в столице XXII зимних Олимпийских 
игр Сочи прошел XV Международный фестиваль 
детского, юношеского и молодежного творчества 
«Союз талантов России».

Этот ежегодный фестиваль проходит при под-
держке Правительства Российской Федерации, а 
также при содействии Министерства культуры РФ, 
Министерства образования РФ, Общероссийского об-
щественного движения «Россия», Московского совета 
молодых семей, Союза композиторов России, Дважды 
Краснознаменного Академического ансамбля песни 
и пляски Российской Армии им. А.В. Александрова, 
РАТИ - ГИТИС, РАМ имени 
Гнесиных, МГУКи.

От нашего университета 
на нем выступала Мария 
Романова, студентка 4-го 
курса факультета клиниче-
ской психологии. И как!

Несмотря на огромную 
конкуренцию, Маша заня-
ла первое место в своей 
возрастной группе, в но-
минации «Вокал, эстрад-
ное пение».

В зале гуманитарных наук краевой научной 
библиотеки студенты-второкурсники ФФМО 
(специальностей «Лечебное дело» и «Педиатрия») 
КрасГМУ провели Бакунинские чтения, посвя-
щенные 200-летию со дня рождения Михаила 
Александровича Бакунина — глубокого мыслите-
ля, главного анархиста всех времен и народов, че-
ловека, повлиявшего на умы многих своих совре-
менников.

6 февраля в Межшкольном учебном комбинате 
№ 3 Кировского района Красноярска прошли Дни 
профессий для тех, кто пожелал ознакомиться с 
такой важной профессиональной отраслью, как 
«Здравоохранение».

Визиты иностранных специалистов и препо-
давателей ведущих университетов страны давно 
стали для нас обыденным явлением. Вот и недав-
но, в рамках Российско-Японского медицинского 
сотрудничества, наш краевой онкодиспансер по-
сетил заведующий кафедрой микробиологии и ин-
фекционных болезней медицинского факультета 
университета Ниигата, профессор Тацуо Ямамото.

Девятого апреля в стенах Самарского государ-
ственного медицинского университета прошла VIII 
Всероссийская (82-я итоговая) студенческая науч-
ная конференция «Студенческая наука и медици-
на XXI века: традиции, инновации, приоритеты». 
Посвященна она была 95-летию СамГМУ.

В секционных заседаниях конференции были пред-
ставлены работы как студентов, так и ординаторов из 

Наш университет продолжает активно участво-
вать в ярмарках вакансий учебных и рабочих мест 
для школьников.

12 марта такая ярмарка прошла в Лесосибирске, и 
проходила она в рамках Единого дня профессиональ-
ной ориентации «Выбираю рабочую профессию» для 
выпускников общеобразовательных организаций горо-
да.

А 14 марта ярмарка учебных и рабочих мест прошла 
в Канске. В рамках мероприятия проводились кон-
сультации по вопросам поступления в образователь-
ные организации профессионального образования и 
дополнительного профессионального образования 
Красноярского края, а также — конкурс волонтерских 
проектов, профориентационное тестирование и профо-
риентационная командная игра.

Очень порадовало то, что многие школьники плани-
руют поступать в наш университет и фармацевтический 
колледж, они целенаправленно ехали на мероприятия, 
чтобы задать свои уже подготовленные вопросы.

Только в этих двух городах в профориентационных 
мероприятиях было охвачено около 1200 школьников.

Активное участие в 
этом мероприятии при-
нял и наш университет. С 
целью профессиональ-
ной ориентации учащихся 
и выпускников красно-
ярских школ студентка-
ми 4-го курса педиа-
трического факультета 
КрасГМУ проводился ма-
стер – класс, который вы-
звал большой интерес у 
ребят, пришедших на ме-
роприятие. Школьникам 
объясняли алгоритм и 
технику выполнения вну-

Эту дату отмечают сей-
час во всем мире, а в зале 
краевой библиотеки была 
подготовлена выставка 
книг нашего знаменитого 
соотечественника.

тримышечной инъекции с 
использованием фанто-
ма и необходимого осна-
щения, аргументировали 
каждый этап выполнения 
манипуляции, рассказы-
вали о возможных ослож-
нениях.

Мероприятие проходи-
ло динамично, школьники 
получили массу полезной 
информации и, надеемся, 
смогли точнее опреде-
литься со своими жизнен-
ными целями и планами на 
будущее.

Чтения организовала 
и провела доцент кафе-
дры философии и соци-
ально-гуманитарных наук 
Надежда Викторовна 
Комова.

На этот раз визит япон-
ского профессора связан 
с обсуждением совмест-
ной работы краевого онко-
диспансера, нашего уни-
верситета и университета 
Ниигата в области предра-
ковых заболеваний.

Особое внимание при 
этом специалисты уделили 
вопросу устранения хели-
кобактер пилори – бакте-
рии, которая инфицирует 
различные области желуд-
ка и двенадцатиперстной 
кишки, являясь одной из 
возможных причин воз-

никновения гастрита, язвы 
желудка и двенадцатипер-
стной кишки, рака желудка 
и других заболеваний.

Оговорено, что взаи-
модействие двух меди-
цинских университетов и 
краевого онкодиспансера 
будет строиться на со-
вместной научной рабо-
те, взаимных стажировках 
специалистов по эндоско-
пии, а также в тесном кон-
такте бактериологической 
лаборатории диспансера 
с университетом Ниигата и 
нашим университетом.

Для учащихся городских школ и техникумов были 
представлены учебные места от 17 учебных заведе-
ний высшего и среднего профессионального обра-
зования краевого центра, городов Железногорска и 
Сосновоборска. В том числе, и от нашего университе-
та.

А днем позже такая же ярмарка учебных и рабочих 
мест прошла в городе Назарово, на которую собра-
лись школьники 9-11-х классов из 10 школ города и 7 
школ – из района.

3 марта подобное мероприятие провел и Центр за-
нятости населения Кежемского района, которое про-
шло в районном Доме культуры. Ребятам и их роди-
телям была представлена возможность получить под-
робную информацию, необходимую для поступления 
в вуз, а также лично пообщаться с представителями 
учебных учреждений.

ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ 
ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ

Дни профессий 
для абитуриентов ВТРОЕМ НА ОДНУ 

БАКТЕРИЮ Бакунинские чтения

НАШ ГОЛОС

СТУДЕНЧЕСКАЯ 
НАУКА И МЕДИЦИНАСЧЕТ ИДЕТ

НА ТЫСЯЧИ



1-15 мая 2014 г.стр. 2МЕДИК 

ДЕНЬ ЗА ДНЁМ

Сначала для справ-
ки: наш университетский 
Совет ветеранов был соз-
дан в 2004 году и с тех 
пор активно участвует в 
различных акциях, горячо 
поддерживаемых руко-
водством вуза. В насто-
ящее время в обществе 
«Ветеран КрасГМУ» стоит 
на учете 254 человека, из 
которых 116 человек — 
неработающие ветераны, 
а 138 — работающие, со 
стажем 30 и более лет.

Действительно, нет ни-
чего более грустного, чем 
быть одному, скажем, в День 
защитника Отечества или 
в Международный женский 
праздник, или в День пожи-
лого человека. Но, к счастью, 
такое одиночество нашим 
ветеранам не грозит: у них 
есть прекрасная возмож-
ность не только услышать 
поздравления в свой адрес, 
но и пообщаться друг с дру-
гом.

Так бывает ежегодно – и 
в октябре, и марте  –  когда 
в столовой университета 
Совет организовывает оче-
редное чаепитие для вете-
ранов. 

Эти встречи всегда по-
лучаются очень теплыми, 
и те, кто на них приходит, с 
удовольствием вспомина-
ют свои годы работы в вузе, 
обмениваются последними 
новостями.

На турнире были представле-
ны спортсмены различных уров-
ней подготовки, мастерства, и т. п.  
Он проводился Красноярской 
общественной организацией 
«Федерация борьбы самбо» при 
поддержке Всероссийской фе-
дерации самбо и министерства 
спорта, туризма и молодежной 
политики Красноярского края.

И ровно в 10 часов утра нача-
лись первые предварительные 
схватки. Все были готовы пока-

зать свои таланты в данном виде 
спорта.

А потом прошло открытие дан-
ного мероприятия, на котором 
присутствовали различные пред-
ставители города и края. 

Всего в турнире приняли 
участие 309 спортсменов из 
Красноярска, Свердловска, 
Новосибирска, Омска, Иркутска, 
Кемерово, Томска, Хабаровска, 
Приморска, республик Бурятия, 
Алтай, Тува и Саха-Якутия. 

В данном чемпионате вместе 
со мной активно боролся и Саша 
Певнев, студент 220-й группы 
ФФМО («Лечебное дело»), кото-
рый в итоге и стал чемпионом в 
своей весовой категории. О чем 
мы с гордостью уже не раз сооб-
щали на страницах нашей вузов-
ской газеты «Медик». 

Приятно, что такие борцы учат-
ся в нашем университете!

Атмосфера соревнований, 
борьбы, напряжения в каждой 
схватке, наполняло событие и де-
лало его незабываемым.

Больше всего мне запомни-
лось поддержка от других спор-
тсменов, их переживание за каж-
дого борца на ковре, крики трене-
ров, слёзы проигравших и слезы 
победы, и, конечно же, атмосфера 
братства!

Ведь борьба – это не только 

спорт, проигрыш там или побе-
да, но это еще и воспитание ува-
жения к сопернику, поддержка и 
понимание каждого из нас. 

Какая бы острая борьба меж-
ду нами ни была, мы все едины в 
одном из самых сильных видов 
спорта, мы братья не только на 
ковре, но и за ним!

А в заключение хочу сказать, 
что на ковре, как и в жизни: кто-
то стоит, а кто-то лежит. И мы 
должны всегда протягивать руки 
помощи нашим братьям, дру-
зьям, коллегам. Потому что сей-
час стоишь ты, а потом, в другой 
раз, можешь и сам упасть.

Борись, дерзай, но рядом ни-
когда и никого не забывай!

Сергей МАТОШИН, 
студент 217-й  группы 

ФФМО
(«Лечебное дело»).

В субботу, 12 апреля, состоялся Всероссийский тур-
нир по самбо, посвященный памяти заслуженных трене-
ров РСФСР А. А. Астахова и Э. В. Агафонова. И главной 
идеей этого турнира стал патриотизм - чувство, которое 
двигает на подвиги и достижения многих людей в нашей 
стране. Ведь благодаря самоотверженному труду и забо-
те о развитии борьбы самбо, многие спортсмены доби-
лись успеха не только в борьбе самбо, но и стали успеш-
ными людьми, смело идущими вперед по жизни.

Тон на таких встре-
чах обычно задает Павел 
Афанасьевич Самотесов, 
который тепло поздравляет 
ветеранов с праздником и 
желает всем доброго здо-
ровья, благополучия и спо-
койствия, домашнего тепла 
и уюта.

Затем Павел Афанасьевич 
рассказывает о перспекти-
вах развития нашего уни-
верситета и, конечно же, 
передает ветеранам самые 
сердечные поздравления и 
добрые пожелания от рек-
тора вуза – Ивана Павловича 
Артюхова. Без поддержки 
которого подобные меро-
приятия были бы просто не 
возможны.

Потому что, кроме чае-
пития, неработающим ве-
теранам выдается еще и 
определенная материальная 
помощь.

А с 2012 года дополни-
тельно к этому ректор под-
держал еще предложение и 

о выделении материальной 
помощи неработающим ве-
теранам – юбилярам.

Активно участвует в под-
держке вузовских ветера-
нов и профком. Его пред-
седатель, Юрий Семенович 
Винник,  дважды в год вы-
деляет средства на приоб-
ретение  конфет для немо-
бильных ветеранов, которых 
у нас 28-30 человек. И мы их 
развозим по квартирам.

Но не только «хлебом 
единым» сыт ветеран. 
Университетский Совет 
ветеранов ежемесячно ра-
дует своих подопечных и 
культурной программой.      
Ежемесячно наши ветераны 
посещают по пригласитель-
ным билетам спектакли в 
оперном и драматическом 
театрах Красноярска, и в 
среднем, за один театраль-
ный сезон, оперный театр в 
Красноярске посещает еже-
годно почти триста человек,  
драматический театр – 150.

И я, как председатель 
Совета ветеранов универ-
ситета, сердечно благода-
рю за такую возможность 
директора драматического 
театра Петра Анатольевича 
Аникина  и директора 
оперного театра Светлану 
Владимировну Гузий.

Помимо этого, как пред-
седатель Совета ветера-
нов, периодически решаю 
вопросы врачебных кон-
сультаций для ветеранов и 
вопросы патронажа, а в дни 
рождения ветеранов обя-
зательно обзваниваю их по 
телефону.

Приятно осознавать тот 
факт, что старшее поколе-
ние у нас в университете 
не забыто, а гуманное от-
ношение к старости, как 
известно, — признак здо-
рового общества.

Светлана 
ЛИТВИНЕНКО,

председатель Совета 
ветеранов КрасГМУ.

Состоялось итоговое заседание кол-
легии министерства здравоохранения 
Красноярского края, посвященное итогам 
работы отрасли в минувшем году, а также 
задачам и перспективам ее развития на 
2014 год в рамках реализации Программы 
развития здравоохранения Красноярского 
края.

В нем участвовали заместитель губер-
натора Красноярского края,  заместитель 
председателя правительства края Галина 
Пашинова, руководитель профильного ко-
митета Законодательного собрания Николай 
Глушков, депутаты ЗС, директор территори-
ального фонда обязательного медицинского 
страхования по Красноярскому краю Сергей 
Козаченко,  ректор нашего университета Иван 
Артюхов, представители министерства,  об-
щественных организаций, руководители 
Роспотребнадзора, краевой организации про-
фсоюза, главные врачи медицинских учрежде-
ний Красноярского края и другие. 

Вел заседание коллегии министр здравоох-
ранения Красноярского края Вадим Янин.

С приветственным словом к участни-
кам обратилась заместитель губернатора 
Красноярского края,  заместитель председа-
теля правительства края Галина Пашинова, от-
метившая важность формирования в регионе 
новой модели управления в системе здраво-
охранения.

Об этом же говорил и министр, особо под-
черкнувший, что нашими основными задачами 
являются повышение доступности,  качества 
медицинской помощи, эффективное управле-
ние ресурсами, формирование и пропаганда 
здорового образа жизни и,  самое главное,  
формирование достойной демографической 
политики в Красноярском крае.

При этом он констатировал тот факт,  что за 
последние пять лет в регионе наметилась бла-
гоприятная тенденция увеличения рождаемо-
сти,  которую надо развить и закрепить.  Но для 
этого современное здравоохранение должно 
воспринимать новые требования времени, но-
вые условия, о чем и шла речь в докладе руко-
водителя отрасли.

С интересом был встречен собравшимися 
и обстоятельный доклад ректора нашего уни-
верситета Ивана Артюхова – о проблемах про-
фессиональной переподготовки и повышении 
квалификации медицинских кадров в регионе.

В ходе развернувшейся дискуссии участ-
ники коллегии обсудили вопросы охраны ма-
теринства и детства,  организацию медицин-
ской помощи по приоритетным направлениям 
системы здравоохранения, информатизацию, 
темы кадрового и лекарственного обеспече-
ния,  доступности медицинской помощи, а так-
же тему перехода руководителей лечебных уч-
реждений на систему эффективного контрак-
та.

По итогам заседания членами коллегии был 
принят ряд решений, направленных на даль-
нейшее развитие отрасли здравоохранения на 
этот год.  Это развитие медицинской реабили-
тации, развитие паллиативной помощи, повы-
шение доступности лекарственной помощи, а 
также формирование мотивации у населения 
Красноярского края к ведению здорового об-
раза жизни и поддержка волонтерского дви-
жения. 

Коллегией было вынесено также решение о 
дальнейшей реализации концепции кадровой 
политики в части укомплектования медицин-
ских учреждений квалифицированными и мо-
тивированными кадрами, а также совершен-
ствование системы оплаты труда в краевых 
государственных медицинских учреждениях.

В этом году запланировано продолжить 
строительство новых объектов здравоохра-
нения, в том числе, корпусов второй очереди 
онкологического диспансера и планируется 
дальнейшее укрепление материально-техни-
ческой базы медицинских учреждений.

ПАТРИОТЫ-БОРЦЫ КРАСГМУ

ПРАЗДНИК 
ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ

ИТОГОВОЕ 
ЗАСЕДАНИЕ
КОЛЛЕГИИ 

МИНИСТЕРСТВА
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В ней участвовало шесть 
команд медицинских вузов 
страны: из Новосибирского 
государственного меди-
цинского у н и в е р с и т е т а , 
Екатеринбургского государ-
ственного медицинского уни-
верситета, Красноярского 
государственного медицин-
ского университета им. проф. 
В. Ф. Войно-Ясенецкого, 
Саратовского государствен-
ного медицинского универси-
тета им. В. И. Разумовского, 
Сибирского государственного 
медицинского университета (г. 
Томск) и Алтайского государ-
ственного медицинского уни-
верситета. 

Нашу команду «СREDO» —  
«ВЕРУЮ!» достойно предста-
вили студенты пятого и ше-
стого курсов педиатрического 
факультета в составе восьми 
человек.

Торжественное открытие 
Олимпиады проходило в боль-
шом зале главного корпуса 
НГМУ, и в первом конкурсе 

«Визитная карточка команды» 
наши ребята заняли третье 
место. Практический конкурс 
«Кардиореспираторная под-
держка и первичная реанимация 
новорожденных» проводился в 
Межрегиональном образова-
тельном центре высоких меди-
цинских технологий на манеке-
нах-симуляторах.

Во второй день состоялись 
теоретические конкурсы в рамках 
Олимпиады по педиатрии в зале 
заседаний Ученого совета НГМУ. 
Конкурс на знание фундамен-
тальных основ медицины прохо-
дил с элементами театральной 
пантомимы. 

В следующем конкурсе 
участники команды называли 
«Латинские термины и понятия в 
практике врача», угадывая зако-
дированный термин в стиле игры 
«Крокодил», представляемый ка-
питаном команды.

В конкурсах на знание патоге-
нетических механизмов развития 
заболеваний у детей и в конкур-
се–викторине «Интерпретация 

В ней приняли участие че-
тыре команды, подготовлен-
ные кафедрами внутренних 
болезней №1 и №2, кафедрой 
поликлинической терапии, 
семейной медицины и ЗОЖ 
ПО, а также кафедрой пропе-
девтики внутренних болезней 
и терапии.

Причем это было не толь-
ко соревнование между сту-
дентами, но и соревнование 
между педагогами, готовив-
шими команды. Студентов 
лечебного и педиатрического 
факультетов, присутствовав-
ших на олимпиаде, поразил 
артистизм и талант, проявив-
шийся в приветствии команд 
и инсценировках неотложных 
состояний.

Особенно запомнилась 
душещипательная история с 
песнями и танцами в индий-
ском стиле о случае семей-
ной анафилаксии, которую 
представили студенты пед-
фака.

Большую интригу создали 
воспитанники кафедры поли-
клинической терапии, семей-
ной медицины и ЗОЖ, изо-
бразив пациента с внезапной 
смертью. 

Мастерами пародии по-
казали себя и студенты ка-
федры внутренних болезней 
№2.

В общем, зрители были до-
вольны и яркостью представ-
ленных образов, и искромёт-

ным юмором, зачастую дохо-
дящим до фарса. Что в полной 
мере продемонстрировала 
и команда кафедры внутрен-
них болезней №1. Самым ди-
намичным был блицконкурс 
ЭКГ-диагностики: ведь на 
принятие решения отводи-

лось менее минуты. 
Ведущая (студентка 4-го 

курса Ольга Гриценко) была 
непреклонна и чётко следила 
за временем на подготовку. 

В результате упорной 
борьбы победила команда ка-
федры внутренних болезней 
№1.

Все команды были награж-
дены, а от проректора по науч-
ной работе КрасГМУ Марины 
Михайловны Петровой ребя-
та получили отдельные призы 
– фонендоскопы.

результатов лабораторных и ин-
струментальных исследований» 
ребята разделили первое место с 
Новосибирском, Екатеринбургом 
и Саратовом.

Последний конкурс «Больной» 
— решение клинической зада-
чи, включал шесть этапов (шесть 
дней болезни пациента) с по-
становкой предварительного 
и окончательного диагнозов, 
дифференциальной диагности-
кой, назначением и коррекцией 
терапии, организацией проти-
воэпидемических мероприятий, 
комплексной оценкой состояния 
здоровья, с рекомендациями по 
питанию и вопросам вакцинации. 

По итогам всех конкурсов 
наша команда «CREDO» за-
няла третье место, разделив 
победу с Саратовской коман-
дой «Машеньки и Медведь». 
Первое место заняла команда 
«Педиятрика» Новосибирского 
медуниверситета, второе — 
команда "Горячие сердца" из 
Екатеринбурга.

По решению оргкомитета 
III Всероссийская олимпиада 
по педиатрии в 2015 году бу-
дет проходить в стенах нашего 
университета.

Наш университет, похоже, становится притяга-
тельным не только для научных поисков студенче-
ства, активно занимающегося в СНО-кружках, но 
и для подрастающего поколения, школьников. В 
рамках недавно прошедшей в стенах нашего вуза 
78-й итоговой студенческой научно-практической 
конференции был проведен III заключительный 
этап конкурса научных работ школьников. 

К очному этапу на этот раз было допущено 16 
участников с 13 докладами по химии и 23 участни-
ка — с 23 докладами по биологии.

На заключительном этапе — конфе-
ренции — было заслушано девять докла-
дов по химии и 19 докладов — по биологии.  
При этом следует особо отметить тот факт, что 
география участников конкурса не ограничивает-
ся одним только Красноярском. В конференции, 
например, принимали участие школьники 9-11-х 
классов из городов Железногорска, Енисейска, 
Иркутска, п. Краснокаменска...

Следует отметить и высокий уровень представ-
ленных исследований. А также уверенное поведе-
ние докладчиков, их обстоятельные и полные от-
веты на вопросы.

Приятно осознавать, что растет хорошая и до-
стойная смена.

В апреле в Новосибирске проходила II Всероссийская 
студенческая Олимпиада по педиатрии в рамках V 
Медуниверсиады Сибирского федерального округа 
«Созвездие Гиппократа».

14 апреля в нашем университете прошла 
Олимпиада по неотложным состояниям. 

В УЧЕНЫЕ – СО ШКОЛЬНОЙ СКАМЬИ!

СОРЕВНОВАНИЕ СТУДЕНТОВ
И ПЕДАГОГОВ

СОЗВЕЗДИЕ 
ГИППОКРАТА

ОЛИМПИАДЫ
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ЗА ВУЗ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

Как известно, по ито-
гам 2012 года наш уни-
верситет был признан 
лучшим медицинским ву-
зом России, где помимо 
учебы студенты активно 
участвуют в пропаганде 
здорового образа жизни 
и массово избавляют-
ся от вредных привычек 
– такое решение вынес 
Совет ректоров медицин-
ских и фармацевтических 
вузов страны. И прису-
дивший звание победи-
теля Открытого публич-
ного Всероссийского 
конкурса вузов 
Министерства здраво-
охранения Российской 
Федерации на звание 
«Вуз здорового обра-
за жизни» с вручением 
Кубка и диплома первой 
степени Красноярскому 
государственному меди-
цинскому университету 
имени проф. В. Ф. Войно-
Ясенецкого.

Однако помимо этого 
высокого звания, на по-
бедителя конкурса воз-
ложены также организа-
ция и проведение следу-
ющего Всероссийского 
конкурса, и старто-
вавший в 2013 году V 
Всероссийский конкурс 
на звание «Вуз здорового 
образа жизни» среди ме-
дицинских и фармацев-
тических вузов России 
подошел к своему логи-
ческому завершению.

Конкурс проходил в не-
сколько этапов: эксперт-
ная оценка и Интернет-
голосование. 

Экспертная груп-
па из числа сотруд-
ников КрасГМУ, а так-
же представителей 
Министерства образова-
ния, здравоохранения, 
представителей государ-
ственных и обществен-
ных организаций, имею-
щих опыт работы в сфере 
разработки и реализации 
здоровьесберегающих 
проектов и программ в 
вузах, формировании 
здорового образа жизни, 
оздоровления студентов 
анализировала и оцени-
вала показатели деятель-
ности вузов в направле-
нии здорового образа 
жизни по 46 критериям, 
объединенным в шесть 
блоков:

•	 создание моти-
вации к здоровому обра-
зу жизни у сотрудников и 
обучающихся;

•	 создание в вузе 
инфраструктуры, обеспе-
чивающей здоровьефор-
мирующую деятельность; 

•	 создание в вузе 

условий для здоровье-
формирующей деятельно-
сти; 

•	 обеспечение пси-
хологического благополу-
чия сотрудников и обуча-
ющихся; 

•	 м о д е р н и з а ц и я 
материально-технической 
базы для реализации оз-
доровительных меропри-
ятий и здорового образа 
жизни; 

•	 обеспечение фи-
зической и двигательной 
активности обучающихся 
и сотрудников и др.

По итогам экспертной 
оценки места распреде-
лились следующим обра-
зом:

I место и звание побе-
дителя конкурса на зва-
ние «Вуз здорового обра-
за жизни» по итогам 2013 
года с результатом 1605 
баллов присвоено ГБОУ 
ВПО «Волгоградский го-
сударственный меди-
цинский университет» 
Министерства здраво-
охранения Российской 
Федерации.

II место – ГБОУ ВПО 
«Омская государственная 
медицинская академия» 
Министерства здраво-
охранения Российской 
Федерации с результатом 
1500 баллов.

III место – ГБОУ ВПО 
«Алтайский государствен-
ный медицинский уни-
верситет» Министерства 
з д р а в о о х р а н е н и я 
Российской Федерации с 
результатом 1499,3 балла.

Победителем конкурса 
в номинации «За созда-
ние условий для развития 
физической культуры и 

спорта в вузе» стал ГБОУ 
ВПО «Первый Санкт-
Петербургский государ-
ственный медицинский 
университет имени ака-
демика И. П. Павлова» 
Министерства здраво-
охранения Российской 
Федерации с результатом 
1495 баллов.

Победителем конкурса 
в номинации «За форми-
рование и продвижение 
ценностей здорового об-
раза жизни в вузе по-
средством творчества 
и социальной рекла-
мы» признана ГБОУ ВПО 
«Кировская государствен-
ная медицинская акаде-
мия» Министерства здра-
воохранения Российской 
Федерации с результатом 
1465,5 балла.

Победителем кон-
курса в номинации «За 
развитие волонтерско-
го движения в вузе по 
пропаганде здорового 
образа жизни» – ГБОУ 
ВПО «Башкирский го-
сударственный меди-
цинский университет» 
Министерства здраво-
охранения Российской 
Федерации с результа-
том 1029 баллов.

Совет ректоров меди-
цинских и фармацевти-
ческих вузов страны под-
держал мнение экспер-
тов. И звание победителя 
V публичного конкурса 
«Вуз здорового образа 
жизни»  присвоено ГБОУ 
ВПО «Волгоградский го-
сударственный меди-
цинский университет» 
Министерства здраво-
охранения Российской 
Федерации.

Марина ПЕТРОВА,
профессор,

д. м. н.

В нашем университете подведены итоги V 
Всероссийского конкурса на звание «Вуз здоро-
вого образа жизни» среди медицинских и фарма-
цевтических вузов России Честно признаюсь: никогда не ду-

мал, что побываю когда-нибудь на 
зимних Паралимпийских Играх, и вот 
случилось: принял участие в зимних 
Паралимпийских Играх в Сочи. Куда 
был командирован в составе деле-
гации общественных организаций 
Красноярского края.

Посетил церемонию открытия 
Олимпиады и ее закрытия, побывал на 
соревнованиях по всем представленным 
видам спорта. И вернулся обратно домой 
с целым ворохом впечатлений.

Больше всего на меня произвело му-
жество спортсменов-паралимпийцев – 
как они сражались, как боролись за по-
беду!

А также приятно впечатлила  организа-
ция самих Игр, то, как была сформирова-

В апреле на нашем университетском ста-
дионе прошёл спортивно-культурный празд-
ник «Сибирские немцы в авангарде спортив-
ной жизни».

В нем приняли участие футболисты —  
российские немцы со всей Сибири (Красноярск, 
Омск, Томск, Новосибирск, Барнаул). Спортсмены 
приехали не только пообщаться, но и поучаство-
вать в футбольном сборе, целью которого явля-
ется отбор в сборную Сибири, которая в даль-
нейшем планирует сыграть в различных городах 
Германии.

Поначалу планировалась только одна спортив-
ная встреча — между студенческой сборной по 
футболу КрасГМУ и сборной Сибири российских 
немцев, но потом организаторы решили провести 

Мы как-то не задумываемся о том, что наш 
университет — единственный вуз в регионе, 
где в традиционной студенческой Спартакиаде 
проводится такой вид спорта, как футбол.

И вот на протяжении двух недель на нашем уни-
верситетском стадионе пять студенческих сборных 
различных специальностей выясняли — кто умнее, 
быстрее и сильнее в футбольных баталиях. Тем бо-
лее что победителю Спартакиады специальностей 
по футболу был гарантирован красивый и огром-
ный кубок с правом выгравировать фамилии чем-
пионов и навсегда оставить своё имя в футбольной 
истории КрасГМУ.

Забегая вперед, отмечу сразу, что в матче за 
третье место между сборной «Педиатрии» и сбор-
ной специальности «Лечебное дело» первого по-
тока победу в упорной борьбе со счётом 5:3 одер-
жали лечебники, которые и завоевали бронзовые 
медали. 

А вот финальную игру можно было показывать 
по телевидению — насколько интересной получи-

на доступная среда, как четко и слажен-
но работали правоохранительные орга-
ны, какой прекрасной была логистика.

Конечно же, виденное еще предстоит 
в полном объеме осмыслить, проанали-
зировать, но у меня нет никаких сомне-
ний в том, что полученный на Олимпиаде 
опыт будет использован как в практиче-
ской работе со студентами, так и во вне-
учебной и воспитательной работе. 

К тому же, как мне кажется, уроки со-
чинских Олимпиад могут и должны быть 
применены и при подготовке нашей 
Универсиады в Красноярске, которая 
пройдет через пять лет.

Юрий ТЯЖЕЛЬНИКОВ,
доцент кафедры философии и со-

циально-гуманитарных наук
ФФМО, к. м. н.

дружеский турнир с участием трёх сборных.
На удивление всем и на радость хозяевам по-

бедителем турнира стала сборная Красноярского 
государственного медицинского университета.

лась игра. Во всяком случае, страсти кипели на 
протяжении всего матча. Фавориты турнира — 
команда «Стоматологов» — не смогли вырвать по-
беду у своих принципиальных соперников — «ле-
чебников» второго потока. Итоговый счёт —  4:1.

Призёры награждены медалями, а победите-
лям вручён суперкубок!

Александр ШТЕЙНЕБРЕЙС,
тренер по футболу.

НЕЗАБЫВАЕМЫЕ ДНИ…

УСПЕШНЫЙ СТАРТ 

СВОЕ ИМЯ В ИСТОРИИ

ТАК РЕШИЛИ
ЭКСПЕРТЫ

Для справки:
Всероссийский конкурс «Вуз здорового об-

раза жизни» проводится среди высших учебных 
заведений, подведомственных Министерству 
здравоохранения Российской Федерации. Его 
цель — пропаганда здорового образа жизни сре-
ди молодежи, привлекательности занятий физи-
ческой культурой и спортом.

Конкурс проводится в целях содействия улуч-
шению здоровья участников образовательного 
процесса путем: 

•	 совершенствования здоровьесберега-
ющей и здоровьеформирующей деятельности 
образовательных учреждений;

•	 формирования среди обучающихся и 
профессорско-преподавательского состава 
ценностей здорового образа жизни;

•	 стимулирования создания и реализации 
в образовательных учреждениях инновационных 
программ и проектов, направленных на пропа-
ганду здорового образа жизни;

•	 повышения качества физического воспи-
тания, развития физкультурно-оздоровительной 
и спортивной работы в образовательных учреж-
дениях;

•	 отказа от вредных привычек среди обу-
чающихся и профессорско-преподавательского 
состава.


