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1. Вводная часть

1.1. Цель прохождения практики

Цель освоения практики "Учебная практика -  практика по сестринскому уходу (Организация и
осуществление сестринской помощи при различных заболеваниях и травмах (терапия, педиатрия,
хирургия))" состоит в овладении знаниями о наблюдении и квалифицированном уходе за больными
взрослыми  терапевтического,  педиатрического  и  хирургического  профиля,  принципами
медицинской  этики  и  деонтологии,  умении  пользоваться  медицинским  оборудованием  и
инструментарием.

1.2. Место практики в структуре ОПОП ВО

1.2.1.  Практика  «Учебная  практика  -  практика  по  сестринскому  уходу  (Организация  и
осуществление сестринской помощи при различных заболеваниях и травмах (терапия, педиатрия,
хирургия))» относится к блоку Б2 «Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)».

1.2.2. Для прохождения данной практики необходимы следующие знания, умения и
навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:

Анатомия и физиология человека

Знания:  Знать  анатомические  термины,  анатомию и  топографию органов  и  систем  в  разные
возрастные  периоды.  Знать  физиологические  особенности  и  развитие  здорового  и  больного
организма. Учения о здоровом образе жизни

Умения: Уметь находить и показывать на анатомических препаратах органы и их части. Находить
и  показывать  на  теле  человека  места  расположения  и  проекции  органов  и  их  частей.
Интерпретировать результаты распространенных методов функциональной диагностики.

Навыки:  Владеть  анатомическими  знаниями  для  понимания  патологии.  Владеть  методами
физического самосовершенствования.



2.2. Разделы практики и компетенции, которые должны быть сформированы при ее
прохождении (содержание практики)

№
п/п

Наименование разделов (этапов) УП;
Виды и содержание учебно-практической работы студентов

Всего
часов

Формы
текущего и
промежуточного
контроля.
Контроль
ведения
документов

Код
формируемой
компетенции

1. Общие вопросы ухода за больными детьми 32.00

1.1. Организационное собрание ( информирование), введение в учебную
практику подготовительны этап. Призвоственный инструктаж 4.00

Контроль
посещения,
личная подпись в
журнале

УК-2.1
,ОПК-1.1
,ОПК-4.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1
,ПК-3.1

1.2. Личная гигиена ребенка 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-5.1
,ОПК-9.1
,УК-1.1 ,ПК-2.1

1.3. Наблюдение и уход за детьми с высокой температурой и
заболеванием кожи 4.00

Тесты,
индивидуальный
опрос, задачи

ОПК-1.1
,ОПК-9.1
,ПК-2.1 ,ПК-3.1

1.4. Простейшие физиопроцедуры 4.00
Тесты , контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-4.1
,ОПК-9.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2

1.5. Наблюдение и уход за детьми с заболеванием органов дыхания и
сердечно -сосудистой системы 4.00

Тесты , контроль
выполнения
практических
манипуляций.

ОПК-4.1
,ОПК-9.1
,ПК-2.1 ,ПК-3.1

1.6. Наблюдение и уход за детьми сзаболеванием органов пищеварения
и мочевыдеительной систем 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-1.1
,ОПК-4.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1

1.7. Правила сбора биологического материала для лабораторных
исследований. 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-1.1
,ОПК-5.1
,ОПК-9.1
,УК-1.1 ,ПК-2.1
,ПК-3.1

1.8. Подготовка больных к инструментальным методам исследования. 4.00

Тестирование.
Индивидуальный
опрос. Алгоритмы
практических
навыков

УК-2.1
,ОПК-1.1
,ОПК-4.1
,ОПК-5.1
,ОПК-9.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2
,ПК-2.1 ,ПК-3.1

2. Уход за взрослыми больными в терапевтической практике 32.00

2.1. Терапевтическое отделение больницы. 4.00
Тесты , контроль
выполнения
практических
манипуляций.

ОПК-4.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2



2.2. Организация питания в больнице 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

УК-2.1
,ОПК-4.1
,ПК-2.1 ,ПК-3.1

2.3. Температура тела. Уход за лихорадочными больными. 4.00

есты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-1.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2
,ПК-2.1 ,ПК-3.1

2.4. Способы применения лекарственных средств 4.00
Тесты,
индивидуальный
опрос, задачи

УК-2.1
,ОПК-1.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1

2.5. Парентеральное введение лекарственных веществ.
Внутримышечные и внутривенные инъекции. 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-5.1
,УК-1.1 ,ПК-2.1

2.6.
Способы применения лекарственных веществ. Энтеральное
введение лекарственных веществ. Парентеральное введение
лекарственных веществ. Подкожные и внутрикожные инъекции.

4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-1.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-3.1

2.7. Наблюдение и уход за больными с заболеваниями органов
пищеварения и мочевыделительной системы. 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-9.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2
,ПК-2.1

2.8. Наблюдение и уход и за больными с заболеваниями органов
дыхания и кровообращения. 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1
,ПК-3.1

3. Общие и частные вопросы ухода за хирургическими больными 32.00

3.1. Предоперационный и послеоперационный период. Уход за
больными 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-1.1
,ОПК-5.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-3.1

3.2. Асептика и антисептика Пролежни: причины образования и
профилактика. Принципы ухода 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-1.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1
,ПК-3.1

3.3. Понятие о хирургической инфекции. Принципы ухода 4.00
Тесты,
индивидуальный
опрос, задачи

ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1
,ПК-3.1

3.4.
Десмургия. Понятие о повязке и перевязке. Сущность лечебного
значения повязок. Техника наложения мягких повязок и
транспортных шин.

4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1



3.5. Термические повреждения. Ожоги и отморожения. 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-5.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2
,ПК-2.1

3.6. Определение травмы. Виды травм. Закрытые механические травмы,
переломы 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

УК-2.1
,ОПК-9.1
,ПК-1.2 ,ПК-2.1

3.7. Виды дренажей. Наблюдение и уход за дренажами 4.00

Тесты.
Индивидуальный
опрос.Контроль
выполнения
практических
манипуляций

ОПК-9.1
,УК-1.1 ,ПК-1.2
,ПК-2.1

3.8.
Уход за тяжелыми больными.
Стомы:колостома,цистостома,нефростома,гастростома,трахеостома.
Правила и техника ухода. Основы реанимационной помощи. Зачет с
оценкой

4.00

Тестирование.
Решение
ситуационных
задач. Прием
практических
манипуляций.
Проверка
дневника.
Вопросы к зачету
с оценкой

ОПК-1.1
,ОПК-9.1
,ПК-2.1

ВСЕГО 96


