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1. Вводная часть

1.1. Цель прохождения практики

Цель  освоения  практики  "Учебная  практика  -  ознакомительная  практика  (Осуществление
сестринского ухода)" состоит в овладении знаниями наблюдения и квалифицированного ухода за
больными,  принципами медицинской этики и  деонтологии,  умению пользоваться  медицинским
оборудованием и инструментарием.

1.2. Место практики в структуре ОПОП ВО

1.2.1.  Практика  «Учебная  практика  -  ознакомительная  практика  (Осуществление  сестринского
ухода)» относится к блоку Б2 «Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР)».

1.2.2. Для прохождения данной практики необходимы следующие знания, умения и
навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:

Теория и практика сестринского дела

Знания:  о  нарушениях  потребностей  и  показателей  жизнедеятельности  в  зависимости  от
заболевания

Умения: информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента

Навыки: медицинской этики и деонтологии при осуществлении профессиональной деятельности

Здоровый человек и его окружение

Знания: Здоровый человек и его окружение.  основные понятия,  принципы влияния здорового
образа жизни на здоровье человека и профилактику вредных привычек. необходимые ресурсы для
организации  рабочего  места  в  соответствии  с  требованиями  охраны  труда,  производственной
санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

Умения:  Оценивать  параметры  физиологического  развития  человека  в  разные  возрастные
периоды. Обучать население особенностям сохранения и укрепления здоровья в разные возрастные
периоды и вопросам планирования семьи.

Навыки: Алгоритмом обследования при различных нозологиях в  разные возрастные периоды.
Проводить санитарно-просветительную работу среди пациентов и их родствеников по укреплению
здоровья  и  профилактике  заболеваний Алгоритмом обследования при различных нозологиях  в
разные возрастные периоды.



2.2. Разделы практики и компетенции, которые должны быть сформированы при ее
прохождении (содержание практики)

№
п/п

Наименование разделов (этапов) УП;
Виды и содержание учебно-практической работы студентов

Всего
часов

Формы текущего и
промежуточного
контроля.
Контроль ведения
документов

Код
формируемой
компетенции

1. Терапевтическое отделение 48.00

1.1.

Ведение в учебную практику (подготовительный этап),
организационное собрание (информирование), производственный
инструктаж по технике безопасности. Организация работы в ЛПУ.
Организация и режим работы терапевтического отделения.
Транспортировка больных.

6.00
Дневник
практики.Тестирование.
Индивидуальный опрос.

УК-5.3
,ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

1.2. Принципы обесспечения инфекционной безопасности в ЛПУ 6.00
Дневник
практики.Тестирование.
Индивидуальный опрос

ОПК-1.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

1.3. Мероприятия по личной гигиене. Обеспечение ухода за больными с
учетом их возраста, характера и тяжести заболевания. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

1.4. Температура. Типы лихорадок. Уход за лихорадящим больным. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-1.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

1.5. Способы применения лекарственных средств. Правила выписки,
хранения и учета лекарственных средств в отделении. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-1.2
,УК-5.1

1.6. Простейшие физиопроцедуры. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-3.2
,УК-5.1

1.7. Особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями
различных систем организма. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-1.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

1.8. Организация питания в ЛПУ 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

2. Организация работы хирургического отделения 48.00

2.1.
Организация и режим работы хирургического
отделения.Инфекционная безопасность. Предоперационный и
послеоперационный период. Уход за больными

6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-1.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

2.2.
Десмургия. Понятие о повязке и перевязке. Сущность лечебного
значения повязок. Техника наложения мягких повязок и
транспортных шин

6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

2.3. Виды травм. Закрытые механические травмы, переломы. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3 ,УК-5.1



2.4. Виды дренажей. Наблюдение и уход за дренажами.Уход за
тяжелыми больными. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

2.5. Пролежни: причины образования и профилактика. Принципы ухода 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

2.6. Стомы:колостома,цистостома,нефростома,гастростома,трахеостома.
Правила и техника ухода 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

2.7. Асептика и антисептика 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

2.8. Термические повреждения. Ожоги и отморожения 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

3. Поликлинический этап 48.00

3.1. Организация лечебно-профилактической помощи населению в
условиях поликлиники. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

3.2.
Профилактика заболеваний на поликлиническом этапе– личная,
медицинская, общественная. Современные принципы и стратегии
профилактики. Виды профилактики.

6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

3.3. Профилактика инфекционных заболеваний. Участие в проведении
текущей дезинфекции. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

УК-5.3
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

3.4.
Основы оказания паллиативной медицинской помощи в
неонкологических заболеваний: болезни органов дыхания,
сердечно-сосудистой системы, болезни почек и печени

6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

3.5.
Особенности ведения лиц пожилого и старческого возраста на
амбулаторном этапе. Возрастная градация. Особенности питания
пожилого человека.

6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

3.6. Особенности ведения онкологических больных на амбулаторном
этапе. Вопросы этики и деонтологии. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1

3.7. Знакомство с работой прививочного кабинета. прививочная
картотека. 6.00

Дневник
практики.Тестирование.
Решение ситуационных
задач.Индивидуальный
опрос

ОПК-1.2
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,УК-5.1



3.8.
Проведение анализа вакцинации на основании изучения
прививочных сертификатов. Участие в проведении текущей
дезинфекции. Аттестация о итогам практики.Зачет с оценкой.

6.00

Тестирование.
Выполнение
практических навыков.
Собеседование. Оценка
дневника

УК-5.3
,ОПК-3.2
,ПК-1.1 ,ПК-3.1
,УК-5.1

ВСЕГО 144


