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AHHOTAIIUA K PABOYEM ITPOTPAMME

Hucuunnunsel «TenecHO-OpUeHTHPOBAaHHBI TPEHUHT »

s OIIOII BO no cneuunanbrocTé 37.05.01 KnuHuueckas ncuxonorusi. HanpaBieHHOCTD
(mpoduns): Knuarudeckas ICUX0JIOTUS

YpoBeHb cienuaauTeTa

Ounas hopMa o0yueHust

Cpok ocoenus OIIOIT BO - 5,5 net
Menuko-1icuxonoro-hapMarneBTU4eCKuil GaKyabTeT

Kadenpa KITHHUYECKOW TICUXOJIOTUM U TIeNaroTUKu ¢ Kypcom 10
Kypc - IV

Cemectp - VII

[TpakTuueckue 3aHaTud - 40 4ac.

CamocTosTenbHas paboTa - 32 dac.

3auer - VII cemectp

Bcero 4acos - 72
TpynoeMKOCTb AUCLUIIIUHE - 2 3E

2023 ron



[Tpu pa3paboTke paboyeii MPOrpaMMbl AUCIUIIIUHEL B OCHOBY ITOJIOXKEHHI:

1) ®I'OC BO mno cneunmanbaocTH 37.05.01 KnuHMYecKas MCHUXOJIOTHUS, YTBEPXKOEHHBN MPUKa30M
MuHKCTepCTBA HayKH ¥ BRICIIEro o6pa3oBauus Poccuiickoi ®emeparuu 26 mast 2020 Ne 683.

2) Yuebunii nnaH no cnenuanbHocTy 37.05.01 KnuHMYeckas NMCUXOJIOTUS, YTBEPXKIEHHHHN Y4YEeHEIM
Cosetom OT'BOY BO KpacI'MY uwm. npod. B.®. BoiiHo-Acerneuxoro Munsapasa Poccuu (mpotokon Ne 5 oT
17 mas 2023 r.).

3) CTaHgapT opraHu3anuu «yY4eOHO-METOOUYECKUN KOMIIJIEKC OUCIUIIIUHEL (Moayns). YacTs I. Pabouas
mporpaMma guctunmunsl (Momyns). CTO CMK 8.3.05-21. Beimyck 3.»

Pabouas mporpaMMma OMCIUIIINHE Omo0OpeHa Ha 3acemaHuy Kadenps! (mpotokon Ne 10 ot 20 urors 2023
T.)

<) § -
3aBemyoumui Kapenapod KIUHNYECKOU IICUXOJIOTUH U Iefaroruku ¢ Kkypcom [10 7 = o.¢.|H.,
noueHT Asfeesa E.A.

CornacosaHso:
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IHekan MII®®
26 uroHsa 2023 T.

K.0.H. Illagpux K.B.

4
IpencenaTelb METONUYECKOH KOMUCCHY TI0 cienuansHocTd 37.05.01 KnuHUYecKas MCUXONIOTHUST &~
Menvuuk H.B.

[IporpamMa 3aciyiiaHa ¥ yTBepxkaeHa Ha 3acemanuu LIKMC (mpotokon Ne 12 ot 27 utons 2023 r.)

P T |
IMpencematens HKMC - o I.M.H., goueHT ConoBbeBa M.A.

ABTODBIL:

- K.II.H., goueHT KoHonenko U.0.



1. BBogHas 4acTh
1.1. IlmaHupyembie pe3yIbTaThl OCBOEHHS 00pa30BaTe/IbHON MPOrpaMMbI 10 THCITHIIIHHE

LUens ocBOeHUSA OUCHUIIIUHH "TeneCHO-OPUEHTUPOBAHHHN TPEHUHT" COCTOUT B (POPMHUPOBAHUU ¥
00y4armuxcs Hay4YHbIX IICUXOJIOTUYECKUX 3HAHUM B 00/7aCTU TEJIeCHO-OPHEHTUPOBAHHOM Tepanuu u
OBJIaJE€HUM IpHeMaMU ¥ TEXHUKaMU TeJIeCHO-OPHEeHTHPOBAHHOU Tepanuu.

1.2. MecTo pucnuminebl B cTpyKType OIIOII BO

1.2.1. OIucuunnuua «TenecHO-OPHEHTUPOBAHHBIN TPEHUHT» OTHOCHUTCS K 010Ky Bl - «[MCHUNIIUHBI
(Momymu)».

IIcuxocomaTtHKa C MNPAaKTHKYMOM

3HaHUA: HpenMeT, HNCTOPHSA Pa3BUTHsA, OCHOBHBIE TEOPETHYECKNE CUCTEMEI U METONOJIOTHYE€CKHE OCHOBEI
IICUXO0COMATHUKHU, HpI/Ipona IICUXO0COMATHUYECKHUX paCCTpOfICTB, nx CHeLII/I(bI/IKa, CTPYKTYDpa,
@eHOMeHOHOFI/IH, OWHAMHWKA4, PAa3BUTHE.

YMmeHusi: AHanU3UPOBaTh Pa3IUYHEIE TEOPETUYECKHUE U METOHOJIOTHYeCKUe mo3unuyu; ®opMynupoBaTh
Ha OCHOBE TEOPETHUYECKUX JAHHBIX YMO3aK/IIOUEHHUS OTHOCUTENIbHO COOCTBEHHOM IO3ULUU HA IIPUPOIY
YeJIoBeKa.

HaBbIKM: AHanu3a pa3lAYHBIX TEOPETUYECKUX M METOMONOTHYECKUX Mo3unui; U3ydyeHus HaydyHOU
JUTEPATYPH U 0PUIIMATBHEIX CTATUCTUYECKUX 0030DOB.



2.2, Pa3gensl IMCOUIUIHHBI (MOOY/Is1), KOMIIETEHIIMH U HHIHKATOPhI HX MTOCTHKEHHS,

dopMupyembie IpH H3YYEHHH

Kopbl
Kop,
No HaumeHoBaHue " MHOIUKaTOpPOB
TeMbI pa31e/10B TUCIUIUIHHBI dopmupyemon
pa3gena | pa3jgesia JTUCHUITHHBI MOCTHKEHHST
KOMIIeTeHIITHH "
KOMITEeTeHIIHH
1 2 3 4 5
1. Beemenune B TOT
BBenenue B TeIECHO-OPUEHTUPOBAHHYIO
Tepanuio. O630p IIKOJ B COBPEMEHHOU
p p o8P VK-1 VK-1.2
TeJIeCHO-OPMEeHTUPOBAaHHOM
ncuxorepanuu. Beegernue B TOT
Crpyktypa nuurocTty B TOIL. Bugn
TeJecHOCTH. [lnarHoctuyeckue mogxomel | YK-1 VK-1.2
B TeJIeCHO-OPUEHTUPOBAHHOU Tepalui.
9 XapaKTeponorudeckKui
’ ananu3 B. Paiixa
XapakTepoiorudeckuii ananui B. Paiixa
MeTopbl pacyCKaHUS MBIIIEYHOTO YK-1 YK-1.2
TTaHIUPS.
3 buosnepretuka A.
’ JloyaHa
Buosnepretuueckuil ananus A.JloysHa.
TexHUKM OUAarHOCTUKY U KOPPEKLHOHHON VK-1 VK-1.2
PaboTHI C TeJIOM B OMO3HEPTreTUYECKOH ’
Teparnuu.
4. buocunTes [I.boagennbl
Bbuocuntes [I.Boanennsl. Texuuku
Al.Boan K4 IK-4.2
PEUHTeTpaluu.
MeTopbl UHTETPALUY XKU3HEHHBIX
SHEPreTUYECKUX ITOTOKOB, TEXHUKH
p TIK-4 TTK-4.2
paboThl C MOTOPHBIMY TIOJIIMHY; TTATTEPHBI
neixanud (II. boapena).
5 TpaHCOBEIE TEXHUKU B
) TOT
Tpancoseie Texauku TOT. [K-4 [1K-4.2
IeTCKO-pONUTENIbCKUE OTHOIIEHUS B
TeJeCHO-OPUEeHTUPOBaHHOU [K-4 [1K-4.2
TICUXOTEPAIuH.
Tenecurle MeTabopkl ¥ MeTapopuiecKue
acconuaTuBHLEIe KapTel. TeecHbIe
§ P TIK-4 TIK-4.2
MeTadopk ¥ MeTapopuiecKkue
acconuaTUBHEIE KApTH
CymepBu3us B TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHON
yrep p P TIK-4 TTK-4.2

IICUXOTEepPaIlnu. 3auer.




