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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель  освоения  дисциплины "Психологическая  профилактика  зависимого  поведения"  состоит  в
овладении знаниями о формировании зависимого поведения, методах профилактики, психотерапии,
реабилитации данных расстройств,  а  также принципами диагностики и  лечения аддиктивного
поведения.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1. Дисциплина «Психологическая профилактика зависимого поведения» относится к блоку Б1 -
«Дисциплины (модули)».

Нейропсихология с практикумом

Знания: о специфическом вкладе разных отделов мозга в реализацию психической деятельности;
ознакомление с историей и современными представлениями о мозговой организации психических
функций;  об  основных  нейропсихологических  синдромах,  формирующихся  при  очаговых
поражениях  коры  и  подкорковых  образований.

Умения: ориентироваться в теоретическом аппарате и основных направлениях нейропсихологии,
обосновывать взаимосвязь между расстройствами психических функций, эмоционально-личностной
сферы, сознания и нарушениями в работе мозга.

Навыки:  нейропсихологического  (естественнонаучного)  подхода  к  анализу  связи  между
поведением и работой мозга, представления об основных ее проблемах и направлениях развития,
методологией нейропсихологического обследования.



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1.
Феноменология
зависимого
поведения

Клинико – психологические аспекты
наркологии. ПК-12 ПК-12.2

Основные сведения о психоактивных
веществах и зависимости. УК-1 УК-1.1

Основные сведения о психоактивных
веществах и зависимости (в
интерактивной форме: Круглый стол).

ПК-3 ПК-3.1

Основные сведения о психоактивных
веществах и зависимости (Круглый стол). ПК-3 ПК-3.1

2.

Клинико –
психологические
аспекты
формирования
зависимого
поведения

Зависимость от алкоголя. Течение
заболевания. Характеристики ремиссий и
рецидивов.

ПК-3 ПК-3.1

Наркотические зависимости. Течение
заболевания. ПК-3 ПК-3.1

Наркотические зависимости. Течение
заболевания. Характеристики ремиссий и
рецидивов.

ПК-3 ПК-3.1

Другие виды химических зависимостей.
Течение заболевания. Характеристики
ремиссий и рецидивов (в интерактивной
форме: Круглый стол).

ПК-3 ПК-3.1

Другие виды химических зависимостей.
Течение заболевания. Характеристики
ремиссий и рецидивов.

ПК-3 ПК-3.1

Характеристики ремиссий и рецидивов. ПК-3 ПК-3.1

Созависимость (в интерактивной форме:
Круглый стол). ПК-3 ПК-3.1

Созависимость. ПК-3 ПК-3.1

Созависимость (Круглый стол). ПК-3 ПК-3.1

Другие виды не химических
зависимостей. ПК-3 ПК-3.1

3.

Концептуальные
модели
профилактики и
реабилитации
зависимого
поведения



Виды и методы профилактики зависимого
поведения. ПК-12 ПК-12.1

4.
Методы
психотерапии
зависимого
поведения

Особенности психотерапевтических
методов на различных этапах
формирования зависимого поведения.
Зачет с оценкой.

ПК-12, ОПК-8 ПК-12.2, ОПК-8.1

Современные взгляды на проблему
психологической помощи зависимым и
созависимым людям

ОПК-8 ОПК-8.1

Методы психотерапии, применяемые при
различных видах зависимого поведения. ПК-12 ПК-12.2

Обзор и сравнительный анализ
существующих психотерапевтических
программ. Современные технологии
работы с различными возрастными
категориями потенциальных
потребителей ПАВ

ПК-12 ПК-12.2

Особенности психотерапевтических
методов на различных этапах
формирования зависимого поведения.

ОПК-8 ОПК-8.1

Итоговое занятие (конференция) УК-1 УК-1.1


