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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель  освоения  дисциплины  "Внутренние  болезни"  состоит  в  формировании  базовых  и
профессиональные знаний,  ознакомлении с  методами диагностики наиболее распространенных
заболеваний внутренних органов, изучении их этиологии, патогенеза, клиники, принципов лечения
у обучающихся.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1. Дисциплина «Внутренние болезни» относится к блоку Б1 - «Дисциплины (модули)».

Анатомия человека

Знания: нормального строения органов человека

Умения: использовать знания нормальной анатомии для диагностики и лечения заболеваний

Навыки: применения методов выявления особенностей строения внутренних органов и систем в
зависимости от возрастно-половых и индивидуальных особенностей

Нормальная физиология

Знания:  нормальных  физиологических  параметров  функционирования  организма  человека,
функциональных систем организма человека при взаимодействии с внешней средой, их регуляция
и саморегуляция

Умения: использовать полученные знания для интерпретации лабораторных и инструментальных
методов исследования, определения степени выраженности патологических состояний

Навыки:  овладения  распространенными  методами  диагностики  функциональной  оценки
различных  органов  и  систем

Патологическая физиология

Знания: основных патофизиологических изменений, возникающих при патологических состояниях

Умения:  интерпретировать  результаты  наиболее  распространенных  методов  лабораторной  и
инструментальной диагностики для выявления патологических процессов в органах и системах

Навыки:  овладения  постановкой  предварительного  диагноза  на  основании  результатов
лабораторного  и  инструментального  обследования  пациентов



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование раздела
дисциплины Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1. Введение

Введение в клинику внутренних
болезней. Метод расспроса

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Введение в клинику внутренних
болезней

ПК-4, ПК-6, ПК-6,
ПК-6, ПК-9,
ПК-11

ПК-4.1, ПК-6.1,
ПК-6.3, ПК-6.4,
ПК-9.1, ПК-11.2

2.

Особенности
диагностической и
лечебной тактики основных
терапевтических
заболеваний

Гипертоническая болезнь ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Гипертоническая болезнь.
Современные принципы лечебно-
диагностической тактики.
Методы первичной и вторичной
профилактики

ПК-4, ПК-6,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-6.1,
ПК-12.1

Ишемическая болезнь сердца ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Ишемическая болезнь сердца.
Лечебное питание при ИБС

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Головная боль. Интерактивная
лекция.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Дифференциальная диагностика
головной боли

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Итоговое занятие по
заболеваниям сердечно-
сосудистой системы. Написание
контрольной работы. Решение
ситуационных задач, сдача
практических навыков

ПК-4, ПК-5, ПК-6,
ПК-6, ПК-6, ПК-9,
ПК-11, ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-6.1, ПК-6.3,
ПК-6.4, ПК-9.1,
ПК-11.2, ПК-12.1

Когнитивные расстройства у
больных с соматической
патологией

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Бронхиты. Внебольничная
пневмония

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Бронхиты. Внебольничная
пневмония. Методы
профилактики заболеваний
бронхолегочной системы.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

ХОБЛ. Бронхиальная астма ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1



Итоговое занятие по
заболеваниям легких. Написание
письменной контрольной работы.
Решение ситуационных задач,
сдача практических навыков

ПК-4, ПК-5, ПК-6,
ПК-6, ПК-6, ПК-9,
ПК-11, ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-6.1, ПК-6.3,
ПК-6.4, ПК-9.1,
ПК-11.2, ПК-12.1

Профилактика хронических
неинфекционных заболеваний.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Круглый стол в интерактивной
форме. Неотложные состояния

ПК-4, ПК-5, ПК-6,
ПК-6, ПК-6, ПК-9,
ПК-11, ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-6.1, ПК-6.3,
ПК-6.4, ПК-9.1,
ПК-11.2, ПК-12.1

Медицинская и социальная
защита населения старших
возрастных групп.
Психологические аспекты
старения

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Интерпретация лабораторных
методов исследования при
различной соматической
патологии

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Паллиативная медицинская
помощь в терминальной стадии
неонкологических заболеваний

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Дифференциальная диагностика
заболеваний кишечника.
Принципы лечения

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Органические заболевания
кишечника. Принципы лечения.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Синдром диареи. Запоры ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Функциональные расстройства
ЖКТ

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Дифференциальная диагностика
желтух

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Синдром диареи ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Мочевой синдром. Методы
диагностики и принципы лечения
заболеваний МВС

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Современные принципы
диагностики и лечения инфекций
мочевыделительной системы

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Заболевания печени,
желчевыводящих путей и
поджелудочной железы

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Избыточная масса тела.
Ожирение. Метаболический
синдром. Профилактика,
диагностика, подходы к терапии

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Влияние алкоголя на здоровье
человека.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Дифференциальная диагностика
болей в животе. Острый живот.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1



Ожирение. Метаболический
синдром. Вопросы рационального
питания

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Сахарный диабет. Комы ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Итоговое занятие по
заболеваниям эндокринной
системы. Написание письменной
контрольной работы. Решение
ситуационных задач, сдача
практических навыков

ПК-4, ПК-5, ПК-6,
ПК-6, ПК-6, ПК-9,
ПК-11, ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-6.1, ПК-6.3,
ПК-6.4, ПК-9.1,
ПК-11.2, ПК-12.1

Неотложные состояния:
отравления лекарственными
препаратами, бытовыми ядами

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Зачетное занятие
ПК-4, ПК-5, ПК-6,
ПК-6, ПК-6, ПК-9,
ПК-11, ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-6.1, ПК-6.3,
ПК-6.4, ПК-9.1,
ПК-11.2, ПК-12.1

Иммунопрофилактика.
Национальный календарь
прививок. Острые респираторные
заболевания (грипп, ОРВИ,
острый бронхит, ангина).

ПК-4, ПК-5 ПК-4.1, ПК-5.1

Бронхиальная астма.
Современные принципы лечебно-
диагностической тактики.
Методы первичной и вторичной
профилактики

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Неотложные состояния:
гипотонический синдром, потеря
сознания (обморок)

ПК-4, ПК-5 ПК-4.1, ПК-5.1

3.
Особенности течения
соматических заболеваний
в зависимости от возраста

Синдром эмоционального
выгорания. Методы диагностики
и профилактики

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

4.
Организация лечебно-
профилактической помощи
населению

Особенности консультирования
пациентов по вопросам
никотиновой зависимости

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Боли в грудной клетке.
Дифференциальная диагностика.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Потеря сознания.
Гипотонический синдром.
Дифференциальная диагностика.
Алгоритм неотложной помощи

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

Вакцинопрофилактика.
Национальный прививочный
календарь. Проблемная лекция в
интерактивной форме

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1

ОРВИ. Грипп ПК-4, ПК-5,
ПК-11, ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-11.2, ПК-12.1



Психологические факторы риска
развития сердечно-сосудистых
заболеваний. Тревожно-
депрессивные расстройства.
Интерактивная лекция.

ПК-4, ПК-5,
ПК-12

ПК-4.1, ПК-5.1,
ПК-12.1


