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При разработке рабочей программы дисциплины в основу положены:

1)  ФГОС  ВО  по  специальности  37.05.01  Клиническая  психология  (специализация  Психология
здоровья  и  спорта),  утвержденный  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации 12 сентября 2016 № 1181.

2) Учебный план по специальности 37.05.01 Клиническая психология (специализация Психология
здоровья и спорта), утвержденный Ученым Советом ГБОУ ВПО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-
Ясенецкого Минздрава России (протокол № 0 от 30 ноября 1999 г.).

3) Стандарт организации «Рабочая программа дисциплины (модуля). СТО 7.5.04-16. Выпуск 2».
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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель  освоения  дисциплины "Безопасность  жизнедеятельности"  состоит  в  получении  знаний  и
начальных навыков по обеспечению БЖД для собственной безопасности, помощи пострадавшему
населению в чрезвычайных ситуациях и при катастрофах в мирное время.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1.  Дисциплина  «Безопасность  жизнедеятельности»  относится  к  блоку  Б1  -  «Дисциплины
(модули)».

Физика, математика (школьный курс)

Знания:  характеристик  и  биофизических  механизмов  воздействия  физических  факторов  на
организм, правил техники безопасности и работы в физических лабораториях с приборами.

Умения: пользоваться физическим оборудованием.

Навыки: определение шума, вибрации, электромагнитного поля.

Химия (школьный курс)

Знания:  правил  техники  безопасности  и  работы  в  химических  лабораториях  с  реактивами,
приборами.

Умения:  пользоваться  химическим оборудованием,  классифицировать  химические  соединения,
основываясь на их структурных формулах.

Навыки:  постановки  предварительного  диагноза  на  основании  результатов  биохимических
исследований  биологических  жидкостей  человека.

ОБЖ (школьный курс)

Знания: факторов, влияющих на здоровье человека, а также способов сохранения и укрепления
физического, психического и социального благополучия.

Умения: распознавать основные факторы, влияющие на индивидуальное и общественное здоровье.

Навыки: владения оценочными критериями общественного здоровья.



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1. Безопасность
жизнедеятельности

Основные положения и принципы
обеспечения безопасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Медико-биологические основы
безопасности жизнедеятельности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Техногенные опасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Социальные опасности.
Противотеррористическая защита ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Биологические опасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Социальные опасности. Биологические
опасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Природные опасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Экологические опасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Антропогенные опасности. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Экстремальные и чрезвычайные
ситуации. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Экстремальные и чрезвычайные
ситуации. Ликвидация последствий ЧС. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Поражающие факторы ЧС и средства
защиты от них. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Организация системы предупреждения
и ликвидация ЧС. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Правила оказания первой помощи при
травмах. ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Правила оказания первой помощи при
термических поражениях и несчастных
случаях, при внезапных заболеваниях.

ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9

Организация защиты населения в
военное время. Зачет ОК-6, ОК-9 ОК-6, ОК-9


