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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель освоения дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" состоит в  получении знаний по
идентификации опасности и оказание первой помощи населению при возникновении опасности.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1.  Дисциплина  «Безопасность  жизнедеятельности»  относится  к  блоку  Б1  -  «Дисциплины
(модули)».



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1. Безопасность
жизнедеятельности

Медико-биологические основы
безопасности жизнедеятельности.
Общие принципы и механизмы
адаптации. Взаимосвязь человека с
окружающей средой.

УК-8, УК-8, ОПК-3 УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Основные положения и принципы
обеспечения безопасности.

УК-8, УК-8, УК-8,
ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.4, ОПК-3.3

Медико-биологические основы
безопасности жизнедеятельности.
Групповая дискуссия Краткая
характеристика сенсорных систем с
точки зрения безопасности.

УК-8, УК-8, ОПК-3 УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Техногенные опасности. УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Природные опасности. Групповая
дискуссия

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Социальные опасности.
Биологические опасности.
Противотеррористическая защита
Физическое насилие. Психическое
воздействие. Защита от терроризма.
Социальные болезни. Классификация
живых организмов опасных для
человека.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Антропогенные опасности . УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Экстремальные и чрезвычайные
ситуации. Ликвидация последствий
ЧС.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Социальные опасности. УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4

Правила оказания первой помощи. УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4

Биологические опасности. УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4

Экологические опасности. Тяжелые
металлы, пестициды, диоксиды.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Экологические опасности. Групповая
дискуссия. Вода как путь передачи
инфекционных заболеваний.
Санитарная охрана почвы. Продукты
питания.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3



Экстремальные и чрезвычайные
ситуации.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Поражающие факторы ЧС и средства
защиты от них. Анализ проблемных
ситуаций ЧС природного характера,
техногенные ЧС, ЧС биолого-
социального характера (терроризм).

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Поражающие факторы ЧС и средства
защиты от них. Ядерное оружие,
химическое оружие, обычные
средства поражения.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Организация системы
предупреждения и ликвидация ЧС.
Основные принципы, способы и
средства защиты населения и
территории в ЧС.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Ликвидация последствий ЧС. УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8, ОПК-3

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4,
ОПК-3.3

Правила оказания первой помощи при
травмах.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4

Правила оказания первой помощи при
термических поражениях и
несчастных случаев, при внезапных
заболеваний.

УК-8, УК-8, УК-8,
УК-8

УК-8.1, УК-8.2,
УК-8.3, УК-8.4


