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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель освоения дисциплины "Первая доврачебная помощь" состоит в овладении знаниями по первой
доврачебной помощи, а также навыками оказания первой доврачебной помощи при неотложных
состояниях и профилактике гибели людей при чрезвычайных ситуациях; в необходимости освоить
навыки  оказания  первой  помощи  в  торговом  зале  аптечной  организации  при  неотложных
состояниях у посетителей до приезда бригады скорой помощи.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1. Дисциплина «Первая доврачебная помощь» относится к блоку Б1 - «Дисциплины (модули)».

Физиология

Знания:  о  жизненноважных  функциях  организма  способствуют  проведению  лечебных
мероприятий  при  оказании  первой  доврачебной  помощи  больным  и  пострадавшим

Умения:  использовать  современные медицинские  средства  в  зависимости от  физиологических
повреждений различных систем организма.

Навыки: восстановления физиологии дыхания и кровообращения особенно при оказании первой
доврачебной помощи.



2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела

дисциплины
Темы разделов дисциплины

Код
формируемой
компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1.
Понятие о
доврачебной
помощи

Доврачебная помощь в системе
мероприятий по оказанию медицинской
помощи внезапно заболевшим и
пострадавшим при чрезвычайных
ситуациях. Основы деонтологии.

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

2.
Разновидности
травматических
повреждений

Психическая травма у пострадавших при
чрезвычайных ситуациях. ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Дорожно-транспортные происшествия ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Острые отравления аварийными
химически опасными веществами
(АХОВ).

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Политравма. Множественные,
сочетанные и комбинированные
поражения.

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Механические повреждения.
Транспортная иммобилизация. ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Острые терапевтические заболевания ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Асептика и антисептика ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Раны, раневой процесс. Виды
заживления ран. ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Кровотечения, кровопотеря. ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Десмургия. Проблемно-дискуссионная
форма. ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Радиационные поражения ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Острые хирургические заболевания
органов брюшной полости ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Острая хирургическая инфекция ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Общий уход, наблюдение за больными и
пострадавшими при чрезвычайных
ситуациях. Лечебное питание.

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Специальный уход за больными и
пострадавшими при чрезвычайных
ситуациях. Лечебные процедуры

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

3. Терминальные
состояния

Термические повреждения. Ожоги и
отморожения. ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2



Понятие о терминальных состояниях,
основы реанимации. Интерактивная
лекция.

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2

Терминальные состояния. Основы
сердечно-легочной реанимации.
Зачетное занятие

ОПК-5, ОПК-5 ОПК-5.1, ОПК-5.2


