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1. Вводная часть

1.1. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине

Цель освоения дисциплины "Иностранный язык" состоит в в профессионально-ориентированном
обучении  иностранному  языку  будущих  специалистов-психологов,  формировании  и  развитии
компетенций,  необходимых  для  использования  иностранного  языка  в  профессиональной
деятельности,  осуществления  межличностного  взаимодействия  и  сотрудничества  в  условиях
межкультурной коммуникации, а также для дальнейшего самообразования.

1.2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО

1.2.1. Дисциплина «Иностранный язык» относится к блоку Б1 - «Дисциплины (модули)».

«Иностранный язык» (английский) (школьный курс)

Знания: морфологии и синтаксиса английского языка; норм речевого этикета; страноведческого
материала:  особенностей  образа  жизни,  быта,  культуры  стран  изучаемого  языка  (всемирно
известных достопримечательностей, выдающихся людей и их вклада в мировую культуру), сходства
и различий в традициях своей страны и стран изучаемого языка;

Умения: использовать устную речь для решения коммуникативно-ориентированных задач; владеть
основными  навыками  аудирования  (понимать  основное  содержание  несложных  аудио-  и
видеотекстов,  понимать  высказывания  собеседника  в  наиболее  распространенных  стандартных
ситуациях  повседневного  общения);  владеть  основными  видами  чтения  аутентичных  текстов
различных  жанров  (ознакомительного,  изучающего  чтения,  просмотрового/поискового  чтения);
говорения (владеть всеми видами диалога, участвовать в беседе/дискуссии, осуществлять запрос
информации, выражать своё отношение к высказыванию партнёра; делать сообщения, рассказывать
о себе, рассуждать о фактах/событиях, приводя примеры, аргументы и делая выводы) и письма на
изучаемом языке;

Навыки:  ориентирования  в  иноязычном  тексте:  определения  его  содержания  по  заголовку,
выделения  основной  информации;  использования  двуязычных  словарей,  переспроса,  перифраз,
синонимичных  средств,  языковой  догадки  в  процессе  устного  и  письменного  общения  на
иностранном языке.

Русский язык (школьный курс)

Знания:  основных  функций  языка;  смысла  понятий  литературного  языка,  языковой  нормы,
культуры речи; основных единиц и уровней языка, их признаков и взаимосвязи; орфоэпических,
лексических, грамматических, орфографических и пунктуационных норм современного русского
литературного языка; норм обиходно-бытовой, социально-культурной, учебно-научной, официально-
деловой сфер общения; норм речевого этикета в разных сферах общения;

Умения: анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и уместности
употребления;  проводить  лингвистический  анализ  текстов  различных  функциональных
разновидностей  языка;

Навыки: использования разных видов чтения в зависимости от коммуникативной установки и
характера  текста;  извлечения  необходимой  информации  из  различных  источников;  владения
основными  приемами  информационной  переработки  устного  и  письменного  текста;  создания
устных и письменных монологических и диалогических высказываний разных типов и жанров;
применения в практике речевого общения основных норм современного русского литературного
языка; соблюдения норм речевого этикета в различных сферах общения; применения в практике
письма орфографических и пунктуационных норм современного русского литературного языка.





2.2. Разделы дисциплины (модуля), компетенции и индикаторы их достижения,
формируемые при изучении

№
раздела

Наименование
раздела дисциплины Темы разделов дисциплины Код формируемой

компетенции

Коды
индикаторов
достижения
компетенций

1 2 3 4 5

1. Вводно-коррективный
курс

The system of the English
language. ОПК-2 ОПК-2

The Medical University. ОК-7, ОПК-2 ОК-7, ОПК-2

Introducing yourself. ОПК-2 ОПК-2

Introducing yourself. Curriculum
Vitae. ОПК-2 ОПК-2

2. Базовый курс

The Systems of the Human Body.
The Skeleton. ОПК-2 ОПК-2

The Systems of the Human Body.
The Muscles. ОПК-2 ОПК-2

The Systems of the Human Body.
The Cardiovascular System. The
Respiratory System.

ОК-7, ОПК-2 ОК-7, ОПК-2

The Systems of the Human Body.
The Digestive System. The
Excretory System.

ОПК-2 ОПК-2

The Nervous System. ОПК-2 ОПК-2

Brain. ОПК-2 ОПК-2

Medical Institutions. ОПК-2 ОПК-2

Medical Institutions. Polyclinics. ОПК-2 ОПК-2

Introduction to Psychology. ОПК-2 ОПК-2

The Early Years of Psychology. ОПК-2 ОПК-2

Specialties in Clinical Psychology. ОПК-2 ОПК-2

Careers in Psychology. ОПК-2 ОПК-2

Revision. ОПК-2 ОПК-2

3. Курс страноведения

Medical Education in Russia. ОПК-2 ОПК-2

Medical Education in Great
Britain. ОПК-2 ОПК-2

Medical Education in the USA. ОПК-2 ОПК-2

Health service in Russia. ОПК-2 ОПК-2

Health service in Great Britain. ОПК-2 ОПК-2

Health Care System in the USA. ОПК-2 ОПК-2

4. Введение в
специальность



Personality Theory. ОПК-2 ОПК-2

Schools of Psychotherapy. ОПК-2 ОПК-2

Psychoanalysis. ОПК-2 ОПК-2

Behaviourism. ОПК-2 ОПК-2

Cognitivism. ОПК-2 ОПК-2

Humanistic approach. ОПК-2 ОПК-2

Social psychology. ОПК-2 ОПК-2

Contemporary Psychology. ОПК-2 ОПК-2

Stress. ОПК-2 ОПК-2

5. Психотерапия

Introduction to Psychotherapy. ОПК-2 ОПК-2

Couples, Family and Group
Psychotherapy. ОПК-2 ОПК-2

Art Therapy. ОПК-2 ОПК-2

Dance Therapy. ОПК-2 ОПК-2

Mental disorders. ОПК-2 ОПК-2

The Dynamic Future of clinical
Psychology. ОПК-2 ОПК-2

Revision. Written translation.
Систематизация изученного
материала.

ОПК-2 ОПК-2

Grammar Test. ОПК-2 ОПК-2


