
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования «Красноярский государственный медицинский 

университет имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

 

Министерство здравоохранения Красноярского края  

Региональная общественная организация «Общество акушеров-гинекологов 

Красноярского края» 

 

ПРОГРАММА 

Краевой межрегиональной научно-практической конференции с 

международным участием «Акушерство, гинекология и репродукция – 

актуальные проблемы, доказательные решения» 

 

Место проведения:  

15-16 апреля 2024 г.: Красноярск, 660022, ул. Партизана Железняка, 1 

(Актовый и Белый залы) ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого Минздрава России. 

Формат проведения: смешанный - аудиторно с трансляцией в сети 

интернет.  

Дата проведения конференции: 15-16 апреля 2024 года 

Видеотрансляция: платформа Pruffme 

Ссылка на подключение к трансляции 

конференции: https://pruffme.com/landing/u2337388/akusherstvo  

Концепция конференции – объединение специалистов акушеров-

гинекологов, репродуктологов Красноярского края, республик Хакасия и 

Тыва. 

Информация о конференции, форма регистрации и программа мероприятия 

размещена на сайте КрасГМУ 

https://krasgmu.ru/index.php?page[common]=event&id=10393 
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Программа конференции одобрена Комиссией по оценке учебных мероприятий и 

материалов Координационного совета по развитию непрерывного медицинского и 

фармацевтического образования Минздрава России. Образовательная и некоммерческая 

часть мероприятия будут разделены перерывами, баллы за коммерческие доклады не 

начисляются 

 

12 кредитов НМО 

  

Специальности: 

акушерство и гинекология, общая врачебная практика (семейная медицина) 

  

Начисление баллов НМО по окончании мероприятия будет осуществляться ТОЛЬКО в 

случае выполнения ряда условий: 

- для участников конференции, участвующих в формате «очно»: 

Всем очным участникам в день конференции необходимо подойти к стойке регистрации 

для получения ОБЯЗАТЕЛЬНОГО именного бейджа участника и материалов 

конференции. 

Вход в залы осуществляется строго по именному бейджу. Начисление баллов НМО будет 

осуществляться ТОЛЬКО в случае подтверждения своего очного участия у стойки 

регистрации и прохождения контроля присутствия по именному бейджу. 

- для участников конференции, участвующих в формате «трансляция»: 

После регистрации на сайте КрасГМУ вам придет код для подключения к конференции. В 

день конференции после прохождения по ссылке и ввода кода будет доступен просмотр 

трансляции. Время подключения: за 30 минут до начала. Во время онлайн-трансляции 

будет проводиться подсчет продолжительности времени подключения каждого слушателя 

и контроль присутствия на мероприятии посредством подтверждения во всплывающем 

окне. Проверки будут осуществляться хаотично, без определенного интервала времени. 

 

1 день: 

Минимальный порог времени присутствия на конференции составляет 270 мин. 

программы НМО, присутствие на спонсорских докладах не учитывается Минимальное 

количество контролей присутствия – 5 из 6. 

2 день: 

Минимальный порог времени присутствия на конференции составляет 270 мин. 

программы НМО, присутствие на спонсорских докладах не учитывается Минимальное 

количество контролей присутствия – 5 из 6. 

 

Обращаем Ваше внимание, что в соответствии с требованиями НМО к проведению 

онлайн-мероприятий, по каждому участнику (согласно присвоенному токену) собирается 

индивидуальная информация о контролях, а именно – в какое конкретное время было 

совершено каждое подтверждение, кроме того, все окна подтверждений имеют свой 

уникальный номер, что отражается в отчетах. 

 

Вопросы по начислению ИКП принимаются в течение 20 дней по окончании мероприятия 

 



СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ 

Председатели организационного комитета: 

Бичурина Марина 

Юрьевна 

заместитель министра здравоохранения Красноярского края, 

г. Красноярск. 

Шестерня Павел 

Анатольевич 

д.м.н., профессор, проректор по научной работе 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Базина Марина 

Ивановна 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по репродуктивному здоровью 

министерства здравоохранения Красноярского края, г. 

Красноярск. 

Заместители председателя организационного комитета: 

 

Слепнева Галина 

Зиновьевна  

к.м.н., начальник отдела организации педиатрической и 

акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Потапова Елена 

Викторовна 

консультант отдела организации педиатрической и 

акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Цхай Виталий 

Борисович 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

«КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, президент регионального «Общества акушеров-

гинекологов Красноярского края», г. Красноярск. 

Макаренко Татьяна 

Александровна 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой оперативной 

гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецког»о Минздрава России, главный 

внештатный гинеколог министерства здравоохранения 

Красноярского края, г. Красноярск. 

 

 

Члены организационного комитета: 

 

Жирова Наталья 

Владимировна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Шапошникова 

Екатерина 

Викторовна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Киселева Елена 

Юрьевна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Маисеенко Дмитрий 

Александрович 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Сивова Евгения 

Николаевна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 



им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, заместитель главного врача 

по медицинской части КГБУЗ КМКБ №4. 

Шагеев Тимур 

Анварьевич 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, заместитель главного врача 

по организационно-методической работе КГБУЗ КМКБ №4. 

Шевченко Елена 

Анатольевна 

д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Юрьева Елена 

Анатольевна 

к.м.н., доцент, директор ИПО Красноярского государственного 

медицинского университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 



Первый день 

15 апреля 2024 

Актовый зал 

9.00 – 9.20 – Открытие конференции. Приветственное слово:  

проректор по научной работе Шестерня П.А., 

советник по здравоохранению губернатора Красноярского края Н.С. 

Говорушкина 

заместитель министра здравоохранения Красноярского края Бичурина 

М.Ю., 

начальник отдела организации педиатрической и акушерско-

гинекологической помощи министерства здравоохранения Красноярского 

края Слепнева Г.3.  
9.20 – 12.30 Пленарное заседание 1: Проблемы современной 

гинекологии и репродукции 

Модераторы: Потапова Е.В., Базина М.И., Макаренко Т.А., Моамар 

Эль Джафут, Цхай В.Б., Леваков С.А. 
Пленарное заседание охватывает многогранные проблемы современной гинекологии: 

современные принципы диагностики и лечения эндометриоза, инфекционных 

заболеваний и гормонозависимых заболеваний органов репродуктивной системы 

женщины.  
Научный блок пленарного заседания 

9.20 – 9.40 Итоги работы акушерско-

гинекологической службы 

Красноярского края в 2023 году 

 
В докладе представлены итоги работы 

акушерско-гинекологической службы 

Красноярского края за 2023 г, основные 

направления работы при реализации 

национальных проектов в регионе.  

Потапова Елена 

Викторовна 

9.40 – 10.00 Максимизация медикаментозной 

терапии эндоассоциированной боли. 

Терапия с использованием двойной 

системы доставки прогестагена (ДПС) 

для лечения тяжелой и стойкой боли в 

области таза, связанной с 

эндометриозом: новая эффективная 

терапия. 

В докладе представлены новые подходы к 

лечению эндометриоза, с проявление тяжелой и 

стойкой боли. Представлена программа 

терапии с использованием двойной системы 

доставки прогестагена, как варианта 

патогенетической терапии. 

Моамар Эль 

Джафут 



10.00 – 10.20 Изолированная эндометриома: мифы и 

реальность 

 
Эндометриома - одна из форм эндометриоза, 

самая частая его локализация. Визуализировать 

при ультразвуковом исследовании 

эндометриоидную кисту способен врач с самым 

малым опытом работы, но следует учитывать, 

что эндометриома является маркером 

глубокого эндометриоза. Крайне редко она 

бывает изолированной: от 0% до 15 % случаев. 

Важные симптомы, такие как адгезия 

придатков на ипсилатеральной стороне с 

эндометриоидной кистой, «целующихся 

яичников" должны насторожить врача на поиск 

очагов глубокого генитального эндометриоза. 

Борисова Елена 

Анатольевна 

10.20 – 10.40 

 

Максимизация медикаментозной 

терапии боли, связанной с 

эндометриозом/аденомиозом: 

Пролонгированное применение 

агонистов ГнРГ и дополнительная 

терапия НЭТА при симптоматическом 

эндометриозе/аденомиозе. 

В докладе представлены современные подходы 

к лечению боли, ассоциированной с 

эндометриозом/аденомиозом. Представлены 

долгосрочные стратегии терапии, акуальные 

для реальной клинической практики. 

Моамар Эль 

Джафут 

10.40 – 11.00 Миома матки и эндометриоз в практике 

репродуктолога 

 
Бесплодие, обусловленное миомой матки и 

эндометриозом, в последние годы занимает 

лидирующее место в структуре женского 

бесплодия. Доклад посвящен вопросам 

преодоления бесплодия при данной группе 

гормонзависимых заболеваний с 

использованием ВРТ. Учет региональный и 

федеральный компоненты этапов лечения 

бесплодия. 

Базина Марина 

Ивановна 

11.00 – 11.20 Вагинальные инфекции: взгляд на 

проблему в 2024 году 

Инфекционные заболевания гениталий, 

особенно инфекции влагалища, остаются 

чрезвычайно важной проблемой современного 

акушерства и гинекологии. Нарушения 

качественного и количественного состава 

микробиома влагалища встречаются у женщин 

Цхай Виталий 

Борисович 



всех возрастных групп, однако причины, 

провоцирующие гибель лактобактерий, 

а также рост патогенной и условно-патогенной 

микрофлоры, могут быть различными. Доклад 

посвящен проблеме вагинальных инфекций как 

следствию нарушений микробиома влагалища. 

Коммерческий блок пленарного заседания 

11.20 – 11.40 
в режиме 

онлайн 

подключения 

 

Эндометриоз: современные лечебные 

подходы 

(Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз», не входит в программу НМО) 

Леваков Сергей 

Александрович 

11.40 – 12.00 

 

Тактика долгосрочного ведения 

пациенток с эндометриозом после 

хирургического этапа 

(Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз», не входит в программу НМО) 

Макаренко 

Татьяна 

Александровна 

12.00 – 12.20 

 

Дефицит половых гормонов как причина 

вульво-вагинального нездоровья 

(Доклад при поддержке компании «Aspen», не 

входит в программу НМО) 

Жирова Наталья 

Владимировна 

12.20 – 12.30 Дискуссия: ответы на вопросы. 

12.30 – 13.00 Перерыв 

13.00 – 15.00 Пленарное заседание 2: Шейка и вульва в фокусе 

внимания  

Модераторы: Макаренко Т.А., Базина М.И., Соколова Т.М. 
Пленарное заседание рассмотрит проблемы диагностики и лечения доброкачественных 

заболеваний, интраэпителиальных неоплазий и начальных форм рака шейки матки и 

вульвы. 

Научный блок пленарного заседания 

13.00 – 13.20 
в режиме 

онлайн 

подключения 

 

Традиционные ошибки в диагностике и 

лечении CIN и невизуализируемых 

форм РШМ   

 
В докладе буде проведен анализ 

диагностических ошибок в диагностике CIN и 

невизуализируемых форм РШМ на 

клинических примерах. Представлены 

современные алгоритмы лечения. 

Короленкова 

Любовь Ивановна 

13.20 – 13.40 

 

Сложности диагностики и терапии 

хронических дерматозов вульвы в 

практике акушера-гинеколога 

 
Дерматозы вульвы явная междисциплинарная 

проблема. Базовые знания акушеров-

гинекологов недостаточны для правильной 

Молгачева Елена 

Васильевна 



постановки диагноза и выбора тактики лечения 

таких пациентов. В докладе представлены 

наиболее сложные и неоднозначные моменты 

диагностики и лечения хронических 

дерматозов вульвы, пути их решения. Доклад 

построен на клинических примерах, 

представленная информация является 

максимально практико-применимой 

13.40 – 14.00 

 

Предменструальный синдром: научные 

и практические аспекты 
 

Предменструальный синдром вносит 

существенный вклад в показатели женского 

здоровья. Современные подходы к 

диагностике и лечению синдрома 

предменструального напряжения будут 

представлены в докладе, что имеет важное 

значение для практического врача. 

Ледина Антонина 

Витальевна 

14.00 – 14.20 КОК с натуральным эстрогеном: что мы 

знаем о них сегодня 

 
В докладе представлен разбор состава 

современных гормональных контрацептивов, с 

акцентом на доказательства в клинической 

практике.  Показаны отличия и 

дополнительные преимущества, 

контрацептивная надежность КОК с 

натуральными эстрогенами. 

Соколова Татьяна 

Михайловна  

14.20 – 14.40  ГУМС – негормональная коррекция 

 
В докладе будут актуализирована проблема 

ГУМС в современном 

обществе. Будет сделан акцент на 

противопоказаниях к 

гормонотерапии ГУМС. Предложены 

альтернативные варианты 

лечения этой гинекологической патологии. 

Макаренко 

Татьяна 

Александровна 

Коммерческий блок пленарного заседания 

14.40 – 15.00 
в режиме 

онлайн 

подключения 

 

Заболевания шейки матки, ВПЧ 

инфекция, неоплазии. Управление 

рисками 
  

(Доклад при поддержке компании ООО 

«Алцея», не входит в программу НМО) 

Семиошина 

Ольга Евгеньевна 

15.00 -15.10 Перерыв 

13.00 – 15.00 Пленарное заседание 3: Планета женщины и её спутники. 

Международная Ассоциация гинекологов, эндокринологов и 

терапевтов (МАГЭТ) 

 (Зал ученого совета) 



Модераторы: Кузнецова И.В., Ледина А.В., Бурчаков Д.И. 

Место проведения: Белый зал  
Пленарное заседание посвящено междисциплинарным подходам к лечению 

заболеваний органов репродуктивной системы женщина для обеспечения качества 

жизни и здорового долголетия 

13.00 – 13.45 Персонализированная модификация питания как средство 

сохранения здоровья женщины 

Модераторы: Кузнецова И.В., Бурчаков Д.И. 

Коммерческий блок пленарного заседания 

13.00 – 13.15 

 

Необходимые нутриенты и их 

мишени в профилактике 

гинекологических заболеваний 
 

(Доклад не входит в программу НМО)  

Кузнецова Ирина 

Всеволодовна,  

Бурчаков Денис 

Игоревич 

13.15 – 13.30 

 

Лекарственная дотация витамина 

D: доказательные данные против 

мифоф и предубеждений 

(Доклад при поддержке компании 

«Акрихин». Не входит в программу 

НМО) 

Бурчаков Денис 

Игоревич 

13.30 – 13.45 Недостаточность витамина D – 

заболевание, требующее лечения 
 

(Доклад при поддержке компании 

«Акрихин». Не входит в программу 

НМО) 

Кузнецова Ирина 

Всеволодовна, 

 

Научный блок пленарного заседания 

13.45 – 14.00 Лекарственная терапия витаминами и растительными 

экстрактами в гинекологической практике 

Модераторы: Кузнецова И.В., Бурчаков Д.И. 
Пленарное заседание рассмотрит наиболее значимую проблему гинекологии – 

расстройства менструальной функции в различные возрастные периоды жизни 

женщины. Современные подходы к лечению. 

13.45 – 14.00 «Контрольные точки» 

менструального цикла и 

связанных с ним 

функциональных нарушений 

 
В лекции будут освещены вопросы 

классификации и диагностики причин 

нарушений менструального цикла у 

женщин репродуктивного возраста и 

периодизации старения 

репродуктивной системы у женщин в 

периодах менопаузального перехода и 

постменопаузы; предложены пороги 

наблюдения и вмешательства с 

помощью негормональной 

Кузнецова Ирина 

Всеволодовна,  

Бурчаков Денис 

Игоревич 



лекарственной терапии.  

14.00 – 14.40 Гормональная терапия гинекологических болезней 

Модераторы: Кузнецова И.В., Бурчаков Д.И. 

14.00 – 14.20 Биологические и 

фармакологические эффекты 

эндогенных и экзогенных 

эстрогенов в лечении 

нарушений менструального 

цикла. 

 
В лекции будут рассмотрены 

показания к назначению 

прогестагенной терапии у женщин с 

нарушениями менструального цикла 

на основе известных свойств и 

биологических эффектов 

прогестагенов; показаны различия в 

их действии, модифицируемые 

режимом применения, в зависимости 

от конкретной клинической задачи.  

Кузнецова Ирина 

Всеволодовна, 

Бурчаков Денис 

Игоревич 

14.20 – 14.40 Биологические и 

фармакологические эффекты 

эндогенных и экзогенных 

эстрогенов в лечении 

менопаузальных расстройств 

 
В лекции будут рассмотрены 

показания к назначению эстрогенной 

терапии у женщин с менопаузальными 

расстройствами; продемонстрированы 

отличия различных видов эстрогенов 

и влияние этих отличий на выбор 

системной или топической 

эстрогенной терапии у женщин с 

вазомоторными нарушениями или 

генитоуринарным менопаузальным 

синдромом. 

Кузнецова Ирина 

Всеволодовна,  

Бурчаков Денис 

Игоревич 

14.40 – 15.00 Доброкачественная патология шейки матки 

Модераторы: Ледина Антонина Витальевна 

14.40 – 15.00 Цервициты: диагностика и 

методы терапии  
 

В лекции будут освещены вопросы 

этиологии и диагностики и методов 

лечения инфекционно-

воспалительных заболеваний шейки 

матки; представлены клинические 

примеры наблюдения и подбора 

терапевтического метода в 

Ледина Антонина 

Витальевна 



конкретных ситуациях.   

15.10 – 16.10  Пленарное заседание 4: сателлитный симпозиум 

компании «Гедеон Рихтер Фарма» 

Модераторы: Базина М.И., Шапошникова Е.В., Жирова 

Н.В. 
(При поддержке компании «Гедеон Рихтер Фарма», не входит в 

программу НМО) 

Место проведения: Актовый зал 

Коммерческий блок пленарного заседания 

15.10-15.30 Новые возможности 

современной контрацепции 
(Доклад при поддержке компании 

«Гедеон Рихтер Фарма. Не входит в 

программу НМО)  

Базина Марина 

Ивановна 

15.30-15.50 

 

Методы диагностики и лечения 

ВПЧ – ассоциированных 

заболеваний 
(Доклад при поддержке компании 

«Гедеон Рихтер Фарма. Не входит в 

программу НМО) 

Жирова Наталья 

Владимировна 

15.50-16.10 Вагинальные инфекции у 

беременных: тактика в особой 

ситуации 
(Доклад при поддержке компании 

«Гедеон Рихтер Фарма. Не входит в 

программу НМО) 

Шапошникова 

Екатерина Викторовна 

16.10 – 16.20 Перерыв 

16.20 – 18.00 Пленарное заседание 5: Управление онкорисками 

Модераторы: Жирова Н.В., Шапошникова Е.В. 
Место проведения: Актовый зал  
Пленарное заседание посвящено вопросам маммологии и онкогинекологии. 

 

Коммерческий блок пленарного заседания 

16.20 - 16.40  Заболевания молочной железы. 

Взгляд онколога 

 
(Доклад при поддержке компании 

ООО "Алцея", не входит в программу 

НМО) 

Семенов Эдуард 

Васильевич, 

Зуков Руслан 

Александрович 

Научный блок пленарного заседания 

16.40-17.00 Забрюшинные опухоли в 

практике врача акушера-

гинеколога 

 
В докладе рассмотрены вопросы 

хирургического лечения 

доброкачественных забрюшинных 

Полстяной Алексей 

Михайлович  



опухолей малого таза, в частности - 

особенности лечения миомы матки 8 

типа по FIGO. Хирургическая техника 

диссекции образования с учетом 

взаиморасположения мочеточника и 

мочевого пузыря. Даны рекомендации 

по хирургическому лечению 

доброкачественных опухолей яичника 

при их забрюшинной или нетипичной 

локализации. Описываемые 

локализации проиллюстрированы 

видеоматериалами реальных 

оперативных вмешательств. 

17.00 – 17.20 Рак вульвы - новые горизонты 

хирургии  
 

Хирургическое лечение рака вульвы, 

учитывая возможные сложности 

послеоперационного периода при 

лимфаденэктомии, остается серьезной 

проблемой. В настоящее время во 

многих клиниках используется 

методика определения сторожевых 

лимфатических узлов, позволяющая 

плюсы от ЛАЭ и избежать 

послеоперационных осложнений. С 

2023 г. методика определения 

сторожевых л/узлов при 

хирургическом лечении рака вульвы 

методом детекции 

радиофармпрепаратов применяется в 

условиях нашего диспансера. В 

докладе представлен собственный 

опыт. 

Сычев Алесей 

Валерьевич, 

Зуков Руслан 

Александрович 

17.20 – 17.40 Кавитационная терапия в 

практике гинеколога 
 

Ультразвуковая кавитация — это 

новый современный 

высокотехнологичный метод лечения 

поражённых тканей, который получил 

широкое распространение в 

гинекологии, в том числе при лечении 

послеродовых гнойно-септических 

осложнений. В докладе описан эффект 

ультразвуковой кавитации на примере 

клинического случая 

гинекологического отделения КГБУЗ 

ККБ г. Красноярск. 

Несмеянова Яна 

Александровна 

17.40 – 18.00 Дискуссия: ответы на вопросы. 
  



Второй день 

16 апреля 2024 

Актовый зал 

 

9.00 – 12.20 Пленарное заседание 6: Акушерско-гинекологическая 

служба – вызовы современности 

Модераторы: Базина М.И., Цхай В.Б. 
Пленарное заседание посвящено вопросам оказания плановой/экстренной акушерской 

помощи на этапе беременности, родов и послеродового периода у пациенток высокой 

группы риска по акушерским и перинатальным осложнениям. 

Научный блок пленарного заседания 

9.00 – 9.20 
в режиме 

онлайн 

подключения  

Материнская смертность в 

Сибири: итоги 2023 года  
 

В докладе будут представлены 

показатели материнской смертности в 

СФО и Красноярском крае. 

Рассмотрены основные причины 

случаев материнской смертности. 

Намечены пути снижения данного 

показателя. 

Артымук Наталья 

Владимировна  

9.20 – 9.50 
в режиме 

онлайн 

подключения  

Критические акушерские 

состояния: структура, основные 

причины и принципы 

управления 

 
В докладе будет представлена 

структура критических акушерских 

ситуаций. Анализ причин. Пути 

управления критическими 

акушерскими состояниями.  

Белокриницкая Татьяна 

Евгеньевна 

9.50 – 10.10 

 

Эффективность работы 

акушерской службы ЦОМД в 

2023 году 

 
В докладе будут представлены 

результаты работы КККЦОМД за 

последний год в сравнении с другими 

перинатальными центрами. 

Рассмотрены такие основные 

показатели работы ПЦ, как 

перинатальная и материнская 

смертность, частота КС. Предложены 

мероприятие по улучшению 

эффективности работы в 2024.  

Гарбер Юлия 

Григорьевна 

10.10 – 10.30 Контраверсии кесарева сечения в 

современном акушерстве 

 

Яметова Наталья 

Михайловна, 

Цхай Виталий 



В современном акушерстве 

отмечается повсеместный рост 

частоты операции кесарева сечения. В 

связи с чем, появились новые 

проблемы, связанные с 

абдоминальным родоразрешением: 

несостоятельность рубца на матке у 

женщин планирующих повторные 

роды; инвазивная плацентация;   

родоразрешение через естественные 

родовые пути женщин с 

оперированной маткой. Будет 

представлен анализ репродуктивных 

исходов у женщин после 

метропластики по поводу 

несостоятельного рубца. Тактика 

ведения пациенток с оперированной 

маткой при планировании 

беременности, в гестационном 

периоде и при родоразрешении.  

Борисович 

 

10.30 – 10.50 Эмболия амниотической 

жидкостью. Разбор 

рекомендаций и клинического 

случая. 

 
В докладе будут представлены 

основные сложности 

дифференциальной диагностики 

ЭАЖ, на примере частного 

клинического случая, основываясь на 

последних клинических 

рекомендациях.  Подробно описана 

методика ротационной 

тромбоэластометрии, как критерий 

постановки диагноза, контроля 

эффективности проводимого 

лечения. Будет разобрана терапия 

критического состояния, вплоть до 

проведения сердечно-легочной 

реанимации. 

Распопин Юрий 

Святославович 

10.50 – 11.10 Персонифицированный подход к 

ведению пациенток с короткой 

шейкой и истмико-цервикальной 

недостаточностью 

В докладе будут представлены 

современные данные об 

этиопатогенезе и принципах 

диагностики истмико-цервикальной 

недостаточности. Отдельное внимание 

будет уделено выбору 

Цхай Виталий 

Борисович,  

Коновалов Вячеслав 

Николаевич 



дифференцированной тактики ведения 

беременных с короткой шейкой матки. 

Будут изложены подходы к лечению и 

профилактике истмико-цервикальной 

недостаточности и ассоциированных с 

ней осложнений, а также возможности 

прогнозирования данной патологии. 

11.10 – 11.30 
в режиме 

онлайн 

подключения 

 

Маловесный плод: вопросы 

прогнозирования и 

перинатальных осложнений 

 
В докладе будет представлен опыт 

ведения пациенток с маловесным 

плодом Барнаульского 

перинатального центра. Алгоритмы 

диагностики и акушерской тактики с 

учетом клинических рекомендаций. 

Яворская Светлана 

Дмитриевна, 

Долгова Надежда 

Сергеевна 

11.30 – 11.50  Психоэмоциональный комфорт 

беременной, роженицы и 

родильницы в формировании 

положительной репродуктивной 

мотивации 

 
В докладе будет представлен опыт 

работы в создании и реализации 

программ подготовки семейных пар к 

беременности, родам и первому году 

родительства. Студенты-медики как 

волонтёры, сопровождающие рожениц 

и родильниц.  В представленном 

исследовании проведен анализ 

анкетирования семейных пар, 

прошедших специализированную 

подготовку к родам. Будут доложены 

первые результаты нового 

немедикаментозного метода 

обезболивание в родах.  

Костарева Ольга 

Васильевна 

Коммерческий блок пленарного заседания 

11.50 – 12.10 Профилактика гипертензивных 

осложнений при беременности  

 
(Доклад при поддержке компании «АО 

Байер (Consumer Health), не входит в 

программу НМО) 

Пустотина Ольга 

Анатольевна 

12.10 – 12.20 Дискуссия: ответы на вопросы. 

12.20 – 13.00 Перерыв 

13.00 – 15.20 Пленарное заседание 7: Беременность высокого риска – 

будни акушерского стационара 

Модераторы: Базина М.И., Шапошникова Е.В. 



Стратификация беременных по группам риска - главный аспект выбора оптимальной 

тактики ведения беременности, родов и послеродового периода.  В пленарном 

заседании рассмотрены вопросы ведения пациенток с сопутствующей коморбидной 

патологии, осложненной течением беременности и родоразрешением. 

Коммерческий блок пленарного заседания 

13.00 – 13.20 

 

Планирование беременности у 

женщин с СПКЯ  

(Доклад при поддержке компании «АО 

Байер (Consumer Health), не входит в 

программу НМО)  

Пустотина Ольга 

Анатольевна 

13.30 – 14.00 

 

Иммуногенетика беременности: 

имплантация и невынашивание 

беременности 

(Доклад при поддержке ООО 

«Эбботт Лэбораториз», не входит в 

программу НМО) 

Данькова Ирина 

Владимировна   

14.00 – 14.20 

 

Стратегия ведения беременных с 

инфекциями мочевых путей 

(Доклад при поддержке компании 

ООО «Замбон Фарма», не входит в 

программу НМО) 

Ершов Артём 

Владимировича 

Научный блок пленарного заседания 

14.20 – 14.40 
в режиме 

онлайн 

подключения 

 

Ранние сроки беременности. Что 

мы можем предусмотреть и 

предотвратить? 

 
В докладе будут представлены новые 

подходы к ведению беременности 

ранних сроков, с учетом изменений 

клинических рекомендаций. 

Серова Ольга 

Федоровна 

 

 

 

14.40 – 15.00  Врожденные пороки сердца у 

беременных 
 

Пациенты с врожденными пороками 

сердца (в том числе, беременные) - 

постоянно увеличивающаяся в 

современной популяции когорта. 

Принципы ведения беременных с ВПС 

предполагают, что все женщины 

фертильного возраста с ВПС должны 

быть консультированы ранее в ЛПУ, 

компетентных в лечении ВПС у 

взрослых. Стратификация риска в 

данной ситуации - главный аспект 

выбора оптимальной тактики ведения 

беременности и родов. В докладе 

представлена информация по ведению 

Сакович Виталий 

Валерьевич 



беременности и способам 

родоразрешения у пациенток с 

врожденными пороками сердца. 

15.00 – 15.20 Особенности течения 

беременности в зависимости от 

гестационного срока, в котором 

беременная перенесла 

короновирусную инфекцию 

 
В докладе будет представлена 

структура гестационных осложнений 

у беременных с различными стадиями 

заболевания новой короновирусной 

инфекции. Алгоритмы ведения 

беременных. 

Боровая Светлана 

Юрьевна, 

Якимова Анна 

Валентиновна 

15.20 -15.40 Перерыв 

15.40 -18.00 

Пленарное заседание 8: Инновации в прегравидарной подготовке. 

Инфекции в акушерстве и гинекологии  

Модераторы: Базина М.И., Шапошникова Е.В. 
В пленарном заседании будет рассмотрена стратегии диагностических, 

профилактических и лечебных мероприятий, направленных на подготовку пары к 

успешному зачатию и нормальному течению беременности, рождению здорового 

ребенка. 

Коммерческий блок пленарного заседания 

15.40-16.00 

 

Разговор о важном: ЖДА, 

критерии диагностики и выбор 

тактики лечения 

 
(Доклад при поддержке компании АО 

«Сандоз», не входит в программу 

НМО) 

Шапошникова 

Екатерина Викторовна 

16.00-16.20 

 

Репродуктивные планы и 

контрацептивное поведение 

современной молодёжи 
 

(Доклад при поддержке компании 

ООО «Примафарм», не входит в 

программу НМО) 

Гладкая Валентина 

Сергеевна 

Научный блок пленарного заседания 

16.20-16.40 
в режиме 

онлайн 

подключения 

 

Микронутриенты и пробиотики 

в современной гинекологии  
 

Современные наручные открытия в 

области микробиома человека и 

эффектов микронутриентов 

подтверждаются в клинических 

исследованиях, что расширяет 

Шестакова Ирина 

Геннадьевна 



возможности использования 

пробиотиков и витаминов в практике 

акушера-гинеколога. 

16.40 - 17.00  Успешна женщина – здоровый 

ребенок. Ключевые моменты и 

нюансы. 
 

В докладе будет представлены 

современные подходы к 

прегравидарной подготовке женщин с 

привычным невынащиванием. 

Ледина Антонина 

Витальевна 

17.00-17.20 Клинико-анамнестические и 

микробиологические 

особенности послеродового 

эндометрита 

 
Доклад посвящен основным клинико-

анамнестическим особенностям 

послеродового эндометрита 

различных клинических форм. Сделан 

акцент на специфику основных 

микробиологических патогенов, 

проанализирован количественный и 

качественный состав микробного 

спектра. Представлены варианты 

консервативного и хирургического 

лечения, в том числе новый 

органосохраняющий метод в условиях 

акушерского перитонита.  

Галкина Дарья 

Евгеньевна 

17.20 – 17.40 Прегравидарная подготовка 

женщин с вирусными 

эндометритами 

Вклад вирусных инфекции в 

формирование хронического 

эндометрита в современной 

гинекологии значительный. В докладе 

будут представлены современные 

представления о патогенезе вирусных 

эндометритов и алгоритмы 

прегравидарной терапии.  

Жирова Наталья 

Владимировна 

17.40 – 18.00 Дискуссия: ответы на вопросы. 

 Закрытие конференции 

 

 



Научный комитет конференции: 

Артымук Наталья Владимировна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

акушерства и гинекологии имени профессора Г.А.Ушаковой, ФГБОУ ВО «Кемеровский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный 

специалист по акушерству и гинекологии СФО, г. Кемерово 

Базина Марина Ивановна - д.м.н., доцент, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, главный внештатный специалист по репродуктивному здоровью министерства 

здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Белокриницкая Татьяна Евгеньевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская 

академия» Минздрава России, главный внештатный специалист по акушерству и 

гинекологии ЗФО, г. Чита 

Боровая Светлана Юрьевна – врач акушер-гинеколог КГБУЗ «Новосибирский 

городской клинический перинатальный центр» г. Новосибирск. 

Борисова Елена Анатольевна – к.м.н., ассистент кафедры оперативной гинекологии 

ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск.  

Бурчаков Денис Игоревич – к.м.н., директор по научному развитию международной 

ассоциации гинекологов эндокринологов и терапевтов, доцент кафедры эндокринологии 

Высшей медицинской школы, г. Москва. 

Галкина Дарья Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры оперативной гинекологии ИПО 

ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск.  

Гарбер Юлия Григорьевна – заместитель главного врача по акушерско-

гинекологической помощи КГБУЗ Красноярский краевой клинический центр охраны 

материнства и детства, г. Красноярск.  

Гребенникова Эльвира Константиновна - к.м.н., доцент кафедры перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Гладкая Валентина Сергеевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры 

общепрофессиональных дисциплин, медицинского института, ФГБОУ ВО «Хакасский 

государственный университет им. Н.Ф. Катанова» г. Абакан. 

Данькова Ирина Владимировна - к.м.н., старший научный сотрудник НИИ Охраны 

материнства и младенчества г. Екатеринбург. 

Долгова Надежда Сергеевна – к.м.н., ассистент кафедры акушерства и гинекологии с 

курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайского государственного медицинского университета» 

Минздрава РФ, г. Барнаул. 

Ершов Артём Владимирович - к.м.н., ассистента кафедры урологии, андрологии и 

сексологии ИПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск. 

Жирова Наталья Владимировна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 

ИПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Зуков Руслан Александрович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой онкологии и 

лучевой терапии «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск., главный врач КГБУЗ Красноярский краевой клинический онкологический 

диспансер имени А.И. Крыжановского, г. Красноярск. 

Костарева Ольга Васильевна - к.м.н., доцент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, г. Красноярск. 

Коновалов Вячеслав Николаевич - ассистент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 



Минздрава России, г. Красноярск. 

Короленкова Любовь Ивановна – профессор кафедры акушерства, гинекологии и 

репродуктивной медицины «РУДН», профессор кафедра акушерства и гинекологии ФУВ 

«МОНИКИ», врач-онколог поликлинического отделения службы внебюджетной 

медицинской деятельности ФГБУ «НМИЦ онкологии им Н.Н. Блохина» Минздрава 

России, г. Москва 

Кузнецова Ирина Всеволодовна – д.м.н., профессор, врач гинеколог-эндокринолог. 

Президент Международной Ассоциации Гинекологов, Эндокринологов, Терапевтов 

(МАГЭТ), г. Москва 

Леваков Сергей Александрович - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства 

и гинекологии Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, г. Москва 

Ледина Антонина Витальевна – д.м.н., руководитель региональных программ 

международной ассоциации гинекологов, эндокринологов и терапевтов (МАГЭТ), 

сопредседатель Всероссийского проекта ЖенПроСвет – АГО, врач клинического 

госпиталя «Лапино», группы компаний «Мать и Дитя», г. Москва 

Моамар Эль Джафут – Dr. Moamar Al-Jefout, MD, JBO&G, MMed (HR & HG), Ph.D. 

Associate Professor in Reproductive Medicine and Endoscopic Surgery, The Department of 

Obstetrics & Gynecology, UAEU, CM&HS President of the Asian Society of Endometriosis & 

Adenomyosis Head of the Jordan Endometriosis & Adenomyosis Group. 

Макаренко Татьяна Александровна – д. м. н., профессор, врач – акушер-гинеколог, 

онколог, заведующая кафедрой оперативной гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ 

им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный гинеколог 

Министерства здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск 

Молгачева Елена Васильевна – к.м.н., ассистент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

Несмеянова Яна Александровна – врач акушер – гинеколог Краевой клинической 

больницы, г. Красноярск 

Потапова Елена Викторовна – консультант отдела организации педиатрической и 

акушерско-гинекологической помощи министерства здравоохранения Красноярского 

края, г. Красноярск 

Полстяной Алексей Михайлович – к.м.н., доцент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 

Пустотина Ольга Анатольевна – руководитель научно-образовательного проекта 

«Экспертология» (г. Москва), д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии с 

курсом репродуктивной медицины ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им. 

Ф. И. Иноземцева», профессор Международной Академии репродуктологии (г. Алматы), 

г. Санкт-Петербург 

Распопин Юрий Святославович – к.м.н., врач анестезиолог-реаниматолог, заведующий 

отделение анестезиологии-реанимации КГБУЗ «Красноярский краевой клинический центр 

охраны материнства и детства», доцент кафедры анестезиологии и реаниматологии ИПО 

ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени 

профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, г. Красноярск 

Сакович Виталий Валерьевич – ассистент кафедры кардиологии, функциональной и 

клинико-лабораторной диагностики ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-

Ясенецкого» Минздрава России, врач функциональной диагностики Федерального центра 

сердечно-сосудистой хирургии, г. Красноярск 

Семенов Эдуард Васильевич – к.м.н., ассистент кафедры онкологии и лучевой терапии с 

курсов ПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 

заведующий поликлиникой КГБУЗ Красноярский краевой клинический онкологический 



диспансер имени А.И. Крыжановского, г. Красноярск 

Семиошина Ольга Евгеньевна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 

лечебного факультета «Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России, г. Москва 

Серова Ольга Федоровна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и перинатологии ИППО ФГБУ «Государственный научный центр 

Федеральный медицинский биофизический центр им. А.И. Бурназяна ФМБА России, 

главный акушер-гинеколог Московской области, главный врач ГБУЗМО «Московский 

областной перинатальный центр, член координвционного совета главных внештатных 

специалистов МЗ Московской области, г. Москва 

Соколова Татьяна Михайловна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, г. Новосибирск 

Сычев Алексей Валерьевич – онкогинеколог КГБУЗ Красноярский краевой 

клинический онкологический диспансер имени А.И. Крыжановского, г. Красноярск 

Цхай Виталий Борисович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, президент регионального «Общества 

акушеров-гинекологов Красноярского края», г. Красноярск 

Шапошникова Екатерина Викторовна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск 

Шестакова Ирина Геннадьевна - к.м.н., ведущий научный сотрудник кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского 

Университета Дружбы народов, г. Москва 

Яворская Светлана Дмитриевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайского государственного медицинского 

университета» Минздрава РФ, г. Барнаул 

Якимова Анна Валентиновна - д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, г. Новосибирск 

Яметова Наталья Михайловна – ассистент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, г. Красноярск 

 

 

 

 


