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октября 
2023 года 

Всероссийская кардиологическая 

конференция 

«Традиции и инновации в 

кардиологии» 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

включает пленарные доклады, дискуссии, лекции для практикующих врачей, конкурс 

молодых кардиологов.  

НАУЧНЫЕ ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

• Российское кардиологическое общество.

• Министерство здравоохранения Красноярского края

ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования "Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

В.Ф. Войно-Ясенецкого" Министерства здравоохранения Российской Федерации

Формат конференции: аудиторно с трансляцией. Время в программе указано местное 

(МСК + 4 часа) 

Место проведения: 

- аудиторно (очно) - Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования "Красноярский государственный медицинский университет имени профессора
В.Ф. Войно-Ясенецкого" Министерства здравоохранения Российской Федерации. Адрес: г.

Красноярск, ул. Партизана Железняка, 1, зал Ученого совета, 5-й этаж, зал телеконференций, 3-й этаж

- трансляция (онлайн), сайт трансляции:

https://pruffme.com/landing/u2337388/cardioconference

Стоимость участия: бесплатно. 

Регистрация на сайте КрасГМУ обязательна! 

https://krasgmu.ru/index.php?page[common]=event&id=2184 

Регистрация возможна только на один из предложенных форматов (очный или 

дистанционный). Регистрацию на очный формат можно будет оформить на месте, в день 

конференции. 

Программа конференции одобрена Комиссией по оценке учебных мероприятий и 

материалов Координационного совета по развитию непрерывного медицинского и 

фармацевтического образования Минздрава России. 

https://pruffme.com/landing/u2337388/cardioconference
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=event&id=2184


27-28 октября

11 кредитов НМО 

Специальности: 

кардиология, общая врачебная практика 

(семейная медицина), терапия, 

эндокринология, сердечно-сосудистая 

хирургия, функциональная диагностика, 

педиатрия, клиническая фармакология 

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ! 

Начисление баллов НМО по окончании мероприятия будет осуществляться ТОЛЬКО 

в случае выполнения ряда условий: 

➢ для участников конференции, участвующих в формате «очно»:

Всем очным участникам в день конференции необходимо подойти к стойке регистрации

для получения ОБЯЗАТЕЛЬНОГО именного бейджа участника и материалов конференции. 

Вход в залы осуществляется строго по именному бейджу. Начисление баллов НМО будет 

осуществляться ТОЛЬКО в случае подтверждения своего очного участия у стойке 

регистрации и прохождения контроля присутствия по именному бейджу. 

➢ для участников конференции, участвующих в формате «трансляция»:

После регистрации вам придет код для подключения к конференции. В день конференции

после прохождения по ссылке  и ввода кода будет доступен просмотр трансляции. Время 

подключения: за 30 минут до начала. Во время онлайн-трансляции будет проводиться 

подсчет продолжительности времени подключения каждого слушателя и контроль 

присутствия на мероприятии посредством подтверждения во всплывающем окне. Проверки 

будут осуществляться хаотично, без определенного интервала времени. 

1 день: 

Минимальный порог времени присутствия на конференции составляет 225 мин. 

программы НМО, присутствие на спонсорских докладах не учитывается 

Минимальное количество контролей присутствия – 4 из 5. 

2 день: 

Минимальный порог времени присутствия на конференции составляет 270 мин. 

программы НМО, присутствие на спонсорских докладах не учитывается 

Минимальное количество контролей присутствия – 5 из 6. 

При соблюдении длительности просмотра и положительном прохождении контроля 

присутствия, в течение 15 дней после окончания конференции, Вы получите 

индивидуальный код подтверждения (ИКП) для начисления баллов. 

Обращаем Ваше внимание, что в соответствии с требованиями НМО к проведению онлайн-

мероприятий, по каждому участнику (согласно присвоенному токену) собирается 

индивидуальная информация о контролях, а именно – в какое конкретное время было 

совершено каждое подтверждение, кроме того, все окна подтверждений имеют свой 

уникальный номер, что отражается в отчетах. 

Вопросы по начислению ИКП принимаются в течение 20 дней по окончании 

мероприятия. 



СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ 

Председатели организационного комитета: 

Протопопов Алексей 

Владимирович 

ректор Красноярского государственного 

медицинского университета им. проф. В Ф. Войно-

Ясенецкого, д.м.н., профессор; 

Немик Борис 

Маркович 

министр здравоохранения Красноярского края, 

к.м.н.  

Никулина Светлана 

Юрьевна 

заведующий кафедрой факультетской терапии 

Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, 

д.м.н, профессор; 

Заместители председателя конференции: 

Петрова Марина 

Михайловна 

заведующий кафедрой поликлинической терапии и 

семейной медицины с курсом ПО Красноярского 

государственного медицинского университета им. 

проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н., профессор 

Устюгов Сергей 

Александрович 

доцент кафедры мобилизационной подготовки 

здравоохранения, медицины катастроф, скорой 

помощи с курсом ПО Красноярского 

государственного медицинского университета им. 

проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, к.м.н., главный 

внештатный кардиолог министерства 

здравоохранения Красноярского края, заведующий 

кардиологическим отделением №3 КГБУ ККБ 

Штегман Олег 

Анатольевич 

заведующий кафедрой мобилизационной 

подготовки здравоохранения, медицины катастроф, 

скорой помощи с курсом ПО Красноярского 

государственного медицинского университета им. 

проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н., доцент, 

руководитель регионального отделения РКО 



Члены организационного комитета: 

Арутюнов Григорий 

Павлович 

заведующий кафедрой терапии ФГБОУ ВО «РНИМУ имени 

Н.П. Пирогова Минздрава России», член-корр. РАН, д.м.н., 

профессор, г. Москва 

Аксютина Наталья 

Валерьевна 

доцент кафедры факультетской терапии Красноярского 

государственного медицинского университета им. проф. В Ф. 

Войно-Ясенецкого, д.м.н. 

Балашова Наталья 

Арленовна 

доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и терапии с 

курсом ПО Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, к.м.н. 

Барбараш Ольга 

Леонидовна 

директор ФГБНУ «НИИ комплексных проблем сердечно-

сосудистых заболеваний», академик РАН, д.м.н., профессор, г. 

Кемерово 

Виллевальде 

Светлана Вадимовна 

заведующий кафедрой кардиологии Института медицинского 

образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, д.м.н., 

профессор, г. Санкт - Петербург 

Гарганеева Наталья 

Петровна 

профессор кафедры общей врачебной практики и 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Томск; 

Головёнкин Сергей 

Евгеньевич 

доцент кафедры факультетской терапии Красноярского 

государственного медицинского университета им. проф. В Ф. 

Войно-Ясенецкого, к.м.н. 

Гринштейн Юрий 

Исаевич 

заведующий кафедрой терапии ИПО Красноярского 

государственного медицинского университета им. проф. В Ф. 

Войно-Ясенецкого, д.м.н., профессор 

Иваницкий Эдуард 

Алексеевич 

заведующий отделением нарушений сердечного ритма, 

Федеральный центр сердечно-сосудистой хирургии, д.м.н., г. 

Красноярск 

Качнов Василий 

Александрович 

преподаватель кафедры факультетской терапии Военно-

медицинской академии, д.м.н., г. Санкт-Петербург 

Кашталап Василий 

Васильевич 

заведующий лабораторией патофизиологии мультифокального 

атеросклероза ФГБНУ «НИИ комплексных проблем сердечно-

сосудистых заболеваний», д.м.н., г. Кемерово 

Кобалава Жанна 

Давидовна 

заведующий кафедрой внутренних болезней и клинической 

фармакологии медицинского факультета РУДН, член – 

корреспондент РАН, д.м.н., профессор, г. Москва 

Козиолова Наталья 

Андреевна 

зав. кафедрой пропедевтики внутренних болезней № 2 ФГБОУ 

ВО ПГМУ им. академика Е.А. Вагнера, д.м.н., профессор, г. 

Пермь 

Ларева Наталья 

Викторовна 

заведующий кафедрой терапии ФДПО ФГБОУ ВО «Читинская 

государственная медицинская академия», д.м.н., профессор, 

проректор по научной работе, г. Чита 

Лифшиц Галина 

Израилевна 

заведующая лабораторией персонализированной медицины 

Института химической биологии и фундаментальной медицины 

СО РАН, д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «НГМУ», г. Новосибирск 

Матюшин Геннадий 

Васильевич 

заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 

диагностики ИПО Красноярского государственного 



медицинского университета им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, 

д.м.н., профессор 

Попов Сергей 

Валентинович 

директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, академик РАН, 

д.м.н., профессор, г.Томск  

Протасов Константин 

Викторович 

заместитель директора по науке и развитию, заведующий 

кафедрой кардиологии и функциональной диагностики 

Иркутской государственной медицинской академии 

последипломного образования – филиала федерального 

государственного бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального 

образования» МЗ РФ, д.м.н., профессор, г. Иркутск 

Рагино Юлия 

Игоревна 

директор НИИТПМ филиал ФГБНУ ИЦиГ СО РАН, член- 

корреспондент РАН, д.м.н., профессор, г. Новосибирск 

Сакович Валерий 

Анатольеивч 

заведующий кафедрой сердечно-сосудистой хирургии 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, д.м.н., профессор, директор 

Федерального центра сердечно–сосудистой хирургии, г. 

Красноярск 

Самохвалов Евгений 

Владимирович 

Заведующий кардиологическим отделением №4 КГБУ ККБ 

№1, г. Красноярск 

Тарловская 

Екатерина 

Иосифовна 

заведующий кафедрой терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Нижний 

Новгород 

Харьков Евгений 

Иванович  

профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней и 

терапии Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого КрасГМУ, 

д.м.н. 

Чернова Анна 

Александровна 

профессор кафедры факультетской терапии Красноярского 

государственного медицинского университета им. проф. В Ф. 

Войно-Ясенецкого, д.м.н. 

Чесникова Анна 

Ивановна 

профессор кафедры внутренних болезней № 1 РостГМУ, д.м.н., 

г. Ростов-на-Дону 

Шахтшнейдер Елена 

Владимировна 

заместитель директора по научной работе  НИИТПМ – филиал 

ФГБНУ ИЦиГ СО РАН, д.м.н., г.Новосибирск 

Программный комитет: 

Никулина Светлана Юрьевна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

факультетской терапии Красноярского государственного медицинского 

университета им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого, сопредседатель; 

Петрова Марина Михайловна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО Красноярского 

государственного медицинского университета им. проф. В Ф. Войно-

Ясенецкого, сопредседатель. 

Шестерня Павел Анатольевич – д.м.н., профессор, проректор по научной
работе, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и терапии
с курсом ПО Красноярского государственного медицинского университета
им. проф. В Ф. Войно-Ясенецкого.



27 октября 
- образовательный блок конференции

- коммерческий блок конференции

Открытие конференции 

Приветственное слово: 

Протопопов Алексей Владимирович 

Ректор КрасГМУ, профессор, д.м.н. 

Немик Борис Маркович 

Министр здравоохранения Красноярского края, к.м.н. 

Барбараш Ольга Леонидовна 

Главный внештатный кардиолог СФО, академик РАН 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Модераторы: профессор Протопопов А.В., академик РАН Барбараш О.Л., 

д.м.н. Сакович В.А., профессор Шульман В.А., профессор Никулина С.Ю. 

9.00-9.20 Современные принципы эндоваскулярного коронарного 

вмешательства 

Протопопов Алексей Владимирович 

г. Красноярск 

Цель доклада: ознакомить участников конференции с современными 

принципами эндоваскулярного вмешательства, проводимыми в мире, 

России и в Красноярском крае 

9.20-9.40 Основные достижения и перспективы развития кардиологии в СФО 

Барбараш Ольга Леонидовна 

г. Кемерово 

Цель доклада: представить основные достижения кардиологии в 

Сибирском федеральном округе, обратив особое внимание на 

перспективы развития кардиологической науки и практики 

9.40 - 10.00 Болезни системы кровообращения в Красноярском крае, 2023. 

Реализация мероприятий региональной программы «Борьба с 

сердечно-сосудистыми заболеваниями» 

Устюгов Сергей Александрович 

г. Красноярск 

Цель доклада: ознакомить слушателей с результатами выполнения 

региональной программы по борьбе с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями, обратив внимание на снижение смертности и 

лекарственное обеспечение пациентов кардиологического профиля 

10.00 – 10.20 На этапе технологической революции в кардиохирургии ФЦССХ 

Сакович Валерий Анатольевич 

г. Красноярск 

Цель доклада: доложить участникам конференции о результатах работы 

ФЦССХ и о новых технологиях, внедренных в работу центра 

Онлайн 



10.20 – 10.40 Кардиальные осложнения в несердечной хирургии: профилактика и 

лечение 

Протасов Константин Викторович 

г. Иркутск 

Цель доклада: доложить результаты проведенного исследования 

кардиальных осложнений в несердечной хирургии города Иркутска с 

акцентом на профилактику и лечение 

10.40-10.50 Технический перерыв 

СИМПОЗИУМ: «АСКЛЕПИЙ ПРОТИВ АНАНКЕ. ОТ ФАКТОРОВ РИСКА К 

ОСТРОМУ КОРОНАРНОМУ СИНДРОМУ. ОДИССЕЯ СПАСЕНИЯ ЖИЗНИ» 

(не обеспечивается баллами НМО) 

Модераторы: профессор Петрова М.М., профессор Матюшин Г.В. 

10.50 – 11.10 Современные возможности контроля АД, изменяющие будущее 

пациента с АГ 

Устюгов Сергей Александрович 

г. Красноярск 
(Доклад  при  поддержке компании «Штада», не входит в программу НМО) 

11.10 – 11.30 Контроль факторов риска у пациентов с сердечно – сосудистыми 

заболеваниями: возможности современной терапии 

Петрова Марина Михайловна 

г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Бауш РУМО», не входит в программу НМО) 

11.30 – 11.50 Модификация сердечно – сосудистых рисков - механизмы влияния 

Чернова Анна Александровна 

 г. Красноярск. 

(Доклад при поддержке компании «PMI», не входит в программу НМО) 

11.50-12.10 Фармакоинвазивная стратегия при ОКС 

Никулина  Светлана Юрьевна 

г. Красноярск 

(Доклад при поддержке компании OOO «Супраген», не входит в программу НМО)

12.10-12.30 Инсулинорезистентность и сердечно-сосудистые риски: 

дополнительные плейотропные эффекты инсулинсенситайзеров, 

выходящие за рамки снижения уровня глюкозы 

Догадин Сергей Анатольевич 

г. Красноярск. 

(Доклад при поддержке компании «Штада», не входит в программу НМО)



12.30-13.10 Обеденный перерыв 

27 октября
СИМПОЗИУМ С УЧАСТИЕМ ЭКСПЕРТОВ: «БУДУЩЕЕ 

СОВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ» 

Модераторы: профессор Чернова А.А., д.м.н. Шахтшнейдер Е.В. 

Образовательная цель: ознакомить участников конференции с новостями 

кардиологии, новыми рекомендациями, подходами к диагностике и терапии 

социально-значимых заболеваний.  

13.10 - 13.30 

Онлайн 

Новые сведения о статинотерапии 

Арутюнов Григорий Павлович 

 г. Москва 

Цель доклада: ознакомить слушателей с последними достижениями в 

области лечения атеросклероза, сделав акцент на новой информации о 

терапии статинами 

13.30-14.00 Применение результатов молекулярно-генетических исследований и 

машинного обучения в диагностике моногенных форм 

гиперхолестеринемии 

Шахтшнейдер Елена Владимировна 

г. Новосибирск 

Цель доклада: представить фундаментальные данные о диагностике 

моногенных форм гиперхолестеринемии и результы исследований в 

городе Новосибирске 

14.00-14.20 

Онлайн 

Новости кардиологии 2023 

Виллевальде Светлана Вадимовна 

г. С. Петербург 

Цель доклада: ознакомить участников мероприятия с достижениями в 

области кардиологии и последними Европейскими и российскими 

рекомендациями 

14.20-14.40 

Онлайн 

СН и почечная дисфункция: что имеем в настоящем, что ждем в 

будущем? 

Кобалава Жанна Давидовна 

г. Москва 

Цель доклада: представить результаты исследований поражений почек у 

пациентов с сердечной недостаточностью 

14.40-15.00 Особенности лечения артериальной гипертонии у мужчин молодого 

возраста 

Никулина Светлана Юрьевна 

г. Красноярск 

Цель доклада: ознакомить участников конференции с характеристикой 

молодых мужчин с АГ и особенностями ее лечения 



15.00-15.20 Женский портрет ИБС 

Петрова Марина Михайловна 

г. Красноярск 

Цель доклада: ознакомить участников конференции с характеристикой 

женской ИБС и ее особенностями 

СИМПОЗИУМ: СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ И 

УПРАВЛЕНИЕ РИСКАМИ: НОВЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ, НОВЫЕ 

ВОЗМОЖНОСТИ» 

(не обеспечивается баллами НМО) 

 Модераторы: профессор Протасов К.В.,  

профессор Гоголашвили Н.Г., д.м.н. Штегман О.А. 

15.20-15.40 Основные направления лечения мультифокального атеросклероза 

Кашталап Василий Васильевич 

г. Кемерово 
(Доклад при поддержке компании «Штада», не входит в программу НМО) 

15.40-16.00 Микрососудистая стенокардия: таргетная терапия ишемии 

открытых артерий 

Протасов Константин Викторович 

г. Иркутск 

 (Доклад при поддержке компании «Сервье», не входит в программу НМО) 

16.00-16.20 Патогенетические особенности лечения коморбидного пациента 

Никулина Светлана Юрьевна 

г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Отисифарм», не входит в программу НМО) 

16.20-16.40 Клинико-социальный триумвират в лечении сердечно-сосудистой 

патологии 

Петрова Марина Михайловна 

г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Сервье», не входит в программу НМО) 

16.40-17.00 Изменения в подходах к комбинированной гиполипидемической 

терапии в новых российских клинических рекомендациях по 

лечению дислипидемии 

Гоголашвили Николай Гамлетович 

г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «ЭГИС», не входит в программу НМО) 

17.00-17.20 Особенности профилактики атеросклероза у больных с риском 

сахарного диабета 

Штегман Олег Анатольевич 

г. Красноярск 

(Доклад при поддержке компании «Рекордати, не входит в программу НМО) 



28 октября 

СИМПОЗИУМ: «МОЕ СЕРДЦЕ ОСТАНОВИЛОСЬ. МОЕ СЕРДЦЕ 

ЗАМЕРЛО. ПРОБЛЕМЫ АРИТМОЛОГИИ» 

Модераторы: профессор Матюшин Г.В., профессор Ларева Н.В.  

Образовательная цель: познакомить участников конференции с последними 

достижениями в области аритмологии, новыми Российскими рекомендациями 

«Нарушения ритма сердца» 

9.00-9.20 Современная медикаментозная терапия фибрилляции предсердий 

Никулина Светлана Юрьевна 

 г. Красноярск 

Цель доклада: ознакомить кардиологов и терапевтов с терапией 

фибрилляции предсердий на современном уровне, согласно 

рекомендациям 2023 года 

9.20-9.40 Эффективность и безопасность купирования пароксизма 

фибрилляции предсердий на этапе скорой помощи 

Штегман Олег Анатольевич 

г. Красноярск 

Цель доклада: информировать слушателей об эффективности и 

безопасности восстановления ритма сердца на этапе оказания скорой 

помощи 

9.40 -10.00 

Онлайн 

Постинфарктные желудочковые тахикардии 

Татарский Роман Борисович 

г. Санкт-Петербург 

Цель доклада: ознакомить слушателей с особенностями диагностики и 

терапии желудочковых тахикардий в постинфарктном периоде 

10.00-10.20 Катетерная абляция ФП 

Иваницкий Эдуард Алексеевич 

г. Красноярск 

Цель доклада: представить собственные данные о результатах 

катетерной абляции фибрилляции предсердий, проведенной в 

федеральном центре сердечно-сосудистой хирургии города Красноярска 

10.20-10.40 Антикоагулянты при ХБП: lege artis 

Ларёва Наталья Викторовна 

г. Чита 

Цель доклада: ознакомить участников конференции с особенностями 

назначения антикоагулянтной терапии у пациентов с хронической 

болезнью почек с учетом современных рекомендаций и завершившихся 

клинических исследований 



10.40-11.00 Современная стратегия восстановления синусового ритма у 

пациентов с пароксизмальной фибрилляцией предсердий 

Матюшин Геннадий Васильевич 
г. Красноярск 

Цель доклада: обратить внимание собравшихся на актуальной стратегии 

восстановления синусового ритма у пациентов с пароксизмом 

фибрилляции предсердий 

СИМПОЗИУМ: «КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ДАЙДЖЕСТ: ПРИНЦИПЫ 

ТЕРАПИИ КОМОРБИДНОГО ПАЦИЕНТА» 
 (не обеспечивается баллами НМО) 

Модераторы: профессор Харьков Е.И., профессор Лифшиц Г.И. 

11.10-11.30 Нарушения липидного обмена: все ли статины одинаковы? 

Лифшиц Галина Израилевна 

г. Новосибирск 

(Доклад *при поддержке компании «Рекордати», не входит в программу НМО) 

11.30-11.50 Антиангинальная терапия и улучшение прогноза у пациентов со 

стабильной ИБС. Возможности никорандила 

Гоголашвили Николай Гамлетович 

г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Пик – фарма», не входит в программу НМО) 

12.10-12.30 Частая желудочковая экстрасистолия при отсутствии 

ремоделирования сердца: тактика ведения 

Чернова Анна Александровна 

 г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании Olainfarm, не входит в программу НМО) 

СИМПОЗИУМ: «МЕДИЦИНА: СПОРНОЕ И БЕССПОРНОЕ. 

НЕСТАНДАРТНЫЕ РЕШЕНИЯ В КАРДИОЛОГИИ» 

МОДЕРАТОРЫ: профессор Гарганеева Н.П., д.м.н. Аксютина Н.В. 

Образовательная цель: участники конференции познакомятся с новыми 

подходами к профилактике кардиоваскулярного риска у коморбидных пациентов, 

перспективами применения новых биохимических диагностических маркеров, 

доказательной кардиологии в области лечения сердечной недостаточности.  

12.30-12.50 Вклад артериальной гипертензии в исходы фенотипов ожирения в 

популяции 45-69 лет в западной Сибири 

Мустафина Светлана Владимировна 

 Рымар О.Д., Винтер Д.А., Щербакова Л.В., Малютина С.К. 

г. Новосибирск 

Цель доклада: показать вклад артериальной гипертензии в исходы 

фенотипов ожирения в популяции города Новосибирска в возрасте 45-69 

лет 

Онлайн 



12.50-13.20 Новые подходы к профилактике кардиоваскулярного риска у 

коморбидных пациентов 

Гарганеева Наталья Петровна 

г. Томск 

Цель доклада: продемонстрировать современные подходы к 

профилактике кардиоваскулярного риска у коморбидных пациентов с 

акцентом на социально-психологические факторы риска 

13.20-13.40 

Онлайн 

Дефицит железа при острой декомпенсации сердечной 

недостаточности: особенности диагностики и терапии 

Смирнова Елена Амишевна 

Седых Екатерина Витальевна 

г. Рязань 

Цель доклада: обратить внимание собравшихся на важность 

своевременной диагностики и терапии дефицита железа, играющую 

важную роль в острой декомпенсации сердечной недостаточности 

13.40-14.00 

Онлайн 

Биомаркеры для диагностики и оценки прогноза ХСН 

Козиолова Наталья Андреевна 

г. Пермь 

Цель доклада: ознакомить участников мероприятия с новыми 

биомаркерами для диагностики и оценки прогноза у пациентов с 

хронической сердечной недостаточностью 

14.00-14.20 

Онлайн 

Особенности диагностики и терапии сердечной недостаточности у 

пациентов с дисфункцией щитовидной железы 

Чесникова Анна Ивановна 

г. Ростов – на – Дону 

Цель доклада: обратить внимание собравшихся на особенностях 

диагностики, течения и лечения сердечной недостаточности у пациентов 

с дисфункцией щитовидной железы 

14.20-14.40 

Онлайн 

Новые клинические рекомендации Европейского общества 

кардиологов по кардиоонкологии 

Тарловская Екатерина Иосифовна 

г. Нижний Новгород 

Цель доклада: представить участникам конференции новые клинические 

рекомендации по кардиоонкологии Европейского общества кардиологов 

14.40-15.00 

Онлайн 

 Сверхнормальная фракция выброса левого желудочка у больных 

хронической сердечной недостаточностью – что мы знаем сегодня? 

Качнов Василий Александрович. 

г. Санкт-Петербург 

Цель доклада: информировать специалистов о современных подходах к 

ведению пациентов с хронической сердечной недостаточностью с 

сохраненной фракцией выброса левого желудочка 

Онлайн 



15.00-15.20 

Онлайн 

Сердечная недостаточность и старческая астения - негативный 

тандем, влияющий на качество жизни и прогноз пациента 

Смирнова Елена Амишевна 

Седых Екатерина Витальевна 

г. Рязань 

Цель доклада: показать трудности ведения пациентов со старческой 

астенией и хронической сердечной недостаточностью 

15.20-15.40 Ответы на вопросы 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

28 октября
10.00-13.00  Зал телеконференций 

 Конкурс «молодых» кардиологов (до 36 лет) 

(не входит в программу НМО) 

Председатель:  д.м.н. Штегман О.А., руководитель регионального отделения 

РКО. 

Ссылка для подключения: https://pruffme.com/landing/u2337388/cardio 

https://pruffme.com/landing/u2337388/cardio


СПИКЕРЫ КОНФЕРЕНЦИИ: 

 
Арутюнов Григорий Павлович, член-корр. РАН, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой терапии ФГБОУ ВО «РНИМУ имени Н.И. Пирогова 

Минздрава России», (г. Москва); 

Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., профессор, директор ФГБНУ «НИИ 

комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», академик РАН, (г. 

Кемерово); 

Виллевальде Светлана Вадимовна, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой кардиологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ 

им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, (г. Санкт – Петербург); 

Гарганеева Наталья Петровна, д.м.н., профессор, профессор кафедры общей 

врачебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, (г.Томск).  

Гоголашвили Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры 

кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики ИПО 

ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университета им. 

проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, заведующий отделением 

кардиологии института медицинских проблем Севера СО РАН, (г.Красноярск) 

Догадин Сергей Анатольевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, главный внештатный эндокринолог г. Красноярска и Красноярского 

края (г.Красноярск) 

Иваницкий Эдуард Алексеевич, д.м.н., заведующий отделением нарушений 

сердечного ритма, Федеральный центр сердечно-сосудистой хирургии, 

Красноярск (г.Красноярск); 

Качнов Василий Александрович, д.м.н., преподаватель кафедры 

факультетской терапии Военно-медицинской академии, (г.Санкт-Петербург);   

Кашталап Василий Васильевич д.м.н., заведующий лабораторией 

патофизиологии мультифокального атеросклероза ФГБНУ «НИИ 

комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», (г. Кемерово); 

Кобалава Жанна Давидовна, член – корреспондент РАН, д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой внутренних болезней и клинической фармакологии 

медицинского факультета РУДН,  (г. Москва); 

Козиолова Наталья Андреевна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО ПГМУ им. академика 

Е.А. Вагнера,( г. Пермь) ; 

Ларёва Наталья Викторовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

терапии ФДПО ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская 

академия», проректор по научной работе, (г. Чита); 

Лифшиц Галина Израилевна, д.м.н., заведующая лабораторией 

персонализированной медицины Института химической биологии и 
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фундаментальной медицины СО РАН,  ФГБОУ ВО «НГМУ», профессор 

кафедры внутренних болезней,  (г.Новосибирск); 

Матюшин Геннадий Васильевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики ИПО 

ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. 

проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, (г.Красноярск);  

Мустафина Светлана Владимировна, д.м.н., ведущий научный сотрудник, 

заведующая центром лечебного и профилактического питания НИИТПМ – 

филиал ИЦиГ СО РАН, (г. Новосибирск)  

Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

факультетской терапии  ФГБОУ ВО « Красноярский государственный 

медицинский университет  им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, (г.Красноярск) 

Петрова Марина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО  ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 

Войно-Ясенецкого» Минздрава России.  Председатель ассоциации терапевтов 

Красноярского края, (г.Красноярск);  

Протасов Константин Викторович, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой  кардиологии и функциональной диагностики «Иркутская 

государственная медицинская академия последипломного образования», ( г. 

Иркутск) 

Протопопов Алексей  Владимирович, д.м.н., профессор, ректор ФГБОУ ВО 

«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 

Войно-Ясенецкого»  Минздрава России, заведующий кафедрой лучевой 

диагностики  ИПО,  (г. Красноярск) 

Сакович Валерий Анатольевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого»  Минздрава 

России, директор ФЦ ССХ, (г. Красноярск) 

Тарловская Екатерина Иосифовна, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород. 

Устюгов Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры мобилизационной 

подготовки здравоохранения, медицины катастроф и скорой помощи с курсом 

ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный (внештатный) 

кардиолог МЗ Красноярского края, заведующий кардиологическим 

отделением №3 ККБ №1, (г.Красноярск); 

Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры факультетской 

терапии ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
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университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 

(г.Красноярск); 

Чесникова Анна Ивановна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 

внутренних болезней № 1 РостГМУ, ( г. Ростов-на-Дону);  

Шахтшнейдер Елена Владимировна, д.м.н., профессор, зам по научной 

работе НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, (г. Новосибирск); 

Штегман Олег Анатольевич, д.м.н., доцент,  заведующий кафедрой  

мобилизационной подготовки здравоохранения, медицины катастроф и 

скорой помощи с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, (г. Красноярск), руководитель регионального отделения РКО. 

 

 
 

https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=dept&id=330
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=dept&id=330
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=dept&id=330
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=org&id=1


ГЕНЕРАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ: 
 

1. компания «Штада» 

 

ГЕНЕРАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ: 

 
1. компания «PMI» 

2. компания «Сервье» 

 

СПОНСОРЫ: 

 
1. компания OOО «Супраген» 

2. компания «Бауш РУМО» 

3. компания «Рекордати» 

4. компания «ЭГИС» 

5. компания «Отисифарм» 

6. компания «Olainfarm» 

7. компания «Пик – фарма» 

 

 

 

 
 
 
 


