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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ ПРОФЕССОРА В.Ф. ВОЙНО-ЯСЕНЕЦКОГО» 
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПРИКАЗ
Р гЗРсЗ 3 . г. Красноярск

г 1
О проведении 42-й межрегиональной 
научно-практической конференции 
«Здоровье женщины - здоровье нации»

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить программу конференции согласно приложению 1.
2. Ответственным за организацию проведения конференции назначить 

заведующего кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного 
факультета Цхая В.Б.

3. Проректору по учебной, воспитательной работе и молодежной политике 
Соловьевой И.А. информировать ординаторов и курсантов профильных кафедр о 
возможности принять участие в работе конференции.

4. Контроль за исполнением приказа возложить на проректора по научной 
работе Шестерню П.А.

5. Начальнику общего отдела Дробушевской Е.В. в срок до 16 мая 2023 г. 
ознакомить с приказом проректора по учебной, воспитательной работе и 
молодежной политике Соловьеву И.А., проректора по научной работе Шестерню 
П.А., заведующего кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного 
факультета Цхая В.Б. в системе «Directum RX».

И. о.ректора И.А. Соловьева
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С СУББОТНИКОМ №224

В РАМКАХ ОБЩЕРОССИЙСКОГО ПРОЕКТА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

КАТАЛОГ ВЫСТАВКИ

г. Красноярск
Hilton Garden Inn Krasnoyarsk 

(ул. Молокова, д. 37)

•••
МАРС 4Ц» рудн StatusPraesens
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ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

СУББОТНИКОВ МАРС

Радзинский Виктор Евсеевич, засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, 
докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Медицинского института Российского 
университета дружбы народов, вице-президент Российского ™ 
общества акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной 
ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва)

Цхай Виталий Борисович, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой 
перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета 
Красноярского государственного медицинского университета 
им. В. Ф. Войно-Ясенецкого, президент Ассоциации врачей СлУ 
акушеров-гинекологов Красноярского края, член МАРС (Красноярск)

Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью 
Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой акушерства (J
и гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, доц., главный 
внештатный специалист по специализированной гинекологической 
помощи Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой оперативной 
гинекологии ИПО Красноярского государственного л-
медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, qJU ■ 
член МАРС (Красноярск)

Дорогие коллеги!

Приветствуем вас на очередной Межрегиональной научно-практической конференции 
«Здоровье женщины — здоровье нации» в Красноярске. Мы снова собрались для об­
суждения задач, касающихся сохранения и поддержания репродуктивного здоровья.

Спорных и нерешённых вопросов и профессиональных проблем у акушеров-гинеколо­
гов и врачей смежных специальностей не становится меньше: гинекологические и экс- 
трагенитальные заболевания, материнская смертность, акушерские осложнения, онкологи­
ческие и эндокринные расстройства и многие другие состояния никогда не оставят докторов 
без работы. В связи с этим укрепление здоровья женщин и будущих поколений — одна из 
главных задач для медицинских специалистов.

В нашей работе важен каждый шаг: прегравидарная подготовка, диагностика и тера­
пия патологических состояний, в частности онкологических заболеваний репродуктивных 
органов, ведение беременности и родов у пациенток из группы высокого риска, контрацеп­
тивное консультирование, возможности anti-ageing-медицины, коррекции пролапсов тазо­
вых органов и климактерических расстройств и многие другие. Отдельный блок мероприя­
тия будет посвящён обсуждению клинических рекомендаций. Вас как всегда ждёт много 
интересного и полезного.

Желаем вам продуктивной работы!



Красноярский государственный медицинский университет им. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
(КрасГМУ) сохраняет лучшие этические традиции и внедряет новые подходы в преподавании 
и медицинской науке. Профессионалы высокого уровня, имеющие большой опыт педагоги­
ческой и лечебной работы, обучают на пяти факультетах (лечебный, педиатрический, сто­
матологический, медико-психолого-фармацевтический, Институт последипломного образо­
вания) около 10 тыс. студентов, отдавая приоритет практической подготовке специалистов. 
Симуляционный центр и лаборатории университета оснащены современным оборудовани­
ем, позволяющим моделировать различные ситуации с высокой степенью реалистичности, 
а клинические и научные исследования проходят на базе многочисленных структурных 
научных подразделений (лаборатории: биомолекулярных и медицинских технологий, ме­
дицинской кибернетики и управления в здравоохранении, фундаментальной и персонали­
зированной фармации, российско-японская лаборатория микробиологии и метагеномики; 
НИИ молекулярной медицины и патобиохимии; НЦ эпилептологии, нейрогенетики и иссле­
дования мозга и др.), а также в ведущих ЛПУ Красноярска и собственных университетских 
клиниках.

Сотрудники трёх профильных кафедр КрасГМУ (кафедра перинатологии, акушерства 
и гинекологии лечебного факультета; кафедра акушерства и гинекологии ИПО; кафедра 
оперативной гинекологии ИПО) являются активными проводниками новых научных знаний 
и современных лечебно-диагностических технологий, направленных на восстановление 
и сохранение репродуктивного здоровья. Такой подход традиционно вызывает большой ин­
терес у практикующих врачей и специалистов в сфере репродуктивного здоровья.



ПРИГЛАШАЕМ К УЧАСТИЮ! =

с международным участием

Ранние сроки беременности! 
от прегравидарной подготовки 
к здоровой гестации. Проблемы ВРТ

27—28 мая 2023 • Москва
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Ж ova@praesens.ru \К praesens
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Место проведения:

г. Москва, отель «Радиссон Славянская» 
(пд. Европы; д. 2)
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42-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ

ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ
19-20 МАЯ 2023 ГОДА

Благодарность спонсорам и партнёрам

SOLGAR ВЕРТЕКС
ФАРМАЦ«ВТИЧеСКАЯ КОМПАНИЯ
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Главные информационные партнёры

Информационный партнёр



Репродуктивный О ЛО О общероссийский проект

потенциал России 0БРА30ВАТЕЛЬНЫХ субботников марс

общероссийский проект образовательных субботников марс

Репродуктивный О ЛО О 
потенциал России
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СЕМИНАР «ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ 
И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»

Красноярск
20 мая 2023 года

Субботник №224

Благодарность спонсорам и партнёрам

Гедеон Рихтер

Здоровье — наша миссия

BESINS
HEALTHCARE

Innovating for Well-being
Bionorica St RECORDATI

© акрихин ^acino ^Петровакс

Главные информационные партнёры
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Информационный партнёр

20 мая 2023 года, 
------- Красноярск
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ПРЕДИКТИВНОЕ АКУШЕРСТВО

СТРАТЕГИЯ РИСКА
И АКУШЕРСКАЯ ТАКТИКА

spnavigator

КНИГА ■ в электронном формате

купить

www.praesens.ru

По вопросам приобретения:

0 praesens.ru (раздел “Книги") Q ea@praesens.ru В +7 [901] 723 2273; +7 [499] 346 3902, доб. 514
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Под

• Министерства здравоохранения Красноярского края.
• Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно- 

Ясенецкого.
• Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины 

(МАРС).
• Российского университета дружбы народов, Медицинского института, кафедры 

акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного 
медицинского образования.

• Ассоциации врачей акушеров-гинекологов Красноярского края.
• Информационной digital-платформы SPNavigator.
• Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак».
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens



Председатели конференции

Бичурина Марина Юрьевна, зам. министра здравоохранения Красно­
ярского края (Красноярск)

Шестерня Павел Анатольевич, докт. мед. наук, доц., проректор по 
научной работе Красноярского государственного медицинского уни­
верситета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. кафедры факультетской 
терапии с курсом последипломного образования того же университета, 
главный внештатный специалист терапевт, ревматолог Минздрава Крас­
ноярского края(Красноярск)

Радзинский Виктор Евсеевич, засл, деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
с курсом перинатологии Российского университета дружбы народов, ви­
це-президент Российского общества акушеров-гинекологов, президент 
МАРС (Москва)

Цхай Виталий Борисович, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой пе­
ринатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета Крас­
ноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Вой­
но-Ясенецкого, президент Ассоциации врачей акушеров-гинекологов 
Красноярского края, член МАРС (Красноярск)

Слепнёва Галина Зиновьевна, канд. мед. наук, начальник отдела 
организации педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края (Красноярск)



Председатели конференции (продолжение)

Шагеева Галина Александровна, канд. мед. наук, консультант отдела 
организации педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, член МАРС (Красноярск)

Базина Марина Ивановна, докт. мед. наук, доц., главный внештатный 
специалист по репродуктивному здоровью Минздрава Красноярского 
края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО Красноярского го­
сударственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
член МАРС (Красноярск)

Макаренко Татьяна Александровна, докт. мед. наук, проф., главный 
внештатный специалист по специализированной гинекологической по­
мощи Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой оперативной гине­
кологии ИПО Красноярского государственного медицинского универси­
тета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)



Докладчики конференции

Борисова Елена Анатольевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры оперативной гине­
кологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого (Красноярск)

Вергунов Никита Андреевич, врач акушер-гинеколог Красноярской межрайонной кли­
нической больницы №4 (Красноярск)

Галкина Дарья Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. кафедры оперативной гинеколо­
гии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Гребенникова Эльвира Константиновна, канд. мед. наук, доц. кафедры перинатоло­
гии, акушерства и гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного ме­
дицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск)

Грицаева Елена Анатольевна, врач акушер-гинеколог Красноярского краевого клини­
ческого центра охраны материнства и детства (Красноярск)

Домрачева Марина Яковлевна, канд. мед. наук, доц. кафедры перинатологии, акушер­
ства и гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого (Красноярск)

Ермилова Елена Николаевна, ведущий специалист по организации научных программ 
Медиабюро StatusPraesens, член МАРС (Москва)

Иванов А лександр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспек­
там медицинской деятельности МАРС, директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва)

Киселёва Елена Юрьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии ИПО 
Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого 
(Красноярск)

Костарева Ольга Васильевна, канд. мед. наук, доц. кафедры перинатологии, акушер­
ства и гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Кулешов Виталий Михайлович, засл, врач РФ, докт. мед. наук, проф. кафедры акушер­
ства и гинекологии Новосибирского государственного медицинского университета, член 
МАРС (Новосибирск)

Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор 
МАРС, генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)

Мацакян Марианна Леваевна, врач акушер-гинеколог Красноярского краевого клини­
ческого центра охраны материнства и детства (Красноярск)

Молгачёва Елена Васильевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры перинатологии, аку­
шерства и гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного медицин-



42-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ •
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ

Докладчики субботника (продолжение)

ского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, зам. главного врача медицинского центра 
«Новомед», член МАРС (Красноярск)

Распопин Юрий Святославович, зав. отделением анестезиологии-реанимации №2 
Красноярского краевого клинического центра охраны материнства и детства (Красноярск) 

Сивова Евгения Николаевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и гине­
кологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Вой­
но-Ясенецкого, зам. главного врача по медицинской части Красноярской межрайонной 
клинической больницы №4 (Красноярск)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо­
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов, член МАРС (Москва)

Траль Татьяна Георгиевна, канд. мед. наук, зав. патологоанатомическим отделени­
ем Научно-исследовательского института акушерства, гинекологии и репродуктологии 
им. Д.0. Отта, член МАРС (Санкт-Петербург)

Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро 
StatusPraesens, член МАРС (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гине­
кологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов, руководитель комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)
Шапошникова Екатерина Викторовна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и ги­
некологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Вой­
но-Ясенецкого, член МАРС (Красноярск)

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессиональ­
ного образования Первого Московского государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 
болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, 
член МАРС (Москва)

Щербатых Евгения Юрьевна, канд. мед. наук, ассистент кафедры акушерства и ги­
некологии с курсом репродуктивной медицины Академии медицинского образования 
им. Ф.И. Иноземцева, член МАРС (Москва)



ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

Докладчики образовательного субботника

Галкина Дарья Евгеньевна, канд. мед. наук, доц. кафедры оперативной гинеколо­
гии ИПО Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясе­
нецкого, член МАРС (Красноярск)

Гринберг Мария Владимировна, канд. мед. наук, начальник отдела по работе с аспи­
рантами Медицинского института Российского университета дружбы народов, руководи­
тель направления маммологии в филиале израильского госпиталя «Хадасса Медикал Скол­
ково», ассистент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии того же института (Москва) 

Гродницкая Елена Эдуардовна, канд. мед. наук, врач акушер-гинеколог взрослого 
клинико-диагностического центра перинатального медицинского центра «Мать и дитя» 
(Москва)

Дудакова Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гине­
кологии Иркутской государственной медицинской академии последипломного образова­
ния — филиала Российской медицинской академии непрерывного профессионального 
образования (Иркутск)

Жирова Наталья Владимировна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинеко­
логии Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенец­
кого, член МАРС (Красноярск)

Ледина Антонина Виталиевна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии 
и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов, вице-президент Российской ассоциации по генитальным инфекциям 
и неоплазии (РАГИН), член МАРС (Москва)

Оразов Менан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинеко­
логии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы 
народов, руководитель комитета МАРС по эстетической гинекологии (Москва)

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинеколо­
гии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского института Российского университета 
дружбы народов, член МАРС (Москва)

Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и ги­
некологии с курсом перинатологии Медицинского института Российского университета 
дружбы народов, руководитель комитета МАРС по эндокринной гинекологии (Москва)

20 мая 2023 года,
Красноярск
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42-я МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Сетка научных мероприятий

День первый —19 мая 2023 года

Зал№1
8.30-9.20 
(50 мин) 
Утренний pre-course. NEAR MISS: ОСТРАЯ ПЕЧЁНОЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ 
У БЕРЕМЕННЫХ. КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск)
Эксперты: зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), зав. 
отделением анестезиологии и реаниматологии КККЦОМД Распопин Юрий Святославович 
(Красноярск), ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва)
9.30-12,.00
(2 ч 30 мин)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание№1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2023: ЭПОХА СМЕНЫ ИДЕОЛОГИЙ
Президиум: зам. министра здравоохранения Красноярского края Бичурина Марина 
Юрьевна (Красноярск), проректор по научной работе КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск), засл, деятель науки РФ, член корр. РАН, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), зав. кафедрой перинатологии, акушерства 
и гинекологии лечебного факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай 
Виталий Борисович (Красноярск), начальник отдела педиатрической и акушерско- 
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук Слепнёва 
Галина Зиновьевна (Красноярск), консультант отдела организации педиатрической 
и акушерско-гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук 
Шагеева Галина Александровна (Красноярск), главный специалист по репродуктивному 
здоровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), 
главный специалист по специализированной гинекологической помощи Минздрава 
Красноярского края, зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого, проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск)
Модераторы: засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), канд. мед. наук Шагеева Галина 
Александровна (Красноярск), докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС г—
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу |Я 
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»

Кофе-тайм с 12.00 до 12.30



Зал №1 Зал №2
12.30-13.30
(1 ч)
Секционное заседание №1
НОВЫЕ ПУТИ УПРАВЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЕМ 
ЖЕНЩИНЫ. ФОКУС НА ДОКАЗАТЕЛЬНУЮ 
НУТРИЦИОЛОГИЮ
Председатель: проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — 
РАЗВИВАЮЩАЯСЯ СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 
12.30-13.05
(35 мин)
Секционное заседание №2
Модуль 1
АНАЛИЗ РЕПРОДУКТИВНЫХ ПОТЕРЬ 
ПО МАТЕРИАЛАМ КРАСНОЯРСКОЙ 
МЕЖРАЙОННОЙ КРАЕВОЙ БОЛЬНИЦЫ №4 

Докладчик: канд. мед. наук Сивова Евгения 
Николаевна (Красноярск)
13.15-14.00
(45 мин)
Секционное заседание №3
Модуль 2
ШЕЙКА МАТКИ И БЕРЕМЕННОСТЬ: 
ОТ ЧЕГО ЗАВИСЯТ ИСХОДЫ ГЕСТАЦИИ?
Председатель: проф. Цхай Виталий
Борисович (Красноярск)

13.40-16.20
(2 ч 40 мин)
Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ
КОНСУЛЬТАЦИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №4
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб.№1
Председатель: проф. Соловьёва Алина
Викторовна (Москва)

14.10-14.30
(20 мин)
Секционное заседание №5
Модуль 3
ПОСЛЕРОДОВАЯ ДЕПРЕССИЯ: ПЕРВЫЕ
РЕЗУЛЬТАТЫ ПИЛОТНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ
Докладчик: доц. Костарева Ольга
Васильевна (Красноярск)
14.40-16.00
(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
БУДНИ ОПЕРАТИВНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ:
ДЕЛИМСЯ ОПЫТОМ
Председатель: проф. Макаренко Татьяна 
Александровна (Красноярск)
16.10-16.30
(20 мин)
Секционное заседание №7
ЛЕЧЕНИЕ СНИЖЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО
ВЛЕЧЕНИЯ У ЖЕНЩИН РЕПРОДУКТИВНОГО 
ВОЗРАСТА: РЕЗУЛЬТАТЫ ПИЛОТНОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ
Докладчик: доц. Гребенникова Эльвира 
Константиновна (Красноярск)



1830 ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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1630-1830
(2 ч)
Секционное заседание №8
Экспресс-курс по эндокринной 
гинекологии.
ТРИ ВОЗРАСТА ЖЕНЩИНЫ: ЧТО ДОЛЖЕН 
ЗНАТЬ ГИНЕКОЛОГ?
Новый формат интенсива знаний 
по эндокринной гинекологии 
Докладчик: проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

16.40—1830 ___
(1 ч 50 мин) ■ SS
ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ 
САМООБОРОНЫ ВРАЧА
Секционное заседание №9
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: 
ПРАВОВЫЕ АКЦЕНТЫ
Докладчик: ответственный секретарь 
комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов 
Александр Васильевич (Москва)
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ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

Репродуктивный О/40 О 
потенциал России

День второй — 20 мая 2023 года
~~ ~ Зал№1

9.25-18,00 
(8 ч 35 мин) 
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ 
РОССИИ»
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ 

Председатель: засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва)
В программе • Anti-ageing: современные реалии и перспективы • Зстетрол — новая 
идеология гормональной контрацепции • 0 чём молчат женщины? ОМКкак проблема, 
на которую не обращают внимания • Дифференциальный подход к диагностике и лечению 
аномальных маточных кровотечений • Приговорённые к боли: как освободиться и не стать 
заложником эндометриоза • Прогрессирование папилломавирусной инфекции — 
управляемый процесс! Стратегии снижения риска неопластической трансформации • СПЯ. 
Терапевтический подход в зависимости от клинической ситуации • Биоплёнки как фактор 
рецидивирования бактериального вагиноза • Беременность в XXI веке: почему нам плохо 
без витаминов? Мировые гайдлайны •Дефицит витамина Dy женщин: восполнять нельзя 
игнорировать • Индивидуальный подход к ведению беременности: новый ориентир — 
качество жизни в гравидарный период • Клинико-фармакологические подходы к выбору 
препаратов для лечения инфекций влагалища • Пролаптология на марше • Нетипичные 
портреты ГУМС. Повышаем эффективность терапии • Бактериальный вагиноз: новые 
аспекты патогенеза и выбора терапевтических стратегий • Важные клинические 
акценты и новые аспекты в терапии невынашивания •Диалоги о молочной железе.
Гинеколог и маммолог—работаем в тандеме • Заболевания нижних отделов мочевых 
путей в практике акушера-гинеколога • Проблемы менопаузы: современные возможности 
негормональной терапии. Что доказано? • Заболевания, ассоциированные с менструальным 
ритмом. Современные подходы к лечению • Хронический эндометрит: контраверсии 
патогенеза и терапии
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Научная программа

День первый —19 мая 2023 года
Зал№1

8.30-9.20 
(50 мин) 
Утренний pre-course. NEAR MISS: ОСТРАЯ ПЕЧЁНОЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ 
У БЕРЕМЕННЫХ. КЛИНИКО-ПРАВОВОЙ РАЗБОР
Модератор: зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета 
Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск)
Эксперты: зав. кафедрой перинатологии, акушерства и гинекологии лечебного факультета 
Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), зав. отделением анестезиологии 
и реаниматологии Красноярского краевого клинического центра охраны материнства 
и детства Распопин Юрий Святославович (Красноярск), ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич 
(Москва)
Докладчики: врач акушер-гинеколог Красноярского краевого клинического центра охраны 
материнства и детства Мацакян Мариана Львовна, врач акушер-гинеколог Красноярского 
краевого клинического центра охраны материнства и детства Грицаева Елена Анатольевна 
(Красноярск)
Докладчики представят драматичную пару тяжёлых гестационных осложнений из 
реальной клинической практики: острую жировую дистрофию печени и HELLP-синдром. 
Для обоих состояний характерна высокая материнская и пренатальная смертность, 
а единственным методом лечения служит экстренное родоразрешение. На клинических 
примерах будет проведена экспертиза лечебно-организационных мероприятий, разобрана 
стратегия оказания медицинской помощи пациенткам и рассмотрены актуальные 
рекомендации



9.30-12.00 
(2 ч 30 мин)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ — 2023: 
ЭПОХА СМЕНЫ ИДЕОЛОГИЙ
Президиум: зам. министра здравоохранения Красноярского края 
Бичурина Марина Юрьевна (Красноярск), проректор по научной работе 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Шестерня Павел Анатольевич 
(Красноярск), засл, деятель науки РФ, член корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), зав. кафедрой перинатологии, акушерства 
и гинекологии лечебного факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), начальник отдела 
педиатрической и акушерско-гинекологической помощи Минздрава 
Красноярского края, канд. мед. наук Слепнёва Галина Зиновьевна 
(Красноярск), консультант отдела организации педиатрической 
и акушерско-гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, 
канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск), главный 
внештатный специалист по репродуктивному здоровью Минздрава 
Красноярского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО КрасГМУ 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, докт. мед. наук Базина Марина Ивановна 
(Красноярск), главный внештатный специалист по специализированной 
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой 
оперативной гинекологии ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. 
Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск)
Модераторы: засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), 
канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск), докт. мед. 
наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Красноярского края

Зам. министра здравоохранения 
Красноярского края Бичурина 
Марина Юрьевна, начальник 
отдела педиатрической 
и акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Красноярского 
края, канд. мед. наук 
Слепнёва Галина Зиновьевна 
(Красноярск)

5 мин Приветственное слово Красноярского 
государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого

Проректор по научной работе 
КрасГМУ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Шестерня Павел Анатольевич 
(Красноярск)

30 мин Нерешённые проблемы 
репродуктивной медицины XXI века

Засл, деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)



15 мин Актуальные вопросы акушерско- 
гинекологической службы 
в Красноярском крае

Консультант отдела организации 
педиатрической и акушерско- 
гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, 
канд. мед. наук Шагеева Галина 
Александровна (Красноярск)

15 мин Миома матки и бесплодие Главный специалист по 
специализированной 
гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, зав. 
кафедрой оперативной гинекологии 
ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого, проф. Макаренко 
Татьяна Александровна (Красноярск)

15 мин Миома и саркома матки: сложности 
дифференциальной диагностики 
в рутинной практике акушера- 
гинеколога

Зав. кафедрой перинатологии, 
акушерства и гинекологии лечебного 
факультета КрасГМУ им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого, проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск)

15 мин Структура онкологической 
заболеваемости в Красноярском 
крае. Новый порядок оказания 
онкологической помощи

Главный специалист по 
репродуктивному здоровью 
Минздрава Красноярского края, зав. 
кафедрой акушерства и гинекологии 
ИПО КрасГМУ им. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого, докт. мед. наук Базина 
Марина Ивановна (Красноярск)

5 мин SPNavigator: клинические рекомен­
дации — в мобильном телефоне. 
Новые возможности для практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

Юмин 
©

Дайджесты клинических 
рекомендаций. Апгрейд 
(SPNavigator)

Ответственный секретарь комиссии 
по правовым аспектам медицинской 
деятельности МАРС, директор по 
развитию ГК StatusPraesens Иванов 
Александр Васильевич (Москва)

20 мин
Награждение достойнейших из достойных от МАРС
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров» °
Кофе-тайм с 12.00до 12.30
12.30-13.30
(1 ч)

Секционное заседание №1
НОВЫЕ ПУТИ УПРАВЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЕМ ЖЕНЩИНЫ.
ФОКУС НА ДОКАЗАТЕЛЬНУЮ НУТРИЦИОЛОГИЮ
Президиум: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
канд. мед. наукМолгачёва Елена Васильевна (Красноярск)



* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».

25 мин Бастионы женского здоровья: 
нутритивная траектория антистарения

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

25 мин Климактерий: фокус на качество 
жизни и возможности нутриентной 
поддержки

Канд. мед. наук Молгачёва Елена 
Васильевна(Красноярск)

10 мин Дискуссия
13.40-16.20
(2 ч 40 мин)

Школа практикующего врача. ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ:
ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ
Секционное заседание №3
ВРАЧЕБНЫЙ ПРИЁМ, каб. №1

Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), докт. мед. наук Базина 
Марина Ивановна (Красноярск)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с нерегулярными менструациями, избыточным весом 
и гирсутизмом

25 мин СПЯ: терапевтические возможности 
коррекции рациона от менархе 
до менопаузы

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка с жалобами на выделения из половых путей и дискомфорт 
в интимной области

20 мин Проблемы нарушенного микро­
биоценоза влагалища: что нового?

Засл, врач РФ, проф. Кулешов 
Виталий Михайлович (Новосибирск)

20 мин Оптимизация фармакотерапии 
грибковых инфекций влагалища 
с учётом особенностей современных 
препаратов

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: пациентка 50+ с жалобами на приливы, бессонницу и отсутствие 
менструаций
20 мин Менопауза — не приговор! 

Коррекция климактерических 
расстройств

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

НА ПРИЁМЕ: женщина с жалобами на недержание мочи

20 мин Конструкторские решения проблем 
тазового дна

Канд. мед. наук Щербатых Евгения 
Юрьевна (Москва)

НА ПРИЁМЕ: женщина с привычным невынашиванием в анамнезе планирует 
беременность

20 мин Привычное и спонтанное 
невынашивание беременности: 
снижаетли риски прегравидарная 
подготовка?*

Докт. мед. наук Базина Марина 
Ивановна (Красноярск)



ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ
ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ
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да 20 мин Хронический эндометрит
как причина репродуктивных потерь

Канд. мед. наук Траль 
Татьяна Георгиевна 
(Санкт-Петербург)

НА ПРИЁМЕ: беременная с заболеванием щитовидной железы

15 мин Дисфункция щитовидной железы 
и беременность: особое внимание 
к ранним срокам

Доц. Шапошникова Екатерина 
Викторовна (Красноярск)

16.30-18.30
(2 ч)

Секционное заседание №7
Экспресс-курс по эндокринной гинекологии.
ТРИ ВОЗРАСТА ЖЕНЩИНЫ:
ЧТО ДОЛЖЕН ЗНАТЬ ГИНЕКОЛОГ?
Новый формат интенсива знаний по эндокринной гинекологии
Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), 
проф. Макаренко Татьяна Александровна
Докладчик: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва)

35 мин Модуль 1
РЕПРОДУКТИВНАЯ СИСТЕМА ЖЕНЩИНЫ.
СОВРЕМЕННЫЕ ПАРАДИГМЫ НЕЙРОЭНДОКРИННОЙ РЕГУЛЯЦИИ 
И ПОСЛЕДСТВИЯ ЕЁ НАРУШЕНИЙ
Нейроэндокринная регуляция репродуктивной системы — ключ 
к пониманию проблем эндокринной гинекологии. Разбираемся 
во взаимоотношениях жителей «женской репродуктивной 
пятиэтажки», тренируемся «изготавливать» и использовать 
свои «ключи от этажей», учимся «читать с листа» клинические 
«портреты» пациенток

35 мин Модуль 2
СЕКСУАЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ У ЖЕНЩИН:
ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧТО МЫ МОЖЕМ?
Сексуальная дисфункция у женщин — болезнь, симптом или синдром?
Кто обследует пациентку и кто её лечит? Где грань ответственности 
гинеколога? Чем мы можем помочь сегодня? Разбираемся вместе!

35 мин Модуль 3
ANTI-AGEING: НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В ГИНЕКОЛОГИИ
Прогрессирующее старение населения—глобальный вызов развитию 
планеты. Концепция активного долголетия: что она предусматривает 
в реальной клинической практике? Стратегии антистарения — что 
мы знаем и что можем сегодня?Дайджест для клинициста: разбираем 
перечень и доказательную базу методов и программ медицинской 
поддержки пациенток в пери- и постменопаузе

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы. Розыгрыш призов
1830
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ



Зал №2
12.30-14.20
(1 ч 50 мин)

Школа-практикум. АКУШЕРСТВО — РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЬ

12.30-13.05
(35 мин)

Секционное заседание №2
Модуль 1
АНАЛИЗ РЕПРОДУКТИВНЫХ ПОТЕРЬ ПО МАТЕРИАЛАМ КРАСНОЯРСКОЙ 
МЕЖРАЙОННОЙ КРАЕВОЙ БОЛЬНИЦЫ №4
Президиум: засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проф. Макаренко Татьяна Александровна 
(Красноярск), канд. мед. наукСивова Евгения Николаевна (Красноярск) 
Докладчик: канд. мед. наук Сивова Евгения Николаевна (Красноярск) 
Лектор представит структуру репродуктивных потерь и актуальные 
сведения по региону. Будет проведён аналитический разбор полученных 
данных, сформулированы цели и задачи по улучшению демографической 
ситуации

13.15-14.00
(45 мин)

Секционное заседание №4
Модуль 2
ШЕЙКА МАТКИ И БЕРЕМЕННОСТЬ:
ОТ ЧЕГО ЗАВИСЯТ ИСХОДЫ ГЕСТАЦИИ?
Президиум: проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) [председатель], 
проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), доц. Домрачева Марина 
Яковлевна (Красноярск)

20 мин Шейка матки при беременности. 
Причины укорочения. Помощь на 
всех уровнях

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Подготовка шейки матки 
к родам: сравнительный анализ 
эффективности различных 
методов

Доц. Домрачева Марина 
Яковлевна, проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск)

5 мин Дискуссия
14.10-14.30
(20 мин)

Секционное заседание №5
Модуль 3
ПОСЛЕРОДОВАЯ ДЕПРЕССИЯ: ПЕРВЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПИЛОТНОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ
Президиум: проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) [председатель], 
доц. Костарева Ольга Васильевна (Красноярск)
Докладчик: доц. Костарева Ольга Васильевна (Красноярск)
В ходе выступления будут продемонстрированы предварительные 
данные крупного исследования, посвящённого послеродовой депрессии. 
Лектор расскажет о наиболее уязвимых категориях пациенток, 
о современных подходах к диагностике и лечению зтого опасного 
состояния
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(1 ч 20 мин)
Секционное заседание №6
БУДНИ ОПЕРАТИВНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ: ДЕЛИМСЯ ОПЫТОМ
Президиум: проф. Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 
[председатель], доц. Галкина Дарья Евгеньевна (Красноярск), доц.
Киселёва Елена Юрьевна (Красноярск)

15 мин Добавочная замкнутая полость 
матки: вопросы дифференциальной 
диагностики и оперативного лечения

Проф. Макаренко Татьяна 
Александровна(Красноярск)

15 мин Комбинация сакрокольпопексии 
и пектопексии в органосохраняющей 
коррекции пролапса. Личный опыт

Вергунов Никита Андреевич 
(Красноярск)

15 мин Современные технологии 
внутриматочной хирургии, 
профилактика осложнений

Доц. Галкина Дарья Евгеньевна 
(Красноярск)

15 мин Эндометриоз кишечника.
Ультразвуковая диагностика

Канд. мед. наук Борисова Елена 
Анатольевна(Красноярск)

15 мин Объёмные образования яичников. 
Штудируем клинические 
рекомендации

Доц. Киселёва Елена Юрьевна 
(Красноярск)

5 мин Дискуссия
16.10-16.30
(20 мин)

Секционное заседание №7
ЛЕЧЕНИЕ СНИЖЕНИЯ СЕКСУАЛЬНОГО ВЛЕЧЕНИЯ У ЖЕНЩИН 
РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА: РЕЗУЛЬТАТЫ ПИЛОТНОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ
Президиум: проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) [председатель], 
доц. Гребенникова Эльвира Константиновна (Красноярск)
Докладчики: доц. Гребенникова Эльвира Константиновна (Красноярск), 
доц. Домрачева Марина Яковлевна (Красноярск)
Докладчики проанализируют результаты исследования и оценят 
эффективность медикаментозного лечения сексуальной дисфункции 
у женщин. Будут представлены итоги анкетирования пациенток 
до старта терапии и после завершения курса лечения
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16.40-1830
(1 ч 50 мин)

ШКОЛА ЮРИДИЧЕСКОЙ САМООБОРОНЫ ВРАЧА - - - - - - g ШК0ЛА
Секционное заседание №9 И SS
БУДНИ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА: 
ПРАВОВЫЕ АКЦЕНТЫ
Докладчик: ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам 
медицинской деятельности МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва) 
Модератор: консультант отдела организации педиатрической и акушерско- 
гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук 
Шагеева Галина Александровна (Красноярск)
Обсуждаемые вопросы • Можно ли не прикреплять пациентку к женской 
консультации не по месту жительства в связи с «полной загрузкой» 
врачей или невозможностью обслуживания вызовов и патронажа? • 
Может ли пациентка требовать, чтобы её осматривала женщина-врач? 
• Имеет ли право пациентка вести аудиозапись во время приёма или 
фотографировать записи в медицинской карте, чтобы получить «второе 
мнение»? • Лекарственная терапия не по инструкции: достаточно ли того, 
что она предусмотрена в клинических рекомендациях? •Допустима ли 
корректировка ранее сделанных записей и как это должно быть сделано? • 
Лечение беременной с сопутствующими соматическими заболеваниями: 
может ли акушер-гинеколог делать назначения «не по своему профилю»? 
• Как действовать врачу женской консультации, если беременная 
с высоким АД категорически отказывается от госпитализации? • Как 
оценить возможность пациентки выразить свою волю, нужен ли для 
этого психиатр и как поступать, если она не говорит по-русски или не 
хочет ничего подписывать? • Какое правовое значение имеют чек-листы, 
разработанные в медорганизации? • Обязан ли лечащий врач выполнять 
решение консилиума и врачебной комиссии (включая проведённые 
с помощью телемедицинских технологий)? • Может ли пациентка 
забрать плаценту после родов? Как поступить, если родители требуют 
передать им для захоронения плод после прерывания беременности на 
сроке до 22 нед? • Сопоставление клинического и патологоанатомического 
диагнозов: кто и на основании чего может сделать вывод о расхождении 
третьей категории?

18.30
ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ



Репродуктивный 
потенциал России J

ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

День второй — 20 мая 2023 года

Зал №1

9.25-18.00 
(8 ч 35 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ
ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Президиум: засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск), докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), канд. 
мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск)
Отметили для вас специальными знаками особо популярное, 
знаковое и новое!*

15 мин Приветственные слова Засл, деятель науки РФ, член- 
корр. РАН, докт. мед. наук, проф. 
Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск), докт. мед. 
наук Базина Марина Ивановна 
(Красноярск), канд. мед. наук 
Шагеева Галина Александровна 
(Красноярск)

40 мин Anti-ageing: современные реалии 
и перспективы

Засл, деятель науки РФ, 
член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва)1 TOP! 1

20 мин Эстетрол — новая идеология 
гормональной контрацепции

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин 0 чём молчат женщины? ОМК 
как проблема, на которую не обращают 
внимания

Доц. Дудакова Виктория 
Николаевна (Иркутск)

20 мин Дифференциальный подход 
к диагностике и лечению аномальных 
маточных кровотечений

Доц. Жирова Наталья 
Владимировна (Красноярск)

20 мин Приговорённые к боли: 
как освободиться и не стать 
заложником эндометриоза

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)яшз

20 мин Прогрессирование папилломавирусной 
инфекции — управляемый 
процесс! Стратегии снижения риска 
неопластической трансформации

Доц. Жирова Наталья 
Владимировна (Красноярск)

* По версии оргкомитета субботников.



Репродуктивный ОЛОО общероссийский проект
потенциал России образовательных субботников марс

20 мин СПЯ. Терапевтический подход 
в зависимости от клинической
ситуации

Канд. мед. наук Гродницкая Елена 
Эдуардовна (Москва)

20 мин Биоплёнки как фактор 
рецидивирования бактериального 
вагиноза

Доц. Дудакова Виктория 
Николаевна (Иркутск)

20 мин Беременность в XXI веке: почему 
нам плохо без витаминов? Мировые 
гайдлайны*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

I^NEW^
Дефицит витамина D у женщин: 
восполнять нельзя игнорировать**

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин

сша
Индивидуальный подход к ведению 
беременности: новый ориентир — 
качество жизни в гравидарный 
период*

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Заболевания, ассоциированные 
с менструальным ритмом. 
Современные подходы к лечению

Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

Бонус только для участников семинара — полезные электронные материалы 
от StatusPraesens!
30 мин Перерыв на кофе-брейк

Пролаптология на марше Засл, деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Нетипичные портреты ГУМС.
Повышаем эффективность терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

20 мин Клинико-фармакологические подходы 
к выбору препаратов для лечения 
инфекций влагалища

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Важные клинические акценты 
и новые аспекты в терапии 
невынашивания

Канд. мед. наук Гродницкая Елена 
Эдуардовна (Москва)

Диалоги о молочной железе. Гинеколог 
и маммолог — работаем в тандеме

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва), канд. 
мед. наук Гринберг Мария 
Владимировна (Москва)

20 мин Заболевания нижних отделов мочевых 
путей в практике акушера-гинеколога

Докт. мед. наук Ледина Антонина 
Виталиевна (Москва)

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ СУББОТНИКОВ МАРС

Д
ен

ь 
вт

ор
ой

 —
 2

0 
м

ая
 2

02
3 

го
да 20 мин

ИТОН
Проблемы менопаузы: современные 
возможности негормональной 
терапии. Что доказано?

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Бактериальный вагиноз: новые 
аспекты патогенеза и выбора 
терапевтических стратегий

Доц. Галкина Дарья Евгеньевна 
(Красноярск)

20 мин

ШИ®
Хронический эндометрит: 
контраверсии патогенеза и терапии

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

10 мин Дискуссия, ответы на вопросы
ЗАКРЫТИЕ СУББОТНИКА
РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens
Бонус только для участников семинара — электронные SMART-памятки 
в помощь врачу!
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SOLGAR

С 1947 года компания SOLGAR производит 
высококачественные биологически активные 
добавки. Миссия компании — обеспечить 
потребителей инновационными продуктами 
премиум-класса, которые способствуют здоро­
вью и отличному самочувствию людей по 
всему миру.

Ассортимент SOLGAR насчитывает более 
600 наименований (в России — более 130) 
различных витаминов, минералов, аминокис­
лот, экстрактов лекарственных растений, ком­
плексных средств, созданных без добавления 
искусственных красителей, ароматизаторов 
и консервантов. Всю продукцию разрабатыва­
ют в собственной научно-исследовательской 
лаборатории с применением инновационных 
технологий в соответствии с международными 

стандартами GMP, что позволяет гарантировать 
высокий уровень качества.

Продукция SOLGAR реализуется исключи­
тельно через аптеки, что даёт возможность 
получить квалифицированные консультации 
фармспециалистов.

THE GOLO STAMOARO iN VJTAMiNS

121170, Москва, 
Кутузовский пр-т, д. 36, стр. 3, оф. 3156
Тел.:+7 (495) 974 7181

ГЕДЕОН РИХТЕР

Gedeon Richter («Гедеон Рихтер») — крупная 
фармацевтическая компания в Центральной 
и Восточной Европе с расширяющимся пря­
мым присутствием в Западной Европе, Китае 
и Латинской Америке. Штаб-квартира компа­
нии расположена в Будапеште (Венгрия). Про­
дуктовое портфолио компании охватывает 
множество важных терапевтических направ­
лений. Обладая общепризнанным опытом 
в области производства стероидов, компания 
«Гедеон Рихтер» — эксперт мирового уровня 
в области женского здоровья.

«Гедеон Рихтер» реализует проекты в об­
ласти корпоративной социальной ответствен­
ности на глобальном и российском уровнях.

Цель одного из самых ярких на фармацевти­
ческом рынке РФ проектов — «Недели жен­
ского здоровья «Гедеон Рихтер» — повысить 
осведомлённость женщин в вопросах репро­
дуктивного здоровья.

Гедеон Рихтер
Здоровье — наша миссия

119049, Москва, 
4-й Добрынинский пер., д. 8 
Тел.:+7 (495) 9871555 
Факс:+7 (495) 9871556 
www.g-richter.ru

http://www.g-richter.ru
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ООО «МЬЮЗ МЕДИА»

ООО «Мьюз Медиа», основанная в 2017 году, — 
эксклюзивный поставщик в РФ продукции 
NOW FOODS — известного мирового лидера 
по производству высококачественных иннова­
ционных натуральных продуктов для здорово­
го образа жизни и правильного питания.

ООО «Мьюз Медиа» стала победителем 
Всероссийского открытого конкурса профессио­
налов фармацевтической отрасли «Платиновая 
унция» 2022 года за инновационный подход 
в поддержании здоровья, профилактике и вос­
становлении организма в условиях пандемии.

NOW FOODS выпускает более 3,5 тыс. наи­
менований продукции, из них около 900 БАДов, 
признанных более чем в 80 странах мира. Про­
изводственные мощности компании располага­
ются в штате Иллинойс (США), имеют сертифи­
каты GMP, кошерности и халяльности, а также 
проводится регулярный контроль FDA на соот­
ветствие всем необходимым требованиям.

ООО «Мьюз Медиа» популяризует среди 
работников здравоохранения и потребителей 
продукции NOW FOODS ответственное отно­
шение к своему здоровью, обучает основам 

биохакинга и предлагает простые и действен­
ные решения для поддержания здоровья 
и путей улучшения качества и продолжитель­
ности жизни россиян. В телеграм-канале 
(https://t.me/academportal_NOW) врачи и ра­
ботники аптек могут найти актуальную инфор­
мацию не только о продукции, но также озна­
комиться с современными подходами и кли­
ническими рекомендациями, включающими 
различные БАДы, методами профилактики 
и восстановления после вирусных и других 
заболеваний.

117218, Москва,
ул. Кржижановского, д. 15, 
корп. 5, эт. 3, каб./оф. 310/4 
Тел.:+7 (495) 740 5147
E-mail: office@musemedia.info 
t.me/academportal_NOW

MUSE

ГЪигтасеипса! Distributor

АО «ВЕРТЕКС»

АО «Вертекс» — современный российский 
производитель более чем 220 лекарственных 
препаратов, косметических средств, биологи­
чески активных добавок и изделий медицин­
ского назначения в рамках стандартов произ­
водства GMP. Новинка 2021 года—«Эльжина» 
с уникальным аппликатором для правильного 
глубокого введения вагинальных таблеток, 
обеспечивающих современную стартовую те­
рапию вагинальных инфекций.

ВЕРТЕКС
ФАРМАЦЕВТИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ

^Эльжина,

123317, Москва, 
Пресненская наб., д. 6/2, 
бизнес-центр «Империя», эт. 31
Тел.:+7 (495) 969 2051

https://t.me/academportal_NOW


71014/ Менопауза Саппорт
Женственность без пауз ■

Рекомендации по применению

во время

по 1 капсуле 
3 раза в деньвзрослым

продолжительность 
приема — 1 месяц

V Поддержка здоровья женщин во время менопаузы
Коррекция приливов
Нормализация гормонального срона
и эмоционального состояния

90 капсул Реклама
1. Hirata J. О. Swiersz L М., Zell В, Small R, Ettinger В. Does dong quai have estrogenic effects in postmenopausal women? A double-blind, placebo controlled trial. Fertility and sterility. 1997: (6):
981-986.1. Rojas-Vera J, Patel Л. V. Dacke C G Relaxant activity of raspberry iRubus idaeus) leal extract in guinea-pig ileum in vitro. Phytotherapy Research. An International Journal Devoted Io 
Pharmacological and toxicological Evaluation of Natural Product Derivatives. 2002; 16 (71: 665-668. 3. laylor M. Complementary and alternative medicine preparations used to treat symptoms of 
menopause. Menopausal Medicine. 2012;20(1): 1-8.4. Myers S.₽,VigarV. Elfeclsof a standardised extract ofTrifoliumpratense(Promensil) at adosageo!80mg in the treatment of menopausal hot Hushes: 
A systematic review and meta-analysls. Phytomedlcine. 2017; 24:141-147. S.WuttkeW., SeidiovS-Wuttke D. Black cohosh (Cimicifuga racemosa) Is a non-estroqenlc alternative to hormone replacement 
therapy. Clinical Phytoscience. 2015; 1 (I): 1-13.6.UpmalisD.H,LoboR, Bradley L, Warren M.. Cone F. L.. Lamia C. A. Vasomotor symptom reliefbv soy isoflavone extract tablets in post menopausal women: 
a multicenter, double-blind, randomized, placebo-controlled study. Menopause. New York (NY). 2000; 7 (4): 236-242. 7. Saenghong N„ Wattanathom К Muchlmapura S, Tongun T„ Plyavhatkul N„ 
Banchonglikitkul C. KajsongkramT. Zingiber officinale improves cognitive function of the middle-aged healthy women. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine 2012.



КОНФЕРЕНЦИЯ

Безен Хелскеа РУС

ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ПРОЕКТ ГЧ Г~| П Л
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ IV I U VI I V <

СУББОТНИКОВ МАРС I III bVfcW

«Безен Хелскеа РУС» более 130 лет занимается 
разработкой и совершенствованием препара­
тов для женского и мужского здоровья.
■ «Утрожестан»—прогестерон, идентичный 

естественному гормону яичника. Особая 
технология производства желатиновых 
капсул препарата даёт возможность вы­
бора пути введения — перорально или 
вагинально.

■ «Лактожиналь» — интравагинальный 
пробиотик для нормализации интимной 
микрофлоры и снижения риска рецидивов 
вагинальных инфекций.

■ «Эстрожель» — трансдермальный гель 
эстрадиола в инновационной форме — 
флаконе с помпой-дозатором, обеспечи­
вающей точность и удобство дозирова­
ния.

■ «Триожиналь» — единственный в России 
трёхкомпонентный препарат для лечения 
вульвовагинальной атрофии.

■ «Прожестожель» — трансдермальный 
микронизированный 1% прогестерон для 
патогенетического лечения мастодинии 
и фиброзно-кистозной мастопатии.

IHbesins
Illi HEALTHCARE

Innovating for Well-being

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13 
Тел.:+7 (495) 9801067 
Факс:+7 (495) 9801068 
www.besins-healthcare.com

http://www.besins-healthcare.com


Безен Хелскеа РУС

BESINS
HEALTHCARE

Портфель «Безен Хелскеа РУС» динамично 
развивается и регулярно пополняется 
фармацевтическими новинками.
■ «Фамвиталь» — «умные» капсулы для 

поддержания здоровья, жизненного тону­
са и внешней красоты. Эффекты под­
тверждены исследованиями.

■ «Витажиналь» — пять базовых микрону­
триентов для здоровья мамы и малыша 
с этапа прегравидарной подготовки до 
окончания лактации.

■ «Витажиналь Инозит» — комбинация 
мио-инозитола и фолиевой кислоты, уси­
ленная витамином D3, хромом и галлатом 
эпигаллокатехина. - - - - - - - -

--------------------------------------------------- NEW

■ «Дуожиналь» — пероральный пробиотик 
для нормализации интимной микрофло­
ры и снижения риска повторного обостре­
ния дискомфорта в интимной зоне*.

■ «D3 ФОРТЕ» — это 2000 ME хол екал ьцифе- 
рола в каждой маленькой мягкой желати­
новой капсуле в выгодной упаковке.

Innovating for Well-being

123557, Москва, 
ул. Сергея Макеева, д. 13 
Тел.:+7 (495) 9801067 
Факс:+7 (495) 9801068 
www.besins-healthcare.com

ЬАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ.
* Свойства относятся к лактобактериям Lactobacillus rhamnosus 

HN001 и Lactobacillus acidophilus La-14, входящим в состав 
«Дуожиналя»*. Дискомфорт, связанный с обострением бакте­

риального вагиноза или вульвовагинального кандидоза.

http://www.besins-healthcare.com


«АКРИХИН» входит в топ-10 крупнейших ло­
кальных производителей по объёму продаж 
в России.

Сегодня «АКРИХИН» — это почти 80-лет- 
ний опыт и традиции работы на российском 
фармацевтическом рынке в сочетании с со­
временными стандартами и технологиями 
ведения бизнеса. В продуктовом портфеле 
компании насчитывается более 200 препара­
тов основных фармакотерапевтических на­
правлений. Компания выпускает широкий 
спектр социально значимых лекарств, остава­
ясь одним из крупнейших российских произ­
водителей медикаментов, входящих в Пере­

чень жизненно необходимых и важнейших 
лекарственных препаратов, а также средств 
для лечения туберкулёза и сахарного диабета.

факрихин

105064, Москва,
ул. Земляной Вал, д. 9, эт. 12, 
деловой центр «СИТИДЕЛ» 
Тел.:+7 (495) 721 3697 
Факс:+7 (495) 723 7282 
E-mail: info@akrikhin.ru

ООО «НПО ПЕТРОВАКС ФАРМ»

«Петровакс» — российская биотехнологиче­
ская компания полного цикла с 25-летним 
опытом успешной работы на фармацевтиче­
ском рынке. Продуктовый портфель включает 
собственные оригинальные препараты, лока­
лизованные лекарственные средства и вакци­
ны, а также дженерические препараты и био­
логически активные добавки, применяемые 
в социально значимых областях медицины, 
включающих онкологические, аутоиммунные, 
инфекционные и орфанные заболевания.

Компания — обладатель патентов в Рос­
сии и за рубежом на молекулы и технологии 
производства, имеет собственный научно-ис­
следовательский центр и инвестиционную 
программу для И&О-направления. Современ­

ный производственный комплекс по выпуску 
субстанций и готовых лекарственных форм 
в Московской области действует в соответ­
ствии с международными стандартами GMP. 
Мощности предприятия позволяют ежегодно 
выпускать 160 млн доз препаратов.

Петровакс

Тел.:+7 (495) 730 7545
E-mail: info@petrovax.ru 
www.petrovax.ru

mailto:info@akrikhin.ru
mailto:info@petrovax.ru
http://www.petrovax.ru


БИОНОРИКА СЕ

«Бионорика СЕ» (Германия) — ведущий миро­
вой производитель лекарственных раститель­
ных препаратов, реализуетуникальную концеп­
цию фитониринга (производство высокоэффек­
тивных стандартизированных фитопрепаратов 
и контроль качества на всех этапах). Более 
88 лет компания эффективно сочетает передо­
вые знания в области фитотерапии с современ­
ными фармацевтическими технологиями, ин­
вестируя немалую долю прибыли в научные 
исследования и разработки. В 2022 году «Био­
норика» отмечает 25-летие успешного приме­
нения в России препаратов «Мастодинон», 
«Циклодинон», «Климадинон» и «Канефрон Н». 
Эти проверенные лекарственные средства с до­
казанной эффективностью и безопасностью 
помогали и продолжают помогать женщинам 

восстанавливать здоровье. Наша миссия «До­
нести до человека силу природы, способствую­
щую лечению заболеваний и сохраняющую 
здоровье» позволяет реализовывать цель 
компании—хорошее самочувствие и благопо­
лучие пациентов.

Bionorica*

119619, Москва, 
ул. 6-я Новые Сады, д. 2, корп. 1 
Тел./факс: +7 (495)502 9019 
E-mail: bionorica@bionorica.ru 
www.bionorica.ru

ООО «ЭГИС-РУС»

ООО «ЭГИС-РУС» поставляет в РФ препараты ЗАО 
«Фармацевтический завод ЭГИС» — одного из 
ведущих фармацевтических производителей 
в Центральной и Восточной Европе со 100-лет­
ней историей и надёжной репутацией.

Продуктовый портфель включает более 
560 препаратов, применяемых в гинекологии, 
урологии, кардиологии, неврологии, психиа­
трии, аллергологии и дерматологии.

Гинекологическая линия представлена пре­
паратами:
■ «СорбиферДурулес» (таблетки);
■ «Залаин» (свечи, крем);
■ «Бетадин» (свечи, раствор, мазь);
■ «Вагилак Проледи» (капсулы);
■ «Вагилак» (гель, жидкое мыло);

■ «Феминал Премиум» (капсулы);
■ «Фолацин» (таблетки);
■ «Залагель Интим» (гель для интимной гиги­

ены).

121552, Москва,
ул. Ярцевская, д. 19, блок В, эт. 13 
Тел.:+7 (495) 363 3966
Факс:+7 (495) 789 6631
E-mail: moscow@egis.ru
www.egis.ru

mailto:bionorica@bionorica.ru
http://www.bionorica.ru
mailto:moscow@egis.ru
http://www.egis.ru


Бренд-Фарм

«Бренд-Фарм» — отечественная фармацевти­
ческая компания, производящая противовирус­
ный препарат «Аллокин-альфа» — активатор 
систем интерферона и естественных киллеров. 
Его применяют при лечении папиллома- и гер­
песвирусной инфекций.

Действующее вещество препарата — ал- 
лоферон (синтетический линейный олигопеп­
тид, состоящий из 13 аминокислот)—запатен­
товано в России, США, Японии, Южной Корее 
и странах ЕС.

United Pharma Laboratories

Компания United Pharma Laboratories объединя­
ет научные разработки ведущих мировых лабо­
раторий с целью создания инновационных 
продуктов для женского здоровья. В сфере её 
научных интересов — проблемы бесплодия, 
рецидивирующего кандидоза, цитолитического 
и бактериального вагиноза, ВПЧ-инфекции.

BRAND-PHARM

*5»

109316, Москва, 
Остаповский пр-д, д. 5 
Тел.:+7 (495) 120 0968 
Факс:+7 (495) 120 0968 
E-mail: info@brand-pharm.ru
www.allokin.ru

UNITED
PHARMA
LABORATORIES

143026, Московская обл.,
г. Одинцово, пос. Новоивановское,
Можайское ш., вл. №165,
стр. 1,эт.7, оф. 716
Тел.:+7 (495)9782772, 
+7(495)7978475
E-mail: info@uplabs.ru
www.uplabs.ru

mailto:info@brand-pharm.ru
http://www.allokin.ru
mailto:info@uplabs.ru
http://www.uplabs.ru


ПЕНТКРОФТ ФАРМА

«ПЕНТКРОФТ ФАРМА» — это новейшие меди­
цинские технологии в акушерстве и гинеколо­
гии. Основные направления работы.
■ Преодоление дисфункции тазового дна:

■ пессарии Dr. Arabin для урогинекологии;
■ вагинальные тренажёры для укрепления 
мышц.

■ Предупреждение преждевременных ро­
дов:
■ акушерские пессарии Dr. Arabin при ИЦН;
■ гигроскопичный расширитель шейки 
матки «Дилатор»;
■ «Амнифлюд»—набор реагентов для вы­
явления ПСИФР-1 при определении подте­
кания околоплодных вод.

■ Менеджмент кровопотери — управляе­
мая баллонная тампонада:
■ маточный и вагинальный баллоны Жу­
ковского.

■ «Квинтип» — простое и быстрое устрой­
ство для самостоятельного взятия пробы 
на ВПЧ.

■ Шприц для вакуум-аспирации и биопсии 
эндометрия Ipas MVA Plus.

■ Канюли Кармана и Easy Grip.

Pentcroft

129110, Москва, 
пр-т Мира, д. 68, стр. 2 
Тел.:+7 (495) 778 7746 
E-mail: info@ru486.ru 
www.arabin24.ru 
www.ru486.ru

RECORDATI

Группа компаний Recordati основана 
в 1926 году. Сегодня продукция Recordati пред­
ставлена более чем в 100 странах, а официаль­
ный представитель в России — ООО «Русфик». 
Компания занимается реализацией и продви­
жением лекарственных препаратов «Тержи- 
нан», «Ломексин», «Клималанин», «Занидип- 
Рекордати», «Ливазо», «Урорек», «Полидекса», 
«Изофра», «Отофа», «Гексаспрей», «Гексализ», 
«Прокто-Гливенол», а также средств «Алфа­
вит», «Кудесан», «Веторон» и «Карнитон».

Ж RECORDATI

123610, Москва, 
Краснопресненская наб., д. 12 
Тел.:+7 (495) 225 8001
E-mail: info@rusfic.com 
www.rusfic.ru

mailto:info@ru486.ru
http://www.arabin24.ru
http://www.ru486.ru
mailto:info@rusfic.com
http://www.rusfic.ru


ACINO

Acino — успешная швейцарская фармацевти­
ческая компания, представляющая в России 
препараты в области женского здоровья. Для 
лечения вагинальных инфекций компания 
предлагает следующие препараты: 
■ «Нео-Пенотран». Проверенная классика.
■ «Нео-Пенотран Форте». Оптимальное со­

четание.
■ «Нео-Пенотран Форте Л». Вершина эволю­

ции.
■ «Гайномакс». Курс лечения всего 3 дня.

Линейка средств для восполнения микро­
нутриентных дефицитов в организме представ­
лена:
■ «Ферретаб комп.». «Железная» поддержка 

организма.
■ «Эстровэл». Комплексная поддержка жен­

щины в период менопаузы.
■ «Тайм-Фактор». Двухфазный негормональ­

ный комплекс для нормализации мен­
струального цикла и смягчения симпто­
мов ПМС.

С 2017 года компания представляет пре­
парат для восполнения местного дефицита 
эстрогенов «Эстрокад» — суппозитории 
с эстриолом 0,5 мг на увлажняющей основе 
«Витепсол».

acino

129110, Москва, 
Олимпийский пр-т, д. 16, 
стр. 5, эт. 5, пом. I 
Тел.:+7 (495) 502 9247 
E-mail: info_rus@acino.swiss, 
safety_rus@acino.swiss



StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак

Журнал «StatusPraesens. Гинекология, 
акушерство, бесплодный брак» — самое 
читаемое российское издание для специали­
стов в области женского здоровья (по резуль­
татам исследования MEDI-Q «Мнение практи­
кующих врачей» осенью 2020 года). Научные 
эксперты журнала — признанные лидеры 
мнения, опытные клиницисты, авторитетные 
учёные, профессора и преподаватели, а вы­
несенный на обложку девиз «Врачу и челове­
ку!» гарантирует, что разговор на самые 
сложные темы будет понятным и запоминаю­
щимся!

Периодичность — 6 номеров в год.

StatusPraesens. Педиатрия 
и неонатология

Журнал «StatusPraesens. Педиатрия и нео­
натология» — актуальное и полезное изда­
ние для повседневной работы неонатологов 
и педиатров. В состав редакционного совета 
и авторского коллектива входят опытные 
клиницисты, известные учёные и организато­
ры здравоохранения, влияющие на принятие 
решений. Особое внимание уделяется доказа­
тельной базе — каждый важный тезис под­
креплён ссылками на статьи, опубликованные 
в течение последних 8 лет и проиндексирован­
ные в международных базах данных Medline/ 
PubMed. Журнал публикует мнения представи­
телей разных научных школ, как общеприня­
тые, так и контраверсионные.

Периодичность — 4 номера в год.

105082, Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1 
Тел.:+7 (901) 723 3373, 
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
E-mail: ea@praesens.ru 
https://praesens.ru/

ШИНН I Ц

StatusPraesens

105082, Москва, 
Спартаковский пер., д. 2, стр. 1 
Тел.:+7 (901) 723 3373, 
+7 (499) 346 3902, доб. 514 
E-mail: ea@praesens.ru 
https://praesens.ru/

mailto:ea@praesens.ru
https://praesens.ru/
mailto:ea@praesens.ru
https://praesens.ru/


ВРАЧИ

«Врачи РФ» — первая российская система 
е-Дитейлинг 2.0, объединяющая более 500 тыс. 
профессионалов в медицине и фармацевтике 
с наибольшими одноимёнными группами 
в популярных соцсетях, а также с крупнейшей 
именной базой e-mail-контактов. Сообщество 
«Врачи РФ» входит в состав инновационного 
фонда «Сколково».

Врачи РФ

123007, Москва,
5-я Магистральная ул., д. 12 
Тел.:+7 (495) 249 0437 
E-mail: info@vrachirf.ru 
www.vrachirf.ru

Научные руководители и консультанты: засл, деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич, проф. 
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Сорбифер 
Дурулес

• Усиленное восстановление 
гемоглобина1

• Улучшенное всасывание 
железа*'3
Уникальная технология
Дурулес с замедленным
высвобождением железа для 
повышения переносимости 
терапии2-3

С разработанным калькулятором 
и инструкцией по медицинскому 

применению вы можете ознакомиться

алане эффективности и 
переносимости

Для лечения и профилактики 
железодефицитной анемии

АУРУлес

сульфата железа 
(соответствует 100 мг Ге2

60 мг
аскорбиновой кислоты

^0Рбифер 
АУРУлес Р

ООО «ЭГИС-РУС», 121552, г. Москва, ул. Ярцевская, д.19, блок В, этаж 13.
Тел.: (495) 363-39-66, e-mail: moscow@egis.ru, www.egis.ru
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Эльжина
С УНИКАЛЬНЫМ АППЛИКАТОРОМ

УДОБНЫМ!

выпуске:

2 ВЕРТЕКС
ФАРМАЦЬВ!ИНКСКАЯ КОМПАНИЯ

ЛАУРЕАТ 2017

1)Эльжина- удостоена III места в номинации «Лучший инновационный продукт в сфере медицины, биотехнологий и фармацевтики»

летки вагинальные

СДЕЛАЙТЕ ЛЕЧЕНИЕ

ВАГИНАЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ

формы

с аппликатором

6
Лучший 
инновационный 
продукт °

конкурса на соискание премии Правительства Санкт-Петербурга в 2017 г.
Наглядное пособие для доклада в рамках конференции для специалистов и работников системы здравоохранения. Реклама


