
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
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ПРИКАЗ

О проведении межрегиональной 
научно-практической конференции 
«Актуальные вопросы организации 
помощи пациентам с ХСН, 
региональные особенности. 
Возможности кардиодиспансера»

г. Красноярск
1

м-t.

Согласно плану научно-практических конференций ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России на 2024 год, утвержденному Приказом 
№643осн. от 13 декабря 2023 года,

ПРИКАЗЫВАЮ:
1. Утвердить программу межрегиональной научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы организации помощи пациентам с ХСН, региональные 
особенности. Возможности кардиодиспансера» согласно приложению 1.

2. Ответственным за проведение конференции назначить доцента кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики НПО 
Устюгова С.А.

3. Проректору по учебной, воспитательной работе и молодежной политике 
Соловьевой И.А. информировать ординаторов и курсантов профильных кафедр о 
возможности участия в работе конференции.

4. Контроль за исполнением приказа возложить на проректора по научной 
работе Шестерню П.А.

5. Начальнику общего отдела Дробушевской Е.В. в срок до 03 апреля 2024 г. 
ознакомить с приказом всех ответственных лиц в системе «Directum RX».

Ректор 1 Д А.В. Протопопов
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ПРОГРАММА
межрегиональной научно-практической конференции

Актуальные вопросы организации помощи

Возможности кардиодиспансера

г. Красноярск, ул. Карла Маркса, 93А, бизнес-центр «Европа», 
конференц-зал с онлайн трансляцией



5 апреля 2024 года
09:00-09:30 Регистрация участников

09:30-09:40 Вступительное слово. Открытие конференции.
ГОВОРУШКИНА Наталья Станиславовна, к.м.н., советник губернатора 
Красноярского края
ПРОТОПОПОВ Алексей Владимирович, д.м.н., профессор, ректор, 
заведующий кафедрой лучевой диагностики ИПО ФГБОУ ВО 
«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого» Минздрава России
КОРЧАГИН Егор Евгеньевич, главный врач КГБУЗ «Краевая клиническая 
больница»
УСТЮГОВ Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры кардиологии, 
функциональной и клинико-лабораторной диагностики и ПО ИПО ФГБОУ 
ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, заведующий отделением 
кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», главный 
внештатный кардиолог Красноярского края

09:40-10:10 «Маршрутизация и многофакторный подход к терапии пациентов с ХСН во
всём диапазоне фракции выброса»
УСТЮГОВ Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры кардиологии, 
функциональной и клинико-лабораторной диагностики и ПО НПО ФГБОУ 
ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, заведующий отделением 
кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», главный 
внештатный кардиолог Минздрава Красноярского края, г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Астра Зенека», не участвует в программе НМО)

10:10-10:30 «Совершенствование медицинской помощи пациентам с ХСН на территории
Красноярского края. Роль SGLT-2 в лечении пациентов с ХСН»
Х0МЧЕНК0В Роман Васильевич, руководитель амбулаторного 
кардиодиспансера КГБУЗ «Краевая клиническая больница», главный 
внештатный специалист по амбулаторной кардиологии Минздрава 
Красноярского края, г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не участвует в программе НМО)

10:30-11:00 «Оптимальная медикаментозная терапия для снижения риска сердечно­
сосудистых осложнений 2024»
ГОГОЛАШВИЛИ Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики и ПО 
ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Санофи», не участвует в программе НМО)



11:00-11:20 «Современные возможности коррекции железодефицитных состояний
у пациентов с БСК»
УСТЮГОВ Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 
России, заведующий отделением кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница», главный внештатный кардиолог Минздрава 
Красноярского края, г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Вифор фарма», не участвует в программе НМО)

11:20-11:50 «Идиопатический рецидивирующий перикардит - что мы знаем о
проблеме сегодня»
ЖИРОВ Игорь Витальевич, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО, член рабочей группы по 
заболеваниям миокарда и перикарда Европейского общества 
кардиологов, директор Национального общества по изучению 
сердечной недостаточности и заболеваний миокарда, «Отличник 
здравоохранения», г. Москва ОНЛАЙН
(Доклад при поддержке компании «Р-Фарм», не участвует в программе НМО)

11:50-12:10 «Профилактика тромбоэмболических осложнений у пациентов с ФП
и ОН. Возможности дабигатрана»
ГОГОЛАШВИЛИ Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 
г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «КРКА», не участвует в программе НМО)

12:10-12:40 Перерыв

12:40-13:00 «Инновации в арсенале кардиолога. Что нового борьбе с 
нарушениями липидного обмена?»
УСТЮГОВ Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава
России, заведующий отделением кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница», главный внештатный кардиолог Минздрава 
Красноярского края, г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Новартис», не участвует в программе НМО)



13:00-13:30 «Гипертония и дислипидемия: опасный перекресток»
СЕРГИЕНКО Игорь Владимирович, д.м.н., профессор, ведущий 
научный сотрудник ФГБУ «Российский кардиологический научно- 
производственный комплекс» Минздрава России, Исполнительный 
директор национального общества по изучению атеросклероза, 
г. Москва ОНЛАЙН
(Доклад при поддержке компании «Тева», не участвует в программе НМО)

13:30-13:50 «Диагностические маркеры легочной артериальной гипертензии в 
общем потоке пациентов кардиологического профиля. На что обратить 
внимание в первую очередь?»
ИВАНОВ Сергей Николаевич, д.м.н., профессор, ведущий научный 
сотрудник Центра новых хирургических технологий Новосибирского 
НМИЦ им. акад. Е.Н. Мешалкина Минздрава России, г. Новосибирск

13:50-14:10

(Доклад при поддержке компании «Байер», не участвует в программе НМО)

«Путь пациентов с ЛАГ в Красноярском крае, задачи регистра» 
КРЫЖАНОВСКАЯ Светлана Альбертовна, заведующая отделением 
кардиологии №2 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», г.
Красноярск

14:10-14:30

(Доклад при поддержке компании «Джонсон», не участвует в программе НМО)

«Подходы к терапии пациентов с лёгочной артериальной гипертензией. 
Место простациклинов»
ДЕМКО Ирина Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой внутренних болезней № 2 с курсом ПО ФГБОУ ВО 
«Красноярский государственный медицинский университет им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный 
специалист-пульмонолог-аллерголог СФО, заслуженный врач РФ, г. 
Красноярск

14:30-15:00

(Доклад при поддержке компании «Джонсон», не участвует в программе НМО)

«Артериальная гипертония в сочетании с ХБП: особенности 
терапевтических подходов в свете современных рекомендаций» 
ЛАРЁВА Наталья Викторовна, д.м.н., профессор, проректор по научной 
работе, заведующая кафедрой терапии факультета ДПО ФГБОУ ВО 
ЧГМА Минздрава России, г. Чита ОНЛАЙН
(Доклад при поддержке компании «Тева», не участвует в программе НМО)



15:00-15:20 «Современные подходы терапии ХСН и широкие возможности 
лекарственного обеспечения»
САМОХВАЛОВ Евгений Владимирович, заведующий кардиологическим 
отделением №4 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», главный 
специалист по лечению острого коронарного синдрома Минздрава 
Красноярского края, г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Новартис», не участвует в программе НМ О)

15:20-15:40 «Немедикаментозные и медикаментозные подходы в лечении 
атеросклероза»
ГОГОЛАШВИЛИ Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
и ПО НПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 
г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Эгис», не участвует в программе НМО)

15:40-16:00 «Клинический случай синдрома ТАКАЦУБО на фоне ЭМА» 
КРЮЧКОВА Нина Михайловна, врач отделения кардиологии №3 
КГБУЗ «Краевая клиническая больница», г. Красноярск

16:00-16:20 Дискуссия подведение итогов первого дня конференции
6 апреля 2024 года

09:00-10:00 Регистрация участников
10:00-10:10 Приветственное слово

УСТЮГОВ Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 
России, заведующий отделением кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница», главный внештатный кардиолог Минздрава 
Красноярского края, г. Красноярск

10:10-10:30 «Вопросы маршрутизации пациентов с дислипидемией в регионе. 
Клинический опыт применения препарата «Инклисиран»» 
ХОМЧЕНКОВ Роман Васильевич, руководитель амбулаторного 
кардиодиспансера КГБУЗ «Краевая клиническая больница», 
главный внештатный специалист Минздрава Красноярского Края по 
амбулаторной кардиологии г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Новартис», не участвует в программе НМО)

10:30-11:00 «Клинические сценарии терапии сложных пациентов с АГ» 
ГИЛЯРЕВСКИЙ Сергей Руджерович, д.м.н., профессор кафедры 
клинической фармакологии и терапии ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, г. Москва
(Доклад при поддержке компании «Тева», не участвует в программе НМО)



11:00-11:20 «Мультифакторный подход к ведению коморбидного пациента с 
ССЗ»
ПЕТРОВА Марина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом 
ПО НПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 
Заслуженный врач РФ, г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «КРКА», не участвует в программе НМО)

11:20-11:40 «Эплеренон в составе квадротерапии ХОН - как можно раньше» 
ГОГОЛАШВИЛИ Николай Гамлетович, д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, 
г. Красноярск
(Доклад при поддержке компании «Виатрис», не участвует в программе НМО)

11:40-12:00 «Профилактика ХСН»
ШТЕГМАН Олег Анатольевич, д.м.н., заведующий кафедрой 
мобилизационной подготовки здравоохранения, медицины 
катастроф и скорой помощи с курсом ПО ИПО ФГБОУ ВО 
«Красноярский государственный медицинский университет им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск 
(Доклад при поддержке компании «Гздеон Рихтер», не участвует в программе НМО)

12:00-12:20 «Опыт Тюменской области в организации службы ХСН» 
РЕЙТБЛАТ Олег Маркович, к.м.н. заведующий кардиологическим 
отделением №1 ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница№1», 
главный внештатный кардиолог УФО, г. Тюмень

12:20-12:30 Дискуссия

12:30-13:00 Перерыв

13:00-13:15 «Острая сердечная недостаточность на фоне перипортальной 
кардиомиопатии»
МКРТЧЯН Джема Кероповна, врач кардиолог отделения кардиология 
№3 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», г. Красноярск

13:15-13:30 «Оценка эффективности медикаментозной терапии на амбулаторном 
этапе у пациентов с ХСН в Красноярском крае»
АНОХИНА Алена Руслановна, врач кардиолог отделения кардиология 
№3 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», г. Красноярск



13:30-13:45 «Сердечная недостаточность с сохранённой ФВ, что может 
скрываться за этим диагнозом»
ХОМЧЕНКОВ Роман Васильевич, руководитель амбулаторного 
кардиодиспансера КГБУЗ «Краевая клиническая больница», 
главный внештатный специалист Минздрава Красноярского Края по 
амбулаторной кардиологии г. Красноярск

13:45-14:00 «Особенности лечения пациентов ХСН с синусовым ритмом» 
НИКУЛИНА Светлана Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Красноярский 
государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно- 
Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск

14:00-14:15 «Клинический случай»
УТЬМАНОВА Ирина Васильевна, врач кардиолог отделения 
кардиохирургии КГБУЗ «Краевая клиническая больница», 
г. Красноярск

14:15-14:30 «Дневной стационар кардиодиспансера-динамика развития» 
МАСЛЕННИКОВ Александр Витальевич, заведующий дневным 
стационаром амбулаторного кардиодиспансера КГБУЗ «Краевая 
клиническая больница», г. Красноярск

14:30-14:45 «Центр лечения ХСН на базе КМКБ N°20 им.И.С.Берзона: структура, 
организация, результаты, перспективы?»
ЯКОВЛЕВА Дана Александровна, врач -кардиолог кардиологического 
отделения №2КМКБ №20 им.И.С.Берзона, г. Красноярск

14:45-15:00 «Региональный центр ХСН. Организационно -методические проблемы»
РЯЗАНОВ Александр Евгеньевич, заведующий отделением 
кардиологии №3 КГБУЗ «Краевая клиническая больница», 
г. Красноярск

15:00-15:20 «15 лет полет нормальный - кардиология №3»
УСТЮГОВ Сергей Александрович, к.м.н., доцент кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной 
диагностики и ПО ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 
медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 
Минздрава России, заведующий отделением кардиологии №3 
КГБУЗ «Краевая клиническая больница», главный внештатный 
кардиолог Минздрава Красноярского края, г. Красноярск 
(Научный доклад при поддержке компании «РМ1», не участвует в программе 
НМО) ___________________________________________________

15:20-15:30 Дискуссия, вопросы и ответы. Подведение итогов конференции
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