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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

Сетка научных мероприятий

День первый — 27 мая 2022 года, пятница

Зал №1
10.00–13.00 
(3 ч)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «ЗДОРОВЬЕ 
ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
СТРАТЕГИЯ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: КУРС НА ПРЕДИКТИВНОСТЬ
Президиум: зам. министра здравоохранения Красноярского края Бичурина Марина Юрьев-
на (Красноярск), начальник отдела педиатрической и акушерско-гинекологической помощи 
Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук Слепнёва Галина Зиновьевна (Красноярск), 
проректор по научной работе Красноярского государственного медицинского университета 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск), засл. деятель 
науки РФ, член корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный специалист 
по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Сибирском федеральном округе, проф. Арты-
мук Наталья Владимировна (Кемерово), консультант отдела организации педиатрической 
и  акушерско-гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук 
Шагеева Галина Александровна (Красноярск), зав. кафедрой перинатологии, акушерства 
и  гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного медицинского уни-
верситета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), главный 
специалист по репродуктивному здоровью Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой 
акушерства и гинекологии ИПО Красноярского государственного медицинского университета 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), главный 
специалист по специализированной гинекологической помощи Минздрава Красноярского 
края, зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО Красноярского государственного меди-
цинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, докт. мед. наук Макаренко Татьяна Алек-
сандровна (Красноярск)
Председатели: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск), проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск), докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)
Награждение достойнейших из достойных от МАРС  
«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу  
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 27
 м

ая
 20

22
 го

да
, п

ят
ни

ца Зал №1 Зал №2
13.20–14.25 
(1 ч 5 мин)
Секционное заседание №1
ХОЛИСТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ЖЕНСКОМУ 
ЗДОРОВЬЮ — ЧАСТНОЕ КАК ЧАСТЬ 
ЦЕЛОГО
Председатель: проф. Соловьёва Алина 
Викторовна (Москва)

13.20–14.10
(50 мин)
Секционное заседание №2
ОТ МИОМЫ ДО ГИПЕРПЛАЗИИ 
ЭНДОМЕТРИЯ: МУДРОСТЬ 
КОНСЕРВАТИВНЫХ ПОДХОДОВ
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

14.30–15.40 
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №4
Школа врача женской консультации. 
АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ — КООРДИНАТОР 
ЖЕНСКИХ ANTI-AGЕING ПРОГРАММ
Председатель: проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

14.20–15.30
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №3
ИНФЕКЦИОННЫЕ АКЦЕНТЫ ГЕСТАЦИИ
Председатель: проф. Ших Евгения 
Валерьевна (Москва)

15.45–17.10 
(1 ч 25 мин) 
Секционное заседание №6
Школа врача женской консультации. 
ЭНДОКРИННЫЕ БУДНИ ГИНЕКОЛОГИИ: 
НОВОСТИ МИРОВОЙ ПРАКТИКИ 
Председатель: проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

15.35–16.50
(1 ч 15 мин)
Секционное заседание №5
Школа интенсивного акушерства.
Часть1. БУДНИ АКУШЕРСКОГО 
СТАЦИОНАРА В ЭПОХУ 
КЛИНРЕКОМЕНДАЦИЙ
Председатель: докт. мед. наук Базина 
Марина Ивановна (Красноярск)5 мин

Презентация книги  
«ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ  
БОЛЬ. ВЕРСИИ, КОНТРА- 
ВЕРСИИ, ПЕРСПЕКТИВЫ»
(под редакцией В.Е. Радзинского,  
М.Р. Оразова)
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

Зал №1 Зал №2
17.15–17.55 
(40 мин)
Секционное заседание №8
БОИ ПО ПРАВИЛАМ: ПОД ПРИЦЕЛОМ — 
ШЕЙКА МАТКИ 
Председатель: докт. мед. наук Виноградова 
Ольга Павловна (Пенза)

16.55–18.05
(1 ч 10 мин)
Секционное заседание №7
Школа интенсивного акушерства.
Часть 2. ПОВТОРНАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ 
У ЖЕНЩИН С ОПЕРИРОВАННОЙ МАТКОЙ: 
КОНТРАВЕРСИИ РЕАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ
Председатель: проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск)
15 мин
Презентация книги  
«АДЕНОМИОЗ. КОНТРАВЕРСИИ 
СОВРЕМЕННОСТИ. БОЛИ,  
КРОВОТЕЧЕНИЯ, БЕСПЛОДИЕ»  
(под ред. В.Е. Радзинского. Автор В.Б. Цхай)

18.00–18.30 
(30 мин)
Секционное заседание №9
ИНДУЦИРОВАННЫЙ И СПОНТАННЫЙ 
АБОРТ: ПРЕРВАННЫЙ ПОЛЁТ. ОБСУЖДАЕМ 
НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
2022 ГОДА И ГАЙДЛАЙН ВОЗ
Спикер: проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

18.10–18.30
(20 мин)
Секционное заседание №10
СИНДРОМ ФРИТЧА ИЛИ СИНДРОМ 
АШЕРМАНА? ВЕК XIX И ВЕК XXI:  
ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?
Спикер: докт. мед. наук Макаренко Татьяна 
Александровна (Красноярск) 

18.30
ЗАЛ №2. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ

День первый —
 27 мая 2022 года, пят

ница
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28 мая 2022 года,
Красноярск

День второй — 28 мая 2022 года, суббота

Зал №1
10.00–17.50
(7 ч 50 мин)
БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ  
ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Президиум: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва) [председатель], канд. мед. наук Слепнёва Галина Зиновьевна  (Красноярск), канд. 
мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск)
В программе • Репродукция и демография: что изменилось к 2022 году? • Внутриматочная 
контрацепция: новые возможности для молодых женщин • Здоровье женщины и контрацеп-
ция: уверенность, основанная на изученности • Контрацептивное консультирование во имя 
здоровья пациентки: как не упустить важное? • Репродуктивное поведение современных 
женщин: управляем рисками? • Данные реальной клинической практики в  руках гинеколога. 
Как помочь молодой маме? • Индивидуализация выбора МГТ в постменопаузе — иллюзия или 
реальность? • Неразвивающаяся беременность — не приговор к завершению репродукции? 
• Новые рекомендации ВОЗ по микронутритивной поддержке беременности. Контраверсии 
с российскими клиническими рекомендациями • Прегравидарная подготовка: можно ли улуч-
шить исходы беременности? • Гинекологические раки и ожирение • ДДМЖ: пролиферативные 
риски. Отрабатываем алгоритмы клинических рекомендаций • Ключ на старт. Вечные во-
просы родовозбуждения • Вульвовагинальный дискомфорт: обследование и выбор терапии • 
Короткая шейка матки при беременности. Что делать на амбулаторном этапе? • Персо-
нализированный подход к консервативной терапии недостаточности тазового дна • Не-
вынашивание беременности: международные подходы и новости • Неоплазии шейки матки 
и инфекции. Управление рисками • Рецидивирующие вагиниты и вагинозы: новости терапии 
• Дефицит железа и ЖДА: междисциплинарный подход к профилактике и лечению. Взгляд кли-
нического фармаколога 

17.50. ЗАКРЫТИЕ СУББОТНИКА. РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens 
в честь 10-летия субботников МАРС
Презентация книги «ПРЕДИКТИВНОЕ АКУШЕРСТВО» (под ред.  
В.Е. Радзинского, С.А. Князева, И.Н. Костина; 2021)
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

Научная программа

День первый — 27 мая 2022 года, пятница

Зал №1
10.00–13.00
(3 ч)

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
«ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ»
Пленарное заседание №1
СТРАТЕГИЯ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: КУРС НА ПРЕДИКТИВНОСТЬ
Президиум: зам. министра здравоохранения Красноярского края Бичурина 
Марина Юрьевна (Красноярск), начальник отдела педиатрической и акушер-
ско-гинекологической помощи Минздрава Красноярского края, канд. мед. 
наук Слепнёва Галина Зиновьевна (Красноярск), проректор по научной рабо-
те Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Во-
йно-Ясенецкого, проф. Шестерня Павел Анатольевич (Красноярск), засл. дея-
тель науки РФ, член корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
главный специалист по акушерству и гинекологии Минздрава РФ в Сибирском 
федеральном округе, проф. Артымук Наталья Владимировна (Кемерово), 
консультант отдела организации педиатрической и  акушерско-гинекологи-
ческой помощи Минздрава Красноярского края, канд. мед. наук Шагеева 
Галина Александровна (Красноярск), зав. кафедрой перинатологии, акушер-
ства и  гинекологии лечебного факультета Красноярского государственного 
медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, проф. Цхай Виталий 
Борисович (Красноярск), главный специалист по репродуктивному здоровью 
Минздрава Красноярского края, зав. кафедрой акушерства и гинекологии ИПО 
Красноярского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого, докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), главный 
специалист по специализированной гинекологической помощи Минздрава 
Красноярского края, зав. кафедрой оперативной гинекологии ИПО Краснояр-
ского государственного медицинского университета им. В.Ф. Войно-Ясенецко-
го, докт. мед. наук Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск)
Председатели: засл. деятель науки  РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва), проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), 
докт. мед. наук Базина Марина Ивановна (Красноярск), канд. мед. наук 
Шагеева Галина Александровна (Красноярск) 

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Красноярского края

Зам. министра здравоохранения 
Красноярского края Бичурина 
Марина Юрьевна (Красноярск)

5 мин Приветственное слово Минздрава 
Красноярского края 

Начальник отдела педиатрической 
и акушерско-гинекологической 
помощи Минздрава Красноярского 
края, канд. мед. наук Слепнёва 
Галина Зиновьевна (Красноярск)
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

Де
нь

 пе
рв

ый
 —

 27
 м

ая
 20

22
 го

да
, п

ят
ни

ца 5 мин Приветственное слово Красноярского 
государственного медицинского 
университета им. В.Ф. Войно-
Ясенецкого

Проректор по научной работе 
Красноярского государственного 
медицинского университета 
им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 
проф. Шестерня Павел Анатольевич 
(Красноярск)

25 мин Хроническая тазовая боль Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Проблемы акушерско-
гинекологической службы 
Красноярского края в период 
эпидемии

Канд. мед. наук Шагеева Галина 
Александровна (Красноярск)

20 мин COVID-19 и репродукция Проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово)

20 мин Проблемные вопросы 
гинекологических заболеваний 
в Красноярском крае

Докт. мед. наук Макаренко Татьяна 
Александровна (Красноярск)

20 мин Выворот матки — чрезвычайная 
акушерская ситуация. В чём 
проблема современного врача-
акушера?

Проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)

20 мин Онкофертильность: шанс на 
материнство

Докт. мед. наук Базина Марина 
Ивановна (Красноярск)

5 мин SPNavigator: клинические 
рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности для 
практиков

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин Дискуссия
20 мин Награждение достойнейших из достойных от МАРС  

«За верность делу, многолетнюю плодотворную работу 
по оказанию медицинской помощи и подготовку кадров»

20 мин Перерыв на кофе-брейк
13.20–14.25
(1 ч 5 мин)

Секционное заседание №1
ХОЛИСТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ЖЕНСКОМУ ЗДОРОВЬЮ — ЧАСТНОЕ КАК 
ЧАСТЬ ЦЕЛОГО
Президиум: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) [председатель], 
проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва), доц. Шестакова Ирина 
Геннадьевна (Москва) 
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

15 мин Пролиферативные болезни 
молочных желёз в реальной 
клинической практике:  
«...осведомлён — значит вооружён» 

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

15 мин Олигоменорея: диагностические 
и лечебные алгоритмы

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

15 мин Доминирование лактофлоры — 
путь победителя от прегравидарной 
подготовки до родов

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

15 мин Метаболические нарушения и ГУМС Проф. Мальцева Лариса Ивановна 
(Казань)

5 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
14.30–15.40
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №4
Школа врача женской консультации. АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГ — 
КООРДИНАТОР ЖЕНСКИХ ANTI-AGЕING ПРОГРАММ
Президиум: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) [председатель], 
канд. мед. наук Молгачёва Елена Васильевна (Красноярск)

30 мин Anti-ageing — новое целеполагание 
в гинекологии

Проф. Хамошина Марина 
Борисовна (Москва)

15 мин Возможности нутриентной 
поддержки в концепции активного 
долголетия 

Канд. мед. наук Молгачёва Елена 
Васильевна (Красноярск)

20 мин Отдалённые проблемы менопаузы 
и альтернативные пути их решения

Доц. Горшкова Оксана 
Владимировна (Хабаровск) 

5 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
15.45–17.10
(1 ч 25 мин)

Секционное заседание №6
Школа врача женской консультации. ЭНДОКРИННЫЕ БУДНИ 
ГИНЕКОЛОГИИ: НОВОСТИ МИРОВОЙ ПРАКТИКИ 
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
[председатель], доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва)

20 мин Функциональные нарушения 
менструального цикла: что нового 
с позиции 2022 года

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Терапия тазовой боли, 
ассоциированной с эндометриозом: 
есть ли место для бездействия?

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

15 мин СПЯ и НМЦ патогенетически 
обоснованная микронутриентная 
поддержка 

Доц. Гребенникова Эльвира 
Константиновна (Красноярск)

День первый —
 27 мая 2022 года, пят

ница
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК
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 —
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ца 20 мин Менопауза не приговор или 
«Олимпийские резервы» 
в климактерическом периоде

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва) 

5 мин 
Презентация книги  
«ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ. ВЕРСИИ, КОНТРАВЕРСИИ, ПЕРСПЕКТИВЫ»  
(под редакцией В.Е. Радзинского, М.Р. Оразова)

5 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
17.15–17.55
(40 мин)

Секционное заседание №8
БОИ ПО ПРАВИЛАМ: ПОД ПРИЦЕЛОМ — ШЕЙКА МАТКИ 
Президиум: докт. мед. наук Виноградова Ольга Павловна (Пенза) 
[председатель], доц. Жирова Наталья Владимировна (Красноярск) 

20 мин ВПЧ-ассоциированные CIN I−II. Наука 
и практика — двигаемся в одном 
направлении

Докт. мед. наук Виноградова Ольга 
Павловна (Пенза)

15 мин Алгоритм наблюдения пациенток 
с цитологическим заключением 
ASCUS

Доц. Жирова Наталья 
Владимировна (Красноярск)

5 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
18.00–18.30
(30 мин)

Секционное заседание №9
ИНДУЦИРОВАННЫЙ И СПОНТАННЫЙ АБОРТ: ПРЕРВАННЫЙ ПОЛЁТ. 
ОБСУЖДАЕМ НОВЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 2022 ГОДА 
И ГАЙДЛАЙН ВОЗ
Спикер: проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)
Спикер рассмотрит клинические и организационные аспекты спонтанной 
потери беременности и индуцированного аборта с позиций доказательной 
медицины в отечественных клинических рекомендациях и нового гайдлайна 
ВОЗ 2022 года. Будет дана оценка существующих методов прерывания 
беременности и постабортной реабилитации

Зал №2
13.20–14.10
(50 мин)

Секционное заседание №2
ОТ МИОМЫ ДО ГИПЕРПЛАЗИИ ЭНДОМЕТРИЯ: МУДРОСТЬ 
КОНСЕРВАТИВНЫХ ПОДХОДОВ
Президиум: проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 
[председатель], докт. мед. наук Макаренко Татьяна Александровна 
(Красноярск)

20 мин Миома матки. Всегда хирургический 
диагноз?* 

Докт. мед. наук Макаренко Татьяна 
Александровна (Красноярск) 

* Не входит в систему НМО. При поддержке STADA.
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

20 мин Гиперплазия эндометрия — 
проверка думающего клинициста 
на профпригодность

Проф. Оразов Мекан 
Рахимбердыевич (Москва)

10 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
14.20–15.30
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №3
ИНФЕКЦИОННЫЕ АКЦЕНТЫ ГЕСТАЦИИ 
Президиум: проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) [председатель], 
доц. Шапошникова Екатерина Викторовна (Красноярск)

20 мин Иммунитет беременных и вирусные 
инфекции: в чём сила и в чём 
слабость? Чем можно помочь?*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

15 мин Вагинальная микроэкология 
у беременных: от равновесия 
к экологической катастрофе 
и обратно

Доц. Шапошникова Екатерина 
Викторовна (Красноярск)

20 мин Вагинальные выделения 
у беременных. Диагностика и выбор 
терапии

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

15 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
15.35–16.50
(1 ч 15 мин)

Секционное заседание №5
Школа интенсивного акушерства.
Часть 1. БУДНИ АКУШЕРСКОГО СТАЦИОНАРА В ЭПОХУ 
КЛИНРЕКОМЕНДАЦИЙ
Президиум: проф. Базина Марина Ивановна (Красноярск) [председатель], 
доц. Галкина Дарья Евгеньевна (Красноярск)

5 мин Вступительное слово Проф. Базина Марина Ивановна 
(Красноярск)

20 мин Подготовка шейки матки к родам 
и родовозбуждение: положения 
клинического протокола 
и результаты собственного пилотного 
исследования

Доц. Домрачева Марина Яковлевна 
(Красноярск)

20 мин Гнойно-воспалительные 
осложнения пуэрперия в эпоху 
антибиотикорезистентности

Доц. Галкина Дарья Евгеньевна 
(Красноярск)

20 мин Преэклампсия: дискуссионные 
вопросы

Проф. Артымук Наталья 
Владимировна (Кемерово)

10 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов

* Не входит в систему НМО. При поддержке STADA.

День первый —
 27 мая 2022 года, пят

ница
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МЕЖРЕГИОНАЛЬНАЯ
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

Здоровье женщины 
здоровье нации

27–28 МАЯ 2022 года,
КрасноЯРСК

Де
нь

 пе
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ый
 —

 27
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 20

22
 го

да
, п

ят
ни

ца 16.55–18.05
(1 ч 10 мин)

Секционное заседание №7
Школа интенсивного акушерства.
Часть 2. ПОВТОРНАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ У ЖЕНЩИН С ОПЕРИРОВАННОЙ 
МАТКОЙ: КОНТРАВЕРСИИ РЕАЛЬНОЙ ПРАКТИКИ
Президиум: проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск) [председатель], 
докт. мед. наук Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 

15 мин Роды с рубцом на матке. Изучаем 
проект новых клинических 
рекомендаций 

Яметова Наталья Михайловна, 
проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)

30 мин Дуэт-лекция. Структурные 
нарушения рубца на матке после 
кесарева сечения: современные 
подходы к диагностике и лечению

Докт. мед. наук Макаренко Татьяна 
Александровна, канд. мед. наук 
Борисова Елена Анатольевна 
(Красноярск) 

15 мин
Презентация книги  
«АДЕНОМИОЗ. КОНТРАВЕРСИИ СОВРЕМЕННОСТИ. БОЛИ,  
КРОВОТЕЧЕНИЯ, БЕСПЛОДИЕ» (под ред. В.Е. Радзинского. Автор В.Б. Цхай)
10 мин Ответы на вопросы. Обсуждение. Комментарии модераторов
18.10–18.30
(20 мин)

Секционное заседание №10
СИНДРОМ ФРИТЧА ИЛИ СИНДРОМ АШЕРМАНА? ВЕК XIX И ВЕК XXI:  
ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?
Спикер: докт. мед. наук Макаренко Татьяна Александровна (Красноярск) 
Более 100 лет прошло с момента появления первых публикаций о ведении 
пациенток, страдающих внутриматочными синехиями. Что изменилось 
в представлениях современных клиницистов о причинах возникновения 
синдрома, как повлияло развитие диагностических и хирургических 
технологий на проблему диагностики и терапии пациенток? О нюансах 
практического применения эзогистероскопии, 3D-эхографии в алгоритмах 
верификации диагноза, а также о принципах трёхэтапного лечения 
и реабилитации больных — в докладе ведущего отечественного эксперта

18.30 
ЗАЛ №2. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ
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День второй — 28 мая 2022 года, суббота

Зал №1
10.00–17.50 
(7 ч 50 мин)

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС  
«РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ»
Пленарное заседание №1
ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ 
ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ
Председатели: засл. деятель науки  РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский 
Виктор Евсеевич (Москва) [председатель], канд. мед. наук Слепнёва Галина 
Зиновьевна  (Красноярск), проф. Цхай Виталий Борисович (Красноярск), 
канд. мед. наук Шагеева Галина Александровна (Красноярск), докт. мед. 
наук Базина Марина Ивановна (Красноярск)

10 мин Приветственные слова Засл. деятель науки РФ,  
член-корр. РАН, докт. мед. наук, 
проф. Радзинский Виктор Евсеевич 
(Москва), канд. мед. наук Слепнёва 
Галина Зиновьевна, проф. Цхай 
Виталий Борисович, канд. мед. наук 
Шагеева Галина Александровна, 
докт. мед. наук Базина Марина 
Ивановна (Красноярск)

30 мин Репродукция и демография: 
что изменилось к 2022 году?*

Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

20 мин Внутриматочная контрацепция: 
новые возможности для молодых 
женщин*

Проф. Цхай Виталий Борисович 
(Красноярск)

20 мин Здоровье женщины и контрацепция: 
уверенность, основанная на 
изученности* 

Проф. Хамошина Марина 
Борисовна, (Москва)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
20 мин Контрацептивное консультирование 

во имя здоровья пациентки: как не 
упустить важное?*

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Репродуктивное поведение 
современных женщин: управляем 
рисками?*

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

Научная программа

* Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
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20 мин Данные реальной клинической 
практики в руках гинеколога.  
Как помочь молодой маме?*

Проф. Соколова Татьяна 
Михайловна (Новосибирск)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
20 мин Индивидуализация выбора МГТ 

в постменопаузе — иллюзия или 
реальность?*

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Неразвивающаяся беременность — 
не приговор к завершению 
репродукции?*

Докт. мед. наук Базина Марина 
Ивановна (Красноярск)

20 мин Новые рекомендации ВОЗ 
по микронутритивной поддержке 
беременности. Контраверсии 
с российскими клиническими 
рекомендациями*

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

20 мин Прегравидарная подготовка: 
можно ли улучшить исходы 
беременности?**

Докт. мед. наук, проф. Соловьёва 
Алина Викторовна (Москва)

20 мин Гинекологические раки и ожирение Засл. деятель науки РФ, член-корр. 
РАН, проф. Радзинский Виктор 
Евсеевич (Москва)

30 мин Перерыв на кофе-брейк
20 мин ДДМЖ: пролиферативные риски. 

Отрабатываем алгоритмы 
клинических рекомендаций

Проф. Хамошина Марина Борисовна 
(Москва)

20 мин Ключ на старт. Вечные вопросы 
родовозбуждения

Доц. Князев Сергей Александрович 
(Москва)

20 мин Вульвовагинальный дискомфорт: 
обследование и выбор терапии

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Короткая шейка матки при 
беременности. Что делать 
на амбулаторном этапе?

Проф. Соловьёва Алина Викторовна 
(Москва)

20 мин Персонализированный подход 
к консервативной терапии 
недостаточности тазового дна

Канд. мед. наук Щербатых Евгения 
Юрьевна (Москва)

20 мин Невынашивание беременности: 
международные подходы и новости

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

   * Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Байер».
** Не входит в систему НМО. При поддержке АО «Акрихин».
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20 мин Рецидивирующие вагиниты 
и вагинозы: новости терапии

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна 
(Москва)

20 мин Дефицит железа и ЖДА: 
междисциплинарный подход 
к профилактике и лечению. Взгляд 
клинического фармаколога

Проф. Ших Евгения Валерьевна 
(Москва)

10 мин Дискуссия, ответы на вопросы

17.50
ЗАКРЫТИЕ СУББОТНИКА. РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ StatusPraesens 
в честь 10-летия субботников МАРС
Презентация книги «ПРЕДИКТИВНОЕ АКУШЕРСТВО»  
(под ред. В.Е. Радзинского, С.А. Князева, И.Н. Костина; 2021) 

День вт
орой – 28 мая 2022 года, суббот

а


