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Межрегиональная научно-практическая 

конференция 

 «Репродуктивное здоровье семьи, национальный 

проект «Демография» 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

включает пленарные доклады, дискуссии, лекции для практикующих врачей, проведение 

мастер- класса 

НАУЧНЫЕ ОРГАНИЗАТОРЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования «Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

• Министерство здравоохранения Красноярского края

ТЕХНИЧЕСКИЙ ОРГАНИЗАТОР 

• Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего

образования "Красноярский государственный медицинский университет имени профессора

В.Ф. Войно-Ясенецкого" Министерства здравоохранения Российской Федерации

Формат конференции: аудиторно с трансляцией. Время в программе указано местное 

(МСК + 4 часа) 

Место проведения: 

- аудиторно (очно)
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
«Красноярский государственный медицинский университет имени профессора В.Ф.Войно-

Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации. Адрес: г. Красноярск, ул. 
Партизана Железняка, 1, Белый зал, 6-й этаж

Кафедра центр симуляционных технологий ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 
медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (г. 660022, г. Красноярск, ул. П. Железняка 1Е).

- трансляция (онлайн), сайт трансляции:

https://pruffme.com/landing/u2337388/demografia

Стоимость участия: бесплатно. 

Регистрация на сайте КрасГМУ обязательна! 

https://krasgmu.ru/index.php?page[common]=event&id=2237 

Регистрация возможна только на один из предложенных форматов (очный или 

дистанционный). Регистрацию на очный формат можно будет оформить на месте, в день 

конференции. 

Документация по учебному мероприятию будет представлена в Комиссию по оценке 

https://pruffme.com/landing/u2337388/demografia
https://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=event&id=2237


учебных мероприятий и материалов для НМО. Образовательная и некоммерческая часть 

мероприятия будут разделены перерывами, баллы за коммерческие доклады не 

начисляются. 

 

УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ! 

Начисление баллов НМО по окончании мероприятия будет осуществляться ТОЛЬКО 

в случае выполнения ряда условий: 

➢ для участников конференции, участвующих в формате «очно»: 

Пройти регистрацию до начала и после окончания мероприятия на стойке перед входом 

в зал с внесением в список собственноручно ФИО и личной подписи. Начисление баллов 

НМО будет осуществляться ТОЛЬКО в случае подтверждения своего очного участия до 

начала и после окончания мероприятия. 

➢ для участников конференции, участвующих в формате «трансляция»: 

После регистрации вам придет код для подключения к конференции. В день 

конференции после прохождения по ссылке и ввода кода будет доступен просмотр 

трансляции. Время подключения: за 30 минут до начала.  

Во время онлайн-трансляции будет проводиться подсчет продолжительности времени 

подключения каждого слушателя и контроль присутствия на мероприятии посредством 

подтверждения во всплывающем окне. Проверки будут осуществляться хаотично, без 

определенного интервала времени. 

Минимальный порог времени присутствия на конференции составляет 225 мин. 

программы НМО, присутствие на спонсорских докладах не учитывается 

Минимальное количество контролей присутствия – 4 из 5. 

При соблюдении длительности просмотра и положительном прохождении контроля 

присутствия, в течение 15 дней после окончания конференции, Вы получите 

индивидуальный код подтверждения (ИКП) для начисления баллов. 

 

Обращаем Ваше внимание, что в соответствии с требованиями НМО к проведению 

онлайн-мероприятий, по каждому участнику (согласно присвоенному токену) собирается 

индивидуальная информация о контролях, а именно – в какое конкретное время было 

совершено каждое подтверждение, кроме того, все окна подтверждений имеют свой 

уникальный номер, что отражается в отчетах.  

 

Вопросы по начислению ИКП принимаются в течение 20 дней по окончании 

мероприятия. 



СОСТАВ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ 

Председатели организационного комитета: 

Базина Марина 

Ивановна 

д.м.н., доцент, заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный 

внештатный специалист по репродуктивному здоровью 

министерства здравоохранения Красноярского края, г. 

Красноярск. 

Бичурина Марина 

Юрьевна 

заместитель министра здравоохранения Красноярского края, 

г. Красноярск. 

Шестерня Павел 

Анатольевич 

д.м.н., профессор, проректор по научной работе 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

 

Заместители председателей организационного комитета: 

Слепнева Галина 

Зиновьевна  

к.м.н., начальник отдела организации педиатрической и 

акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Шагеева Галина 

Александровна 

к.м.н, консультант отдела организации педиатрической и 

акушерско-гинекологической помощи министерства 

здравоохранения Красноярского края, главный специалист – 

акушер-гинеколог главного управления здравоохранения 

администрации Красноярска, г. Красноярск. 

Цхай Виталий 

Борисович 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

«КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава 

России, президент регионального «Общества акушеров-

гинекологов Красноярского края», г. Красноярск. 

Макаренко Татьяна 

Александровна 

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой оперативной 

гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецког»о Минздрава России, главный 

внештатный гинеколог министерства здравоохранения 

Красноярского края, г. Красноярск. 

 

Члены организационного комитета: 

 

Жирова Наталья 

Владимировна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Шапошникова 

Екатерина 

Викторовна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Киселева Елена 

Юрьевна 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Маисеенко Дмитрий 

Александрович 

к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

Красноярского государственного медицинского университета 

им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

Юрьева Елена 

Анатольевна 

к.м.н., доцент, директор ИПО Красноярского государственного 

медицинского университета им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого. 



Спикеры конференции 

 

Артымук Наталья Владимировна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

акушерства и гинекологии имени профессора Г.А.Ушаковой, ФГБОУ ВО «Кемеровский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, г. Кемерово, главный 

внештатный специалист по акушерству и гинекологии СФО.  

Андреева Алла Андреевна - заведующая гинекологическим отделением КГБУЗ 

"Красноярский краевой клинический центр охраны материнства и детства", г. Красноярск. 

Базина Марина Ивановна, д.м.н., доцент, главный внештатный специалист по 

репродуктивному здоровью министерства здравоохранения Красноярского края, 

заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Волков Рэм Валерьевич - к.м.н. доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

главный внештатный специалист акушер-гинеколог Министерства здравоохранения 

Новосибирской области, г. Новосибирск.  

Галкина Дарья Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры оперативной гинекологии ИПО 

ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск. 

Гребенникова Эльвира Константиновна – к.м.н., доцент кафедры перинатологии, 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. 

В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Доброхотова Юлия Эдуардовна – д.м.н., профессор, аведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава России, г.Москва. 

Жирова Наталья Владимировна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 

ИПО «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Зефирова Татьяна Петровна - д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «Казанский государственный медицинский университет»,  филиал ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава Росси,. г. Казань. 

Киселева Елена Юрьевна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ИПО 

«КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. Красноярск. 

Костарева Ольга Васильевна - к.м.н., доцент кафедры перинатологии, акушерства и 

гинекологии лечебного факультета «КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 

Минздрава России, г. Красноярск. 

Макаренко Татьяна Александровна, д.м.н., профессор, врач – акушер-гинеколог, 

онколог, заведующая кафедрой оперативной гинекологии ИПО ФГБОУ ВО «КрасГМУ 

им. проф. В.Ф.Войно-Ясенецкого» Минздрава России, главный внештатный гинеколог 

Министерства здравоохранения Красноярского края, г. Красноярск. 

Рухляда Николай Николаевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии с курсом гинекологии детского возраста ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 

государственный педиатрический медицинский университет» Минздрава России, г. 

Санкт-Петербург. 

Соколова Татьяна Михайловна – д.м.н., профессор кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, г. Новосибирск. 

Стуров Виктор Геннадьевич - д.м.н., профессор центра постдипломного образования 

Института медицины и психологии В..Зельмана. ФГАОУ «Новосибирский национальный 

исследовательский государственный университет» Министерства науки и высшего 

профессионального образования РФ, врач-гематолог, гемастазтолог, семейный доктор, 

сексолог, г. Новосибирск. 



Хрянин Алексей Алексеевич – д.м.н., профессор кафедры дерматологии и венерологии 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, г. Новосибирск. 

Шагеева Галина Александровна - к.м.н., консультант отдела организации 

педиатрической и акушерско-гинекологической помощи министерства здравоохранения 

Красноярского края, главный специалист – акушер-гинеколог главного управления 

здравоохранения администрации Красноярска, г. Красноярск. 

Шапошникова Екатерина Викторовна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ИПО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, г. 

Красноярск. 

Яворская Светлана Дмитриевна – д.м.н., доцент, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайского государственного медицинского 

университета» Минздрава РФ, г. Барнаул. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ БЛОК КОНФЕРЕНЦИИ 

9.00 – 9.10 – Открытие конференции. Приветственное слово: проректор по научной работе 

Шестерня П.А., Бичурина М.Ю., Слепнева Г.З. 

9.10 – 12.10 Пленарное заседание 1: Национальный проект «Демография», современные 

проблемы и пути решения 

Модераторы: Шагеева Г.А., Базина М.И., Макаренко Т.А. 

Образовательная цель: ознакомить участников конференции с основными направлениями 

работы при реализации национального проекта "Демография", новыми рекомендациями, 

подходами к диагностике и принципам ведения пациенток с акушерско-гинекологическим 

заболеваниями и осложнениями.  

9.10 – 

9.30 

Национальный проект «Демография» реализация в 

Красноярском крае 

 

Цель доклада: ознакомить слушателей с задачами 

национального проекта «Демография» и основными 

результатами выполнения в Красноярском крае за 2022-2023 

год. 

Шагеева  

Галина Александровна 

9.30 – 

9.50 

 

Демография и репродукция в Сибири 

Онлайн 

 

Цель доклада: представить современные тренды демографии 

в Сибири. Ознакомить слушателей с основными проблемами 

репродуктивного здоровья женщин в Сибири и наметить 

пути решения в вопросах повышения рождаемости. 

Артымук  

Наталья Владимировна 

9.50 – 

10.10 

Современный портрет пациентов клиник ВРТ, проблема 

репродукции 

 

Цель доклада: ознакомить слушателей с исполнением 

национального проекта «Демография» в рамках финансовой 

поддержки семей при рождении детей. Представить 

портрет современных пациенток клиник ВРТ, и пути решения 

в преодолении бесплодия. 

Базина  

Марина Ивановна 

10.10 

– 

10.40 

Невынашивание беременности. Новые научные данные 

важные для клинической практики 

 

Цель доклада: представить слушателям новые научные 

данные, важные для клинической практики акушера-

гинеколога по вопросам невынашивания беременности. 

Доброхотова  

Юлия Эдуардовна 

10.40 

– 

11.10 

Здоровье женщины от менархе до менопаузы 

 

Цель доклада: показать слушателям современные проблемы 

репродуктивного здоровья женщин в различные возрастные 

периоды и методы их коррекции. 

Соколова  

Татьяна Михайловна 

 

11.10 

– 

11.30 

Современные возможности восстановления репродуктивной 

функции у больных с глубоким эндометриозом 

 

Цель доклада: представить слушателям возможности 

восстановления репродуктивной функции у больных с 

глубоким эндометриозом. 

Макаренко  

Татьяна Александровна 

11.30 

– 

Предменструальный синдром: старая проблема - новые 

решения 

Яворская  

Светлана Дмитриевна 



12.00  

Цель доклада: показать роль развития предменструального 

синдрома в нарушениях репродуктивной функции женщин и 

представить методы коррекции. 

 

12.00 

– 

12.10 

Дискуссия. Ответы на вопросы 

12.10 

– 

12.40 

Перерыв 

КОММЕРЧЕСКИЙ БЛОК 

КОНФЕРЕНЦИИ 

12.40 – 15.00 Мастер-класс:  

«ИЦН: современные методы 

коррекции» 

Модераторы: Шапошникова Е.В., 

Жирова Н.В., Андреева А.А. 
Место проведения: кафедра центр симуляционных 

технологий ФГБОУ ВО «Красноярский 

государственный медицинский университет им. 

проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации (г. 660022, 

г. Красноярск, ул. П. Железняка 1Е). 

 

Гибридный формат 

 

(не обеспечивается баллами НМО) 

12.40 – 16.50 Пленарное заседание 2: 

Репродуктивное здоровье женщин в современных 

условиях. 

Модераторы: Макаренко Т.А., Базина М.И., 

Соколова Т.М. 

(не обеспечивается баллами НМО) 

 

12.40 

– 

13.10 

Реинкарнация а-ГнРГ в 

гинекологии и 

возможность 

пролонгированного 

режима 

 
(Доклад при поддержке 

компании «Фармсинтез», 

не входит в программу 

НМО) 

Рухляда Николай 

Николаевич 

 

12.40-

13.00 

Регистрация участников 

 

13.10 

– 

13.30 

Сопроводительная 

терапия при лечении 

гиперпластических 

процессов органов 

репродуктивной системы 

 
(Доклад при поддержке 

компании «Фармсинтез», 

не входит в программу 

НМО) 

Киселева Елена 

Юрьевна 

13.00-

13.10 

Вступительное 

слово 

 

Базина Марина 

Ивановна  

 

13.30 

– 

14.00 

Репродуктивное 

поведение молодых 

женщин и реалии 

акушерско-

гинекологической 

помощи 2023 

 
(Доклад при поддержке 

компании «Bayer», не 

Базина Марина 

Ивановна 

13.10-

14.00 

Истмико-цервикальная 

недостаточность: от дефиниций к 

акушерской тактике 



входит в программу НМО) 

14.00 

– 

14.30 

Нутритивная поддержка 

женщин мегаполиса: от 

менархе до менопаузы 

 
(Доклад при поддержке 

компании «Эгис», не 

входит в программу НМО) 

Стуров Виктор 

Геннадьевич 

13.10-

13.30 

ИЦН. Основы 

диагностики. 

Выбор 

оптимальной 

тактики 

Шапошникова 

Екатерина 

Викторовна 

14.30 

– 

15.00 

 

Железодефицитная 

анемия у беременных. 

Современные подходы к 

диагностике и терапии. 

Рациональный выбор 

препаратов железа 

Онлайн 
 

(Доклад при поддержке 

компании «CSL Vifor», не 

входит в программу НМО) 

Зефирова 

Татьяна 

Петровна 

13.30-

13.45 

Хирургические 

методы 

коррекции 

ИЦН. 

Трансабдомина

льный, 

трансвагинальн

ый серкляж 

Андреева Алла 

Андреевна 

15.00 

– 

15.30 

 

Урогенитальные 

инфекции как фактор 

риска бесплодия: 

современный взгляд 

Онлайн 

 
(Доклад при поддержке 

компании «Авексима», не 

входит в программу НМО) 

Хрянин Алексей 

Алексеевич 

13.45-

14.00 

Коррекция 

ИЦН путем 

наложения 

акушерских 

пессариев, 

принципы 

подбора и 

введения 

Жирова 

Наталья 

Владимировна 

15.30 

– 

16.00 

 

Превенция и 

персонификация в 

прегравидарной 

подготовке 

 

 (Доклад при поддержке 

компании «ALKALOID», 

не входит в программу 

НМО) 

Костарева Ольга 

Васильевна  

 

14.00-

14.10 

Перерыв 

16.00 

– 

16.20 

 

Нюансы прегравидарной 

подготовки женщин с 

дисплазией шейки матки 

 
(Доклад при поддержке 

компании «Acino», не 

входит в программу НМО) 

Гребенникова 

Эльвира 

Константиновна 

14.10-

15.10 

Отработка 

практических 

навыков в 

группах (4-5 

человек) с 

куратором: 

Подбор, 

наложение, 

удаление 

акушерского 

пессария c 

применением 

муляжей 

урогинекологи

ческих 

пессариев 

Шапошникова 

Екатерина 

Викторовна,  

Жирова 

Наталья 

Владимировна, 

Андреева Алла 

Андреевна 



фирмы ЗАО 

«Медицинское 

предприятие 

Симург» 

 
(Практическая 

часть мастер-

класса при 

поддержке 

компании ЗАО 

«Медицинское 

предприятие 

Симург», не 

входит в 

программу 

НМО) 

16.20 

- 

16.40 

Междисциплинарные 

аспекты 

прегравидарного 

периода и ранних сроков 

беременности: кто 

участники эстафеты? 

Очно 

(Доклад при поддержке 

компании «Dr. Reddy's 

Laboratories Ltd.», не 

входит в программу 

НМО) 

Шапошникова 

Екатерина 

Викторовна 

15.10-

15.30 

Дискуссия. 

Ответы на 

вопросы 

Жирова 

Наталья 

Владимировна, 

Андреева Алла 

Андреевна 

16.40 

-

16.50 

Перерыв 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ БЛОК КОНФЕРЕНЦИИ 

16.50 -

18.00 

Пленарное заседание 3: Влияние инфекций на репродуктивное здоровье женщин  

Модераторы: Базина М.И., Шапошникова Е.В., Жирова Н.В. 

Образовательная цель: слушателям будут представлены основные механизмы 

формирования воспалительных заболеваний органов репродуктивной системы 

женщины в практике акушера-гинеколога и современные технологии по диагностике и 

лечению для сохранения репродуктивной функции. 

16.50-

17.20 

 

Кандидозный вульвовагинит: комплексный подход к 

выбору терапии в практике акушера-гинеколога 

 

Цель доклада: представить слушателям комплексный 

подход к диагностике и лечению вульвовагинального 

кандидоза, как причины роста гинекологических 

заболеваний и репродуктивных проблем. 

Волков Рэм  

Валерьевич 

17.20-

17.40 

Вульвовагинальные инфекции и осложнения беременности, 

решаем проблему 

 

Цель доклада: познакомить слушателей с инфекционным 

фактором, лежащим в основе неблагоприятных исходов 

беременности и репродуктивных потерь, методами 

Жирова Наталья 

Владимировна  



диагностики способами коррекции осложнений. 

17.40-

18.00 

Современные технологии в диагностике и лечении 

послеродовых гнойно-воспалительных заболеваний с 

позиций сохранения репродуктивной функции 

Цель доклада: показать слушателям новые технологии в 

лечении послеродовых гнойно-септических заболеваниях, 

способствующих сохранению репродуктивной функции 

женщин. 

Галкина Дарья 

Евгеньевна 

18.00 – 

18.10 

Дискуссия, ответы на вопросы. Закрытие конференции 


