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24.09.21 

08.00−11.00 (мск) 

Зал № 1 

 

 

Пленарное заседание с торжественным открытием конгресса 

«Традиции и инновации в кардиологии» 

 
Председатели:  

Барбараш О.Л.  (Кемерово) 

Воевода М.И. (Новосибирск) 

Немик Б.М. (Красноярск) 

Попов С.В. (Томск) 

Протопопов А.В. (Красноярск) 

Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) 

Шульман В.А. (Красноярск)  

 

 

08.00-08.10 (мск) 

Шляхто Е.В. (Санкт-Петербург) Приветственное слово 

08.10-08.40 (мск) 

Шульман В.А. (Красноярск) «Эволюция представлений о фибрилляции предсердий за прошедшие 

шесть десятилетий» 

08.40-09.10 (мск) 

Протопопов А.В. (Красноярск) «Критический стеноз аортального клапана.  Динамика показаний к 

лечению с позиций современных клинических рекомендаций» 

09.10-09.40 (мск) 

Воевода М.И. (Новосибирск), Малютина С.К (Новосибирск), Максимов В.Н. (Новосибирск) 

«Эпигенетика сердечно — сосудистых заболеваний в Российской популяции».  

09.40-10.10 (мск) 

Попов С.В. (Томск) «Кардиоресинхронизирующая терапия в эпоху хронической сердечной 

недостаточности» 

10.10-10.40 (мск) 

Сакович В.А. (Красноярск) «Вызов времени – высокотехнологичная кардиохирургия» 

10.40-11.00 (мск) 

Никулина С.Ю. (Красноярск), Максимов В.Н. (Новосибирск) «Генетическая кардиология.  Сегодня 

и завтра» 
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24.09.21 

11.15−12.45(мск) 

Зал № 1 

 

Симпозиум «Дисфункция эндотелия. Воспалительные и противовоспалительные 

цитокины при сердечно – сосудистой патологии. Современный взгляд на проблему» 

Председатели: Рагино Ю.И. (Новосибирск), Салмина А.Б. (Москва - Красноярск), Штегман О.А. 

(Красноярск) 

11.15-11.45 (мск) 

Рагино Ю. И. (Новосибирск) «Воспалительные цитокины /хемокины и ранняя ИБС в молодой 

сибирской популяции» 

11.45-12.15 (мск) 

Салмина А.Б. (Москва - Красноярск) «Молекулярные механизмы эндотелиальной дисфункции: новые 

маркеры для трансляционных исследований и клинической практики» 

12.15-12.45 (мск) 

Штегман О.А. (Красноярск) «Эндотелиальная дисфункция. Диагностика, коррекция» 

 

24.09.21 

11:15- 12:45(мск) 

Зал №2 

Симпозиум «Трудный больной с хронической сердечной недостаточностью, 

фибрилляцией предсердий, сахарным диабетом 2-ого типа» 

Председатели: Лопатин Ю.М. (Волгоград), Недогода С.В. (Волгоград) 

 

11.15-12.00 (мск) 

Лопатин Ю.М. (Волгоград) 

 

12.00-12.45 (мск) 

Недогода С.В. (Волгоград) 

 

 

24.09.21 

11.15−12.45(мск) 

Зал № 3 

 

Сателлитный симпозиум «P2Y12-инбиторы у пациентов с ИБС: клинические 

рекомендации и реальная практика» 

(при поддержке компании «Астра Зенека», баллы НМО не начисляются) 

 
Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Устюгов С.А. (Красноярск) 

 

11.15-11.45 (мск) 

Явелов И.С. (Москва) «Есть ли разница в подходах к ведению пациентов с ЧКВ или на консервативной 

тактике?» 
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11.45-12.15 (мск) 

Кашталап В.В. (Кемерово) «Определяем пациентов высокого ишемического риска» 

 

12.15-12.45 (мск) 

Протасов К.В. (Иркутск) «Новые возможности в арсенале врача для профилактики первого сердечно-

сосудистого события у пациентов с ИБС и СД2 типа» 

 

24.09.21 

13.15−14.45(мск) 

Зал № 1 

 

Сателлитный симпозиум «Терапия сердечно-сосудистых заболеваний: научные 

достижения и реалии клинической практики» (при поддержке компании «Берлин 

Хеми/Менарини», баллы НМО не начисляются) 
 

13:15-13:45 (мск) 

 Никулина С.Ю. (Красноярск) "Роль эндотелиальной дисфункции в развитии сердечно-сосудистой 

патологии и возможность ее коррекции" 

13:45-14:15 (мск) 

Штегман О.А. (Красноярск) "Гипотензивный и органопротективные  эффекты олмесартана и его 

комбинаций" 

14:15-14:45 (мск) 

Матюшин Г.В. (Красноярск) "Эффективность антагонистов кальция в лечении сердечно-сосудистых 

заболеваний: неизвестное об известном" 

 

 

24.09.21 

13.15−14.45(мск) 

Зал № 2 

 

Сателлитный симпозиум «Применение класса АРНИ на разных этапах сердечно- 

сосудистого континуума - фокус на ремоделирование» 

(при поддержке компании «Новартис Фарма», баллы НМО не начисляются) 

 
Председатель: Недогода С.В. (Волгоград), Лопатин Ю.М. (Волгоград) 

 

13.15-13.55 (мск) 

Недогода С.В. (Волгоград) «Новые горизонты лекарственной терапии АГ- фокус на класс АРНИ» 

 

13.55-14.35 (мск) 

Лопатин Ю.М.  (Волгоград) «Применение АРНИ при ХСН - фокус на обратное ремоделирование» 

 
14.35-14.45(мск) 

Дискуссия. Ответы на вопросы. 

 

 

24.09.21 

13.15−14.45(мск) 

Зал № 3 

Сателлитный симпозиум «Сохранить жизнь пациенту с ИБС. Как не сбиться с 

пути в непростых ситуациях?»  
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(при поддержке компании «Байер», баллы НМО не начисляются) 

 
Председатель: Гринштейн Ю.И. (Красноярск) 

 

13.15-13.45(мск) 

Петрова М.М. (Красноярск) «Женское лицо ИБС» 

 

13.45-14.15(мск) 

Гринштейн Ю.И. (Красноярск) «История, о которой необходимо помнить – ишемическая болезнь 

сердца у пациента с мультифокальным атеросклерозом» 

 

14.15-14.45(мск) 

Гоголашвили Н. Г. (Красноярск) «Год спустя после инфаркта миокарда - время взвешивать риски и 

принимать новые решения» 

 
 

 

24.09.21 

15.00−16.30(мск) 

Зал № 1 

 

Симпозиум сибирской школы психосоматики: «Психосоциальные факторы, 

тревожно-депрессивные расстройства и когнитивные нарушения в кардиологии» 

 
Председатели: Барбараш О.Л. (Кемерово), Петрова М.М. (Красноярск) 

 

15.00-15.20(мск) 

Гарганеева Н.П. (Томск), Белокрылова М.Ф. (Томск)  

«Стресс, тревога, депрессия в современных клинических рекомендациях: новые тенденции в 

общемедицинской практике» 

 

15.20-15.40(мск) 

Петрова М.М. (Красноярск), Каскаева Д.С. (Красноярск) 

«Мизансцена тревожно-депрессивных расстройств у пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы: новое в лечении» 

 

15.40-16.00(мск) 

Трубникова О.А. (Кемерово) «Проблема когнитивных нарушений у пациентов с ишемической 

болезнью сердца и пути ее решения» 

 

16.00-16.20(мск) 

Ларева Н.В. (Чита) «Когнитивные расстройства, тревога и депрессия в контексте эпидемии COVID-19» 

 

16.20-16.40(мск) 

Дискуссия. Ответы на вопросы. 
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24.09.21 

15.00−16.30(мск) 

Зал № 2 

 

Сателлитный симпозиум «Снижение сердечно-сосудистой смертности у 

коморбидного пациента: сложные вопросы и возможности современной терапии» 

(при поддержке компании Берингер Ингельхайм, баллы НМО не начисляются) 

 

 
Председатель: Гринштейн Ю.И. (Красноярск) 

 

15.00-15.30(мск) 

Гринштейн Ю.И. (Красноярск) «Новые возможности профилактики ишемического инсульта у 

пациентов с ФП. Возможен ли баланс эффективности и безопасности?» 

 

15.30 – 16.00(мск) 

Устюгов С.А. (Красноярск) «Новые возможности в управлении сердечно -сосудистыми рисками у 

больных с СД 2 типа» 

 

16.00 – 16.30(мск) 

Лопатин Ю.М. (Волгоград) «иНГЛТ2 для лечения больных с СН: что мы узнали нового в 2021 году?» 

 

 

 

24.09.21 

15.00−16.30(мск) 

Зал № 3 

 

Сателлитный симпозиум «ХСНнФВ: Ранняя терапия Дапаглифлозином – когда и 

кому?»  

(при поддержке компании АстраЗенека, баллы НМО не начисляются) 

 
Председатель: Устюгов С.А. (Красноярск)  

 

15.00-15.30(мск) 

Гаргонеева  А.А.(Томск) «Новые клинические рекомендации Европейского общества кардиологов 

(ESC 2021). Место иНГЛТ2 в терапии пациентов с ХСНнФВ» 

 

15.30 – 16.00(мск) 

Ситникова М.Ю. (Санкт-Петербург) «DAPA-HF 2 года спустя» 

 

16.00 – 16.30(мск) 

Гоголашвили Н. Г. (Красноярск)  «Клинический разбор: пациент с ХСНнФВ» 

 

 

 

 

 


