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Образовательный курс 
Диалоги в клинике 
внутренних 
болезней

19
декабря



Уважаемые коллеги, 
приглашаем вас на уникальный образовательный 
проект, предоставляющий возможность живого 
общения с ведущими специалистами.
До встречи на образовательном курсе
«Диалоги в клинике внутренних болезней»!

С уважением, профессор 
П.А.Шестерня

В программе образовательного курса предусмотрено 
обсуждение наиболее острых и значимых 
междисциплинарных аспектов в клинике внутренних 
болезней. 

В лекциях будут представлены дифференциально 
диагностические и лечебные алгоритмы для врачей 
широкого круга специальностей терапевтического 
профиля.



РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
Для регистрации участия в курсе
перейдите по ссылке или наведите камеру 
смартфона на QR-код
https://clck.ru/36ZeZJ

Место проведения:
г. Красноярск, КрасГМУ,  
ул. П. Железняка, 1,
зал Ученого совета, 5 этаж

Формат курса:
очный

Программа образовательного курса одобрена Комиссией по
оценке учебных мероприятий и материалов Координационного
совета по развитию непрерывного медицинского и
фармацевтического образования Минздрава России

19 декабря
5 кредитов НМО

Специальности:
общая врачебная практика, 
кардиология, сердечно-сосудистая 
хирургия, функциональная 
диагностика, клиническая 
фармакология

Для получения баллов НМО участникам курса необходимо:
до мероприятия зарегистрироваться в качестве участника

во время мероприятия:
пройти двойной контроль: регистрация участников до начала и после 
окончания мероприятия на стойке перед входом в аудиторию с 
внесением в список собственноручно ФИО и личной подписи

пройти интерактивное тестирование по каждому блоку: два вопроса 
по теме каждой лекции 



Регистрация участников12:30 - 13:00

Открытие образовательного курса. 
Руководитель программного комитета, д.м.н., профессор Шестерня П.А.

13:00

Фибрилляция предсердий и антикоагулянтная терапия
д.м.н., профессор Никулина С.Ю. (г. Красноярск)
Цель лекции: представить шкалы риска инсульта и риска кровотечений при 
ФП, представить алгоритмы назначения антикоагулянтов при ФП и ИБС, ФП 
и ХБП

13:00 - 13:30

Женский портрет ИБС
д.м.н., профессор Петрова М.М. (г. Красноярск)
Цель лекции: познакомить аудиторию с особенностями клинического 
течения ИБС у женщин, обратив внимание на микрососудистую и 
вазоспастическую стенокардию. На клиническом примере рассмотреть 
вариант преждевременной ИБС у женщин

13:30 - 14:00

Диагностика и терапия пароксизмальных тахикардий
д.м.н., профессор Чернова А.А. (г. Красноярск)
Цель лекции: представить основные механизмы развития пароксизмальных 
тахикардий, электрокардиографическую диагностику, тактику ведения во 
время пароксизма и в межприступный период

14:00 - 14:30

Желудочковые нарушения ритма у пациентов без 
заболевания сердца, что делать?
д.м.н., профессор Матюшин Г.В. (г. Красноярск)
Цель лекции: детально разобрать прогностические особенности 
желудочковых экстрасистол у пациентов без заболевания сердца, 
представить терапевтические подходы у этой категории пациентов

14:30 - 15:00

19 декабря

Удержание синусового ритма у пациентов с 
пароксизмальной фибрилляцией  предсердий
д.м.н. Гоголашвили Н.Г. (г. Красноярск)
Цель лекции: раскрыть дифференцированный подход к лечению 
пациентов с пароксизмальной формой фибрилляции предсердий, 
обозначив приоритетность оперативного лечения для пациентов с низким 
риском послеоперационного рецидива

15:00 - 15:30



Контроль желудочковых аритмий как профилактика 
внезапной сердечной смерти
к.м.н., доцент Кусаев В.В. (г. Красноярск)
Цель лекции: показать взаимосвязь желудочковых тахиаритмий и 
внезапной сердечной смерти. Раскрыть основные механизмы 
желудочковых аритмий. Дать классификацию желудочковых тахиаритмий. 
Представить основные алгоритмы купирования желудочковых тахиаритмий. 
Дать общие принципы длительной терапии желудочковой экстрасистолии 
у пациентов с структурной патологией сердца и без таковой. Раскрыть 
показания и противопоказания к имплантации кардиовертера – 
дефибриллятора у пациентов, страдающих желудочковыми тахиаритмиями

15:30 - 16:00

Контроль боли с позиции оценки 
сердечно-сосудистого риска
д.м.н., профессор Шестерня П.А. (г. Красноярск)
Цель лекции: детально разобрать особенности применения анальгетиков, 
противовоспалительных препаратов в зависимости от имеющегося у 
пациента кардио-васкулярного риска. В лекции будут представлены 
алгоритмы, упрощающие этот подход, а также произведен разбор 
типичных ошибок в лечении классической ноцицептивной боли, вопросы 
центральной и периферической сенситизации, место применения 
адьювантных методов лечения

16:00 - 16:30

Дискуссия, тестирование. 
Подведение итогов образовательного курса

16:30 - 16:50

Удержание синусового ритма у пациентов с 
пароксизмальной фибрилляцией  предсердий
д.м.н. Гоголашвили Н.Г. (г. Красноярск)
Цель лекции: раскрыть дифференцированный подход к лечению 
пациентов с пароксизмальной формой фибрилляции предсердий, 
обозначив приоритетность оперативного лечения для пациентов с низким 
риском послеоперационного рецидива



Гоголашвили Николай Гамлетович - д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной диагностики 
ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно- Ясенецкого» Минздрава России, 
заведующий отделением кардиологии института медицинских проблем 
Севера СО РАН
Кусаев Виктор Владимирович - к.м.н., доцент, доцент кафедры терапии 
ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский 
университет им. проф. В.Ф. Войно- Ясенецкого» Минздрава России
Матюшин Геннадий Васильевич - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой кардиологии, функциональной и клинико-лабораторной 
диагностики ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 
медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава 
России
Никулина Светлана Юрьевна - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой факультетской терапии ФГБОУ ВО «Красноярский 
государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого» Минздрава России
Петрова Марина Михайловна - д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой поликлинической терапии и семейной медицины с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России, председатель 
ассоциации терапевтов Красноярского края
Чернова Анна Александровна - д.м.н., профессор, профессор 
кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО «Красноярский 
государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого» Минздрава России
Шестерня Павел Анатольевич - д.м.н., профессор, проректор по 
научной работе, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней и терапии с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский 
государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого Минздрава России», главный внештатный терапевт, 
ревматолог Министерства здравоохранения Красноярского края

Спикеры образовательного курса


