Тема №45: «Эндометриоз»
Вопросы по теме занятия:
1) Определение понятия «эндометриоз»?
2) Классификация эндометриоза в зависимости от локализации?
3) Факторы риска развития эндометриоза?
4) Наиболее распространенные клинические симптомы эндометриоза?
5) Методы диагностики эндометриоза в зависимости от локализации?
6) С какими заболеваниям проводят дифференциальную диагностику аденомиоза?
7) С какими заболеваниям проводят дифференциальную диагностику эндометриоза яичников?
8) С какими заболеваниям проводят дифференциальную диагностику ретроцервикального эндометриоза?
9) Какие группы лекарственных препаратов используют для лечения эндомериоза и в течение какого времени?
10) Принципы хирургического лечения эндометриоза?
11) Реабилитация после хирургического лечения эндометриоза?
12) Профилактика эндометриоза?

Задача
Пациентка 32 лет обратилась к врачу-гинекологу с жалобой на периодические тянущие боли внизу живота с иррадиацией в поясницу, которые усиливаются во время менструации, вся менструация резко болезненна, накануне и после месячных отмечаются темные скудные («мажущие») кровянистые выделения из половых путей. Заболела через некоторое время после диатермоконизации шейки матки, выполненной два года назад по поводу эрозивного эктропиона. При осмотре в зеркалах – шейка матки без видимой патологии. Вагинально: матка немного увеличена в размерах, шаровидной формы, плотной консистенции. Придатки с обеих сторон не пальпируются, область их пальпации безболезненна. Своды глубокие, безболезненные.
1. Предположительный диагноз?
2. Какие дополнительные методы обследования необходимы для подтверждения диагноза?
3. С какими заболеваниями необходимо проводить дифференциальную диагностику?
4. Лечение?
5. С помощью каких методик проводится мониторинг качества лечения?


