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Пояснительная записка
Сборник методических указаний к практическим занятиям предназначен для аудиторной работы обучающихся. 
 При составлении комплекса учтены основные требования, предъявляемые к усовершенствованию теоретических и практических знаний. Переход на новые образовательные стандарты ускоряет введение инновационных технологий, использование активных форм проведения занятий с применением электронных образовательных ресурсов, внедрение новых форм организации образовательного процесса.
Сборник содержит основные темы: Устройство световых микроскопов и техника микроскопирования. Биология клетки. Многообразие клеток организмов. Биохимические основы наследственности. Биосинтез белка. Закономерности наследования признаков. Хромосомная теория наследственности. Размножение организмов. Эмбриогенез. Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии. Наследственность и среда. Наследственная патология. 
Методический сборник содержит краткое содержание темы, вопросы для текущего контроля, самостоятельную работу обучающихся.
Для подготовки к практическим занятиям необходимо изучить основной теоретический материал, который рассматривается на аудиторных занятиях. Краткое содержание теоретического материала представлено по каждой теме. 
Целесообразность создания методического сборника обусловлена тем, что содержательно соответствует требованиям образовательного стандарта по специальности и квалификации, расширяет и углубляет компетенцию.



Тема: 1. «Устройство светового микроскопа и техника микроскопирования»

Значение темы: Световая микроскопия – один из основных методов изучения биологических объектов. Навык изготовления временных препаратов необходим для изучения ряда разделов по цитологии, микробиологии, гистологии. В медицинской практике правильная диагностика некоторых заболеваний возможна только при микроскопическом изучении объекта.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен знать:
· Основные части светового микроскопа, их назначение и устройство;
· Правила работы с микроскопом;
· Технику приготовления временных микропрепаратов;
· Правила оформления практической работы.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен уметь:
· Объяснить назначение и принцип работы основных частей микроскопа;
· Приготовить микроскоп к работе;
· Приготовить временный микропрепарат;
· Рассматривать микропрепарат под малым и большим увеличением;
· Оформить результаты практической работы в тетради.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен овладеть общими компетенциями:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

План изучения темы:

Контроль исходного уровня знаний:
1. Что такое окуляр?
2. Что такое «объектив»?
3. Где находится тубус?
4. Зачем нужны винты?
5. Для чего нужен предметный столик?
6. Зачем нужно зеркало?
7. А зачем нужны зажимы?
8. Для чего служит штатив?
9. С помощью каких приборов изучали и изучают невидимые глазом предметы, организмы? 
10. Для чего используется микроскоп? 
11. Почему микроскоп называют световым? 
12. Какие еще разновидности микроскопа вы знаете? 
13. Для каких целей используется микроскоп?
Краткое содержание темы:
Сегодня трудно представить себе научную деятельность человека без микроскопа. Микроскоп широко применяется в большинстве лабораторий медицины и биологии, геологии и материаловедения.
Полученные с помощью микроскопа результаты необходимы при постановке точного диагноза, при контроле над ходом лечения. С использованием микроскопа происходит разработка и внедрение новых препаратов, делаются научные открытия.
Микроскоп (от греческого mikros — малый и skopeo — смотрю) — оптический прибор для получения увеличенного изображения мелких объектов и их деталей, не видимых невооруженным глазом.
	[image: Mikroskop]
	Глаз человека способен различать детали объекта, отстоящие друг от друга не менее чем на 0,08 мм. С помощью светового микроскопа можно видеть детали, расстояние между которыми составляет до 0,2 мкм. Электронный микроскоп позволяет получить разрешение до 0,1-0,01 нм.


Изобретение микроскопа, столь важного для всей науки прибора обусловлено, прежде всего, влиянием развития оптики. Некоторые оптические свойства изогнутых поверхностей были известны еще Евклиду (300 лет до н.э.) и Птоломею (127-151 гг.), однако их увеличительная способность не нашла практического применения. В связи с этим первые очки были изобретены Сальвинио дели Арлеати в Италии только в 1285 г. В 16 веке Леонардо да Винчи и Мауролико показали, что малые объекты лучше изучать с помощью лупы.
Первый микроскоп был создан лишь в 1595 году Захариусом Йансеном (Z. Jansen). Изобретение заключалось в том, что Захариус Йансен смонтировал две выпуклые линзы внутри одной трубки, тем самым, заложив основы для создания сложных микроскопов. Фокусировка на исследуемом 



	объекте достигалось за счет выдвижного тубуса. Увеличение микроскопа составляло от 3 до 10 крат. И это был настоящий прорыв в области микроскопии! Каждый свой следующий микроскоп он значительно совершенствовал.
В этот период (XVI в.) датские, английские и итальянские исследовательские приборы постепенно начали свое развитие, закладывая фундамент современной микроскопии.
Быстрое распространение и совершенствование микроскопов началось после того, как Галилей (G. Galilei), совершенствуя сконструированную им зрительную трубу, стал использовать ее как своеобразный микроскоп (1609—1610), изменяя расстояние между объективом и окуляром.
	[image: Zacharias-Iansen]


Позднее, в 1624 г., добившись изготовления более короткофокусных линз, Галилей значительно уменьшил габариты своего микроскопа.
В 1625 г. членом Римской «Академии зорких» («Akudemiadeilincei») И. Фабером был предложен термин «микроскоп». Первые успехи, связанные с применением микроскопа в научных биологических исследованиях, были достигнуты Гуком (R. Hooke), который первым описал растительную клетку (около 1665 г.). В своей книге «Micrographia» Гук описал устройство микроскопа.
	[image: Mikroskop-Levenguka]
	В 1681 г. Лондонское королевское общество на своем заседании подробно обсуждало своеобразное положение. Голландец Левенгук (A. Van Leenwenhoek) описывал изумительные чудеса, которые открывал своим микроскопом в капле воды, в настое перца, в иле реки, в дупле собственного зуба. Левенгук с помощью микроскопа обнаружил и зарисовал сперматозоиды различных простейших, детали строения костной ткани (1673—1677). Он писал:» С величайшим изумлением я увидел в капле великое множество зверюшек, оживленно двигающихся во всех направлениях, как щука в воде. Самое мелкое из этих крошечных животных в тысячу раз меньше глаза взрослой вши.»



	Лучшие лупы Левенгука увеличивали в 270 раз. С ними он увидел впервые кровеносные тельца, движение крови в капиллярных сосудах хвоста головастика, полосатость мускулов. Он открыл инфузории. Он впервые погрузился в мир микроскопических одноклеточных водорослей, где лежит граница между животным и растением; где движущееся животное, как зеленое растение, обладает хлорофиллом и питается, поглощая свет; где растение, еще прикрепленное к субстрату, потеряло хлорофилл и заглатывает бактерии. Наконец, он видел даже бактерии и в великом разнообразии.
	[image: Antoni-van-Levenguk]


Но, разумеется, тогда не было еще и отдаленной возможности понять ни значение бактерий для человека, ни смысла зеленого вещества — хлорофилла, ни границы между растением н животным.
Открывался новый мир живых существ, более разнообразный и бесконечно более оригинальный, чем видимый нами мир.
В 1668 г. Е. Дивини, присоединив к окуляру полевую линзу, создал окуляр современного типа. В 1673 г. Гавелий ввел микрометрический винт, а Гертель предложил под столик микроскопа поместить зеркало. Таким образом, микроскоп стали монтировать из тех основных деталей, которые входят в состав современного биологического микроскопа.
	[image: Mikroskop-na-ranney-stadii-razvitiya]
	В середине 17 столетия Ньютон открыл сложный состав белого света и разложил его призмой. Рёмер доказал, что свет распространяется с конечной скоростью, и измерил ее. Ньютон высказал знаменитую гипотезу — неверную, как вам известно,- о том, что свет есть поток летящих частиц такой необычайной мелкости и частоты, что они проникают через прозрачные тела, как стекло через хрусталик глаза, и, поражая ретину ударами, производят физиологическое ощущение света. Гюйгенс впервые заговорил о волнообразной природе света и доказал, как естественно она объясняет и законы простого отражения и преломления, и законы двойного лучепреломления в исландском шпате.



Мысли Гюйгенса и Ньютона встретились в резком контрасте. Таким образом, в XVII в. в остром споре действительно встала проблема о сущности света.
Как разгадка вопроса сущности света, так и усовершенствование микроскопа подвигались вперед медленно. Спор между идеями Ньютона и Гюйгенса продолжался целое столетие. К представлению о волновой природе света примкнул знаменитый Эйлер. Но решен был вопрос лишь через сто с лишним лет Френелем талантливым исследователем, какого знала наука.
Чем отличается поток распространяющихся волн — идея Гюйгенса — от потока несущихся мелких частиц — идея Ньютона? Двумя признаками:
1. Встретившись, волны могут взаимно уничтожиться, если горб одной ляжет на долину другой. Свет + свет, сложившись вместе, могут дать темноту. Это явление интерференции, это кольца Ньютона, непонятые самим Ньютоном; с потоками частиц этого быть не может. Два потока частиц — это всегда двойной поток, двойной свет.
2. Через отверстие поток частиц проходит прямо, не расходясь в стороны, а поток волн непременно расходится, рассеивается. Это дифракция.
	Френель доказал теоретически, что расхождение во все стороны ничтожно, если волна мала, но все же и эту ничтожную дифракцию он обнаружил и измерил, а по ее величине определил длину волны света. Из явлений интерференции, которые так хорошо известны оптикам, полирующим до «одного цвета», до «двух полос», он также измерил длину волны — это полмикрона (половина тысячной доли миллиметра). И отсюда стали неоспоримыми волновая теория и исключительная тонкость и острота проникновения в сущность живого вещества. С тех пор все мы в разных модификациях подтверждаем и применяем мысли Френеля. Но и не зная этих мыслей, можно усовершенствовать микроскоп.
	[image: Ogusten-Jan-Frenel]


Так это и было в XVIII столетии, хотя события развивались очень медленно. Сейчас трудно даже представить себе, что первая труба Галилея, в которую он наблюдал мир Юпитера, и микроскоп Левенгука были простыми неахроматическими линзами.
Огромным препятствием в деле ахроматизации было отсутствие хорошего флинта. Как известно, ахроматизация требует двух стекол: крона и флинта. Последний представляет стекло, в котором одной из основных частей является тяжелая окись свинца, обладающая непропорционально большой дисперсией.
	[image: Starinniy-mikroskop]
	В 1824 г. громадный успех микроскопа дала простая практическая идея Саллига, воспроизведенная французской фирмой Шевалье. Объектив, раньше состоявший из одной линзы, расчленен на части, его начали изготовлять из многих ахроматических линз. Так умножено число параметров, дана возможность исправления ошибок системы, и стало впервые возможным говорить о настоящих больших увеличениях — в 500 и даже 1000 раз. Граница предельного видения передвинулась от двух к одному микрону. Далеко позади оставлен микроскоп Левенгука.



В 70-х годах 19 века победоносное шествие микроскопии связано с именем немецкого физика-оптика и астронома Эрнста Карла Аббе (Ernst Karl Abbe).
Достигнуто было следующее:
Во-первых, предельное разрешение передвинулось от полумикрона до одной десятой микрона.
Во-вторых, в построении микроскопа вместо грубой эмпирики введена высокая научность.
	В-третьих, наконец, показаны пределы возможного с микроскопом, и эти пределы завоеваны. Сформирован штаб ученых, оптиков и вычислителей, работающих при фирме Цейсса. В капитальных сочинениях учениками Аббе дана теория микроскопа и вообще оптических приборов. Выработана система измерений, определяющих качество микроскопа.
Когда выяснилось, что существующие сорта стекол не могут удовлетворить научным требованиям, планомерно созданы были новые сорта. Вне тайн наследников Гинана — Пара-Мантуа (наследники Бонтана) в Париже и Ченсов в Бирмингаме — созданы были вновь методы плавки стекла, и дело практической оптики развито до такой степени, что можно сказать: Аббе оптическим снаряжением армии почти выиграл мировую войну 1914-1918 гг.
	[image: Abbe]


Наконец, призвав на помощь основы волновой теории света, Аббе впервые ясно показал, что каждой остроте инструмента соответствует свой предел возможности. Тончайший же из всех инструментов — это длина волны. Нельзя видеть объекты меньше полудлины волны — утверждает дифракционная теория Аббе,- и нельзя получить изображения меньше полудлины волны, т.е. меньше 1/4 микрона. Или с разными ухищрениями иммерсии, когда мы применяем среды, в которых длина волны меньше,- до 0,1 микрона. Волна лимитирует нас. Правда, лимиты очень мелкие, но все же это лимиты для деятельности человека.
	[image: Mikroskop-s-aksesuarami]
	Физик-оптик чувствует, когда на пути световой волны вставлен объект толщиной в тысячную, в десятитысячную, в отдельных случаях даже в одну стотысячную длину волны. Сама длина волны измерена физиками с точностью до одной десятимиллионной своей величины. Можно ли думать, что оптики, соединившие свои усилия с цитологами, не овладеют той сотой длины волны, которая стоит в поставленной ими задаче? Найдутся десятки способов обойти предел, поставленный длиной волны. Вам известен один из таких обходов, так называемый метод ультрамикроскопии.


	Если невидимые в микроскоп микробы расставлены далеко друг от друга, то можно осветить их сбоку ярким светом. Как бы они малы ни были, они заблестят, как звезда на темном фоне. Форму их нельзя определить, можно лишь констатировать их присутствие, но и это часто чрезвычайно важно. Этим методом широко пользуется бактериология.
Труды английского оптика Дж. Сиркса (1893) положили начало интерференционной микроскопии. В 1903 г. Р. Жигмонди (R. Zsigmondy) и Зидентопф (Н. Siedentopf) создали ультрамикроскоп, в 1911 г. Саньяком (М. Sagnac) был описан первый двухлучевой интерференционный микроскоп, в 1935 г. 
	[image: Sovremenniy-mikroskop]

	Зернике (F. Zernicke) предложил использовать метод фазового контраста для наблюдения в микроскопах прозрачных, слабо рассеивающих свет объектов. В середине XX в. был изобретен электронный микроскоп, в 1953 г. финским физиологом Вильской (A. Wilska) был изобретен аноптральный микроскоп.

	Большой вклад в разработку проблем теоретической и прикладной оптики, усовершенствование оптических систем микроскопа и микроскопической техники внесли М.В. Ломоносов, И.П. Кулибин, Л.И. Мандельштам, Д.С. Рождественский, А.А. Лебедев, С.И. Вавилов, В.П. Линник, Д.Д. Максутов и др.
	[image: Skaniruyushchiy-elektronniy-mikroskop]



 Самостоятельная работа
Используя схему строения микроскопа, найдите основные части выданного вам микроскопа.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img1.jpg]
Рис. 1. Внешний вид микроскопа ЮННАТ-2П-3
	Основные части микроскопа: 
· механическая (основание, штатив, тубусодержатель, предметный столик, тубус, револьвер, винты);
· оптическая (окуляры, объектив);
· осветительная (зеркало, конденсор, диафрагма).
Механическая часть микроскопа состоит из: 
· основания,
· штатива,
· тубусодержателя,
· предметного столика,
· тубуса,
· револьвера,
· винтов для настройки на фокус.


Штатив закреплен на массивном основании, которое придает микроскопу устойчивость. От штатива вверх отходит тубусодержатель, к которому прикреплены револьвер и тубус. Предметный столик укреплен на штативе. На него помещают микропрепараты, которые удерживаются двумя зажимами для фиксации. Через круглое отверстие в центре столика обеспечивается освещение объекта. Винты для настройки фокуса находятся на боковых поверхностях штатива. Макрометрический винт позволяет поднять или опустить тубус для приблизительной настройки прибора на фокус при работе с малым увеличением. Микрометрический винт используется для точной настройки прибора на фокус при работе с большим увеличением.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img2.jpg]
Рис. 2. Схема строения микроскопа
	Оптическая часть микроскопа состоит из: 
· объектива,
· окуляра.
Объектив определяет полезное увеличение объекта.


	
Револьвер состоит из металлического цилиндра с вмонтированными в него линзами. Обычно микроскопы оснащаются несколькими объективами, вставленными в так называемый револьвер (от лат .reversio– возврат, вращение).
Револьвер предназначен для быстрой смены объективов, которые ввинчены в его гнезда, это позволяет быстро менять увеличение объекта.
Характеристика объективов – их разрешающая способность.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img3.jpg]
Рис. 3 Револьвер с объективами

	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img4.jpg]
Рис. 4. Разрешающая способность
	Представьте себе, что невооруженным глазом человек может различить две очень близко лежащие линии или точки лишь в том случае, если расстояние между ними будет не менее 0,15 мм (150 мкм). Если же это расстояние будет меньше, то две линии или точки сольются в одну. Таким образом, разрешающая способность человеческого глаза равна 150 мкм. Поэтому, чем больше разрешающая способность объектива, тем больше подробностей строения наблюдаемого объекта можно выявить. Для объектива (х8) разрешающая способность равна 1,68 мкм, для объектива (х40) – 0,52 мкм.


Объектив требует очень бережного обращения, особенно это касается объективов с большим увеличением, т.к. у них рабочее расстояние, т.е. расстояние от покровного стекла до фронтальной линзы, измеряется десятыми долями миллиметра.
Например, рабочее расстояние для объектива (х40) составляет 0,6 мм.
Задание 1. 
Рассмотрите объектив малого увеличения (х8), объектив большого увеличения (х40) и иммерсионный объектив с черной окантовкой по нижней стороне цилиндра (х90). Измените поочередно их положение в револьвере.
Окуляр устроен проще объектива и состоит из 2–3 линз.
	Окуляры увеличивают изображение объекта, полученное с помощью объектива.
Чтобы узнать увеличение микроскопа, нужно увеличение объектива умножить на увеличение окуляра.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img5.jpg] Рис. 5. Окуляр


Задание 2. Определите увеличение окуляра на вашем микроскопе (указано на верхней грани). Рассчитайте все возможные варианты увеличения выданного вам микроскопа.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img6.jpg]
Рис. 6. Вид микроскопа спереди
	Осветительная часть состоит из: 
· зеркала,
· конденсора с диафрагмой.
Эти части микроскопа расположены под предметным столиком.
Зеркало служит для направления света через конденсор и отверстие предметного столика на объект. Во многих современных моделях микроскопов вместо зеркала используют светодиод, что намного удобнее.
Конденсор используется для конденсации или рассеивания света, подсвечивающего препарат. Кольцо с матовым стеклом или светофильтром регулирует освещенность объекта.


Правила работы с микроскопом
Выполняйте все действия вместе с преподавателем, согласно его инструкциям.
Запомните! Микроскоп следует правой рукой брать за штатив, а левой – поддерживать основание! 
1. Установите микроскоп. Тубусодеожатель должен быть обращен к вам, а зеркало – напротив света.
2. Поставьте объектив малого увеличения в рабочее положение, если действие выполнено правильно, то вы услышите легкий щелчок.
Запомните! Изучение любого объекта начинается с малого увеличения. 
	3. Смотрите в окуляр и вращайте зеркало до тех пор, пока поле зрения не будет освещено ярко и равномерно.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img7.jpg] Рис. 7. Поле зрения


4. Опустите объектив малого увеличения (х8) над столиком на высоту примерно 0,5см с помощью макрометрического винта (винт нужно вращать на себя).
5. Положите на предметный столик микропрепарат покровным стеклом вверх так, чтобы объект находился в центре отверстия предметного столика.
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img8.jpg]
Рис. 8. Размещение объекта на предметном столике
	6. Внимание! Смотрите на микроскоп сбоку и опускайте тубус с помощью винта на расстояние приблизительно 2 мм от объектива до препарата.


7. Смотрите в окуляр и (медленно!) поднимайте тубус (вращайте винт на себя!) до тех пор, пока не увидите четкого изображения объекта.
8. Перейдите к рассматриванию объекта при большом увеличении:
· вращая револьвер, установите объектив большого увеличения (х40) над предметным столиком;
· дождитесь легкого щелчка;
· найдите фокус, вращая винтом.
Внимание! Большое увеличение позволяет видеть глубину объекта, поэтому резко видны то одни, то другие структуры. Фокусное расстояние при большом увеличении составляет приблизительно 1 мм. 
9. По окончании работы приведите микроскоп в нерабочее состояние:
· объективы переведите в нейтральное положение (они не должны смотреть в отверстие в предметном столике);
· тубус опустите вниз до предела.
Техника приготовления временного препарата
1. Возьмите предметное стекло из контейнера, держа его за боковые грани.
[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img9.jpg]
Рис. 9. Контейнер с предметными стеклами
2. Поместите в центр стекла объект.
3. Нанесите пипеткой 1–2 капли воды на объект.
4. Возьмите покровное стекло за боковые грани и положите его боковой гранью на каплю воды, затем медленно опустите на нее стекло.
[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img10.jpg]                               [image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img11.gif]
Рис. 10. Покровные стекла      Рис. 11. Приготовление микропрепарата
Внимание! Между стеклами не должно быть пузырьков воздуха, нельзя покровное стекло кидать на каплю сверху, его нужно как бы вдвинуть в каплю сбоку. 
5. Излишки воды уберите фильтровальной бумагой;
6. Приготовленный микропрепарат поместите на предметный столик и рассмотрите сначала при малом, затем при большом увеличении.
7. В том случае, если микропрепарат сделан неаккуратно, между стеклами есть пузырьки воздуха, следует повторить действия.
Лабораторная работа 1.
Правила оформления практической работы
· укажите название темы работы, ее цель;
· укажите название выполняемого этапа, опишите последовательность действий;
· вычислите увеличение микроскопа;
· сделайте рисунок, иллюстрирующий объект деятельности;
Внимание! Требования к рисунку: 
· рисунок должен быть крупным, детали – хорошо различимыми;
· контуры поля зрения микроскопа вокруг рисунка отображать не нужно;
· рисунок выполнять только простым карандашом;
· отдельные части рисунка обозначать стрелками и цифрами, соответствующие им надписи сделайте сбоку или внизу.
[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img16.jpg]Рис. 16. Образец рисунка
Тема: «Строение светового микроскопа и техника микроскопирования»
Цель: изучить строение светового микроскопа и технику микроскопирования.
Оборудование: световой микроскоп, марлевые салфетки, предметные и покровные стекла, пинцет, вода, пипетки, вата.
Ход работы:
1. Изучить строение светового микроскопа
2. Изучить правила работы с микроскопом
3. Изучить методику приготовления временного микропрепарата
4. Приготовить микропрепарат волокон ваты.
5. Оформить лабораторную работу в тетради.
Методика приготовления микропрепарата из ваты.
Возьмите из чашки Петри пинцетом небольшой пучок волокон ваты. Положите его на предметное стекло, разрыхлите, капните из пипетки одну каплю воды и накройте покровным стеклом.
Приготовив временный препарат, рассмотрите его сначала при малом, а затем при большом увеличении микроскопа МБР-1.
Рассматривая препарат при малом увеличении, увидите перекрещивающиеся волокна ваты, а между ними образования округлой или неправильной формы, имеющие очень четкие темные контуры. Это пузырьки воздуха.
Передвигайте препарат с помощью винтов-препарато-водителей или рук, пока не найдете такой участок, где волокна лежат редко и среди них есть пузырек воздуха небольших размеров. Зарисуйте пузырек воздуха и окружающие его 2—3 волокна ваты, строго соблюдая соотношение размеров.
Затем рассмотрите и зарисуйте этот же участок при большом увеличении микроскопа МБР-1. Для этого надо тщательно центрировать препарат (поставить данный участок в центр поля зрения) при малом увеличении.
После того как препарат центрирован, переведите в рабочее положение объектив большого увеличения, найдите изображение и зарисуйте тот же участок, что и при малом увеличении, отразив неодинаковые размеры при разных увеличениях. На рисунке при малом и большом увеличении должны быть обозначены: 1) волокна ваты; 2) пузырек воздуха.
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Рис. 12. Чашка Петри         Рис. 13. Пинцет     Рис. 14. Волокна ваты
5.Оформите лабораторную работу в тетради
Дополнительное задание учащимся, закончившим основную часть работы:
	[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img15.jpg]
Рис. 15. Вид волоса под микроскопом
	Снимите пинцетом с одежды волос (или аккуратно! отрежьте кончик волоса), приготовьте из него микропрепарат, рассмотрите его и зарисуйте в тетради вид волоса под микроскопом.



Итоговый контроль (тест)
1. Выполните тестовое задание:
1. Окуляры вставлены в:
а) револьвер;
б) тубус;
в) конденсор.
2. Осветительная часть микроскопа представлена:
а) револьвером;
б) тубусом;
в) зеркалом.
3. Малое увеличение объектива:
а) х8;
б) х10;
в) х20.
4. Оптическая часть микроскопа включает:
а) окуляр, объектив;
б) зеркало;
в) диафрагму.
5. К механической части микроскопа относят:
а) тубус;
б) зеркало;
в) окуляр.
2. Вставьте в прямоугольники справа названия частей микроскопа, определение которым дано в прямоугольниках слева:
[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img1_1.jpg]
 3. Обозначьте рисунки
[image: http://festival.1september.ru/articles/519034/img17.jpg]Рис. 17.
Дневники по практике сдать на проверку!
Домашнее задание: Подготовить тему: «Биология клетки»
Тема: 2. «Биология клетки»
Значение темы: Клетка — структурная, функциональная и генетическая единица живых организмов. Знание строения и функций клеток необходимо для изучения в дальнейшем морфологических и медико-биологических дисциплин (анатомия, гистология, физиология, микробиология и др.).
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен знать:
· Основные части светового микроскопа, их назначение и устройство;
· Правила работы с микроскопом;
· Правила оформления практической работы
· Строение прокариотической клетки
· Строение уэкариотической клетки
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен уметь:
· Приготовить микроскоп к работе;
· Приготовить временный микропрепарат;
· Рассматривать микропрепарат под малым и большим увеличением;
· Оформить результаты практической работы в тетради.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен овладеть общими компетенциями:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Перечислите основные части микроскопа. Дайте их характеристику.
2. Назовите правила работы с микроскопом.
3. Перечислите этапы приготовления временного микропрепарата.
4. Назовите три отличия прокариотической и эукариотической клетки.
5. Перечислите двумембранные органоиды клетки. Дайте их характеристику.
6. Перечислите одномембранные органоиды клетки. Дайте их характеристику.
7. Перечислите немембранные органоиды клетки. Дайте их хакрактеристику.
 Краткое содержание темы:
Строение клетки.
Существует два основных морфологических типа клеток, различающиеся по организации генетического аппарата: эукариотический и прокариотический.
К прокариотам относятся архебактерии, бактерии и синезеленые водоросли. Прокариоты — одноклеточные организмы, у которых отсутствуют структурно оформленное ядро, мембранные органоиды и митоз.
Строение бактериальной клетки
Размеры — от 1 до 15 мкм. Основные формы: 1) кокки (шаровидные), 2) бациллы (палочковидные), 3) вибрионы (изогнутые в виде запятой), 4) спириллы и спирохеты (спирально закрученные).
[image: Формы бактерий]
Формы бактерий:
1 — кокки; 2 — бациллы; 3 — вибрионы; 4—7 — спириллы и спирохеты.
[image: Строение бактериальной клетки]
Строение бактериальной клетки:
1 — цитоплазматическая мембрана; 2 — клеточная стенка; 3 — слизистая капсула; 4 — цитоплазма; 5 — хромосомная ДНК; 6 — рибосомы; 7 — мезосома; 8 — фотосинтетические мембраны; 9 — включения; 10 — жгутики; 11 — пили.
Прокариоты — одноклеточные организмы, у которых отсутствуют структурно оформленное ядро, мембранные органоиды и митоз.
Строение бактериальной клетки
Размеры — от 1 до 15 мкм. Основные формы: 1) кокки (шаровидные), 2) бациллы (палочковидные), 3) вибрионы (изогнутые в виде запятой), 4) спириллы и спирохеты (спирально закрученные).
Эукариотическая клетка состоит из трех основных компонентов: ядра, плазмалеммы и цитоплазмы. Органоиды клетки делятся на немембранные, одномембранные и двумембранные.



Самостоятельная работа
Лабораторная работа № 2.
Тема: «Сравнение клеток прокариот и эукариот»
Цель: изучить строение клеток прокариот и эукариот.
Оборудование: световой микроскоп, марлевые салфетки, предметные и покровные стекла, пинцет, вода, пипетки, готовые микропрепараты прокариотических клеток, луковица репчатого лука.
Ход работы:
6. Настроить микроскоп.
7. Рассмотреть готовые микропрепараты бактериальных клеток. Зарисовать 3-4 клетки в тетрадь и определить их форму.
8. Приготовить временный микропрепарат «клетки кожицы лука». Зарисовать в тетрадь 3-4 клетки. Подпишите видимые части клетки.
9. Заполнить таблицу: «Сравнение клеток прокариот и эукариот»

	Признаки
	Прокариоты
	Эукариоты

	
	
	



Лабораторная работа № 3.
Тема: «Сравнение клеток растений и животных»
Цель: изучить сходства и отличия клеток растений и животных.
Оборудование: световой микроскоп, марлевые салфетки, предметные и покровные стекла, пинцет, вода, пипетки, готовые микропрепараты  «Клетки крови человека», «Клетки крови лягушки», лист элодеи.
Ход работы:
1. Настроить микроскоп.
2. Рассмотреть готовые микропрепараты «Клетки крови лягушки». Зарисовать 3-4 клетки в тетрадь.
3. Рассмотреть готовые микропрепараты «Клетки крови человека». Зарисовать 3-4 клетки в тетрадь.
4. Приготовить временный микропрепарат «Лист элодеи». Зарисовать в тетрадь 3-4 клетки. Подпишите видимые части клетки.
Под лупой можно рассматривать части растений непосредственно, без всякой обработки. Чтобы рассмотреть что-либо под микроскопом, нужно приготовить микропрепарат. Объект помещают на предметное стекло. Для лучшей видимости и сохранности его кладут в каплю воды и покрывают сверху очень тонким покровным стеклом. Такой препарат называют временным, после работы его можно смыть со стекла. Но можно сделать и постоянный препарат, который будет служить многие годы. Тогда объект заключают не в воду, а в специальное прозрачное смолистое вещество, которое быстро затвердевает, прочно склеивая предметное и покровное стёкла. Существуют разнообразные красители, с помощью которых окрашивают препараты. Так получают постоянные окрашенные препараты.
Что делаем. Приготовьте микроскоп к работе, настройте свет. Предметное и покровное стёкла протрите салфеткой. Пипеткой капните каплю слабого раствора йода на предметное стекло (1).
[image: http://biouroki.ru/content/page/746/01.png]
Что делать. Возьмите луковицу. Разрежьте её вдоль и снимите наружные чешуи. С мясистой чешуи оторвите иголкой кусочек поверхностной плёнки пинцетом. Положите его в каплю воды на предметном стекле (2).
[image: http://biouroki.ru/content/page/746/02.png]
Осторожно расправьте кожицу препаровальной иглой (3).
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Что делать. Накройте покровным стеклом (4).
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Временный микропрепарат кожицы лука готов (5).
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Что делаем. Приготовленный микропрепарат начните рассматривать при увеличении в 56 раз (объектив х8, окуляр х7). Осторожно передвигая предметное стекло по предметному столику, найдите такое место на препарате, где лучше всего видны клетки.
Что наблюдаем. На микропрепарате видны продолговатые клетки, плотно прилегающие одна к другой (6).
[image: http://biouroki.ru/content/page/746/06.png]
Что делаем. Можно рассмотреть клетки на микроскопе при увеличении в 300 раз (объектив х20, окуляр х15).
[image: http://biouroki.ru/content/page/746/07.png]
Что наблюдаем. При большом увеличении (7) можно рассмотреть плотную прозрачную оболочку с более тонкими участками – порами. Внутри клетки находится бесцветное вязкое вещество – цитоплазма (окрашена йодом). 
В цитоплазме находится небольшое плотное ядро, в котором находится ядрышко. Почти во всех клетках, особенно в старых, хорошо заметны полости – вакуоли.
Вывод записать:

Лабораторная работа № 3.
Тема: «Сравнение клеток растений и животных»
Цель: изучить сходства и отличия клеток растений и животных.
Оборудование: световой микроскоп, марлевые салфетки, предметные и покровные стекла, пинцет, вода, пипетки, готовые микропрепараты «Клетки крови человека», «Клетки крови лягушки», лист элодеи.
Ход работы:
1. Настроить микроскоп.
2. Рассмотреть готовые микропрепараты «Клетки крови лягушки». Зарисовать 3-4 клетки в тетрадь.
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3. Рассмотреть готовые микропрепараты «Клетки крови человека». Зарисовать 3-4 клетки в тетрадь.
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4. Приготовить временный микропрепарат «Лист элодеи». Зарисовать в тетрадь 3-4 клетки. Подпишите видимые части клетки.
Задание 1. 
Приготовить временный микропрепарат листа элодеи (Elodeacanadensis)  или  валлиснерии  (Vallisneriaspiralis)  в  капле  воды.  Рассмотреть хлоропласты в клетках листа. 
[image: http://worldaquarium.ru/wp-content/uploads/2012/05/waterp.jpg]
Найти тонкий участок на листе (обычно около центральной жилки или по краям листа), где клетки хорошо видны. При малом увеличении найти хлоропласты, которые в большом количестве содержатся во всех клетках листа. При большом увеличении микроскопа рассмотреть хлоропласты, имеющие форму мелких овальных зеленых телец. 
Обратить внимание на их количество в клетке. 

5. Заполнить таблицу: «Сравнение клеток прокариот и эукариот»

	Признаки
	Растений 
	Животных 

	
	
	



Итоговый контроль по индивидуальным карточкам

Домашнее задание:
Подготовить тему: «Многообразие клеток организмов»
















Тема: 3. «Многообразие клеток организмов»
Значение темы: Знание структурно-функциональных особенностей основных тканей человека и умение их дифференцировать потребуются при изучении других медико-биологических дисциплин (гистология, патологическая анатомия), а также в практической деятельности при морфологической диагностике многих заболеваний.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен знать:
· Основные части светового микроскопа, их назначение и устройство;
· Правила работы с микроскопом;
· Правила оформления практической работы
· Строение эукариотической клетки
· Типы тканей животного организма
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен уметь:
· Приготовить микроскоп к работе;
· Рассматривать микропрепарат под малым и большим увеличением;
· Оформить результаты практической работы в тетради
· Распознавать типы тканей на микропрепарах
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен овладеть общими компетенциями:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Перечислите основные части микроскопа. Дайте их характеристику.
2. Назовите правила работы с микроскопом.
3. Перечислите этапы приготовления временного микропрепарата.
4. Назовите три отличия прокариотической и эукариотической клетки.
5. Перечислите двумембранные органоиды клетки. Дайте их характеристику.
6. Перечислите одномембранные органоиды клетки. Дайте их характеристику.
7. Перечислите немембранные органоиды клетки. Дайте их хакрактеристику.
8. Перечислите типы тканей животного организма. Дайте их характеристику.

Краткое содержание темы:
В начале деления все клетки развивающегося зародыша одинаковы, но затем происходит их специализация. Некоторые из них выделяют межклеточное вещество. Группы клеток и межклеточное вещество, имеющие сходное строение и происхождение, выполняющие общие функции, называются тканями. Каждый орган состоит из нескольких тканей, но одна из них, как правило, преобладает.
В организме животных и человека четыре группы основных тканей: эпителиальная, соединительная, мышечная и нервная. В мышцах, например, преобладает мышечная ткань, но наряду с ней встречаются и соединительная, и нервная. Ткань может состоять как из одинаковых, так и из различных клеток.
Межклеточное вещество тоже может быть однородным, как у хряща, но может включать различные структурные образования в виде эластичных лент, нитей, придающих тканям эластичность и упругость.

[image: Эпителиальные ткани]
Эпителиальные (покровные) ткани находятся на наружной поверхности кожи. Кроме того, они выстилают внутреннюю поверхность кровеносных сосудов, дыхательных путей, мочеточников. К эпителиальным тканям относится и железистая ткань, вырабатывающая различные секреты (пот, слюну, желудочный сок, сок поджелудочной железы).
Многообразие функций привело к значительному разнообразию эпителиальных тканей. Однако все они имеют ряд общих свойств. Их клетки располагаются тесными рядами в один или несколько слоев, имеют незначительное количество межклеточного вещества, могут слущиваться и заменяться новыми. В связи с разнообразием функций строение клеток эпителиальных тканей различается. Так, мерцательный эпителий дыхательных путей имеет реснички, с помощью которых удаляется пыль, осевшая на влажную поверхность трахеи и бронхов. Эпителиальные клетки желудка способны накапливать секрет в цитоплазме. Затем они отторгаются, попадают в полость желудка и там разрушаются, высвобождая желудочный сок.
Соединительные ткани обладают еще большим разнообразием. К ним относятся опорные ткани — хрящевая и костная, жидкая ткань — кровь, эластичная рыхлая соединительная ткань, разделяющая мышечные волокна, жировая ткань, плотная соединительная ткань, входящая в состав сухожилий.

[image: Соединительные тканы]

Все эти разнообразные ткани имеют общую особенность — наличие хорошо развитого межклеточного вещества, определяющего механические свойства ткани. В костной ткани оно твердое и прочное, в хрящевой — прочное и эластичное. В крови оно жидкое, так как выполняет транспортную функцию.
Соединительная ткань встречается в оболочках органов, которым приходится сильно растягиваться: в матке, желудке, кровеносных сосудах и пр. Благодаря соединительной ткани кожа может смещаться относительно мышц и костей, к которым прикреплена.
В соединительной ткани есть клетки, способные бороться с микроорганизмами, а в случае поражения основной ткани какого-либо органа она способна заменить утраченные элементы. Так, образующиеся после ранений шрамы состоят из соединительной ткани. Правда, выполнять функции той ткани, которую соединительная ткань заменила, она не может.
Свойства мышечной и нервной тканей.
Мышечная и нервная ткани реагируют на раздражение по-разному: нервная ткань вырабатывает нервные импульсы — электрохимические сигналы. С их помощью она регулирует работу клеток, связанных с нею. Мышечная ткань сокращается. Таким образом, нервная ткань обладает возбудимостью и проводимостью: при возбуждении проводит нервные импульсы. А мышечная ткань обладает возбудимостью и сократимостью.
Разновидности мышечной ткани.
Существуют три разновидности мышечной ткани: гладкая, поперечнополосатая и сердечная.

[image: Мышечные ткани]
Гладкая мышечная ткань состоит из веретеновидных клеток с одним палочковидным ядром. Эта ткань обеспечивает работу кровеносных сосудов и внутренних органов, например желудка, кишечника, бронхов, то есть органов, работающих по мимо нашей воли, автоматически. С помощью гладких мышц изменяются размеры зрачка, кривизна хрусталика глаза и т. д.
Поперечнополосатая мышечная ткань образует скелетные мышцы, которые работают как рефлекторно, так и по нашей воле (произвольно), например перемещают тело в пространстве. Они способны как к быстрому сокращению, так и к длительному пребыванию в сокращенном или расслабленном состоянии. 
Поперечнополосатая мышечная ткань состоит из длинных многоядерных волокон. Ядра мышечного волокна обычно располагаются под наружной мембраной. Среднюю часть мышечного волокна занимают сократительные нити. Они состоят из чередующихся пластинок белков разной плотности (актина и миозина), поэтому в оптическом микроскопе кажутся исчерченными поперек (поперечнополосатыми).
Сердечная мышечная ткань тоже состоит из мышечных волокон, но они имеют ряд особенностей. Во-первых, здесь соседние мышечные волокна соединены между собой. Во-вторых, они имеют небольшое число ядер, расположенных в центре волокна. Благодаря такому строению возбуждение, возникшее в одном месте, быстро охватывает всю мышечную ткань, участвующую в сокращении.
Нервная ткань включает два типа клеток: собственно нервные клетки — нейроны и вспомогательные клетки — нейроглии.
Главная особенность нейронов — высокая возбудимость. Они получают сигналы из внешней и внутренней среды организма, проводят и перерабатывают их, что необходимо для управления работой органов. Нейроны собраны в очень сложные и многочисленные цепи, которые необходимы для получения, переработки, хранения и использования информации.
Нейроглия выполняет ряд вспомогательных функций. Например, питательные вещества из кровеносного сосуда поступают сначала в клетки нейроглии, там перерабатываются и только после этого попадают в нейроны. Клетки нейроглии выполняют и опорную роль, механически поддерживая нейроны.
Нейрон состоит из тела и отростков. В теле нейрона находится ядро с округлыми ядрышками. Отростки нейрона различаются по строению, форме и функциям. Дендрит — отросток, передающий возбуждение к телу нейрона. Чаще всего у нейрона несколько коротких разветвленных дендритов. Однако бывают нейроны, у которых имеется только один длинный дендрит. Аксон —это длинный и единственный отросток, который передает информацию от тела нейрона к следующему нейрону или к рабочему органу. Аксон ветвится только на конце, образуя короткие веточки — терминали.
Часть длинного отростка дендрита или аксона, покрытая оболочками, называется нервным волокном. Напомним, что главные свойства нервной ткани — возбудимость и проводимость.
Синапсы образуются в местах контакта аксона с клетками, которым он передает информацию (рис. 16, Б). Эти участки аксона несколько утолщены, так как содержат пузырьки с раздражающей жидкостью. Когда нервные импульсы доходят до синапса, пузырьки лопаются, жидкость изливается в синаптическую щель и воздействует на оболочку клетки, принимающей информацию. Это может быть другой нейрон, мышечная или железистая клетка. В зависимости от состава и количества биологически активных веществ, содержащихся в жидкости, принимающая информацию клетка может возбудиться и усилить свою работу, либо затормозиться — ослабить или вовсе прекратить ее.
[image: Строение нейрона]
Воспринимающие информацию клетки обычно имеют много синапсов. Через одни из них они получают стимулирующие сигналы, через другие — отрицательные, тормозные. Все эти сигналы суммируются, после чего следует изменение работы.

Самостоятельная работа
Лабораторная работа № 4.
Тема: «Изучение особенностей строения тканей человека»
Цель: изучить особенности строение тканей человека.
Оборудование: световой микроскоп, марлевые салфетки, готовые микропрепараты тканей тела человека.
Ход работы:
1. Настроить микроскоп.
2. Полученный препарат ткани рассмотрите под микроскопом. Чтобы лучше различить детали строения ткани, сравните то, что вы видите под микроскопом, с рисунками в методической разработке.
3. Зарисуйте небольшую часть микропрепарата, так чтобы были видны все характерные элементы строения ткани.
4. Рассматривая препарат, обращайте внимание на соотношение клеток и межклеточного вещества, на форму клеток. Определите какая это ткань, и подпишите названия элементов ее строения, видимых на рассматриваемом препарате.

Домашнее задание:
Подготовить тему: «Биохимические основы наследственности»



















Тема: 4. «Биохимические основы наследственности»
Значение темы: Знание биохимических основ наследственности необходимо для дальнейшего изучение медико – биологических дисциплин.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен знать:
· Химический состав клетки
· Принцип комплементарности
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен уметь:
· Решать задачи на принцип комплементарности
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен овладеть общими компетенциями:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Охарактеризуйте роль микро- и макроэлементов в организме человеке.
2. Перечислите неорганические вещества клетки.
3. Каковы функции и свойства воды?
4. Какова роль минеральных солей в организме человека?
5. Какое строение имеют белки?
6. Какими свойствами обладают белки?
7. Какие функции выполняют белки?
8. Какое строение имеют липиды?
9. Какие функции выполнят?
10. Какое строение имеют углеводы?
11. Каково значение углеводов в организме человека?
12. Что такое нуклеиновые кислоты?
13. Каково строение молекулы ДНК?
14. Какими свойствами обладает молекула ДНК?
15. Отличие молекул ДНК от молекул РНК.
 Краткое содержание темы:
В живых организмах содержится большое количество химических элементов. Они образуют два класса соединений – неорганические и органические. 
В клетках разных организмов обнаружено около 70 элементов периодической системы химических элементов Д.И. Менделеева, но лишь 24 из них имеют значение и встречаются во всех типах клеток – это макроэлементы, микроэлементы, ультрамикроэлементы.
К неорганическим соединениям относятся вода, минеральные соли, кислоты; к органическим – белки, липиды, углеводы, нуклеиновые кислоты.
Ген – функциональная единица наследственности, представляющая собой участок молекулы ДНК. Гены прокариот и эукариот имеют различное строение. Выделяют виды генов: регуляторные, структурные, функциональные. Эти гены обладают общими свойствами: репликация, транскрипция, мутация, рекомбинация, репарация.

Самостоятельная работа
1. Заполнить схему «Классификация углеводов»
 (
Углеводы 
Cn(H2O)m
аук
)









2. Заполнить таблицу «Взаимосвязь свойств и функций липидов»

	Свойство 
	Функция

	1. Окисляются с выделением энергии
	1. энергетическая 

	2.
	2.

	3.
	3.

	4.
	4.

	5.
	5.



3. Заполнить таблицу «Характеристика уровней структурной организации белковой молекулы»

	Структура 
	Характеристика 

	Первичная
	

	Вторичная
	

	Третичная
	

	Четвертичная 
	



4. Заполнить таблицу «Функции белка»
	Функция
	В чем заключается (пример)
	Где осуществляется?

	Каталитическая, или ферментативная
	Ускорение биохимических реакций (специальные белки-ферменты)
	В клетках

	Строительная
	
	

	Двигательная
	
	

	Транспортная
	
	

	Защитная
	
	

	Регуляторная
	
	

	Сигнальная
	
	

	Энергетическая 
	
	



5. Заполнить таблицу «Нуклеиновые кислоты, их строение и биологическая роль»
	Название
	Особенности строения
	Биологическая роль
	Где содержится

	ДНК
	
	
	

	РНК
	
	
	



6. Используя принцип комплементарности, достройте вторую цепочку ДНК: -Т-А-Т-Ц-Г-А-А-Г-А-Ц-Ц-А-Т-Ц-

Домашнее задание:
Подготовить тему: «Биохимические  основы наследственности»























Тема: 5. «Биосинтез белка»
Значение темы: Знание биохимических основ наследственности необходимо для дальнейшего изучение медико – биологических дисциплин.
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен знать:
· Химический состав клетки
· Принцип комплементарности
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен уметь:
· Решать задачи на принцип комплементарности
На основе теоретических знаний и умений обучающийся должен овладеть общими компетенциями:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Охарактеризуйте роль микро- и макроэлементов в организме человеке.
2. Перечислите неорганические вещества клетки.
3. Каковы функции и свойства воды?
4. Какова роль минеральных солей в организме человека?
5. Какое строение имеют белки?
6. Какими свойствами обладают белки?
7. Какие функции выполняют белки?
8. Какое строение имеют липиды?
9. Какие функции выполнят?
10. Какое строение имеют углеводы?
11. Каково значение углеводов в организме человека?
12. Что такое нуклеиновые кислоты?
13. Каково строение молекулы ДНК?
14. Какими свойствами обладает молекула ДНК?
15. Отличие молекул ДНК от молекул РНК.
16. Какова роль нуклеиновых кислот в процессе биосинтезе белка?
 Краткое содержание темы:
Биосинтез белка представляет собой начальный этап реализации генетической информации. В биосинтезе белков принимают участие разнообразные вещества и структуры. Различают несколько этапов: транскрипция, процессинг, активация и транспорт аминокислот, трансляция.
[image: http://www.tepka.ru/biologia10-11/23.jpg]

Самостоятельная работа
1. Заполнить схему «Биосинтез белка»
 (
Биосинтез белка
)






	Что необходимо?

	1. ________________________________
2. ________________________________
3. ________________________________
	1. ________________________________
2. ________________________________
3. ________________________________
4. ________________________________
5. ________________________________
6. ________________________________


	Где происходит?

	
	

	Что образуется?

	
	





2. Заполнить таблицу «Механизм синтеза полипептидной цепи на рибосоме»
	Молекулы 
	Роль в биосинтезе
	Процессы в рибосомах

	и-РНК
	
	

	т-РНК
	
	

	Белки-ферменты
	
	

	АТФ
	
	



3. Пользуясь принципом комплементарности и таблицей генетического кода, решить задачи.
[image: ]
Задача №1. Участок гена имеет последовательность нуклеотидов: ТТТ-ТАЦ-АЦА-ТГТ-ЦАГ. Определите последовательность нуклеотидов и-РНК и последовательность аминокислот в белковой молекуле, которая синтезируется под контролем этого гена.
Задача №2. Какую последовательность нуклеотидов имеет молекула и-РНК, которая синтезируется на участке гена с такой последовательностью нуклеотидов:
1. ЦТГ-ЦЦГ-ЦТТ-АГТ-ЦТТ
2. ЦАЦ-ТАТ-ЦЦТ-ТЦТ-АГГ
Задача №3. Какую длину имеет ген, кодирующий инсулин, если известно, что молекула инсулина имеет 51 аминокислоту, а расстояние между нуклеотидами в ДНК составляет 0,34 нм?
Задача №4. Гемоглобин крови человека содержит 0, 34% железа. Вычислите минимальную молекулярную массу гемоглобина.
Задача №5. Альбумин сыворотки крови человека имеет молекулярную массу 68400. Определите количество аминокислотных остатков в молекуле этого белка.
Задача №6. Белок содержит 0,5% глицина. Чему равна минимальная молекулярная масса этого белка, если М глицина = 75,1? Сколько аминокислотных остатков в этом белке?
Задача №7. Какова скорость синтеза белка у высших организмов, если на сборку инсулина, состоящего из 51 аминокислотного остатка, затрачивается 7,3 с?
Задача №8? Сколько нуклеотидов содержат гены (обе цепи), в которых запрограммированы белки из: а) 500 аминокислот; б) 250 аминокислот; в) 48 аминокислот. Какое время понадобится для синтеза этих белков клетки, если скорость передвижения рибосомы по и-РНК составляет 6 триплетов в секунду?

Домашнее задание:
Подготовиться к контрольной работе по вопросам:
1. Основные части микроскопа, их назначение и устройство; 
2. Показать на микроскопе механическую, оптическую и осветительную части и рассказать об их устройстве; 
3. Правила работы с микроскопом;
4. Методика приготовления временного микропрепарата
5. Определение клетки; 
6. Основные положения клеточной теории; 
7. Особенности строения функционирования прокариотической и эукариотической клеток; 
8. Основные компоненты клетки (ядро, цитоплазму и клеточную оболочку); 
9. Морфологическая и функциональная характеристика различных органелл клетки (одномембранных, двухмембранных, полуавтономных, немембранных); 
10. Включения клетки, их классификацию и значение; 
11. Отличия в строении и функционировании растительной и животной клетки.
12. Понятия «ткань» и основные виды тканей человека.
13. Морфологические особенности клеток и межклеточного вещества: а) эпителиальной ткани; б) мышечной ткани; в) соединительной ткани; г) нервной ткани.
14. Химическая организация гена: ДНК, РНК. 
15. Свойства ДНК как вещества наследственности и изменчивости: Самовоспроизведение наследственного материала. 
16. Механизмы сохранения нуклеотидной последовательности ДНК. Химическая стабильность. Репликация. Репарация. 
17. Изменения нуклеотидных последовательностей ДНК. Генные мутации: мутации по типу замены азотистых оснований, мутации со сдвигом рамки считывания, мутации по типу инверсии нуклеотидных последовательностей в гене. 
18. Элементарные единицы изменчивости генетического материала. Мутон. Рекон. 
19. Функциональная классификация генных мутаций. 
20. Использование генетической информации в процессах жизнедеятельности: Роль РНК в реализации наследственной информации. 
21. Ген – функциональная единица наследственности. Взаимосвязь между геном и признаком. 



































Тема 6. «Контрольная работа № 1»

Контроль исходного уровня знаний:
1. Основные части микроскопа, их назначение и устройство; 
2. Показать на микроскопе механическую, оптическую и осветительную части и рассказать об их устройстве; 
3. Правила работы с микроскопом;
4. Методика приготовления временного микропрепарата
5. Определение клетки; 
6. Основные положения клеточной теории; 
7. Особенности строения функционирования прокариотической и эукариотической клеток; 
8. Основные компоненты клетки (ядро, цитоплазму и клеточную оболочку); 
9. Морфологическая и функциональная характеристика различных органелл клетки (одномембранных, двухмембранных, полуавтономных, немембранных); 
10. Включения клетки, их классификацию и значение; 
11. Отличия в строении и функционировании растительной и животной клетки.
12. Понятия «ткань» и основные виды тканей человека.
13. Морфологические особенности клеток и межклеточного вещества: а) эпителиальной ткани; б) мышечной ткани; в) соединительной ткани; г) нервной ткани.
14. Химическая организация гена: ДНК, РНК. 
15. Свойства ДНК как вещества наследственности и изменчивости: Самовоспроизведение наследственного материала. 
16. Механизмы сохранения нуклеотидной последовательности ДНК. Химическая стабильность. Репликация. Репарация. 
17. Изменения нуклеотидных последовательностей ДНК. Генные мутации: мутации по типу замены азотистых оснований, мутации со сдвигом рамки считывания, мутации по типу инверсии нуклеотидных последовательностей в гене. 
18. Элементарные единицы изменчивости генетического материала. Мутон. Рекон. 
19. Функциональная классификация генных мутаций. 
20. Использование генетической информации в процессах жизнедеятельности: Роль РНК в реализации наследственной информации. 
21. Ген – функциональная единица наследственности. Взаимосвязь между геном и признаком. 

Домашнее задание:
Подготовить тему «Закономерности наследования признаков»
Тема7. «Закономерности наследования признаков».

Значение изучения темы:
Передача наследственных свойств осуществляется в процессе размножения. Элементарной единицей наследственности является ген, представляющий собой участок молекулы ДНК, в которой закодирована информация о структуре одно белка.
Грегору Менделю первому удалось выявить закономерности наследования признаков и подвергнуть их математической обработке.
Официальной датой рождения науки генетики считают 1900 г., когда были опубликованы данные Гуго де Фриза, Карла Корренса и Эриха Чермака, переоткрывших независимо друг от друга на разных объектах законы Менделя, и сделавшие их достояние науки. Генетика – одна из немногих научных дисциплин, у которых есть точная дата рождения.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Генотип
· Фенотип
· Множественные аллели
· Хромосомная теория Моргана
· Сцепленные гены.
· Карты хромосом человека
Уметь:
· Решение генетических задач, моделирующих сцепленное аутосомное и сцепленное с полом наследование.
· Решение задач на моно-, ди-, и полигибридное скрещивание, решение  по наследованию групп крови.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладетьобщими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Что служит предметом изучения генетики?
2. Что такое наследственность?
3. Что такое изменчивость?
4. Объясните термины:
· Ген
· Генотип
· Фенотип
· Аллельные гены
· Гомологичные хромосомы
· Доминантный признак
· Рецессивный признак
5. Сформулируйте и докажите первый закон Г. Менделя.
6. Сформулируйте и докажите второй закон Г. Менделя.
7. Сформулируйте и докажите третий закон Г. Менделя.
8. Сформулируйте гипотезу чистоты гамет.
Краткое содержание темы:
Генетика – наука о законах наследственности и изменчивости. Датой рождения науки генетики принято считать 1900 год. Основы гибридологического метода были заложены работами Г. Менделя. Он скрещивал между собой сорта гороха, различающиеся теми или иными признаками, а затем следил, как наследуются признаки того или иного родителя их потомками в первом, втором и последующих гибридных поколениях. В ходе своей работы Г. Мендель сформулировал три закона наследования. 
Позднее Т. Морган и его ученики сформулировали четвертый закон наследования и хромосомную теорию наследственности.
Развитие любых признаков у организмов является следствием сложных взаимодействий между генами, как аллельными, так и неаллельными.
Взаимодействие аллельных генов.
Неполное доминирование - такой тип взаимодействия генов, при котором ни один из генов аллельной пары не подавляет полностью действие другого. В результате у гибридов первого поколения проявляется промежуточный признак, а во втором поколении расщепление по фенотипу и генотипу совпадают - 1:2:1
Примеры у человека - талассемия - нарушение ферментативных систем крови; акаталазия - отсутствие каталазы в крови и тканях и др.
Сверхдоминирование наблюдается в том случае, когда в гетерозиготном состоянии генотипа доминантный признак проявляется ярче, чем в гомозиготном.
Кодоминирование - проявление в гетерозиготном состоянии признаков, определяемых обеими аллелями.
Множественный аллелизм - иногда в популяции оказывается не два аллельных гена, а больше. Возникают они в результате разных мутаций одного участка ДНК
Взаимодействие неаллельных генов.
Комплементарность– взаимодействие неаллельных доминантных генов, при котором присутствуя вместе в генотипе, они обуславливают развитие нового признака.
Эпистаз- взаимодействие неаллельных генов, при котором один ген полностью подавляет действие другого.
Расщепление по фенотипу во втором поколении 12:3:1, 13:3 
Полимерия - такой тип взаимодействия, при котором различные, неаллельные гены могут оказывать влияние на один и тот же признак, и степень выраженности признака зависит от количества присутствующих в генотипе доминантных генов (чем больше генов, тем ярче признак).
Расщепление по фенотипу: 1:4:6:4:1, 15:1.
Самостоятельная работа:
Решение задач.
Задача №1. У человека ген полидактилии (шестипалости) доминирует над нормальным строением кисти. У жены кисть нормальная, муж гетерозиготен по гену полидактилии. Определите вероятность рождения в этой семье шестипалого ребенка.

Задача №2.  У человека ген длинных ресниц доминирует над геном коротких ресниц. Женщина с длинными ресницами, у отца которой ресницы были короткими, вышла замуж за мужчину с короткими ресницами.
а) Сколько типов гамет образуется у женщины?
б) А у мужчины?
в) Какова вероятность рождения в данной семье ребенка с длинными ресницами?
г) Сколько разных генотипов может быть у детей в этой семье?
д) А фенотипов?

Задача №3. Ген диабета рецессивен по отношению к гену нормального состояния. У здоровых супругов родился ребенок, больной диабетом.
а) Сколько типов гамет может образоваться у отца?
б) А у матери?
в) Какова вероятность рождения здорового ребенка в данной семье?
г) Сколько разных генотипов может быть у детей в этой семье?
д) Какова вероятность того, что второй ребенок родится больным?

Задача №4.У человека ген дальнозоркости доминирует над геном нормального зрения. В семье муж и жена страдают дальнозоркостью, однако матери обоих супругов имели нормальное зрение.
а) Сколько типов гамет образуется у жены?
б) Сколько разных генотипов может быть у детей в данной семье?
в) Сколько фенотипов может быть у детей в данной семье?
г) Какова вероятность рождения в этой семье ребенка с нормальным зрением?
д) Какова вероятность рождения в этой семье ребенка, страдающего дальнозоркостью?

Задача №5. У человека ген, вызывающий одну из наследственных форм глухонемоты, рецессивен по отношению к гену нормального слуха. Может ли от брака глухонемой женщины с нормальным гомозиготным мужчиной родиться глухонемой ребенок?

Задача №6. У человека альбинизм и способность преимущественно владеть левой рукой – рецессивные признаки, наследующиеся независимо. Каковы генотипы родителей с нормальной пигментацией и владеющих правой рукой, если у них родился ребенок альбинос и левша?

Задача №7. У голубоглазой близорукой женщины от брака с кареглазым мужчиной с нормальным зрением родилась кареглазая близорукая девочка и голубоглазый с нормальным зрением мальчик. Ген близорукости (В) доминантен по отношению к гену нормального зрения (b), а ген кареглазости (С) доминирует над геном голубоглазости (с). Какова вероятность рождения в этой семье кареглазого с нормальным зрением ребенка?

Задача №8. Глухота и болезнь Вильсона (нарушение обмена меди) – рецессивные признаки. От брака глухого мужчины и женщины с болезнью Вильсона родился ребенок с обеими аномалиями. Какова вероятность рождения в этой семье здорового ребенка?

Задача №9. У человека брахидактилия (укорочение пальцев) – доминантный признак, а альбинизм – рецессивный. Какова вероятность рождения ребенка с двумя аномалиями у гетерозиготных по обоим признакам родителей?

4. Домашнее задание:
1. Подготовить тему: «Закономерности наследования признаков»
2. Решить задачу: Глаукома (заболевание глаз) имеет две формы. Одна форма определяется доминантным геном, а другая – рецессивным. Гены расположены в разных хромосомах. Какова вероятность рождения больного ребенка в семье:
1. где оба супруга страдают разными формами глаукомы и гомозиготны по обеим парам генов;
1. где оба супруга гетерозиготны по обеим парам генов?






Тема: 8. «Решение генетических задач»

Значение изучения темы:
Передача наследственных свойств осуществляется в процессе размножения. Элементарной единицей наследственности является ген, представляющий собой участок молекулы ДНК, в которой закодирована информация о структуре одно белка.
Грегору Менделю первому удалось выявить закономерности наследования признаков и подвергнуть их математической обработке.
Официальной датой рождения науки генетики считают 1900 г., когда были опубликованы данные Гуго де Фриза, Карла Корренса и Эриха Чермака, переоткрывших независимо друг от друга на разных объектах законы Менделя, и сделавшие их достояние науки. Генетика – одна из немногих научных дисциплин, у которых есть точная дата рождения.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Генотип
· Фенотип
· Множественные аллели
· Хромосомная теория Моргана
· Сцепленные гены.
· Карты хромосом человека
Уметь:
· Решение генетических задач, моделирующих сцепленное аутосомное и сцепленное с полом наследование.
· Решение задач на моно-, ди-, и полигибридное скрещивание, решение  по наследованию групп крови.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний
1. Что изучает генетика? 
2. Что такое генотип? 
3. Что такое фенотип? 
4. Какой признак называют доминантным? 
5. Какой признак называют рецессивным? 
6. Какой организм называют гомозиготным? 
7. Какой организм называют гетерозиготными? 
8. Сформулируйте 1 закон Менделя. 
9. Сформулируйте 2 закон Менделя. 
10. Сформулируйте 3 закон Менделя. 
11. Отработка терминов и понятий:
1. Гены 
2. Наследственность  
3. Изменчивость 
4. Гибридологический метод 
5. Чистые линии 
6. Моногибридное скрещивание 
7. Аллельные гены 
8. Альтернативные признаки 
9. Гомологичные хромосомы –
10. Гомозигота
11. Гетерозигота
12. Доминантный признак 
13. Рецессивный признак 
14. Первый закон Менделя (правило единообразия первого поколения) 
15. Второй закон Менделя (закон расщепления) 
16. Закон чистоты гамет 
17. Неполное доминирование 
18. Генотип 
19. Фенотип 
20. Анализирующее скрещивание 
21. Дигибридное скрещивание 
22. Третий закон Менделя (закон независимого наследования признаков) 
23. Закон Моргана
24. Локус гена 
12. Что такое неполное доминирование?
13. Что такое сверхдоминирование?
14. Что такое кодоминирование?
15. Что такое множественный аллелизм?
Краткое содержание темы
Генетика - наука сравнительно молодая. Лишь на рубеже 18-19 веков были сделаны попытки оценить наследственность людей. Мопертюи в 1750 году впервые предположил, что различные патологии могут передаваться по наследству. Затем в 19 веке были выявлены некоторые закономерности. Но официальной датой рождения генетики принято считать весну 1900 года, когда независимо друг от друга голландский ученый Г. де Фриз немецкий Корренс и австрийский ученый Чермак "переоткрыли" законы Менделеева, что, и дало толчок к развитию генетических исследований. Уже в 1901-1903 годах Г. де Фризом была создана мутационная теория, постулаты которой справедливы и сегодня: мутации возникают внезапно, устойчивы, могут быть прямыми и обратными и, наконец, могут возникать повторно.  Генетика человека говорит о законах наследственности и изменчивости у человека в норме и при патологиях. 
Самостоятельная работа по теме

Задача № 1. Голубоглазый мужчина, родители которого имели карие глаза, женился на кареглазой женщине, у отца которой были голубые глаза, а у матери – карие. Какое потомство можно ожидать от этого брака, если известно, что ген карих глаз доминирует над геном голубых?
Задача № 2.У человека ген полидактилии (шестипалость) доминирует над нормальным строением кисти.
1. Определите вероятность рождения шестипалых детей в семье, где оба родители гетерозиготны.
1. В семье, где один из родителей имеет нормальное строение кисти, а второй – шестипалый, родился ребенок с нормальным строением кисти. Какова вероятность рождения следующего ребенка тоже с аномалией?
Задача № 3.Плече-лопаточно-лицевая форма миопатии (атрофия мышц) наследуется как доминантный аутосомный признак. Какова вероятность заболевания детей в семье, где оба родителя страдают этой аномалией, но один из них гомозиготен, а другой гетерозиготен?
Задача № 4.Синдактилия (сращение пальцев) наследуется как доминантный аутосомный признак. Какова вероятность рождения детей со сросшимися пальцами в семье, где один из родителей гетерозиготен по анализируемому признаку, а другой имеет нормальное строение пальцев.
Задача № 5.У человека некоторые формы близорукости доминируют над нормальным зрением, а цвет карих глаз над голубым. Гены обеих пар не сцеплены.
1. Какое потомство можно ожидать от брака гетерозиготных по обоим признакам родителей?
2.   Какое потомство можно ожидать от брака гетерозиготного мужчины с женщиной, имеющей голубые глаза и нормальное зрение?
Задача № 6. У человека ген карих глаз доминирует над голубыми глазами, а умение владеть преимущественно правой рукой – над леворукостью. Обе пары генов расположены в разных хромосомах.
1. Какими могут быть дети, если отец левша, но гетерозиготен по цвету глаз, а мать голубоглазая, но гетерозиготна в отношении умения владеть руками.
1. Голубоглазый правша женился на кареглазой правше. У них родилось двое детей: кареглазая левша и голубоглазый правша. Определить вероятность рождения в этой семье голубоглазых детей, владеющих преимущественно правой рукой.
Задача № 7. У человека некоторые формы близорукости доминируют над нормальным зрением, а цвет карих глаз над голубым. Гены обеих пар не сцеплены. 
1. Какое потомство можно ожидать от брака гетерозиготных по обоим признакам родителей?
1. Какое потомство можно ожидать от брака гетерозиготного мужчины с женщиной, имеющей голубые глаза и нормальное зрение?
Задача № 8. У человека имеется два вида слепоты и каждая определяется своим рецессивным аутосомным геном. Гены обоих признаков находятся в разных парах хромосом.
1. Какова вероятность того, что ребенок родится слепым, если отец и мать его страдают одним и тем же видом наследственной слепоты, а по другой паре генов слепоты нормальны?
1. Какова вероятность рождения ребенка слепым в семье в том случае, если отец и мать страдают разными видами слепоты, имея в виду, что по обеим парам генов они гомозиготны?
1. Определите вероятность рождения ребенка слепым, если известно: родители его зрячие; обе бабушки страдают одинаковым видом наследственной слепоты, а по другой паре анализируемых генов они нормальны и гомозиготны; в родословной со стороны дедушек наследственной слепоты не отмечено.
1. Определите вероятность рождения детей слепыми в семье, о которой известно: родители зрячие; бабушки страдали разными видами наследственной слепоты, а по другой паре анализируемых генов они нормальны и гомозиготны; в родословной дедушек наследственной слепоты не было.

Задача №9. Фенилкетонурия и одна из редких форм агаммаглобулинемии швейцарского типа (обычно ведет к смерти до шестимесячного возраста) наследуются как аутосомные рецессивные признаки. Успехи современной медицины позволяют снять тяжелые последствия нарушения обмена фенилаланина. Какова вероятность рождения здоровых детей в семье, где оба родителя гетерозиготны по обоим парам патологических генов.

Задача №10. Галактоземия (неспособность усваивать молочный сахар) наследуется как аутосомный рецессивный признак. Успехи современной медицины позволяют предупредить развитие болезни и избежать тяжелых последствий нарушения обмена. Какова вероятность рождения больных детей в семье, где один из супругов гомозиготен по гену галактоземии, но развитие болезни у него было предотвращено диетой, а второй гетерозиготен по галактоземии?

Домашнее задание:  
1. Подготовить тему:  «Хромосомная теория наследственности»
2. Решить задачу: Полидактилия, близорукость и отсутствие малых коренных зубов передаются как доминантные аутосомные признаки. Какова вероятность рождения детей без аномалий в семье, где оба родителя страдают всеми тремя аномалиями, но гетерозиготны по всем трем парам генов?





































Тема: 9. «Хромосомная теория наследственности»
Значение темы: Т. Морган продолжил те генетические исследования, которые начал Г. Мендель, а после него – многие ученые. Он обобщил многие исследования, заложил основы хромосомной теории наследственности, открыл закон сцепленного наследования признаков.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Генотип
· Фенотип
· Множественные аллели
· Хромосомная теория Моргана
· Сцепленные гены.
· Карты хромосом человека
Уметь:
· Решение генетических задач, моделирующих сцепленное аутосомное и сцепленное с полом наследование.
· Решение задач на моно-, ди-, и полигибридное скрещивание, решение  по наследованию групп крови.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний
1. Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование генов
2. Генетика пола. Наследование признаков сцепленных с полом
3. Генотип как целостная система. Взаимодействие генов
Краткое содержание темы
Явление совместного наследования генов, локализованных в одной хромосоме, называется сцепленным наследованием, а локализация генов в одной хромосоме — сцеплением генов. Хромосомы, одинаковые у обоих полов, называются аутосомами. Хромосомы, по которым мужской и женский пол отличаются друг от друга, называются половыми или гетерохромосомами. Половые хромосомы у женщин одинаковы, их называют Х-хромосомами. У мужчин имеется одна Х-хромосома и одна Y-хромосома, При созревании половых клеток в результате мейоза гаметы получают гаплоидный набор хромосом. При этом все яйцеклетки содержат по одной Х-хромосоме. Пол, который образует гаметы, одинаковые по половой хромосоме, называется гомогаметным и обозначается как XX.
При сперматогенезе формируются гаметы двух сортов: половина несет Х-хромосому, половина — У-хромосому. Пол, который образует гаметы, неодинаковые по половой хромосоме, называется гетерогаметным и обозначается как XY.
У человека, дрозофилы и ряда других организмов гомогаметный пол — женский, у бабочек, пресмыкающихся, птиц — мужской. Например, кариотип петуха обозначается как XX, кариотип курицы - XY. У человека решающую роль в определении пола играет Y-хромосома. Если яйцеклетка оплодотворяется сперматозоидом, несущим Х-хромосому, развивается женский организм. Следовательно, женщины имеют одну Х-хромосому от отца и одну Х-хромосому от матери. Если яйцеклетка оплодотворяется сперматозоидом, несущим Y-хромосому, развивается мужской организм. Мужчина (ХУ) получает Х-хромосому только от матери. Этим обусловлена особенность наследования генов, расположенных в половых хромосомах. Наследование признаков, гены которых находятся в Х - или Y-хромосоме, называют наследованием, сцепленным с полом, а локализацию генов в половой хромосоме — сцеплением генов с полом. Распределение этих генов в потомстве должно соответствовать распределению половых хромосом в мейозе и их сочетанию при оплодотворении.

Самостоятельная работа по теме
Задача № 1. У человека признак гемофилии рецессивен и сцеплен с X – хромосомой. Дети отца гемофилика и здоровой матери вступают в брак со здоровыми людьми. Какова вероятность появления гемофилии у внуков? 
Задача № 2.  Рецессивный ген дальтонизма локализован в X – хромосоме. Мужчина-дальтоник  женился на женщине с нормальным зрением, но имевшей отца-дальтоника. Может ли у них родиться дочь дальтоник? Какова вероятность рождения первых двух сыновей-дальтоников?
Задача №3. Женщина дальтоник вышла замуж за мужчину с волосатыми ушами (гипертрихоз). Какие дети могут родиться, если рецессивный ген дальтонизма локализован в Х – хромосоме, а ген волосатых ушей в Y – хромосоме.
Задача №4. Отец и сын страдают гемофилией, мать здорова. Каковы наиболее вероятные генотипы родителей и ребёнка?
Задача № 5.  Врачи изучали появление в некоторых семьях лиц, с недостатком фосфора в крови. Это явление связано с заболеванием специфической формой рахита, не поддающейся лечением витамином Д.  В потомстве от браков 16 мужчин, больных этой формой рахита родились 22 дочери  и 18 сыновей. Все дочери страдали недостатком фосфора в крови, а все сыновья были здоровы. Какова генетическая обусловленность данного заболевания? Чем оно отличается от гемофилии?
Задача №6.  У человека отсутствие потовых желёз как сцепленный с полом рецессивный признак (ангидрозная эктодермальная дисплазия). Альбинизм, то есть отсутствие пигментации, обусловлен аутосомным рецессивным геном. У одной супружеской пары, нормальной по этим признакам, родился сын с обеими аномалиями. Указать вероятные генотипы родителей и ребёнка. 
Задача №7.  Женщина невероятно взволнована случайно полученной от «доброжелателей» информацией о тайне семьи своего мужа. Оказалось, что и ее муж, и его братья, и их отец — все они в раннем детстве прошли через хирургическое отделение ЦРБ родного города, где каждому из них была сделана однотипная операция по ликвидации перепончатости (перепонки между указательным и средним пальцами рук). И хотя все эти мужчины неизменно успешно избавлялись от данного врожденного дефекта и пытались воодушевленно убедить женщину, насколько это безболезненно и легко устранимо, женщина обратилась за советом к медикам. Как будут выглядеть дети, рожденные от одного из представителей этого по меньшей мере странного «перепончатого» семейства: мальчики? девочки?
Задача № 8.  Женщина, имеющая гипоплазию (истончение) эмали зубов, выходит замуж за мужчину, у которого такой же дефект. От этого брака рождается мальчик, не страдающий данной болезнью. Какова была вероятность появления в этой семье здорового мальчика, в отличие от своих родителей не страдающего гипоплазией эмали? Какова вероятность появления в этой семье здоровой девочки? Известно, что ген, ответственный за развитие гипоплазии эмали, — доминантный ген, локализованный в Х-хромосоме; ген, контролирующий отсутствие рассматриваемого заболевания, — рецессивный ген Х-хромосомы.

Домашнее задание:  
Подготовить тему:  «Закономерности наследования признаков»













Тема: 10. «Решение генетических задач»

Значение изучения темы:
Передача наследственных свойств осуществляется в процессе размножения. Элементарной единицей наследственности является ген, представляющий собой участок молекулы ДНК, в которой закодирована информация о структуре одно белка.
Грегору Менделю первому удалось выявить закономерности наследования признаков и подвергнуть их математической обработке.
Официальной датой рождения науки генетики считают 1900 г., когда были опубликованы данные Гуго де Фриза, Карла Корренса и Эриха Чермака, переоткрывших независимо друг от друга на разных объектах законы Менделя, и сделавшие их достояние науки. Генетика – одна из немногих научных дисциплин, у которых есть точная дата рождения.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Генотип
· Фенотип
· Множественные аллели
· Хромосомная теория Моргана
· Сцепленные гены.
· Карты хромосом человека
Уметь:
· Решение генетических задач, моделирующих сцепленное аутосомное и сцепленное с полом наследование.
· Решение задач на моно-, ди-, и полигибридное скрещивание, решение  по наследованию групп крови.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний
1. Что изучает генетика? 
2. Что такое генотип? 
3. Что такое фенотип? 
4. Какой признак называют доминантным? 
5. Какой признак называют рецессивным? 
6. Какой организм называют гомозиготным? 
7. Какой организм называют гетерозиготными? 
8. Сформулируйте 1 закон Менделя. 
9. Сформулируйте 2 закон Менделя. 
10. Сформулируйте 3 закон Менделя. 
11. Отработка терминов и понятий:
25. Гены 
26. Наследственность  
27. Изменчивость 
28. Гибридологический метод 
29. Чистые линии 
30. Моногибридное скрещивание 
31. Аллельные гены 
32. Альтернативные признаки 
33. Гомологичные хромосомы –
34. Гомозигота
35. Гетерозигота
36. Доминантный признак 
37. Рецессивный признак 
38. Первый закон Менделя (правило единообразия первого поколения) 
39. Второй закон Менделя (закон расщепления) 
40. Закон чистоты гамет 
41. Неполное доминирование 
42. Генотип 
43. Фенотип 
44. Анализирующее скрещивание 
45. Дигибридное скрещивание 
46. Третий закон Менделя (закон независимого наследования признаков) 
47. Закон Моргана
48. Локус гена 

Краткое содержание темы
Генетика - наука сравнительно молодая. Лишь на рубеже 18-19 веков были сделаны попытки оценить наследственность людей. Мопертюи в 1750 году впервые предположил, что различные патологии могут передаваться по наследству. Затем в 19 веке были выявлены некоторые закономерности. Но официальной датой рождения генетики принято считать весну 1900 года, когда независимо друг от друга голландский ученый Г. де Фриз немецкий Корренс и австрийский ученый Чермак "переоткрыли" законы Менделеева, что, и дало толчок к развитию генетических исследований. Уже в 1901-1903 годах Г. де Фризом была создана мутационная теория, постулаты которой справедливы и сегодня: мутации возникают внезапно, устойчивы, могут быть прямыми и обратными и, наконец, могут возникать повторно.  Генетика человека говорит о законах наследственности и изменчивости у человека в норме и при патологиях.

Самостоятельная работа:

I. Полигибридное скрещивание

Задача № 1. Короткопалость, близорукость и альбинизм кодируются рецессивными генами, расположенными в разных хромосомах. Короткопалый, близорукий мужчина с нормальной пигментацией женился на здоровой женщине-альбиноске. Их первый ребенок был короткопал, второй – близорук, третий – альбинос. Определить генотипы родителей и детей.

II. Наследование генов, локализованных в Х-хромосоме

Задача № 2. Классическая гемофилия передается как рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой, признак. Мужчина, больной гемофилией, женился на здоровой женщине (все ее предки были здоровы). У них родилась здоровая дочь. Определить вероятность рождения больного гемофилией ребенка от брака этой дочери со здоровым мужчиной.

Задача № 3. Отсутствие потовых желез у людей – рецессивный признак, сцепленный с Х-хромосомой. Мужчина, у которого отсутствуют потовые железы, женился на женщине, в семье которой никогда не встречалось это заболевание. Какова вероятность рождения у них детей с подобной аномалией?

Задача № 4. Потемнение зубов – доминантный признак, сцепленный с Х-хромосомой. У родителей, имеющих темные зубы, родилась дочь с темными и сын с белыми зубами. Какова вероятность рождения детей с белыми зубами в этой семье?

III. Наследование генов, сцепленных с Y-хромосомой

Задача № 5.Перепончатопалость передается через Y-хромосому. Определить возможные фенотипы детей от брака перепончатопалого мужчины и нормальной женщины.

IV. Наследование двух признаков, сцепленных с полом

Задача № 6. Рецессивные гены, кодирующие признаки гемофилии и дальтонизма, сцеплены с Х-хромосомой. Мужчина, больной гемофилией, женится на здоровой женщине, отец которой был дальтоником, но не гемофиликом. Какое потомство получится от брака их дочери со здоровым мужчиной?

V. Одновременное наследование признаков, расположенных в соматических и половых хромосомах

Задача № 7. У родителей со II группой крови родился сын с I группой крови и гемофилик. Оба родителя не страдают этой болезнью. Определите вероятность рождения второго ребенка здоровым и возможные группы крови. Гемофилия наследуется как рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой признак. 

Задача № 8. У человека классическая гемофилия наследуется как сцепленный с Х-хромосомой рецессивный признак. Альбинизм обусловлен аутосомным рецессивным геном. У одной супружеской пары, нормальной по этим двум признакам, родился сын с обеими аномалиями. Какова вероятность того, что у второго сына в этой семье проявятся также обе аномалии одновременно?

Задача №9. У человека альбинизм обусловлен аутосомным рецессивным геном. Ангидротическая эктодермальная дисплазия (отсутствие потовых желез) передается как сцепленный с Х-хромосомой рецессивный признак. У одной супружеской пары, нормальной по обоим признакам, родился сын с обеими аномалиями. Какова вероятность того, что их вторым ребенком будет нормальная девочка?

VI. Наследование групп крови

Задача №10. В родильном доме перепутали двух мальчиков. Родители одного из них имеют I и II группы крови, родители другого – II и IV. Исследование показало, что дети имеют I и IV группы крови. Определите, кто чей сын.

4. Домашнее задание:
Подготовиться к контрольной работе по разделу «Закономерности наследования признаков».

Вопросы для подготовки к контрольной работе:
1. Дать определение: генетика, наследственность, изменчивость, генотип,
фенотип, доминантный и рецессивный признаки, гомозиготная и гетерозиготная особь, ген, свойство
2. Гибридологический метод изучения наследования признаков Г. Менделя
3. Закон единообразия гибридов первого поколения и закон расщепления.
Опыты Менделя, подтверждающие данные законы
4. Множественный аллелизм
5. Гипотеза чистоты гамет
6. Закон независимого наследования признаков
7. Сцепленное наследование признаков. Опыты Томаса Моргана
8. Хромосомная теория наследственности
9. Генетика пола. Признаки, наследуемые через половые хромосомы
10. Генотип как целостная система. Взаимодействие генов





































Тема 11. «Контрольная работа № 2»

Контроль знаний по разделу «Закономерности наследования признаков»:
1. Дать определение: генетика, наследственность, изменчивость, генотип,
фенотип, доминантный и рецессивный признаки, гомозиготная и гетерозиготная особь, ген, свойство
2. Гибридологический метод изучения наследования признаков Г. Менделя
3. Закон единообразия гибридов первого поколения и закон расщепления.
Опыты Менделя, подтверждающие данные законы
4. Множественный аллелизм
5. Гипотеза чистоты гамет
6. Закон независимого наследования признаков
7. Сцепленное наследование признаков. Опыты Томаса Моргана
8. Хромосомная теория наследственности
9. Генетика пола. Признаки, наследуемые через половые хромосомы
10. Генотип как целостная система. Взаимодействие генов

Домашнее задание:
Подготовить тему «Размножение организмов»























Тема 12. «Размножение организмов»

Значение изучения темы:
Размножение одно из свойств живого организма. Под размножением понимается способность организмов воспроизводить себе подобных. Это необходимое условие выживания вида и преемственности поколений внутри вида. При размножении клеток осуществляются механизмы, лежащие в основе наследования признаков поколения. Всем видам эукариотов свойственны два вида размножения половое и бесполое.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Основные типы деления эукариотических клеток
· Клеточный цикл, его периоды
· Биологическое значение митоза
· Биологическое значение мейоза
· Развитие сперматозоидов и яйцеклеток человека
Уметь:
· Работа с микроскопом и препаратами
· Рассматривать микропрепарат под малым и большим увеличением;
· Оформить результаты практической работы в тетради.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Генотип
· Фенотип
· Множественные аллели
· Хромосомная теория Моргана
· Сцепленные гены.
· Карты хромосом человека
Уметь:
· Решение генетических задач, моделирующих сцепленное аутосомное и сцепленное с полом наследование.
· Решение задач на моно-, ди-, и полигибридное скрещивание, решение  по наследованию групп крови.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 13. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Какие существуют типы деления клеток?
2. Что такое митоз? В чем его биологический смысл?
3. Какие процессы происходят в ядре в интерфазе?
4. Какие изменения происходят в профазе митоза в ядре?
5. Что характерно для метафазы митоза?
6. Какие хромосомы расходятся к полюсам клетки в анафазе?
7. Почему телофазу называют «профаза наоборот»?
8. Сколько клеток образуется в результате митоза и с каким набором хромосом?
9. Для каких клеток характерен мейоз?
10. Какие хромосомы называют гомологичными?
11. Как называются первый и второй этапы мейоза?
12. Сколько клеток получается в результате мейоза 1 и с каким набором хромосом в каждой?
13. Происходит ли синтез ДНК и удвоение хроматид после мейоза 1?
14. Что такое конъюгация хромосом, когда она происходит и каково ее значение?
15. Какие хромосомы расходятся к полюсам в анафазе 2?
16. Сколько клеток получается в результате мейоза?
17. Какова сущность мейоза1 и мейоза2?
18. В чем отличие митоза от мейоза?
19. Какие существуют формы размножения?
20. Чем отличается вегетативное, бесполое и половое размножение?
21. Какой способ деления клеток наблюдается во время роста организма?
22. Какой способ деления клеток предшествует образованию половых клеток?
23. Какое значение в эволюции организмов имеет половой процесс?
24. Какой процесс называют гаметогенезом?
25. Какие зоны выделяют в процессе прохождения сперматогенеза и овогенеза?
26. Сколько гамет образуется из одного сперматоцита и из одного овоцита 1 порядка?
27. Каково строение сперматозоида?
28. Как устроена яйцеклетка?

Краткое содержание темы:
Способность к размножению является неотъемлемым свойством живых существ. Различают два способа размножения: бесполое и половое.
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Выделяют три способа деления эукариотических клеток: амитоз, митоз, мейоз.
Процесс образования половых клеток – гаметогенез, включает четыре стадии, ключевым моментом данного процесса является мейоз. 
Самостоятельная работа:
1. Заполнить таблицу «Сравнение митоза и мейоза»
	
	Митоз 
	Мейоз

	Сходства
	
	

	Отличия
	
	



2. Лабораторная работа № 5.
Тема: «Половые клетки млекопитающих»
Цель: изучить развитие и строение половых клеток млекопитающих.
Оборудование: световой микроскоп, марлевая салфетка, готовые микропрепараты «Яичник млекопитающего».
Ход работы:
1. Заполнить таблицу «Стадии гаметогенеза и их характеристика»
	Стадия гаметогенеза
	Характеристика

	
	Овогенез
	Сперматогенез 

	Период размножения
	
	

	Период роста
	
	

	Период созревания
	
	

	Период формирования
	
	


2. Изучить готовые микропрепараты половых клеток млекопитающих.
3. Зарисовать в тетрадь строение половых клеток, подписать части.

4. Домашнее задание:
1. Подготовить тему: «Эмбриогенез»




















Тема 13. «Эмбриогенез»

Значение изучения темы:
Индивидуальное развитие представляет собой целостный непрерывный процесс, в котором отдельные события связанны между собой. Существует несколько схем периодизации онтогенеза, каждая из которых является наиболее подходящей для решения конкретных научных или практических задач. Само рождение, т.е. выход развивающейся особи из яйца или организма матери, у разных видов происходит на разных стадиях. В тоже время у всех видов до рождения организм находится под защитой яйцевых оболочек или материнского организма и не способен питаться и осуществлять другие функции самостоятельно. После рождения он осуществляет связи с новой средой, начинает самостоятельно питаться и осуществлять другие функции. 
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Основные типы деления эукариотических клеток
· Клеточный цикл, его периоды
· Биологическое значение митоза
· Биологическое значение мейоза
· Развитие сперматозоидов и яйцеклеток человека
· Этапы индивидуального развития организмов
Уметь:
· выделять главное и делать выводы
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Что называется  размножением?
2. Какие Вы знаете способы размножения?
3. В чём различие между бесполым и половым размножением?
4. Что такое гамета?
5. Какие Вы знаете гаметы?
6. Где образуются гаметы?
7. Что называется оплодотворением?
8. При каких условиях происходит оплодотворение у животных?
9. В чём биологическое значение оплодотворения?
10. Что образуется в результате  оплодотворения?
11. Что такое зигота?
12. Что такое дробление?
13. Какие типы дробления Вам известны?
14. Что такое гаструляция?
15. Какие способы гаструляции Вам известны?
16. Что такое органогенез?
Краткое содержание темы:
Онтогенез, или индивидуальное развитие,  состоит из двух периодов: эмбриональный и постэмбриональный. 
Эмбриональный период проходит в три этапа:
1. Дробление
2. Гаструляция
3. Органогенез
В постэмбриональном развитии человека выделяют три периода:
1. Ювенильный
2. Пубертатный
3. Старость 
Самостоятельная работа:
Задание № 1.
Наукой доказано, что алкоголь, никотин, наркотики особенно вредны для эмбриона. Почему? Выскажите свое мнение.
Задание № 2. 
Решить кроссворд.
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1. Первый этап эмбрионального развития .
2. Процесс слияния женской и мужской гамет.
3. Развитие, которое длится с момента образования зиготы и до рождения. 
4. Индивидуальное развитие особи до определенной степени повторяет историческое развитие вида.
5. К. Бэр сформулировал .......... зародышевого сходства.
6. Один из ученых, сформулировавших биогенетический закон.
7. Зигота делится на две одинаковые клетки, которые называются...........
8. Двухслойный шарик.
9. Внутренний слой клеток гаструлы.
10. Название третьего зародышевого листка.
11. Наружный слой клеток.

Задание № 3. Изучить текст «Взаимное влияние частей развивающегося зародыша». Сделать краткий конспект данного текста в форме тезисов:
Для развития зародыша важен не только состав цитоплазмы различных его клеток, но и характер клеточных взаимодействий.
Уже при возникновении двух первых бластомеров каждый из них «знает» о существовании другого. У лягушки, например, бластомеры после первого дробления равноценны друг другу, и если их разделить, то из каждого бластомера разовьется нормальный головастик, который затем превратится в лягушку. Но если один из первых двух бластомеров убить, но не изолировать от другого, то из оставшегося живым бластомера начнет развиваться только половина тела зародыша.
Установлено, что некоторые части зародыша на определенной стадии развития выделяют вещества, которые заставляют окружающие их клетки развиваться в определенном направлении. Так, немецким эмбриологом Гансом Шпеманом и его последователями было выяснено, что если у зародыша на стадии гаструлы взять участок эктодермы, который должен развиваться в нервную трубку, и пересадить его в эктодерму брюшной стороны другого зародыша, находящегося примерно на той же стадии развития, то в месте трансплантации начинает развиваться сначала нервная трубка, затем другие компоненты осевых органов. Поэтому этот участок называют осевым комплексом. В результате в зародыше-хозяине возникает вторичный зародыш, который отличается от первичного лишь величиной.
Шпеман назвал это явление эмбриональной индукцией, во время которой трансплантат выступает в роли организатора, направляющего развитие окружающих клеток.
Клеточная специализация усиливается по мере роста и развития зародыша. Зигота представляет собой недифференцированную, или тотипотентную клетку − из нее возникают все типы клеток организма. Уже во время дробления  по мере увеличения числа бластомеров появляется и постепенно нарастает асинхронность деления. По мере развития зародыша многие клетки перестают делиться и специализируются на выполнении тех или иных функций. Чем сильнее специализированны клетки, тем в большей степени они зависят друг от друга. В таком организме невозможно удалить какую-либо часть без ущерба для всего организма.

Задание № 4. Изучить текст «Влияние внешней среды на развитие зародыша». Сделать краткий конспект данного текста в форме тезисов:
Наиболее опасными для развития зародыша являются первые три месяца беременности. В этот период плод особенно чувствителен к вирусным инфекциям, поскольку плаценты еще нет. Она формируется к концу третьего месяца беременности. Например, такое почти безопасное для взрослых и детей заболевание, как краснуха, может привести к рождению ребенка с пороком сердца, глухотой, умственной отсталостью, если мать заболеет этой болезнью в начале беременности. 
Вредное влияние на развитие эмбриона оказывает употребление его родителями алкоголя, наркотиков, курение табака. Алкоголь и никотин угнетают клеточное дыхание. Недостаточное снабжение кислородом приводит к тому, что в формирующихся органах образуется меньшее количество клеток, органы оказываются недоразвитыми. Особенно чувствительна к недостатку кислорода нервная ткань. Употребление будущей матерью алкоголя, наркотиков, курение табака, злоупотребление лекарствами часто приводят к необратимому повреждению эмбриона и последующему рождению детей с умственной отсталостью или врожденными уродствами. В легких случаях наблюдается расторможенность ребенка: несобранность, неспособность к систематической работе, нерациональная двигательная активность, низкий уровень произвольного внимания, а также очень плохая память.
Эмбрион очень чувствителен к лекарственным препаратам. Поэтому беременные женщины должны их применять строго по назначению врача. Пример, в Германии, в годы войны беременным женщинам давали снотворный препарат «талидамид». Впоследствии у женщин, принимавших этот препарат, находившихся на ранних этапах беременности, дети рождались с физическими дефектами (вместо нормальных конечностей у них были конечности, похожие на ласты).
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Не меньшую опасность для развития зародыша представляет загрязнение среды обитания различными химическими веществами или облучение ионизирующей радиацией.
4. Домашнее задание:
Подготовиться к контрольной работе по разделу «Индивидуальное развитие организмов»
Вопросы для подготовки к контрольной работе:
1. Способы и формы размножения. 
1. Жизненный цикл клетки. 
1. Значение митоза для размножения организмов. 
1. Прямое деление клетки. 
1. Половое размножение с оплодотворением и без оплодотворения. 
1. Гаметогенез. 
1. Половые клетки. 
1. Биологическое значение мейоза.
1. Учение об онтогенезе.
1. Эмбриональный период.
2.1. Дробление.
2.2. Гаструляция.
2.3. Образование органов и тканей.
1. Провизорные органы зародышей позвоночных.
3.1. Амнион
3.2. Хорион
3.3. Желточный мешок
3.4. Аллантоис
1. Особенности постэмбрионального развития человека.


















Тема 14. «Контрольная работа № 3»

Контроль исходного уровня знаний:
1. Способы и формы размножения. 
2. Жизненный цикл клетки. 
3. Значение митоза для размножения организмов. 
4. Прямое деление клетки. 
5. Половое размножение с оплодотворением и без оплодотворения. 
6. Гаметогенез. 
7. Половые клетки. 
8. Биологическое значение мейоза.
9. Учение об онтогенезе.
10. Эмбриональный период.
2.1. Дробление.
2.2. Гаструляция.
2.3. Образование органов и тканей.
12. Провизорные органы зародышей позвоночных.
3.1. Амнион
3.2. Хорион
3.3. Желточный мешок
3.4. Аллантоис
13. Особенности постэмбрионального развития человека.

Домашнее задание:
Подготовить тему «Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии»


















Тема15. «Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии».

Значение изучения темы:
Развитие молекулярной биологии, цитогенетических и биохимических методов сделала возможным получение, размножение и всестороннее изучение клеточного материала развивающегося плода с целью более ранней диагностики наследственной патологии у человека. В связи с отсутствием  действенных методов лечения, тяжелым поражением здоровья при многих наследственных заболеваниях их ранняя диагностика дает возможность предупредить появления потомства с наследственным нарушением путем прерывания беременности, а иногда начать лечение сразу после рождения или даже в пренатальном периоде.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Типы наследования признаков человека
· Методы изучения генетики человека
· Генотип 
· Фенотип
Уметь:
· Составлять родословную 
· Анализировать и составлять родословные схемы. 
· Решать задачи по определению роли наследственности и среды.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Особенности человека как объекта исследования.
2. Основные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· генеалогический
· биохимический
· цитогенетический
· популяционно-статистический
3. Вспомогательные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· близнецовый
· дерматоглифики
4. Медико-генетическое консультирование.
5. Типы наследования признаков у человека:
· аутосомно-доминантный
· аутосомно-рецессивный
· Х-сцепленный-доминантный
· Х-сцепленный-рецессивный
· У-сцепленный
Краткое содержание темы:
Применимость к человеку классического генетического анализа как основного метода изучения наследственности и изменчивости исключена из-за невозможности экспериментальных скрещиваний, длительности времени достижения половой зрелости и малого количества потомства на пару (семью). Поэтому для изучения нормальной и патологической наследственности используют другие методы.
1) Генеалогический метод.
Анализ закономерностей передачи признаков человека на основе составления родословных называют генеалогическим методом. Генеалогический метод не только даёт возможность объяснить появление нежелательного признака, но и служить целям диагностики степени риска в генетических ситуациях
2) Близнецовый метод
Изучение близнецов даёт много сведений о роли генотипа и среды в развитии конечных фенотипических признаков. Близнецовый метод позволяет с наибольшей точностью выяснить наследственную предрасположенность человека к ряду заболеваний: шизофрения, туберкулёз, рахит
3) Цитогенетический метод.
Метод позволяет изучать процессы мутагенеза (процесс возникновения наследственных изменений – мутаций) на уровне хромосом и кариотипа. Применение его в медико-генетическом консультировании для целей пренатальной диагностики хромосомных болезней позволяет путем своевременного прерывания беременности предупредить появление потомства с грубыми нарушениями развития
4) Популяционно-статистический метод.
Метод основан на исследовании наследственных признаков в больших группах населения. С его помощью изучается частота генов в популяции, включая частоту наследственных болезней.
5) Биохимический метод.
Этот метод заимствован из биохимии и широко используется при изучении обмена веществ. 

Самостоятельная работа:
1. Доклады о методах изучения наследственности и изменчивости.
· Генеалогический
· Близнецовый
· Биохимический
· Цитогенетический
· Популяционно-статистический
· Дерматоглифический
· Методы генетики соматических клеток

2. Решить задачи.
Задача 1. В медико-генетическую консультацию  обратилась женщина с нормальной кистью руки. Ее две сестры и брат страдают полидактилией, еще одна сестра и брат имеют нормальную кисть руки. Отец пробанда шестипалый, мать нормальная. У отца пробанда три брата и две сестры. Один брат и сестра шестипалые. Дедушка пробанда со стороны отца и его родители имеют нормальную кисть руки. Бабушка и две ее сестры – шестипалые. Еще одна сестра бабушки и брат имеют нормальную кисть. Определить вероятность рождения шестипалого ребенка у пробанда, если ее муж будет иметь нормальную кисть руки. 
Задача 2. Определить общий риск для потомства в браке двоюродных сибсов.
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Задача 3.Конкордантность монозиготных близнецов по шизофрении составляет 67%, а дизиготных – 12,1%. Каковы доля наследственности и доля среды в развитии шизофрении?
Задача 4. В одной из популяций изучали наследуемость бронхиальной астмы. Были изучены 46 пар монозиготных и 120 пар дизиготных близнецов. Во всех этих парах хотя бы один из бдизнецов страдал бронхиальной астмой. При этом в 23 парах монозиготных близнецов и в 6 парах дизиготных близнецов второй близнец тоже страдал бронхиальной астмой. Определите коэффициент наследуемости бронхиальной астмы.
Задача 5.Конкордантность монозиготных близнецов по склонности к занятию спортом составляет 66,3%, а дизиготных близнецов – 25,8%. Каково соотношение наследственных и средовых факторов в формировании склонности человека к занятию спортом?
Задача 6.Конкордантность монозиготных близнецов по диабету составляет 55,8%, а дизиготных близнецов – 11,4%. Каков вклад наследственности и среды в развитие диабета?
Задача 7. И корь, и туберкулез являются инфекционными забалеваниями. Конкордантность монозиготных и дизиготных близнецов по кори составляет 97,4% и 94,3% соответственно; конкордантность монозиготных и дизиготных близнецов по туберкулезу – 51,6% и 22,2% соответственно. Какова доля наследственности в развитии этих заболеваний?
Задача 8.Конкордантность монозиготных близнецов по массе тела составляет 80%, а дизиготных – 30%. Каково соотношение наследственных и средовых факторов в формировании признака?  
Задача 9.Конкордантность монозиготных близнецов по росту составляет 65%, а дизиготных – 34%. Каково соотношение наследственных и средовых факторов в формировании признака?
Задача 10.Конкордантность монозиготных близнецов по шизофрении составляет 69%, а дизиготных – 10%. Каково соотношение наследственных и средовых факторов в формировании признака?
Задача 11.Конкордантность монозиготных близнецов по эпилепсии составляет 67%, а дизиготных – 30%. Каково соотношение наследственных и средовых факторов в формировании признака?
Задача 12. Из 135 пар монозиготных близнецов заболели оба туберкулезом в 50 случаях, а из 267 пар дизиготных близнецов – 42. Рассчитать конкордантность по туберкулезу. Вычислить коэффициент наследуемости.
Задача 13. При изучении генотипической обусловленности преступления у 143 пар монозиготных близнецов выявлено 97 пар, в которых оба близнеца совершили преступление, а из 142 пар дизиготных близнецов совершили преступление оба в 40 случаях. Рассчитать коэффициент наследуемости.

Домашнее задание:
Подготовить тему «Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии»













Тема16. «Составление и анализ схем родословных».

Значение изучения темы:
Развитие молекулярной биологии, цитогенетических и биохимических методов сделала возможным получение, размножение и всестороннее изучение клеточного материала развивающегося плода с целью более ранней диагностики наследственной патологии у человека. В связи с отсутствием  действенных методов лечения, тяжелым поражением здоровья при многих наследственных заболеваниях их ранняя диагностика дает возможность предупредить появления потомства с наследственным нарушением путем прерывания беременности, а иногда начать лечение сразу после рождения или даже в пренатальном периоде.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Методы изучения генетики человека
· Генотип 
· Фенотип
Уметь:
· Составлять родословную 
· Анализировать и составлять родословные схемы. 
· Решать задачи по определению роли наследственности и среды.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:

1. Особенности человека как объекта исследования.
2. Основные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· генеалогический
· биохимический
· цитогенетический
· популяционно-статистический
3. Вспомогательные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· близнецовый
· дерматоглифики
4. Медико-генетическое консультирование.
5. Типы наследования признаков у человека:
· аутосомно-доминантный
· аутосомно-рецессивный
· Х-сцепленный-доминантный
· Х-сцепленный-рецессивный
· У-сцепленный
Краткое содержание темы:
Развитие молекулярной биологии, цитогенетических и биохимических методов сделала возможным получение, размножение и всестороннее изучение клеточного материала развивающегося плода с целью более ранней диагностики наследственной патологии у человека. В связи с отсутствием  действенных методов лечения, тяжелым поражением здоровья при многих наследственных заболеваниях их ранняя диагностика дает возможность предупредить появления потомства с наследственным нарушением путем прерывания беременности, а иногда начать лечение сразу после рождения или даже в пренатальном периоде.
Самостоятельная работа:
Задание № 1.
Записать символику для составления родословной.
	Символика
	Расшифровка

	
	Здоровая женщина

	
	Здоровый мужчина

	
	Пробанд 

	
	Брак 

	
	Кровнородственный брак

	
	Повторный брак 

	
	Внебрачная связь

	
	Сибсы 

	
	Монозиготные близнецы

	
	Дизиготные близнецы

	
	Больные 


Задание №2. Решить задачи.
Задача № 1. 
Молодожены нормально владеют правой рукой. В семье женщины было еще две сестры, нормально владеющие правой рукой, и три брата – левши. Мать женщины – правша, отец – левша. У отца есть сестра и брат левши и сестра и два брата правши. Дед по линии отца правша, бабка – левша. У матери женщины есть два брата и сестра – все правши. Мать мужа – правша, отец – левша. Бабки и деды со стороны матери и отца мужа нормально владели правой рукой.
Определите вероятность рождения в этой семье детей, владеющих левой рукой.
Задача № 2.
Пробанд – здоровая женщина – имеет двух здоровых братьев и двух братьев, больных алькаптонурией (выделение с мочой гомогентизивной кислоты). Мать пробанда здорова и имеет двух здоровых братьев. Отец пробанда болен алькаптонурией и является двоюродным дядей своей жены. У него есть здоровый брат и здоровая сестра. Бабка по линии отца была больной и состояла в браке со своим двоюродным здоровым братом. Бабка и дед пробанда по линии матери здоровы, при этом мать деда является родной сестрой деда пробанда со стороны отца.
Определите вероятность рождения больных алькаптонурией детей в семье пробанда при условии, если она выйдет замуж за здорового мужчину, мать которого страдала алькаптонурией.
Задача № 3.
Ш. Ауэрбах приводит такую родословную по шестипалости. Две шестипалые сестры Маргарет и Мэри вышли замуж за нормальных мужчин. В семье Маргарет было пятеро детей: Джеймс, Сусанна и Дэвид были шестипалыми, Элла и Ричард – пятипалыми. В семье Мэри была единственная дочь Джейн с нормальным строением руки. От первого брака Джеймса с нормальной женщиной родилась шестипалая дочь Сара, от второго брака также с нормальной женщиной у него было шесть детей: одна дочь и два сына пятипалые, две дочери и один сын – шестипалые. Элла вышла замуж за нормального мужчину. У них было два сына и четыре дочери – все пятипалые. Дэвид женился на нормальной женщине. Единственный их сын Чарльз оказался шестипалым. Ричард женился на своей двоюродной сестре Джейн. Две их дочери и три сына были пятипалыми.
Определите вероятность рождения шестипалых детей в случаях:
1. Брак нормальной дочери Джеймса с одним из сыновей Ричарда.
2. Брака Сары с сыном Дэвида.
Задача № 4.
Пробанд – больная мозжечковой атаксией женщина. Ее супруг здоров. У них 6 сыновей и 3 дочери. Один сын и одна дочь больны мозжечковой атаксией, остальные детей здоровы. Пробанд имеет здоровую сестру и трех больных братьев. Здоровая сестра замужем за здоровым мужчиной и имеет здоровую дочь. Три больных брата пробанда  женаты на здоровых женщинах. В семье одного брата два здоровых сына и одна здоровая дочь, в семье второго брата здоровый сын и больная дочь, в семье третьего – два сына и три дочери – все здоровы. Отец пробанда болен, а мать здорова.
Какова вероятность появления больных детей у больной дочери пробанда, если она выйдет замуж за здорового мужчину?
Задача № 5.
Пробанд страдает дефектом ногтей и коленной чашечки, а его брат здоров. Этот синдром был у отца пробанда, а мать была здорова. Дедушка пробанда по линии отца с синдромом, а бабушка здорова. Отец пробанда имеет трех братьев и четырех сестер, из них два брата и две сестры с синдромом ногтей и коленной чашечки. Больной дядя по линии отца женат на здоровой женщине и имеет двух дочерей и сына. Все они здоровы.
Определите вероятность появления детей с заболеванием в семье пробанда, если его супруга не будет страдать дефектом ногтей и коленной чашечки.
Задача № 6.
Роза и Алла – родные сестры и обе, как и их родители, страдают ночной слепотой. У них есть еще сестра с нормальным зрением, а также сестра и брат, страдающие ночной слепотой. Роза и Алла вышли замуж за мужчин с нормальным зрением. У Аллы было две девочки и четыре мальчика, страдающие ночной слепотой. У Розы –два сына и дочь с нормальным зрением и еще один сын, страдающий ночной слепотой.
1. Определите генотипы Розы и Аллы, их родителей и всех детей.
2. Какова вероятность появления у Розы и Аллы внуков, страдающих ночной слепотой, при условии, что всех их дети вступят в брак с лицами, нормальными в отношении зрения?
Задача № 7.
Пробанд нормального роста имеет сестру с ахондроплазией. Мать пробанда нормальна, а отец ахондропласт. По линии отца пробанд имеет двух нормальных теток, одну тетку с ахондроплазией и одно дядю с ахондроплазией. Тетя, имеющая ахондроплазию, замужем за здоровым мужчиной. У них есть сын карлик. Здоровая тетя от здорового мужа имеет двух мальчиков и двух девочек – все ни здоровы. Дядя карлик женат здоровой женщине. У него две нормальные девочки и сын карлик. Дедушка по линии отца карлик, а бабушка нормальна. 
1. Определите вероятность появления карликов в семье пробанда, если его жена будет иметь такой же генотип, как он сам?
2. Какова вероятность появления карликов в семье сестры пробанда, если она вступит в брак со здоровым мужчиной?
4. Домашнее задание:
Подготовить тему «Наследственность и среда»










Тема 17. «Наследственность и среда»

Значение изучения темы:
Благодаря  влиянию  факторов  среды  на  формирование  фенотипа  даже генетически  идентичные  организмы  в  различных  условиях  развития  и существования в большей или меньшей степени различаются по своим признакам. В  процессе  индивидуального  развития  организм  закономерно  меняет  свои характеристики.  Особенно  интенсивные  изменения  происходят  в  эмбриональном периоде  онтогенеза,  когда  из  зиготы  формируются  структуры  многоклеточного организма.  При  этом  все  многообразие  клеток,  выполняющих  в  организме различные функции, происходит из одной клетки путем митотического деления. Так как в  результате митоза дочерние клетки получают полноценную наследственную информацию,  заключенную  в  кариотипе,  все  клетки  организма  в  генотипическом отношении  равноценны.  Некоторые  различия,  однако,  наблюдаются  за  счет цитоплазматических генов, например митохондриальных, которые распределяются при делении не строго равномерно.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· виды изменчивости
· типы мутаций
Уметь:
· выделять главное и делать выводы
· решать задачи
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня знаний:
1. Что такое изменчивость?
2. Какие виды изменчивости Вам известны?
3. Какие типы модификационной изменчивости Вам известны?
4. Что такое норма реакции?
5. Какие типы наследственной  изменчивости Вам известны?
6. Что такое мутации?
7. Как называются факторы, вызывающие мутации? Приведите примеры.
8. Какие типы мутаций Вам известны? Дайте их характеристику.
Краткое содержание темы:
Изменчивостью называют способность живых организмов приобретать новые признаки и свойства. Различают два типа изменчивости: наследственную и ненаследственную. Ненаследственная – основа разнообразия живых организмов. Механизмы наследственной изменчивости разнообразны. Основной вклад в наследственную изменчивость вносит генотипическая изменчивость, которая связана с изменением генотипа; существует также и цитоплазматическая изменчивость. Цитоплазматическая изменчивость связана с изменениями ДНК и РНК пластид и митохондрий. Генотипическая изменчивость в свою очередь слагается из мутационной и комбинативной изменчивости. Комбинативная изменчивость – важнейший источник бесконечно большого наследственного разнообразия, которое наблюдается у живых организмов. В основе комбинативной изменчивости лежит половое размножение, а основными ее истоками являются: независимое расхождение гомологичных хромосом в первом мейотическом делении; рекомбинация генов; случайная встреча гамет при оплодотворении. Мутационная изменчивость является результатом мутаций.
Самостоятельная работа:
1. Заполнить схему «Классификация мутаций»
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2. Пользуясь принципом комплементарности и таблицей генетического кода, решить задачи.
[image: ]

Задача 1. Участок гена имеет следующее строение, состоящее из последовательности нуклеотидов: ЦГГ ЦГЦ ТЦА AAA ТЦГ ... . Укажите строение соответствующего участка белка, информация о котором содержится в данном гене. Как отразится на строении белка удаление из гена четвертого нуклеотида?
Задача 2. На кодогенном участке ДНК – АГЦТАТГЦААТТАЦЦ -  произошла мутация – седьмой нуклеотид (Г) заменился на А. Определить вид мутации по характеру и эффекту проявления. Изменятся ли аминокислотный состав полипептида? 
Задача 3. В рабочей цепи ДИК – АЦЦТАТЦАГ – под влиянием химического мутагена аденин заменился на тимин. Определить характер и эффект проявления мутации. 
Задача 4. На кодогенном участке ДНК – ГЦГЦТААГАТТГ – произошла мутация – выпал восьмой нуклеотид. Определить вид мутации, ее характер и эффект проявления.
Задача 5. На том же участке ДНК (3 задача) произошла инверсия третьего триплета. Дать характеристику мутации. 
Задача 6. Какие изменения произойдут в строении белка, если на участке гена ТААТЦАААГААЦАААА между 10 и 11 нуклеотидами включается цитозин, между 13 и 14 – тимин и в конце добавляется аденин? 
Задача 7. Участок гена, кодирующий полипептид, имеет следующий порядок азотистых оснований: ААААЦЦААААТАЦТТГТАЦГА. Во время репликации четвертый слева аденин выпал. Определите структуру полипептидной цепи в норме и после выпадения аденина.
4. Домашнее задание:
Подготовить тему «Наследственная патология»






























Тема18. «Наследственная  патология».

Значение изучения темы:
Впечатляющие успехи медицины последних десятилетий по ликвидации инфекционных болезней послужили основой снижения детской смертности и увеличения продолжительности жизни человека в развитых странах. Это в свою очередь закономерно привело к увеличению частоты наследственных болезней и заболеваний с наследственным предрасположением. В настоящее время медицинской генетикой открыты более 750 хромосомных синдромов, обнаружены первичные биохимические дефекты около 300 наследственных патологий обмена, установлена роль генетической конституции в реализации предрасположения ко многим широко распространенным сердечнососудистым, нервным, психическим, аллергическим и другим болезням. 
Именно эти обстоятельства позволили значительно расширить возможности медицинской генетики, превратив ее с течением времени из науки медико-биологического профиля, обеспечивающей здоровье будущих поколений, в клиническую дисциплину, призванную, как и другие, помогать врачу в его практической деятельности и главное,  в диагностике и профилактике многих наиболее широко распространенных болезней.
Наследственными называются заболевания, этиологическим фактором которых являются  мутации. В зависимости от типа мутаций различают хромосомные и генные заболевания. 
Хромосомные болезни – это патологические состояния, причиной которых является изменение количества и/или структуры хромосом. 
Распространенность хромосомных болезней одинакова во всех национальностях и этнических группах и составляет в среднем 7-8 больных на каждую 1000 новорожденных.
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  
Знать:
· Законы Менделя
· Типы наследования признаков человека
· Методы изучения генетики человека
· Генотип 
· Фенотип
Уметь:
· Выделять главное, обобщать, делать выводы
· Характеризовать кариотипы людей с наследственными заболеваниями
На основе теоретических знаний и практических умений обучающийся должен  овладеть общими компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность  и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
План изучения темы:
Контроль исходного уровня:
1. Что такое мутации и причины их возникновения?
2. Классификация мутаций.
3. Что такое кариотип и его характеристика?
4. Классификация генных мутаций.
5. Методы диагностики генных заболеваний.
6. Классификация наследственных болезней
7. Классификация генных заболеваний
8. Особенности мультифакториальных заболеваний
9. Какие     методы     используют     для     диагностики     генных заболеваний?
10. Особенности профилактики и лечения генных заболеваний
Краткое содержание темы:
Основные закономерности наследственности и изменчивости живых организмов были открыты благодаря разработке и применению гибридологического метода генетического анализа, основоположником которого является Г. Мендель. Наиболее удобными объектами стали горох, дрозофила, дрожжи, некоторые бактерии и другие виды, легко скрещивающиеся в искусственных условиях. Отличительной особенностью этих видов является достаточно высокая плодовитость, позволяющая применять статистический подход при анализе потомства. Короткий жизненный цикл и быстрая смена поколений позволяют исследователям в относительно небольшие промежутки времени наблюдать передачу признаков в последовательном ряду многих поколений. 
Человек как вид обладает целым рядом особенностей, не позволяющих применять гибридологический метод для изучения его наследственности и изменчивости. Во-первых, у человека не может быть произведено искусственного направленного скрещивания в интересах исследователя. Во-вторых, низкая плодовитость делает невозможным применение статистического подхода при оценке немногочисленного потомства одной пары родителей. В-третьих, редкая смена поколений, происходящая в среднем через 25 лет, при значительной продолжительности жизни дает возможность одному исследователю наблюдать не более 3—4 последовательных поколений. 
Для изучения генетики человека используют следующие методы: генеалогический, близнецовый, популяционно-статистический, метод дерматоглифики, методы генетики соматических клеток, цитогенетический, биохимический, амниоцентез. 

3. Самостоятельная работа:
ЗАДАНИЕ № 1.
Заполнить таблицу: «Наследственные заболевания»
	Заболевание
	этиология
	патогенез
	диагностика
	профилактика

	Синдром Шерешевского-Тернера.
	
	
	
	

	Синдром трипло-Х.
	
	
	
	

	Синдром Клайнфелтера
	
	
	
	

	Синдром Дауна.
	
	
	
	

	Синдром Патау
	
	
	
	

	Синдром Эдвардса
	
	
	
	

	Синдром «кошачьего крика»
	
	
	
	

	Синдром Вольфа-Хиршхорна.
	
	
	
	

	Синдром Энгельмана.
	
	
	
	

	Синдром Вернера.
	
	
	
	

	Мукополисахаридоз.
	
	
	
	

	Муковисцидоз.
	
	
	
	

	Ахондроплазия.
	
	
	
	

	Мышечные дистрофии.
	
	
	
	



4. Домашнее задание:
Подготовиться к контрольной работе по разделам «Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии», «Наследственность и среда» и «Наследственная патология»
Вопросы для подготовки к контрольной работе:
1. Особенности человека как объекта исследования.
2. Основные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· генеалогический
· биохимический
· цитогенетический
· популяционно-статистический
3. Вспомогательные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· близнецовый
· дерматоглифики
4. Медико-генетическое консультирование.
5. Типы наследования признаков у человека:
· аутосомно-доминантный
· аутосомно-рецессивный
· Х-сцепленный-доминантный
· Х-сцепленный-рецессивный
· У-сцепленный
6. Что такое мутации и причины их возникновения?
7. Классификация мутаций.
8. Что такое кариотип и его характеристика?
9. Классификация генных мутаций.
10. Методы диагностики генных заболеваний.
11. Классификация наследственных болезней
12. Классификация генных заболеваний
13. Особенности мультифакториальных заболеваний
14. Какие     методы     используют     для     диагностики     генных заболеваний?
15. Особенности профилактики и лечения генных заболеваний
































Тема 19. «Контрольная работа № 4»

Контроль знаний по разделам «Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии», «Наследственность и среда» и «Наследственная патология»: 

1. Что такое мутации и причины их возникновения?
2. Классификация мутаций.
3. Что такое кариотип и его характеристика?
4. Классификация генных мутаций.
5. Методы диагностики генных заболеваний.
6. Классификация наследственных болезней
7. Классификация генных заболеваний
8. Особенности мультифакториальных заболеваний
9. Какие     методы     используют     для     диагностики     генных заболеваний?
10. Особенности профилактики и лечения генных заболеваний
11. Особенности человека как объекта исследования.
12. Основные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· генеалогический
· биохимический
· цитогенетический
· популяционно-статистический
13. Вспомогательные методы изучения генетики человека (сущность, показания к применению):
· близнецовый
· дерматоглифики
14. Медико-генетическое консультирование.
15. Типы наследования признаков у человека:
· аутосомно-доминантный
· аутосомно-рецессивный
· Х-сцепленный-доминантный
· Х-сцепленный-рецессивный
· У-сцепленный

Домашнее задание:
Подготовка к зачетному занятию.
Вопросы для подготовки к зачетному занятию:
1. Клеточная теория. 
2. Систематика прокариот. 
3. Прокариотическая клетка: форма, размножение. 
4. Строение прокариотической клетки
5. Значение прокариот. 
6. Эукариотическая клетка: форма, размеры. 
7. Строение эукариотической клетки
8. Клеточное ядро: строение, функции.
9. Значение микро- и макроэлементов. 
10. Неорганические вещества клетки: вода, минеральные соли. 
11. Органические вещества клетки. 
a. Белки: строение, свойства, функции. 
b. Углеводы: строение, функции. 
c. Липиды: строение, функции. 
d. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК
12. Генетическая роль нуклеиновых кислот в передаче наследственной информации.
13. История возникновения генетики, как науки
14. Основные понятия генетики
15. Методы генетики
16. Генетическая символика
17. Сущность законов Г. Менделя. 
18. Наследование альтернативных признаков. Аутосомное и сцепленное с полом наследование.
19. Хромосомная теория наследственности. Закон Моргана.
20. Генотип как целостная система взаимодействующих генов. 
21. Генетическое определение пола. 
22. Наследование признаков, сцепленных с полом.
23. Генетические карты хромосом. 
24. Способы и формы размножения. 
25. Жизненный цикл клетки. 
26. Значение митоза для размножения организмов. 
27. Прямое деление клетки. 
28. Половое размножение с оплодотворением и без оплодотворения. 
29. Гаметогенез. 
30. Половые клетки. 
31. Биологическое значение мейоза.
32. Учение об онтогенезе.
33. Эмбриональный период.
· Дробление.
· Гаструляция.
· Образование органов и тканей.
34. Провизорные органы зародышей позвоночных.
· Амнион
· Хорион
· Желточный мешок
· Аллантоис
35. Особенности постэмбрионального развития человека.
36. Особенности человека как объекта генетических исследований.
37. Методы генетики человека.
· Генеалогический метод
· Анализ близкородственных браков
· Близнецовый метод
· Популяционно-статистический метод
· Метод дерматоглифики
· Методы соматических клеток
· Цитогенетический метод
· Биохимический метод
· Амниоцентез
· Просеивающие программы
38. Модификационная изменчивость.
39. Наследственная изменчивость.
40. Классификация мутаций.
41. Комбинативная изменчивость.
42. Трансформационная изменчивость.
43. Общая характеристика хромосомных заболеваний. Правила записи  кариотипа больного
44. Аномалии, вызванные нарушением числа половых хромосом
45. Аномалии, вызванные нарушением числа аутосом.
46. Аномалии, вызванные структурными изменениями хромосом.
47. Общая характеристика генных заболеваний.
48. Классификация генных заболеваний.
49. Бронхиальная астма
50. Язвенная болезнь
51. Сахарный диабет
52. Ишемическая болезнь сердца
53. Шизофрения
















Тема 20. «Зачетное занятие»

Контроль знаний по всем разделам дисциплины «Биология с основами генетики»:

1. Клеточная теория. 
2. Систематика прокариот. 
3. Прокариотическая клетка: форма, размножение. 
4. Строение прокариотической клетки
5. Значение прокариот. 
6. Эукариотическая клетка: форма, размеры. 
7. Строение эукариотической клетки
8. Клеточное ядро: строение, функции.
9. Значение микро- и макроэлементов. 
10. Неорганические вещества клетки: вода, минеральные соли. 
11. Органические вещества клетки. 
a. Белки: строение, свойства, функции. 
b. Углеводы: строение, функции. 
c. Липиды: строение, функции. 
d. Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК
12. Генетическая роль нуклеиновых кислот в передаче наследственной информации.
13. История возникновения генетики, как науки
14. Основные понятия генетики
15. Методы генетики
16. Генетическая символика
17. Сущность законов Г. Менделя. 
18. Наследование альтернативных признаков. Аутосомное и сцепленное с полом наследование.
19. Хромосомная теория наследственности. Закон Моргана.
20. Генотип как целостная система взаимодействующих генов. 
21. Генетическое определение пола. 
22. Наследование признаков, сцепленных с полом.
23. Генетические карты хромосом. 
24. Способы и формы размножения. 
25. Жизненный цикл клетки. 
26. Значение митоза для размножения организмов. 
27. Прямое деление клетки. 
28. Половое размножение с оплодотворением и без оплодотворения. 
29. Гаметогенез. 
30. Половые клетки. 
31. Биологическое значение мейоза.
32. Учение об онтогенезе.
33. Эмбриональный период.
· Дробление.
· Гаструляция.
· Образование органов и тканей.
34. Провизорные органы зародышей позвоночных.
· Амнион
· Хорион
· Желточный мешок
· Аллантоис
35. Особенности постэмбрионального развития человека.
36. Особенности человека как объекта генетических исследований.
37. Методы генетики человека.
· Генеалогический метод
· Анализ близкородственных браков
· Близнецовый метод
· Популяционно-статистический метод
· Метод дерматоглифики
· Методы соматических клеток
· Цитогенетический метод
· Биохимический метод
· Амниоцентез
· Просеивающие программы
38. Модификационная изменчивость.
39. Наследственная изменчивость.
40. Классификация мутаций.
41. Комбинативная изменчивость.
42. Трансформационная изменчивость.
43. Общая характеристика хромосомных заболеваний. Правила записи  кариотипа больного
44. Аномалии, вызванные нарушением числа половых хромосом
45. Аномалии, вызванные нарушением числа аутосом.
46. Аномалии, вызванные структурными изменениями хромосом.
47. Общая характеристика генных заболеваний.
48. Классификация генных заболеваний.
49. Бронхиальная астма
50. Язвенная болезнь
51. Сахарный диабет
52. Ишемическая болезнь сердца
53. Шизофрения
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редактор(-ы)
	Место издания, издательство, год
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Puc. 14. Coedunumenvnoie mianu:

A — xpauy: 1 — wexaemounoe sewsecmeo; 2 — kemiu; B — xocmv:

1 — Kocmnube Kaemu; 2 — Hexaemounoe Geuecmeo 6 gopme naaemu-
How. Hx padbl 6wCmusGIOm noAOCTu, 6 KOMOpbLX MPOXO0JAM. COCYObL b He-
Ppevi. KocmHbie naacmuHKi pacnosoneHs: 6 HECKOAbKO pados, paduabHo,
o ux nepunempy naxodsmes kemu; B — xupocas mrans: 1 — Kaem.
K3 2 — anacmuteckue 60s0xna; I' — PhixAaA COCQUNUEIDHAR MKaHD:
12 xaemicu; 2 — Koanazenoevie sonokna; 3 — anacmuveckue GonoKHa
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A — weiipon: | — sdpo, naxodsuieecs 6 meae neipona; 2 — dendpumms;
3 — aKcom; 4 — cunanc; 5 — GONOKHG NONEPENHONONOCAMOl MbHLLLbI;
B — cunanc (yoeauuen):. 6 — oxonuanue axcona nepedamueis KaCmKL;
T — KACMKG, G0CTPUHUNGNGR UHPOPNGYUIO; B — nyIpLKU ¢ (U010
cuvecku axmuennn seugecmeon; 9 — mumorondpus
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