[bookmark: _Toc358385187][bookmark: _Toc358385532][bookmark: _Toc358385861][bookmark: _Toc359316870][image: ]

Содержание

[bookmark: _Toc358385188][bookmark: _Toc358385533][bookmark: _Toc358385862][bookmark: _Toc359316871]1. Цели и задачи практики
[bookmark: _Toc358385189][bookmark: _Toc358385534][bookmark: _Toc358385863][bookmark: _Toc359316872]2. Знания, умения, практический опыт, которыми должен овладеть обучающийся после прохождения практики
[bookmark: _Toc358385190][bookmark: _Toc358385535][bookmark: _Toc358385864][bookmark: _Toc359316873]3. Тематический план
4. График прохождения практики
5. Инструктаж по технике безопасности
6.  Содержание и объем проведенной работы
7. Манипуляционный лист  
8. Отчет (текстовой)
9. Приложения














 Цель учебной практики по МДК 02.01. «Сестринская помощь при различных заболеваниях и состояниях», раздел «Сестринский уход при хирургических заболеваниях» состоит в закреплении и совершенствовании приобретенных в процессе обучения и учебной практики профессиональных умений, формировании компетенций   обучающихся по профессиональной деятельности медицинской сестры.


Задачи: 
1. Ознакомить студентов со структурой и организацией работы ККБ №1, его хирургических отделений, поликлиники и организацией работы среднего медицинского персонала в хирургических кабинетах;
2.Обучить студентов оформлению медицинской документации (амбулаторной карты, истории болезни и т.д.)
3.Закрепить практические умения студентов при наложении бинтовых и шинных повязок, в использовании и практическом применении кровоостанавливающего жгута Эсмарха.
4.Закрепить практические умения студентов при работе со стерильным столом, хирургическими инструментами и соответствующими наборами инструментов.
5.Закрепить практические умения студентов при работе с чистыми и гнойными ранами, искусственными стомами, при туалете подключичного катетера и катетеризации мочевого пузыря (у женщин).
6.Углубить теоретические знания и практические умения по уходу за пациентами, находящимися в периоперативном периоде.
7.Сформировать навыки общения с больными и медицинским персоналом с учетом этических норм и знаний медицинской деонтологии.


В результате учебной практики обучающийся должен:  
Приобрести практический опыт:
· осуществления ухода за пациентами при хирургических заболеваниях   
Освоить умения:
· готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
· осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 
· консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 
· осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
· проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры, основные приемы массажа; 
· проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента;
· осуществлять паллиативную помощь пациентам;
· вести утвержденную медицинскую документацию;

Знать:
· причины, клинические проявления, возможные осложнения, 
· методы диагностики проблем пациента организацию и оказание сестринской помощи;
· пути введения лекарственных препаратов;
· правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения.
 
Тематический план
	№
	Наименование разделов  практики
	Всего часов

	
	
	

	
	
	

	1.
	  Изучение нормативных документов и приказов МЗ. РФ. Хирургическое и гигиеническое мытье рук, одевание стерильной одежды и перчаток, накрытие стерильного стола, стерилизация
	6

	2
	 Заполнение бланков направлений на лабораторные и инструментальные исследования. Наложение мягких бинтовых и без бинтовых повязок на различные анатомические области.   
	6

	3
	 Наложение  транспортных шин при оказании ПМП
	6

	4
	 Наложение кровеостанавливающего жгута Эсмарха при артериальном кровотечении.
	6

	5
	Сбор хирургических наборов (инструментов) при различных хирургических вмешательствах.  
Наборы для спинномозговой пункции, новокаиновой блокады, плевральной пункции и определения групповой принадлежности крови.
	6

	6
	Обработка чистых, гнойных ран. Туалет подключичного катетера и искусственных стом.
Итоговое занятие
	6

	Вид промежуточной аттестации 
	 зачет
	

	Итого
	
	36
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Содержание и объем проведенной работы
	дата
	Тема
	Содержание работы

	1.
	Изучение нормативных документов и приказов МЗ. РФ. Хирургическое и гигиеническое мытье рук, одевание стерильной одежды и перчаток, накрытие стерильного стола, стерилизация 
	Изучение нормативных документов и приказов МЗ. РФ.	; гигиеническая обработка рук; обработка рук хирурга; одевание стерильной одежды и перчаток, накрытие стерильного стола.

	2.
	Заполнение бланков направлений на лабораторные и инструментальные исследования. Наложение мягких бинтовых и без бинтовых повязок на различные анатомические области.   
	Заполнение бланков направлений на лабораторные и инструментальные исследования; наложение мягких бинтовых и без бинтовых повязок на различные анатомические области.   

	3.
	Наложение транспортных шин при оказании ПМП   
	Наложение транспортных шин при оказании ПМП.

	4.
	Наложение кровеостанавливающего жгута Эсмарха при артериальном кровотечении.
	Наложение кровеостанавливающего жгута Эсмарха при артериальном кровотечении. 

	5.
	Сбор хирургических наборов (инструментов) при различных хирургических вмешательствах.  
Наборы для спинномозговой пункции, новокаиновой блокады, плевральной пункции и определения групповой принадлежности крови.
	Сбор хирургических наборов (инструментов) для спинномозговой пункции; набор для новокаиновой блокады; плевральной пункции; набор для определения групповой принадлежности крови.

	6.
	Обработка чистых, гнойных ран. Туалет подключичного катетера и искусственных стом.
Итоговое занятие
	Обработка чистых ран; обработка гнойных ран; туалет подключичного катетера; туалет искусственных стом; сбор медицинских отходов; дезинфекция медицинского инструментария. 

	6
	Зачет по учебной практике
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TekcToBoii oTHeT
CaMoolieHKa 110 pe3ybTaTaM yueOHON MPaKTHKH

IIpu npoxo:kiaeHHH y4eOHOH NMPAKTHKH MHOI0O CAMOCTOSITEJbHO ObLIH NpPOBEIEHbI:
U3y4yeHHe HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB U npHka3oB M3. PO.; ruruennyeckas obpaboTka pyK;
o6paboTka pyK XUpypra; OfieBaHHe CTEPHIIBHOH OZIeXKIbI X IEPYATOK, HAKPBITHE CTEPHIIBHOTO
cTona; 3amojHeHHe ONIAHKOB HANpaBleHWH Ha J1abopaTopHble M HHCTPYMEHTAIbHbIC
HUCCIIEJOBAHUS; HAJIOKEHHUE MSATKUX OMHTOBBIX M 0e3 OHHTOBBIX TOBSI30K HA PpasIu4vHbIC
aHaTOMMYECKHe 00JIacTH; HaJlo)KeHHe TPAHCTIOPTHBIX MIHH NpH okazanuu [IMIT; HanoxeHue
KPOBEOCTaHAB/IMBAIOIIEr0 KryTa JcMapxa IIpH apTepHalbHOM KpOBOTEUYEHHH; cOOp
XHPYPrU4ecKuX HaOOpOB (MHCTPYMEHTOB) JUIs CITMHHOMO3TOBOHM IMyHKIMM; Habop st
HOBOKaWHOBOW OJIOKazbl, IUIEBPAIbHONW MyHKLMH, HAbOp IS ONpeieNeHHs TpyNIoBOH
MPHHAUIOKHOCTH KPOBH; 00pabOTKa YHUCTBIX paH; 00pabOTKa THOMHBIX paH; TyajieT
TIOAKIIOYHUYHOTO KaTeTepa; TyaJIeT HCKYCCTBEHHBIX CTOM; C60p MEHUIHUHCKUX OTXOIO0B;
L[CBHHQ)CKL[HS{ MEIUIMHCKOI0 HHCTPYMEHTApHUs.

51 xopouio oB1aje1(;12) yMEHHSIMH: M3y4eHHe HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB U pHKa3oB M3.
P®.; rurnennyeckas o6paboTka pyk; oOpaboTka pyK XWpypra; ONeBaHHE CTEPHIBHON
OIeXKIBI M TIepPYaTOK, HAKPHITHE CTEPUIBLHOTO CTOJIA; 3all0JHEeHHE 6JaHKOB HAaNpaBleHUH Ha
nabopaTopHble W HHCTPYMEHTAIbHbIE HCCIeJOBaHHs; HATOXXEeHHEe MATKHX OHHTOBBIX M 0e3
GUHTOBBIX MOBSI30K Ha Pa3IU4Hble aHATOMUYECKHE 00/1aCTH; HAJIOXEHHEe TPAHCTIOPTHBIX LIHH
npu  okasaHuu [IMII; HanoXeHHe KpPOBEOCTaHABIMBAIOIIEro JKIyTa OcMapxa IpH
apTepHalbHOM KpPOBOTEUEHHH; COOp XHpYpruueckux HabopoB (MHCTPYMEHTOB) JUIst
CIIHHHOMO3IOBOH MyHKIMHK; Ha0Op /sl HOBOKAWHOBOH OJIOKazBl, MIEBPaJIbHOM IMyHKINH,
Habop Ui ompeeNeHHsl IPYNNOBOH NMPUHAUIEKHOCTH KPOBH; 00pabOTKa YHCTHIX paH;
00paboTKa FHOMHBIX paH; TyasleT MOAKIIOYUYHOrO KaTeTepa; TyaleT UCKYCCTBEHHBIX CTOM;
cOOp MEULIMHCKHX OTXOMOB; JAe3WH(PEKLHs MEIUIIHHCKOTO WHCTPYMEHTapHsl.

OcoGeHno MOHPABHJIOCh NPH NPOXOKACHHH NMPAKTHKH 3aKpEIJICHHE IOTYy4YCHHBIX Ha
TIPAaKTUYECKUX 3aHATUAX yMeHPlﬁ Y HaBbIKOB.

HenocraTouHo ocBoeHbI —

3ameuyaHust U NPeAJIOKeHH 0 MPOXO0KACHHIO NPAKTHKH —

CryneHt Y Mnsap F, i

noankcs, pacumdposka
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DenepanbHOE rocy1apcTBEHHOE GI0/KETHOE 00pa30BaTeNIbHOE YUPEKIEHHE BBICIETO
ob6pasoBanus «KpacHOSPCKHit roCy 1apCTBEHHbI MEULIMHCKHI yHUBEPCHTET HMEHH
npogeccopa B.®. BoitHo-Scenenkoro»

MunucTepcTBa 31paBooxpaHenus Poceuiickoit @enepauun

(DapmaleBTHYECKUH KOJIeK

JHEBHHUK
Y4eOHOl NPaKTHKH

HaumeHnosanue TMPaKTUKH CeCTDHHCKI/lﬁ YXO4 IMPpU XUPYPrUYECKUX 3a00JIeBaHUSAX.

®.N.0. Mazan ApuHa AsekcaHapoBHa

Mecto npoxosxaenus npakTuky GapmaneBTHueckuii koutepk Kpacl MY

¢ «24» Hos16ps 2023 r. no «30» HOsIOps 2023 .

PyKOBOHHTCHL TIPAKTHKH:

®.1.0. (ero nomKHOCTB) npenoaasarenb boapos Opwuii MiBaHoBuY

Kpacnosipck
2023
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I'paduk npoxoxaeHusi NPAKTHKH

Ne HaumeHoBaHHe pa3/ie/loB NPAKTHKH Jara

1. H3yueHue HOPMATHBHBIX 10KYMEHTOB 1 npHKkasoB M3. PO. 24.11.2023
Xupypruueckoe U THTHEHUYECKOE MBIThE PYK, OICBAHHE CTEPHIILHON O/IEHKIbl
W NePYaTOK, HAKPbITHE CTEPHILHOO CTOJIA, CTEPHIIH3ALNS

2 3anonseHne 61aHKOB HanpaBieHHH Ha 1abopaToOpHbie U 25.11.2023
MHCTPYMeHTaJIbHbIe HCCreIoBaHus. HanoskeHne MArKHX GHHTOBBIX H
Ge3 GUHTOBBIX NMOBS30K HA PA3/IM4Hble AHATOMHYECKHE 00,1aCTH.

3 HanoskeHue TpaHCNOPTHBIX LIMH Mpy okasanun [TMI1 27.11.2023
HanoskeHune KpOBEOCTAHABIMBAIOLIErO XKIyTa ICMapXa MPH apTepHaIbHOM 28.11.2023
KPOBOTEYEHHH.

5 CGop XupypruyecKnx HabopoB (MHCTPYMEHTOB) TIPH Pa3IHIHBIX 29.11.2023

XHPYPrHYECKHX BMEIIATEIbCTBAX.
HaGopbi 1% CIMHHOMO3TOBOI# MYHKIHMH, HOBOKaHHOBO# G10Ka/bI,
NUIEBPATbHOM MYHKIMK U ONpe/ie/IeHUs rPYNMOBO# NPUHAILIEKHOCTH KPOBH.

6 O6paboTka YHCTBIX, THOMHBIX paH. Tyaner noakmounyHoro karerepa | 30.11.2023
M HCKYCCTBEHHBIX CTOM.
Hroropoe 3ansTne

Bua npomesxy rounoii 3aueT 30.11.2023
ATTECTAMHA
Hroro | 36

HHCprKTa)K 10 TEXHHKe (6e30MacHOCTH

C uncrpykimeit Ne 331 o oxpase Tpy/aa uisi CTyIeHTOB (hapMaLleBTHYECKOro KOJLTeka
03HaKOMJIEH

Tlata 24.11.2023 Pocie A
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MaHunyJasiuHOHHbIH JHCT

TlepeyeHb MaHUITy TSN PesynpTaT Pocniuce
OCBOEHHSI npenoaBaTens
1 M3yueHne HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB H OCBOEHO : L
10
npukazoB M3. PO. UQW ’
2 [uruennyeckas obpaborka pyk OCBOEHO iR K,‘,
3 O6paboTka pyK XHpypra OCBOEHO wﬁ/&/
4 OgeBaHKe CTEPUIIBHOM OJIEKIBI H OCBOEHO
TIepYaToK, HaKpPbITHE CTEPUIILHOIO CTONA, (1075
] 3amnonHeHne ONAHKOB HampaBleHMH Ha OCBOEHO
nabopaTopHble M MHCTPyMEHTaJIbHbIe
HCCIIeI0BAHS. (e 7
6 HanoxeHne MATKMX OHMHTOBBIX M 0Oe3 OCBOEHO /
OMHTOBBIX IOBSI30K Ha  pa3JIHYHbIE ]
aHaTOMUYECKHe 00JIacTH. (L7
7 HanoxeHue TpPaHCTIOPTHBIX IIHH TPH OCBOEHO o
okazanuu [IMI1 Wl /A/ZA
8 HanoxeHnne  KpoBEOCTaHaBIMBAIOLIETO OCBOCHO /
KryTa OcMapxa MpH  apTepUHalbHOM —\/
KPOBOTEYEHHH. L ”/h
9 C6op Xupypriudeckux Habopos OCBOEHO /
(MHCTPYMEHTOB) ISl CTHHHOMO3IOBO# .
MYHKLXH. {1[, 16,
10 | Habop 1u1ss HOBOKaHHOBO# GJIOKaIbI. OCBOEHO 10T (
11 | IlneBpanbHO# MyHKUMH OCBOEHO 1075/
12 | HaGop s omnpezneneHus TrpynnoBoH OCBOEHO
NIPUHA/IKHOCTH KPOBH. wlrg ?L
13 | O6paboTKa YHCTBIX PaH. OCBOEHO W Tk,
14 | O6paboTKa THOWHBIX PaH. OCBOEHO [[C;ﬁ/ﬁ
15 | Tyanet noAkI04MYHOrO KaTeTepa. OCBOEHO L Te K,
16 | TyaneT UCKYCCTBEHHBIX CTOM. OCBOEHO T L
17 | C60p MEAMLMHCKHX OTXO/I0B OCBOEHO W L/
18 | de3uncexuns MeAULIMHCKOTO OCBOEHO M/Z/T/%
HMHCTPYMEHTapHs (

Ipenonasarens

W





