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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее положение устанавливает порядок проведения Спартакиады 
первокурсников (далее - Спартакиада, Соревнования) ФГБОУ ВО КрасГМУ 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России (далее Университет).
1.2. Спартакиада проводится в рамках выполнения программы развития 
воспитательной работы и молодежной политики Университета на 2020-2025 
годы.
1.3. Спартакиада проводится спортивным клубом «Медик» (далее - СК 
«Медик») совместно с кафедрой физической культуры, при поддержке 
Студенческого совета Университета, Совета кураторов Университета.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
2.1. Целью проведения Спартакиады является приобщение студентов первого 
курса Университета к здоровому образу жизни.
2.2. Задачи:

• пропаганда здорового образа жизни;
• привлечение студентов 1-го курса к физической культуре;
• ознакомление студентов 1 курса со спортивными традициями 

Университета и укрепление спортивных традиций Университета;
• выявление сильнейших спортсменов 1-го курса Университета и отбор 

спортсменов в сборные команды Университета по видам спорта;
• выявление организаторских и лидерских качеств у студентов 1 -го курса 

Университета;
• подготовка гармонично развитых специалистов с активной жизненной 

позицией.

3. СРОКИ И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ
3.1. Спартакиада проводятся ежегодно с сентября по октябрь, согласно 
календарному плану по видам спорта.
3.2. Календарный план утверждается главным судьей Спартакиады.
3.3. Регистрация участников и прием заявок от представителей команд 
прекращается за 30 мин. до начала соревнований каждого вида спорта.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
4.1. В спартакиаде принимают участие сборные команды студентов 1 курса 
Университета:

1. специальность «лечебное дело» 1 поток;
2. специальность «лечебное дело» 2 поток;
3. специальность «педиатрия»;
4. специальность «стоматология»;
5. медико-психолого-фармацевтический факультет;
6. фармацевтический колледж.

5. ОРГКОМИТЕТ
5.1. Общее руководство подготовкой и организацией соревнований 
Спартакиады осуществляет СК «Медик».
5.2. В состав оргкомитета входят: начальник управления по 



воспитательной работе и молодежной политике Университета - 
председатель оргкомитета, руководитель СК «Медик» - заместитель 
председателя оргкомитета, заведующий кафедрой физической культуры, 
начальник управления по внеучебной работе, председатель студенческого 
совета Университета.
5.3. Главным судьей Спартакиады является руководитель СК «Медик» 
управления по внеучебной работе и молодежной политике по должности.
5.4. Заседание судейской коллегии по виду спорта проводится за 1-2 дня до 
соревнований в спортивном клубе «Медик».
5.5. Главный судья Спартакиады назначает судей по видам спорта, из 
числа тренеров СК «Медик» и состава сотрудников кафедры физической 
культуры, по согласованию с заведующим кафедрой физической культуры.
5.6. Непосредственное проведение соревнований возлагается на тренера по 
виду спорта, согласно утвержденному календарному плану проведения 
соревнований.
5.7. На каждом из соревнований Спартакиады обязательно присутствует 
врач-ординатор с необходимым оснащением для оказания первой 
медицинской помощи.

6. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
6.1. Программа соревнований включает 7 видов спорта:

• волейбол (женщины) - состав команды - 8 человек. На площадке 
одновременно находится 6 человек (5 и менее человек не допускается 
и команде засчитывается поражение). Матч состоит из трех партий, 
партия играется до 15 очков, в случае счета 14:14 партия продолжается 
до разницы в два очка. Для победы в матче необходимо выиграть 2 
партии. При счете партий 2:0 матч прекращается. При счете партий 1:1 
играется третья партия до 15 очков. В третьей партии после 8-ми 
набранных очков любой из команд, соперники меняются площадками, 
расстановка игроков не изменяется. Игра продолжается до победы 
одной из команд.

За выигрыш команда получает 2 - очка, за поражение 1 - очко.
• волейбол (мужчины) - состав команды — 8 человек. На площадке 

одновременно находится 6 человек (5 человек не допускается и 
команде засчитывается поражение). Матч состоит из трех партий, 
партия играется до 15 очков, в случае счета 14:14 партия продолжается 
до разницы в два очка. Для победы в матче необходимо выиграть 2 
партии. При счете партий 2:0 матч прекращается. При счете партий 1:1 
играется третья партия до 15 очков. В третьей партии после 8-ми 
набранных очков любой из команд, соперники меняются площадками, 
расстановка игроков не изменяется. Игра продолжается до победы 
одной из команд.

За выигрыш получает 2 - очка, за поражение 1 - очко.
• стритбол (мужчины) - состав команды 4 человека, на площадке 

одновременно находится 3 человека (2 человека не допускается и 
команде засчитывается поражение). Играется 2 тайма по 8 минут 
грязного времени, последняя минута 2-го тайма чистого времени. В 
случаи ничейного исхода игры назначается дополнительное время 
игры - 2 минуты. В случаи ничейного исхода игры в дополнительное 
время назначается новое дополнительное время — 2 минуты, т. к. 



согласно правилам игры в баскетбол победитель должен быть 
определен. Соревнования проводятся по правилам игры в баскетбол.

• мини-футбол (мужчины) - состав команды - 8 человек. На площадке 
одновременно находятся 4 полевых игрока + 1 вратарь.
Продолжительность игры - 2 тайма по 8 минут. Выигрыш - 3 очка, 
ничья - 1 очко, поражение - 0 очков. Игра проводится футбольным 
мячом № 4. При равенстве очков победитель определяется по личной 
встрече по разнице мячей.

• легкая атлетика (мужчины) - эстафета 4 х 200 м. В состав 
команды - 4 человека. Дистанция: 200 метров по стадиону. Команда 
победитель определяется по лучшему техническому результату.

• легкая атлетика (женщины) - эстафета 4 х 200 м. В состав команды - 
4 человека. Дистанция: 200 метров по стадиону. Команда победитель 
определяется по лучшему техническому результату.

• дартс - (команда смешанная) состав -2 мужчины + 2 женщины. 
Личный разряд. Каждый участник выполняет 21 серию бросков. 
Каждая серия состоит из 3 бросков. Броски осуществляются в мишень, 
последовательно с 1 по 20 сектор. В 21-й серии игрок выполняет 
броски в центральную зону.
В Вой серии поражается первый сектор, во 2-ой - второй сектор, в 3-й - 
третий и т. д. После 3-х бросков в каждой серии, независимо от 
результативности, участник переходит к выполнению бросков в 
следующий сектор.
В каждой серии при попадании дротика в задаваемый сектор, 
начисляется количество очков, соответствующее номеру сектора. При 
попадании в «Дабл» - очки удваиваются, в «Трипл» - утраиваются.
В 21-ой серии при поражении «Зелёного кольца» начисляется 25 очков, 
«Булла» - 50 очков.
Общий личный результат определяется простым арифметическим 
сложением сумм очков, набранных в каждом секторе.
В общем зачёте «Личного турнира» суммируются результаты всех 
участников команды.

6.2. Программа соревнований может быть изменена решением 
оргкомитета, могут быть добавлены новые виды спорта, перенесены даты 
соревнований, но не позднее чем за 24 часа до начала первого вида 
соревнования.

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
7.1. В спартакиаде разыгрывается командное первенство, победителем 
становится команда набравшая наименьшее количество очков. Результаты в 
каждом виде программы оценивается в очках: I место - 1 очко, II место - 2 
очка, III место — 3 очка, IV место — 4 очка, V место — 5 очков, VI место — 6 
очков.
7.2. Каждый вид приносит своей команде зачетные очки в соответствии с 
занятым местом.
7.3. Общекомандный зачет в спартакиаде определяется оргкомитетом по 
всем видам программы. За каждый вид спорта, в котором команда не 
участвовала, ей присуждается последнее место в зависимости от количества 
участвующих команд и прибавляется - 2 штрафных очка.
7.4. В случае равенства очков в общекомандном зачете, преимущество 



получает команда имеющая большее количество первых мест (вторых и т.д. 
при равенстве первых) во всей спартакиаде.
7.5. Результаты соревнований по видам спорта утверждаются главным судьей 
в двухдневный срок. Отчет о проведенном мероприятии сдается главным 
судьей по виду на следующий день после окончания соревнований в СК 
«Медик».
7.6. Общие итоги Спартакиады размещаются на сайте Университета.

8. НАГРАЖДЕНИЕ
8.1. Команда, занявшая I место в общекомандном зачёте Спартакиады, 
награждается переходящим кубком. Команды, занявшие I, II и III место, 
награждаются дипломами и сувенирной продукцией.


