Консультирование при отпуске лекарственных препаратов в аптеке

В аптеку обратилась женщина с рецептом на лекарственный препарат Мотилиум суспензия для приема внутрь 0,1%-100,0  
Rp.: Suspensionis Domperidoni 0,1%-100 ml

        D.S. Внутрь по 5 мл 3 раз в сутки, за 15-30 минут до еды.
Ребенку 8 лет

Вес 20 кг

Расчеты дозы:

0,25 мг на 1 кг
0,25*20=5 мг
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	Этапы консультирования
	Посетитель аптеки
	Фармацевт
	Обоснование консультации

	Приветствие
	
	Здравствуйте, чем я могу Вам помочь?
	

	
	Здравствуйте! У меня рецепт на лекарство.
	
	

	Уточнить кому выписан рецепт?
	
	Рецепт выписан  Вашему ребенку?
	

	
	Да.
	
	

	Уточнить у посетительницы, знает ли она что назначено её ребенку?
	
	Для чего Вашему ребенку выписан этот препарат?
	В рецепте выписан препарат домперидон в форме суспензии для приема внутрь.

	
	У моего ребенка появилась тошнота, а затем рвота.
	
	

	Проверить дозы препарата для ребенка
	
	Какой вес у Вашего ребенка?


	Дозы не превышены.

Дозу следует определять очень тщательно, с учетом массы тела, не превышая рекомендованную максимальную суточную дозу.

У детей передозировка может вызвать нарушения со стороны нервной системы: сонливость, дезориентация, экстрапирамидные реакции.

	
	Вес ребенка 20 кг.
	Ребенку 8 лет

Вес 20 кг

Расчеты дозы:

0,25 мг на 1 кг

0,25*20=5 мг


	

	Уточнить о наличии аллергических реакций у ребенка
	
	У Вашего ребенка есть аллергические реакции на лекарственные препараты?
	

	
	Нет.
	
	

	Уточнить о переносимости сорбитола
	
	Ваш ребенок переносит сорбитол?
	Суспензия для приема внутрь содержит сорбитол и не рекомендована для приема пациентами с непереносимостью сорбитола.

	
	Да.
	
	

	Уточнить об одновременном приеме других препаратов.
	
	В настоящее время ваш ребенок  принимаете другие препараты?
	

	
	Нет, не принимает.
	
	

	Уточнить принимали ли ранее этот лекарственный препарат?
	
	Ранее Ваш ребенок принимал препарат домперидон?
	

	
	Нет, не принимал.
	
	

	Предложить лекарственный препарат 
	
	В одной упаковке, выписанного Вашему ребенку препарата, содержится 1 мг/мл домперидона, флакон с суспензией для приема внутрь 100 мл и мерный шприц.

Вам необходимо приобрести 1 упаковку препарата. Стоимость одной упаковки 855 рублей.
	

	
	Хорошо. Я куплю одну упаковку препарата.
	
	

	Отпуск лекарственного препарата
	
	Я отпускаю Вам лекарственный препарат Мотилиум, 1 упаковку содержащую флакон с суспензией 100 мл и мерный шприц, на который нанесены деления: с одной стороны, по весу, с другой — по дозе. Стоимость 855 рублей.
	

	Консультация о режиме дозирования
	
	Принимать препарат  по 5 мл 3 раз в сутки (за 15-30 минут до еды).
	

	
	Как правильно открывать флакон?
	· Надавить сверху на пластмассовую крышку флакона, одновременно поворачивая ее против часовой стрелки;

· Снять отвинченную крышку.


	

	
	Как использовать шприц?
	· Хорошо встряхнуть флакон.

· Поместить шприц во флакон. 

· Придерживая на месте нижнее кольцо, поднять верхнее до отметки, соответствующей массе тела ребенка в кг.

· Придерживая за нижнее кольцо, извлечь наполненный шприц из флакона.

· Втянутое количество выливается в ложку или каплями прямо в рот. 

· Запивать водой не требуется.

· Закрыть флакон.

· Шприц нужно всегда промывать теплой водой без моющих средств.


	

	Предупредить о возможных побочных эффектах
	
	Во время приема препарата могут наблюдаться очень редко побочные эффекты, такие как головная боль, повышенная утомляемость, аллергические реакции, понос или запор.
	

	Предупредить об одновременном применении Мотилиума с другими препаратами или веществами
	
	Противопоказано применение Мотилиума с антибиотиками, противогрибковыми препаратами.
	Повышают содержание домперидона в плазме крови. Это может привести к передозировке. 

	
	Понятно.
	
	

	Проконсультировать о правилах хранения в домашних условиях
	
	Препарат следует хранить дома в недоступном для детей месте при температуре от 15° до 30°C. 
	
	

	Завершение консультации
	Спасибо большое за консультирование!
	
	Правильное лечение – залог здоровья.

	
	
	Будьте здоровы! До свидания!
	


