Перечень практических навыков для ординаторов ЛФК

1. Антропометрические измерения  
2. Гониометрия
3. Функциональные пробы и их оценка 
a. Ортостатическая проба
b. Дыхательные пробы
c. ТШМХ
d. Проба Мартине-Кушелевского
4. Составление комплексов упражнений на группы мышц (голова, шея, туловище, дыхательная гимнатика.тазовое дно)
5. Позиционирование пациента
6. [bookmark: _GoBack]Методика Баланс  
7. Подбор средств опоры (ходунки, костыли, трость)
