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График прохождения практики

	№ п/п 
	Дата
	Часы 

работы
	Наименование работы
	Оценка и подпись руководителя практики

	1
	2.04
	
	Анализ групп ЛС:

М-холиноблокаторы.

Альфа-адреноблокаторы.

Альфа2-адреномиметики.

Бета2-адреномиметики.
	

	2
	3.04
	
	Анализ групп ЛС:
Анальгетики наркотические и ненаркотические.

Снотворные средства.Транквилизаторы.
	

	3
	4.04
	
	Анализ групп ЛС:
ИАПФ.
Блокаторы рецепторов ангиотензина II. 

Блокаторы «медленных кальциевых каналов».

Тиазидные, тиазидоподобные, петлевые, калийсберегающие. Бета1-адреноблокаторы.

Антиангинальные средства. Нитраты.
	

	4
	6.04
	
	Анализ групп ЛС:
Отхаркивающие и муколитические средства.

Противокашлевые наркотические и ненаркотические средства.
	

	5
	7.04
	
	Анализ групп ЛС:
Прокинетические и противорвотные средства.

Анерексигенные средства.

Ферментные препараты.
	

	6
	8.04
	
	Слабительные средства. Осмотические слабительные. Раздражающие рецепторы кишечника.

Гепатотропные средства. Холекинетики. Холесекретики. Гепатопротекторы.
	

	7
	9.04
	
	Анализ групп ЛС:
Гемостатики.
Средства лечения гипохромных (железодефицитных) анемий.
	

	8
	10.04
	
	Анализ групп ЛС:
Антиагреганты.

Антикоагулянты прямого действия.
	

	9
	11.04
	
	Анализ групп ЛС:
Глюкокортикостероиды для местного применения.

Препараты гормонов щитовидной железы.
Антитиреоидные средства.
	

	10
	13.04
	
	Анализ групп ЛС:
Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

Оральные контрацептивы. Монофазные. Двухфазные. Трехфазные.
	

	11
	14.04
	
	Анализ групп ЛС:
Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.

Антибиотики пенициллинового ряда. Макролиды.
	

	12
	15.04
	
	Анализ групп ЛС:
Производные нитроимидазола.

Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	


Содержание дневника
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: М-холиноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мидриацил капли глазные 1% - 15 мл

	МНН
	Тропикамид

	Синонимическая замена (ТН)
	«Тропикам»

	Аналоговая замена (ТН)
	Циклопентолат «Цикломед», Атропин (глазные капли) 

	Комбинированные препараты (ГН)
	Тропикамид + Фенилэфрин «Феникамид», «Мидримакс», «Аппамид Плюс»

	Механизм действия
	Блокирует М₃-ХР ресничной мышцы глаза, вызывая паралич аккомодации и расслабление круговой мышцы радужной оболочки, при этом сдавливаются фонтановы пространства и шлеммов канал, в следствии чего затрудняется отток жидкости из передней камеры глаза и повышается внутриглазное давление

	Основные фармакологические эффекты
	Мидриатический (расширение зрачка), циклоплегический

	Показания к применению
	Для диагностических целей – исследование глазного дна, определение рефракции, предоперационная подготовка, комплексное лечение при воспалительных заболеваниях глаз

	Способ применения и режим дозирования
	По 1-2 капли в глаз за 15-20 минут до процедуры

	Побочные эффекты
	Повышение внутриглазного давления, тошнота, головная боль, головокружение, местные реакции (боль в глазу, затуманивание зрения, раздражение и гиперемия глаза)

	Противопоказания к применению
	Глаукома, гиперчувствительность, детям до 6 лет (можно 0,5% раствор), осторожно беременность и лактация.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиление действия при одновременном приеме с амантадином, нейролептиками и антидепрессантами

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Ⅳ. Иные лекарственные средства, подлежащие ПКУ.
Приказ МЗ РФ от 22.04.2014г. №183н «Об утверждении перечня лекарственных средств для медицинского применения, подлежащих предметно-количественному учету»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту врача. Форма бланка № 148-1/у-88. Срок хранения: 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в недступном для детей месте.


Дата заполнения: 2.04.20

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Урокард табл. 2 мг №.30

	МНН
	Доксазозин

	Синонимическая замена (ТН)
	Кардура, Камирен, Урокард, Артезин

	Аналоговая замена (ТН)
	Теразозин «Корнам», Тамсулозин «Омник»

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Избирательно блокирует α₁-АР мышц периферических сосудов, вызывает их расширение, снижает АД и улучшает периферическое кровообращение. Блокирует α₁-АР шейки мочевого пузыря и уретры, обеспечивает расширение просвета уретры и способствует нормализации мочеиспускания

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, вазодилатирующий, антидизурический

	Показания к применению
	Гиперплазия предстательной железы, артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 1 раз в сутки

	Побочные эффекты
	Эффект «первой дозы» - ортостатический коллапс, привыкание, периферические отеки, сонливость, избыточная гипотензия, одышка, аллергия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, ортостатическая гипотензия, возраст до 18 лет, поражение почек, период лактации

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Совместное применение с ингибиторами ФДЭ-5 может привести к симптоматической артериальной гипотензии

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка №107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте при комнатной температуре, в защищённом от детей месте


Дата заполнения:  2.04.20

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Альфа2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клофелин табл. 0,15 мг №.50

	МНН
	Клонидин

	Синонимическая замена (ТН)
	Клофелин

	Аналоговая замена (ТН)
	Рилменидин «Альбарел», Гуанфацин «Эстулик», Моксонидин «Физиотенз»

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Возбуждает постсинаптические α₁-АР и И₁ имидазолиновые рецепторы нейронов сосудодвигательного центра продолговатого мозга, что приводит к торможению выхода медиатора норадреналина в синаптическую щель, кровеносные сосуды расширяются и АД понижается, снижается ЧСС ОПСС, снижает секрецию внутриглазной жидкости и снижает внутриглазное давление

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, седативный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, купирование гипертонического криза

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь для лечения АГ по 1 таблетке 2-3 раза в день.
Сублингвально при кризе.

	Побочные эффекты
	«Синдром отмены» - гипертонический криз, ортостатический коллапс, парадоксальное повышение артериального давления в начале лечения, брадикардия, сонливость, сухость во рту, запор

	Противопоказания к применению
	Работа, требующая внимания, кардиогенный шок, атеросклероз сосудов головного мозга, гипотония, брадикардия, беременность, лактация, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие лекарственных средств, угнетающих центральную нервную систему, и этанола

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Список сильнодействующих веществ.
Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 № 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка № 148-1/у-88. Срок хранения: 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом защищенном от света месте при комнатной температуре, в защищённом от детей месте


Дата заполнения:
2.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на периферическую нервную систему
Тема: Бета2-адреномиметики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Вентолин аэрозоль для ингаляций дозированный 100 мкг/доза 200 доз

	МНН
	Сальбутамол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Сорбитал, Вертасорт, Асталин

	Аналоговая замена (ТН)
	Фенотерол «Беротек», пролонгированные – Формотерол «Форадил», Сальметерол «Серевент»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Беклометазон + Сальбутамол «СабаКомб», Сальбутамол + Теофиллин «Комбипэк»

	Механизм действия
	Избирательно возбуждает β₂-АР гладких мышц дыхательных путей, вызывая их расслабление, а затем расширение, снимая бронхоспазм, и снижается сопротивление дыхательных путей

	Основные фармакологические эффекты
	Бронходилатирующий

	Показания к применению
	Профилактика и купирование приступа бронхоспазма при бронхиальной астме, ХОБЛ, других заболеваниях органов дыхания, сопровождающихся бронхоспазмом

	Способ применения и режим дозирования
	Ингаляционно, при приступе 1-2 ингаляции, для профилактики приступов 3-4 раза в сутки. Не более 8 ингаляций в день.

	Побочные эффекты
	Тахикардия, тремор, головная боль, кашель, сухость во рту

	Противопоказания к применению
	Гиперчувсвтительность, ведение преждевременных родов, угрожающий аборт

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Ингибиторы МАО и трициклические антидепрессанты усиливают бета-адренергическое действие сальбутамола

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	 - 

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка №107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, не замораживать, не допускать воздействие прямых солнечных лучей, в недоступном для детей месте.


Дата заполнения: 2.04.20
           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Наркотические анальгетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фендивия трансдермальная терапевтическая система 25 мкг/ч №.5

	МНН
	Фентанил

	Синонимическая замена (ТН)
	Фентанил

	Аналоговая замена (ТН)
	Тримепередин «Промедол», Морфин

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Опиоидный анальгетик, является агонистом преимущественно μ-опиоидных рецепторов, угнетается межнейрональная передача болевых импульсов на различных уровнях ЦНС, а также повышает порог болевой чувствительности, тормозит условные рефлексы, угнетает ЦНС, подавляется активность дыхательного центра

	Основные фармакологические эффекты
	Анальгизирующий, психотропный

	Показания к применению
	Выраженная, купируемая наркотическими анальгетиками, хроническая боль

	Способ применения и режим дозирования
	Аппликационно. Доза подбирается индивидуально. По 1 пластырю на 3 дня.

	Побочные эффекты
	Сонливость, головокружение, головная боль, бессонница, депрессия, вертиго, тошнота, рвота, анорексия, сердцебиение, мышечные спазмы, покраснение кожных покровов

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, угнетение дыхательного центра, беременность, лактация, поврежденная кожа в месте аппликации, возраст до 18 лет, острые или послеоперационные боли, требующие короткого периода лечения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, обладающие седативным эффектом, повышают вероятность развития побочных эффектов. Ингибиторы МАО повышают риск тяжелых заболеваний.

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Ⅱ Список НС и ПВ, оборот которых в РФ ограничен. Постановление Правительства РФ от 30.06.1998г. №681 «Об утверждении перечня наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контролю в РФ»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка № 148-1/у-88. Срок хранения: 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	При комнатной температуре, в недоступном для детей месте как до, так и после использования


Дата заполнения:3.04.20
           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Ненаркотические анальгетики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Панадол табл. п/п/о 500мг №.24

	МНН
	Парацетамол

	Синонимическая замена (ТН)
	Цефекон, Эффералган, Ксумапар, Апап

	Аналоговая замена (ТН)
	Из производных анилина только комбинированные препараты Цитрамон,

Ибуклин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ацетилсалициловая кислота + Кофеин + Парацетамол «Цитрамон П», 
Парацетамол + Фенилэфрин + Фенирамин

«ТераФлю»

	Механизм действия
	Блокирует ЦОГЗ в центральной нервной системе, воздействуя на центры боли и терморегуляции, тормозит влияние простагландинов на проведение болевых импульсов; также подавляет синтез ПГ в клетках терморегуляторного центра, в результате усиливается теплоотдача, снижается теплопродукция

	Основные фармакологические эффекты
	Жаропонижающий, анальгезирующий

	Показания к применению
	Болевой синдром слабой и умеренной выраженности, лихорадочный синдром при различных ОРЗ

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1-2 таблетки до 4 раз в сутки после еды

	Побочные эффекты
	Бессонница, тревога, головная боль,

тахикардия, периферические
отеки, 

гипертензия, одышка, кашель, усталость,

послеоперационные кровотечения

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, детский возраст

до 6 лет, осторожно при тяжелых нарушениях функций печени или почек 


	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном приеме с этанолом,
повышает токсичность вещества, может

привести к поражению печени

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25º и в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
3.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Снотворные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Имован табл. п/п/о 7,5 мг №.20

	МНН
	Зопиклон

	Синонимическая замена (ТН)
	Сомнол, Торсон, 

	Аналоговая замена (ТН)
	Золпидем «Ивадал», Залеплон «Анданте»

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Оказывает специфическое агонистическое действие, усиливает тормозное влияние ГАМК в ЦНС. Уменьшает время до засыпания и частоту ночных и ранних пробуждений, увеличивает продолжительность сна и улучшает качества сна и пробуждения.

	Основные фармакологические эффекты
	Седативный, противосудорожный, миорелаксирующий, снотворный

	Показания к применению
	Переходящие, ситуационные, хронические бессонницы у взрослых

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, за 30 минут до сна. Лечение дозирования не должно превышать 4 недель

	Побочные эффекты
	Синдром «отмены», головокружение, головная боль, остаточная сонливость, горький привкус во рту, диспепсические расстройства, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, выраженная дыхательная недостаточность, тяжелый синдром апноэ во сне, возраст до 18 лет, беременность, лактация 

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с препаратами, угнетающими ЦНС: неиролептиками, барбитуратами, антидепрессантами, транквилизаторами - возможно усиление угнетающего эффекта на ЦНС, включая угнетение дыхания

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Список сильнодействующих веществ. Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 N 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка: N 148-1/у-88. Срок хранения 3 года

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 30ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 3.04.20
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на ЦНС
Тема: Транквилизаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Феназепам табл. 1мг №.50

	МНН
	Бромдигидрохлорфенилбензодиазепин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Фензитат, Элзепам, Фенорелаксан

	Аналоговая замена (ТН)
	Диазепам, Оксизепам

	Комбинированные препараты (ГН)
	

	Механизм действия
	Активирует бензодеазипиновые рецепторы,

входящие в состав ГАМКа рецепторов в

подкорковых структурах. В результате

усиливает тормозное влияние ГАМК в ЦНС

	Основные фармакологические эффекты
	Анксиолетический, седативно-снотворный,

противосудорожный, центральный миорелаксирующий

	Показания к применению
	Купирование приступов тревоги и страха,

невротические, психопатические реактивные

психозы, вегетативные дисфункции,

расстройства сна, профилактика состояний

страха и эмоционального напряжения,

вспомогательное
средство лечения

эпилепсии, повышенный мышечный тонус

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1-2 таблетки 2-3 раза в день (для

лечения
невротических
состояний).

Продолжительность применения 2 недели, в

отдельных случаях до 2 месяцев

	Побочные эффекты
	Синдром «отмены», привыкание,

лекарственная зависимость, сонливость,

головокружение, нарушение координации,

спутанное сознание, гематотоксическое

действие, сухость во рту, нарушение функции печени и почек

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, глаукома, кома, шок, острые отравления алкоголем, тяжелая

ХОБЛ, тяжелая депрессия, беременность,

лактация, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимное усиление эффекта при одновременном применении антипсихотических, противоэпилептических,

снотворных средств, этанола. Снижает эффективность леводопы.

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка № 107-1/у. Федеральный закон №403 от 11.07.17, рецепт храниться в аптеке 3 месяца

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 3.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: ИАПФ
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ренитек табл. 5 мг №.14

	МНН
	Эналаприл

	Синонимическая замена  (ТН)
	Ренитек, Эналаприл Гексал, Энам, Рениприл,

Берлиприл

	Аналоговая замена (ТН)
	Периндоприл «Престариум», Лизиноприл «Диротон», Рамиприл «Тритаце»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохлоротиазид+Эналаприл «Ко-

ренитек», «Энап-НЛ»,

Индапамил+Эналаприл «Энзикс»

	Механизм действия
	Является «пролекарством». В результате его

гидролиза в печени образуется активный

метаболит - эналаприлат, который блокирует ангиотензинпревращающий фермент, в результате чего прерывается цепочка биохимических превращений от ренина до ангиотензина II, снижается его уровень в кровеносном русле, снижается ОПС сосудов и их тонус, снижается секреция альдостерона и артериальное давление снижается

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, вазодилатирующий, кардиопротективный

	Показания к применению
	Базисная терапия при артериальной

гипертензии, комбинированная терапия при

ХСН, профилактика при ишемии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 1-2 раза в сутки

	Побочные эффекты
	Избыточная гипотензия, сукой кашель,

аллергические реакции, искажение вкуса, металлический привкус, гиперкалиемия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, ангионевротический

отек в анамнезе, гиперкалиемия, порфирия, беременность, лактация, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Применение совместно с НПВС снижает
антигипертензивный эффект

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка №107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
4.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Блокаторы рецепторов ангиотензина II
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Лозап табл. п/п/о 100 мг №.30

	МНН
	Лозартан

	Синонимическая замена  (ТН)
	Лозап, Лориста, Блоктран, Вазотенз

	Аналоговая замена (ТН)
	Валсартан «Валз», Эпросартан «Теветен»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гидрохлоротиазид+Лозартан «Лозап плюс», «Гизаар», Амлодипин+Лозартан «Лортенза»

	Механизм действия
	Блокирует рецепторы ангиотензина II в корковом веществе надпочечников, препятствует развитию эффектов ангиотензина II, уменьшает ОПСС, давление в малом круге кровообращения, снижает давление в сосудах, тормозит высвобождение альдостерона, предупреждает задержку натрия и воды в организме

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный

	Показания к применению
	Базисная терапия артериальной гипертензии, комплексная терапия ХСН  

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 1-2 раза в день, утром

	Побочные эффекты
	Эффект «первой дозы» - избыточная гипотензия, головокружение, головная боль, аллергические реакции, заложенность носа, гиперкалиемия, искажение вкуса, сухость во рту, сухой кашель

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тяжелые нарушения 

функций печени, детский возраст до 18 лет, 

беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение с

калийсберегающим диуретиком может 

повысить содержание калия в крови

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка №107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения 4.04.20
           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: БКК
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Кордафлекс табл. п/п/о 10 мг №.100

	МНН
	Нифедепин

	Синонимическая замена (ТН)
	Фенигидин, Коринфар, Нифекард ХЛ  

	Аналоговая замена (ТН)
	Амлодипин
 «Норваск», Фелодипин

«ПлеНдил», Верапамил «Изоптин»,

Дилтиазем

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лидокаин + Нифедипин «Фиссарио»

	Механизм действия
	Блокирует «медленные» кальциевые каналы в кардиомиоцитах, что приводит к снижению кальция в гладких мышцах сосудов, в следствие чего коронарные сосуды

расширяются, улучшается кровоток, снижается ОПС сосудов, их тонус, пред- и постнагрузка на сердце и потребность миокарда в кислороде  

	Основные фармакологические эффекты
	Антиангинальный, антигипертензивный

	Показания к применению
	Лечение артериальной гипертензии,

гипертонического криза, ишемическая болезнь сердца

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 2-3 раза в сутки

	Побочные эффекты
	Компенсаторная тахикардия, избыточная гипотензия, гиперемия лица и шеи, головная боль, тошнота, рвота, при длительной терапии запоры, отеки нижних конечностей (лодыжек) при передозировке  

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, кардиогенный шок, коллапс, острый инфаркт миокарда,

артериальная гипотензия, ХСН в стадии

декомпенсации, тахикардия, с осторожностью беременность,

лактация, детский возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Совместное применение с дигоксином может

привести к повышению уровня дигоксина в

крови. Сок грейпфрута, эритромицин,

флуконазол могут подавлять метаболизм

нифедипина и усиливать его эффекты

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка № 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 4.04.20       
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Селективные бета1-адреноблокаторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Конкор табл. п/п/о 10 мг №.30

	МНН
	Бисопролол

	Синонимическая замена (ТН)
	Бипрол, Нипертен, Корбис  

	Аналоговая замена (ТН)
	Метопролол «Эгилок», Атенолол

«Тенормин», Бетаксалол «Локрен»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бисопролол + Периндоприл «Престилол»,
Амлодипин + Бисопролол «Конкор АМ»

	Механизм действия
	Избирательно блокирует β₁-АР сердца, при 

этом ослабляется влияние на сердце 

катехоламинов, снижается ЧСС, сила 

сердечных сокращений, сердечный выброс 

и потребность миокарда в кислороде. 

Снижается секреция ренина в почках 

(снижается образование АГТ II и 

продукцию альдостерона надпочечниками, 

ОЦК), АД постепенно снижается

	Основные фармакологические эффекты
	Антигипертензивный, антиангинальный, антиаритмический

	Показания к применению
	Базисная терапия
артериальной гипертензии, ишемическая болезнь сердца, аритмии, хроническая сердечная недостаточность

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1-2 раза в сутки, утром, перед едой

	Побочные эффекты
	Синдром «отмены», брадикардия, избыточная гипотензия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острая сердечная

недостаточность, кардиогенный шок, ХОБЛ, атриовентрикулярная блокада I и III степени, брадикардия, гипотензия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении антацидных и противодиарейных препаратов возможно уменьшение абсорбции бисопролола

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка №107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
4.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Нитраты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Нитрокор, табл. подъязычные 0,5 мг №.40

	МНН
	Нитроглицерин

	Синонимическая замена  (ТН)
	Нитроспрей, Нитроспринт, Перлинганит

	Аналоговая замена (ТН)
	Изосорбида мононитрат «МоноМак», Изосорбида динитрат «Кардикет»  

	Комбинированные препараты (ГН)
	- 

	Механизм действия
	Нитраты содержат в своем строении оксид азота, который, освобождаясь в организме, активирует фермент гуанилатциклазу, что приводит к накоплению цГМФ и снижению тока кальция в гладкомышечные клетки и расслабление мышц и расширение коронарных сосудов. Увеличивается депонирование крови в сосудах, уменьшается венозный возврат к сердцу

(преднагрузка). Расширяются артерии, снижается нагрузка на левый желудочек,

что приводит к улучшению доставки кислорода к сердцу (постнагрузка). Устранятся конфликт между запросом миокарда в кислороде и возможностью его обеспечения

	Основные фармакологические эффекты
	Коронарорасширяющий, антиангинальный

	Показания к применению
	Купирование и профилактика приступов

стенокардии, лечение инфаркта миокарда в 

острой фазе, комплексная терапия

сердечной недостаточности

	Способ применения и режим дозирования
	Для купирования приступов сублингвально, под язык 1 таблетку. При отсутствии эффекта на протяжении 5 минут после приема лекарства необходимо принять еще 1 таблетку. В случае отсутствия эффекта

после приема 2-3 таблеток следует немедленно вызвать скорую помощь

	Побочные эффекты
	Ортостатическая гипотензия, «нитратные»

головные боли, шум в ушах, рефлекторная тахикардия, гиперемия лица, синдром «отмены», привыкание, сухость во

рту

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, артериальная 

гипотензия, нарушения кровообращения

головного мозга, глаукома, геморрагический инсульт, сердечная недостаточность, детский возраст до 18 лет, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Категорически запрещено принимать 

Нитроглицерин одновременно с Виагрой.

Одновременное
применение с вазодилататорами, гипотензивными

средствами, ингибиторами АПФ, бета адреноблокаторами, БКК, трициклическими антидепрессантами, ингибиторами МАО, ингибиторами ФДЭ, а также этанолом, усиливает антигипертензивный эффект

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищённом от света месте при температуре не выше 25ºС. В недоступном для детей месте


Дата заполнения:
4.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Петлевые диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фуросемид табл. 40 мг №.20

	МНН
	Фуросемид

	Синонимическая замена (ТН)
	«Лазикс»

	Аналоговая замена (ТН)
	Торасемид «Диувер»

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Блокирует белок-симпортёр в утолщенной восходящей части петли Генле, что снижает реабсорбцию ионов натрия, хлора, калия, воды и приводит к значительному увеличению диуреза. С мочой выводятся большое количество ионов магния и кальция, бикарбонатов и фосфатов.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению
	Отечный синдром различного генеза 

(почечная или сердечная недостаточность), артериальная гипертензия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 1 раз в день, утром. Принимать не более 3-5 дней

	Побочные эффекты
	Гипонатриемия, -калиемия, -кальциемия,- 

магниемия,
-хлоремия,
избыточная 

гипотензия, диспепсические расстройства

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, почечная

недостаточность с анурией, выраженная гипокалиемия, -натриемия, острый гломерулонефрит, детский возраст до 3х лет, беременность, период лактации

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При
совместном
применении с глюкостероидами увеличивается риск развития гипокалиемии

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка №107-1 /у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 4.04.20
           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Тиазидные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Гипотиазид табл. 25 мг №.20

	МНН
	Гидрохлоротиазид

	Синонимическая замена (ТН)
	«Гидрохлоротиазид»

	Аналоговая замена (ТН)
	Индапамид «Арифон», Хлорталидон 

«Оксодолин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лозартан + Гидрохлортиазид «Лозап плюс», Эналаприл + Гидрохлортиазид «Ко-ренитек», Гидрохлоротиазид + Телмисартан «МИКАФОР»

	Механизм действия
	Блокирует белок-симпортёр в начальных 

отделах дистальных канальцев, снижает 

реабсорбцию ионов натрия и хлора,

увеличивает диурез. Немного снижает АД, т.к. снижает ОЦК, расширяет артерии, снижает чувствительность рецепторов к прессорным веществам. 

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, отечный синдром 

различного
генеза, уменьшение симптоматической полиурии при нефрогенном несахарном диабете  

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке в сутки, утром, после еды. Достижение эффекта через 3-4 недели

	Побочные эффекты
	Тахикардия, снижение АД, диспепсические расстройства, потеря аппетита, усталость, жажда, аллергические реакции, гипокалиемия, гипонатриемия, гиперкальциемия,

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, анурия, тяжелая

почеченая или печеночная недостаточность,

трудноконтролируемый сахарный диабет,

гипокалиемия, гипонатриемия,

гиперкальциемия, беременность, лактация,

детский возраст до 3х лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С осторожностью – одновременное применение препаратов лития, лекарственных препаратов, способных вызвать гипокалиемию, сердечных гликозидов

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 4.04.20
           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Тиазидоподобные диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Арифон табл. п/п/о 2.5 мг №.30

	МНН
	Индапамид

	Синонимическая замена  (ТН)
	Индап, Арифон ретард

	Аналоговая замена (ТН)
	Хлорталидон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Индапамид + Амлодипин «Арифам», Индапамид + Периндоприл «Ко-Периндоприл», «Нолипрел»

	Механизм действия
	Угнетает реабсорбцию ионов натрия в кортикальной части петли Генле, стимулирует синтез простоландинов Е2, снижает влияние прессорных аминов и поток ионов кальция в эндотелии, расширяет сосуды, увеличивает диурез 

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению
	Артериальная гипертензия, застойная сердечная недостаточность

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, утром по 1 таблетке в сутки. Максимальное действие через 7-10 дней

	Побочные эффекты
	Гипокалиемия, -кальциемия, умеренная избыточная гипотензия, диспепсические расстройства

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тяжелая форма почечной недостаточности, тяжелые нарушения функции печени, гипокалиемия, 

-кальциемия

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Нежелательное сочетание лекарственных веществ: препараты лития, сочетания препаратов, требующих особого внимания: антиаритмические препараты, некоторые

нейролептики

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 4.04.20        

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции ССС
Тема: Калийсберегающие диуретики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Верошпирон капс. 50 мг №.30

	МНН
	Спиронолактон

	Синонимическая замена (ТН)
	Верошпилактон, Веро-спиронолаткон

	Аналоговая замена (ТН)
	 - 

	Комбинированные препараты (ГН)
	 - 

	Механизм действия
	Антагонист минерала кортикоида альдостерона, который регулирует Na/К  систему (усиливает реабсорбцию натрия в почечных канальцах и секрецию ионов калия). Конкурентно связывается с рецепторами альдостерона и вытесняет его из связи с ними, усиливает выведение натрия и воды, сохраняя калии в крови.

	Основные фармакологические эффекты
	Диуретический, антигипертензивный

	Показания к применению
	Гиперсекреция альдостерона при опухоли 

колы
надпочечников, при сердечной недостаточности или циррозе печени, отечный синдром при ХСН, гипокалиемия, 

-магниемия

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1-2 таблетке утром по схемам: через 1-2 дня после приема и продолжается 2¬3 дня

	Побочные эффекты
	Огрубление голоса, гематотоксичность, нарушение функции печени, острая почечная недостаточность, диспепсические расстройства, у мужчин — гинекомастия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, болезнь Аддисона,

гиперкалиемия, анурия, беременность,

лактация, детский возраст до 3х лет, тяжелая почечная недостаточность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает эффект антикоагулянтов, усиливает действие гипотензивных лекарственных средств. Индометацин снижает диуретический эффект

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
4.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Отхаркивающие препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	«Солодки сироп» сироп 100 г

	МНН
	Солодки корней экстракт

	Синонимическая замена (ТН)
	Солодки сироп

	Аналоговая замена (ТН)
	Сироп корня алтея, экстракт чабреца, сироп 

«Пертуссин», настой листьев подорожника

большого «Гербион»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Алтея лекарственного корней экстракт + Аммония хлорид + Натрия бензоат + Натрия гидрокарбонат + Солодки корней экстракт «Микстура от кашля», Аммиак + Аниса обыкновенного семян масло + Солодки корней экстракт «Грудной эликсир» 

	Механизм действия
	Всасывается в кровь и при их выделении слизистой оболочкой дыхательных путей
стимулируются бронхиальные железы, увеличивается количество мокроты, частично вызывает гидратацию мокроты

	Основные фармакологические эффекты
	Отхаркивающий

	Показания к применению
	Заболевания дыхательных путей,

сопровождающиеся влажным кашлем,
комплексная терапия фарингита, ларингита, трахеита, бронхита, пневмонии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 чайной ложке, предварительно

разведенной в полстакана воды, 3 раза в день. Курс лечения 7-10 дней

	Побочные эффекты
	Возможны аллергические реакции, иногда

диарея. При длительном применении 

возможно повышение АД, нарушение водно-солевого обмена

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, беременность,

лактация, бронхиальная астма, гастриты,

язвенная болезнь желудка и ДПК в период

обострения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении с кодеином и другими противокашлевыми препаратами может затруднить откашливание разжиженной мокроты

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре от 12ºС до 15ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 6.04.20     

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Муколитические препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	АЦЦ 100 табл. шипучие 100 мг №.20

	МНН
	Ацетилцистеин

	Синонимическая замена (ТН)
	АЦЦ лонг, Эспа-Нац, Флуимуцил,

Ацестин  

	Аналоговая замена (ТН)
	Бромгексин «Бромгексин «Бромгексин 8 Берлин-Хеми», Амброксол «Амбробене», Карбоцистеин «Бронхобос»

	Комбинированные препараты (ГН)
	

	Механизм действия
	Ацетилцистеин содержит в своем составе сульфгидрильные группы, которые способствуют разрыву дисульфидных связей кислых мукополисахаридов геля мокроты, что способствует ее разжижению и облегчению ее выхода

	Основные фармакологические эффекты
	Муколитический

	Показания к применению
	Заболевания дыхательных путей,

сопровождающиеся влажным кашлем с 

трудно отделяемой мокротой, острые и

хронические бронхиты, бронхоэктатическая

болезнь, муковисцидоз, при бронхоскопии для промывания бронхиального дерев

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, после еды по 2 таблетке, предварительно растворив в стакане воды, 2 раза в день. Курс лечения 5-7 дней

	Побочные эффекты
	Хорошо переносится, иногда может быть 

головная боль, шум в ушах, аллергические

реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, язвенная болезнь

желудка и ДПК, кровохарканье, легочное

кровотечение, детский возраст до 2 лет, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Совместное применение с противокашлевыми средствами может

привести к застою мокроты из-за подавления кашлевого рефлекса

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом месте при температуре не выше 25ºС в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
6.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые препараты, содержащие наркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Терпинкод табл. 8мг/250мг/250мг №.10

	МНН
	Кодеин + Натрия гидрокарбонат + Теpпингидрат

	Синонимическая замена (ТН)
	Терпинкод

	Аналоговая замена (ТН)
	Декстрометорфан + Гвайфенезин «Туссин+»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кодеин + трава термопсиса ланцетного +натрия гидрокарбонат + корни солодки «Коделанов»

	Механизм действия
	Оказывает центральное неизберательное противокашлевое действие, активируя опиатные тормозные рецепторы на нейронах кашлевого центра, что вызывает снижение его чувствительности к различным раздражителям и подавлению кашлевого рефлекса, угнетает кашлевой центр

	Основные фармакологические эффекты
	Противокашлевой, отхаркивающий

	Показания к применению
	Заболевания дыхательных путей, сопровождающихся сухим мучительным кашлем, острый или хронический бронхит, бронхопневмония, эмфизема легких, обструктивный бронхит, туберкулез лёгких, коклюш  

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 2-3 раза в день. Принимать не более 5 суток

	Побочные эффекты
	Синдром «отмены», головокружение,

головная боль, остаточная сонливость,

горький привкус во рту

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, бронхиальная астма, дыхательная недостаточность, детский возраст до 12 лет, беременность, лактация  

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При совместном применении с хлорамфениколом тормозится метаболизм кодеина в печени и усиливает его действие

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Список сильнодействующих веществ. Приказ

МЗ РФ от 17.05.2012 г. N 562н «Об

утверждении порядка отпуска физическим

лицам ЛП для медицинского применения,

содержащих кроме малых количеств

наркотических средств, психотропных веществ и их прекурсоров, другие фармакологически активные вещества»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту врача. Форма бланка № 148-1/у-88. Срок хранения: 3 года.

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
6.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов дыхания
Тема: Противокашлевые препараты, содержащие наркотические средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Омнитус табл. 20 мг №.20

	МНН
	Бутамират

	Синонимическая замена (ТН)
	Синекод, Туссикод, Коделак Нео, Панатус  

	Аналоговая замена (ТН)
	Глауцин + Эфедрин «Бронхолитин»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бутамират + Гвайфенезин «Стоптуссин»

	Механизм действия
	Угнетает кашлевой центр и подавляет

мучительный сухой кашель  

	Основные фармакологические эффекты
	Седативный, анксиолитический, противосудорожный, миорелаксирующий

	Показания к применению
	Заболевания дыхательных путей, 

сопровождающихся сухим мучительным кашлем, коклюше, пред- и послеоперационном периоде, во время бронхоскопии

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, сироп: мерными ложками, от 10-30 мл 3 раза в день, таблетки: 1-2 таблетки 2-3 раза в день перед едой  

	Побочные эффекты
	Хорошо переносится, но может быть тошнота, головная боль, аллергические реакции  

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, детский возраст до 6 лет (20 мг), до 18 лет (50 мг), до 3х лет (сироп), беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не рекомендуется применение этанола и средства, угнетающие ЦНС

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре от 15ºС до 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
6.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Прокинетические и противорвотные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Церукал табл. 10 мг №.50

	МНН
	Метоклопрамид

	Синонимическая замена (ТН)
	Перинорм, Цергулан

	Аналоговая замена (ТН)
	Итоприд «Ганатон», Домпередон «Мотилиум»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Блокирует дофаминовые D2 и серотониновые5НТ3 рецепторы, угнетает хеморецепторы триггерной зоны ствола головного мозга, ослабляя чувствительность висцеральных нервов, передающих импульсы от привратника и ДПК к рвотному центру, повышает тонус желудка и кишечника, препятствует гастроэзофагеальному рефлюксу, стимулирует перистальтику кишечника

	Основные фармакологические эффекты
	Противорвотный,
 противоикотный, прокинетический

	Показания к применению
	Рвота, икота, тошнота различного генеза, атония и гипотония кишечника и желудка, диабетический гастропарез

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 3-4 раза в сутки, за 30 минут до еды

	Побочные эффекты
	Лекарственный паркинсонизм, агранулоцитоз, лейкопения, усталость, беспокойство, головокружение, шум в ушах

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, желудочно-

кишечные кровотечения, феохромоцитома,

кишечная непроходимость, перфорация

кишечника, эпилепсия и болезнь Паркинсона, беременность, лактация, детский возраст до 14 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает действие антихолинэстеразных средств, усиливает всасывание антибиотиков, парацетамола, леводопы, препаратов лития и алкоголя, сочетание метоклопрамида с ингибиторами обратного захвата серотонина может привести к усилению развития экстрапирамидных расстройств

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
 7.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Анорексигенные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Редуксин капсулы 10 мг №.20

	МНН
	Сибутрамин + [Целлюлоза микрокристаллическая]

	Синонимическая замена (ТН)
	Голдлайн, Слимия

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	Метформин + Сибутрамин «Редуксин Форте»

	Механизм действия
	Пролекарство. Метаболиты ингибируют обратный захват преимущественно серотонина и норадреналина. Увеличивает содержание в синапсах нейромедиаторов, повышает активность центральных 5-НТ серотониновых и адренорецепторов что способствует повышению чувства насыщения и снижению потребности в пище

	Основные фармакологические эффекты
	Анорексигенный

	Показания к применению
	Алиментарное ожирение с индексом массой тела более 30 кг/м3, алиментарное ожирение с индексом массы тела 27 кг/м3 и более в сочетании с сахарным диабетом

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 капсуле 1 раз в сутки, в течении 4 недель

	Побочные эффекты
	Потеря аппетита, сухость во рту, тахикардия, повышение АД, эмоциональная лабильность, бессонница, потоотделение повышенное, депрессия, тревожность, раздражительность, задержка мочи, судороги

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нервная анорексия

или булимия, психические заболевания, ИБС, ХСН, пороки сердца, тахикардия, аритмия, неконтролируемая АГ, нарушение функции печени или почек, rиперплазия

предстательной железы, феохромоцитома, глаукома, наркотическая и алкогольная зависимость, беременность, лактация, детский возраст до 18 лет и старше 65 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Рифампицин, антибиотики из группы лекарственными препаратами макролидов, карбамазепин, фенобарбитал и дексаметазон могут ускорять метаболизм сибутрамина 

	Наличие ЛП в списках наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых, стоящих на ПКУ (указать регламентирующий документ)
	Сибутрамин – список сильнодействующих веществ. Постановление Правительства РФ от 29.12.2007 г. N 964 «Об утверждении списков сильнодействующих и ядовитых веществ»

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
7.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Ферментные препараты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Микразим капс. 40000ЕД №.20

	МНН
	Панкреатин

	Синонимическая замена (ТН)
	Мезим, Креон, Эрмиталь, Пангрол, Пензитал, Гастенорм

	Аналоговая замена (ТН)
	Симетикон + диастаза грибковая + папаин + уголь активированный + никотинамид «Юниэнзим»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Панкреатин + гемицеллюлаза + компоненты желчи «Фестал», «Энзистал»

	Механизм действия
	Компенсирует недостаточность внешнесекреторной функции поджелудочной железы. Амилаза, липаза и протеаза, входящие в состав, облегчают переваривание углеводов, жиров и белков, что способствует их более полному всасывание в тонком кишечнике  

	Основные фармакологические эффекты
	Протеолитический, амилолитический и липолитический

	Показания к применению
	Недостаточность пищеварения при нарушении экзокринной функции поджелудочной железы, нарушение усвоения пищи, кишечные инфекции, хронические заболевания в системе печени и желчных путей, дегазация кишечника перед диагностическими исследованиями

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1-2 таблетки 3-4 раза в сутки, во время или сразу после еды

	Побочные эффекты
	Хорошо переносится, возможны аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, острый панкреатит,

обострение хронического панкреатита

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Одновременное применение антацидных

средств, содержащих кальция карбонат и

магния оксид, может привести к снижению

эффективности панкреатина

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищённом от влаги и света месте при температуре не выше 25С, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
 7.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Осмотические слабительные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Форлакс порошок для приготовления раствора для приема внутрь 10 г №.10

	МНН
	Макрогол

	Синонимическая замена  (ТН)
	Осмоголь, Лавакол

	Аналоговая замена (ТН)
	Лактулоза «Дюфалак»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Создает в кишечнике высокое осмотическое давление, чем задерживают реабсорбцию воды, которая разжижает химус и увеличивает его объем и улучшает выведение

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	Симптоматическое лечение запора,

размягчение стула в медицинских целях (перед диагностикой или операцией)

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1-2 пакетика в день, дети 7-14 лет: 1 пакетик, 1-б лет: 5-10 мл, до 1 года: до 5 мл, содержимое пакетика растворяют в стакане воды перед приемом. Курс 3 месяца  

	Побочные эффекты
	Диспепсические расстройства (вздутие живота, тошнота, диарея, метеоризм), нарушения водно-электролитного баланса. 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, непроходимость 

кишечника, перфорация ЖКТ, боли в животе неясной этиологии

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Макрогол может понизить реабсорбцию

лекарственными препаратами других лекарственных средств из-за диареи  

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
8.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Слабительные, раздражающие рецепторы кишечника
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сенадексин табл. 70 мг №.20

	МНН
	Сеннозиды А и В

	Синонимическая замена (ТН)
	Сенаде, Сеннагуд, Экс-Лакс

	Аналоговая замена (ТН)
	Крушины кора

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Антрахиноны высвобождаются под действием бактериальных ферментов в щелочной среде толстого кишечника. Рецепторы толстого кишечника очень чувствительны к ним, они сильно раздражаются, вследствие чего усиливается перистальтика кишечника.

	Основные фармакологические эффекты
	Слабительный

	Показания к применению
	Запоры, вызванные гипотонией и вялой перистальтикой толстого кишечника, регулирование стула при геморрое, проктите, анальных трещинах

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 раз в сутки перед сном. Нельзя применять часто, лучше чередовать с другими слабительными

	Побочные эффекты
	Диспепсические реакции, нарушение водно-

электролитного баланса

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, спастический запор, кишечная непроходимость, боли в животе неясного генеза, перитонит, цистит, нарушение водно-электролитного баланса, детский возраст до 1 года

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При длительном применении в высоких дозах возможно усиление действия сердечных гликозидов и влияние на действие антиаритмических препаратов. При

одновременном применении с тиазидными

диуретиками увеличивается риск развития

гипокалиемии

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре от 8ºС до 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
8.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Желчегонные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Аллохол табл. п/п/о №.20

	МНН
	Активированный
уголь + желчь + крапивы

двудомной
листья + чеснока
посевного 

луковицы

	Синонимическая замена  (ТН)
	Аллохол

	Аналоговая замена (ТН)
	Холензим

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Снижает процессы гниения и брожения в кишечнике. Усиливает секреторную функцию клеток печени, рефлекторно повышает секреторную и двигательную активность органов ЖКТ. Усиливает образование желчи и желчных кислот. Действие желчи обусловлено рефлекторным влиянием на секреторную функцию паренхимы печени. Желчь усиливает также секреторную и двигательную функции ЖКТ. Вещества, содержащиеся в чесноке, усиливают секреторную и моторную функцию ЖКТ, стимулируют секрецию желчи. Листья крапивы обладают

желчегонным и противовоспалительным

действием. Уголь активированный является

адсорбентом, связывающим токсические вещества в ЖКТ  

	Основные фармакологические эффекты
	Желчегонный

	Показания к применению
	В составе комплексной терапии при хроническом реактивном гепатите, холангите, некалькулезном холецистите, дискинезия желчевыводящих путей,

атонический запор

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1-2 таблетке 3-4 раза в сутки после дозирования еды. Курс лечения 3-4 недели

	Побочные эффекты
	Возможны аллергические реакции, диарея,

повышение активности «печеночных»

трансаминаз

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, калькулезный

холецистит, острый гепатит, острая и

подострая дистрофия печени, ЯБЖ и ДПК, острый энтероколит, детский возраст до 12 лет, осторожно беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты, содержащие алюминия гидроксид, снижают абсорбцию и уменьшают эффект препарата  

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условия
	В сухом, защищенном от света месте не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
8.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на функции органов пищеварения
Тема: Гепатопротекторы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эссенциале форте Н капс. 300 мг №.30

	МНН
	Фосфолипипды

	Синонимическая замена (ТН)
	Эссенциальные фосфолипиды, Эссенциале, Эссливер

	Аналоговая замена (ТН)
	Прогепар

	Комбинированные препараты (ГН)
	Фосфолипиды + глицирризиновая кислота «Фосфоглив»

	Механизм действия
	Эссенциальные фосфолипиды являются основными элементами структуры оболочки клеток и клеточных органелл. Непосредственно встраиваются в поврежденные фосфолипидные мембраны гепатоцитов

	Основные фармакологические эффекты
	Гепатопротективный

	Показания к применению
	Хронический и алкогольный гепатит, цирроз печени, жировая дистрофия различной этиологии, токсические поражения печени

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 2 капсулы 3 раза в день во время еды. Продолжительность приема не ограничена

	Побочные эффекты
	Возможен дискомфорт в желудке, мягкий стул или диарея

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с антикоогулянтами необходима коррекция дозы

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 21ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
8.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Гемостатики
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Дицинон, р-р для в/в и в/м введения 125 мг/мл №.50

	МНН
	Этамзилат

	Синонимическая замена (ТН)
	Этамзилат

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Стимулирует образование тромбоцитов и их выход из костного мозга. Активирует образование тканевого тромбопластина (фактор III) в месте повреждения мелких сосудов, способствует адгезии и агрегации тромбоцитов, уменьшает кровоточивость.

Увеличивает скорость образования первичного тромба. Препятствует расщеплению и способствует образованию в сосудистой стенке мукополисахаридов с большой молекулярной массой, повышает резистентность капилляров, уменьшает их хрупкость, нормализует проницаемость при патологических процессах

	Основные фармакологические эффекты
	Гемостатический, ангиопротективный

	Показания к применению
	До, во время и после операционных вмешательств на хорошо васкуляризированных тканях, гематурия, метроррагия, меноррагия, диабетическая микроангиопатия, внутричерепные кровоизлияния у новорожденных и недоношеных детей

	Способ применения и режим дозирования
	В/м, в/в (медленно) в зависимости от показаний. Оптимальная суточная доза для взрослых составляет 10–20 мг/кг/сут, разделенные на 3–4 приема.

	Побочные эффекты
	Головокружение, головная боль, парестезии нижних конечностей, тошнота, тяжесть в эпигастральной области, кожная сыпь, астения

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, тромбоз, тромбоэмболия, острая порфирия, гемобластоз у детей

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Допустимо сочетание с аминокапроновой кислотой, менадиона натрия бисульфитом.

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в защищённом от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
9.04.20          
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Препараты для лечения железодефицитной анемии
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Сорбифер Дурулес, табл. п/п/о 100мг+[60мг] №.50

	МНН
	Железа сульфат + [аскорбиновая кислота]

	Синонимическая замена (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Актиферрин, Тардиферрон

	Комбинированные препараты (ГН)
	Актиферрин композитум, Ферро-Фольгамма

	Механизм действия
	Во время прохождения через желудочно-кишечный тракт ионы железа (II) постоянно высвобождаются и восполняют дефицит железа в организме. Аскорбиновая кислота способствует всасыванию и усвоению железа, она стабилизирует ион железа (II) и препятствует его превращению в ион железа (III)

	Основные фармакологические эффекты
	Восполнение дефицита железа в организме

	Показания к применению
	Лечение и профилактика железодефицитной анемии, состояния, сопровождающиеся дефицитом железа, профилактика дефицита железа при беременности, лактации и у

доноров крови

	Способ применения и режим дозирования
	Лечение по 1 таблетке 2 раза в день. Профилактика 1 таблетка 1 раз в день. Максимальная доза 4 таблетки в сутки

	Побочные эффекты
	Головная боль, головокружение, слабость, 

раздражительность, окрашивание кала в черный цвет, запоры, аллергические реакции, диспепсические расстройства

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, патологические

процессы, сопровождающиеся повышенным отложением железа, регулярные переливания крови, другие виды анемий, стеноз пищевода, кишечная непроходимость, острые кровотечения из ЖКТ, тромбофлебит, склонность к тромбозам, оксалатные камни в почках, дети до 2х лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	С панкреатином происходит уменьшение 

абсорбции
железа в ЖКТ. С ГКС возможно 

усиление стимуляции эритропоэза

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре 15-25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 9.04.20
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антиагреганты
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	КардиАСК, табл. п/п/о 100мг №.20

	МНН
	Ацетилсалициловая кислота

	Синонимическая замена (ТН)
	Аспирин Кардио, Аспикард, Тромбо АСС

	Аналоговая замена (ТН)
	Клопидогрел «Плавикс», Дипиридамол»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Ацетилсалициловая кислота +Клопидогрел «Коплавикс», Ацетилсалициловая кислота + Клопидогрел +Магния гидроксид «Тромбитал»

	Механизм действия
	Необратимо ингибирует синтез циклооксигеназы и образование тромбоксана А2, что препятствует агрегации тромбоцитов  

	Основные фармакологические эффекты
	Антиагрегантный

	Показания к применению
	Первичная
профилактика инфаркта миокарда, стенокардия, профилактика ишемического инсульта, профилактика нарушения мозгового кровообращения, профилактика тромбоэмболии после

операций

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 таблетку 1 раз в день, перед едой, длительно

	Побочные эффекты
	Диспепсические реакции, кровотечения, тошнота, изжога, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность; бронхиальная астма, эрозивно-язвенные поражения ЖКТ, желудочно-кишечные кровотечения, тяжелые нарушения почек или печени, беременность, лактация, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает
действие антикоагулянтов

непрямого действия. При приеме с антикоагулянтами, тромболитическими и другими антиагрегантами отмечается увеличение риска кровотечений

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 10.04.20
           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Средства, влияющие на систему крови
Тема: Антикоагулянты прямого действия, в т.ч. комбинировнные препараты для наруж.прим.
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Тромбогель 1000, гель для мест. и наруж. прим. 1000 МЕ/г туба 15 г

	МНН
	Гепарин натрия

	Синонимическая замена  (ТН)
	Гепарин, Лиотон 1000

	Аналоговая замена (ТН)
	Надропарин кальция, эноксапарин натрия

	Комбинированные препараты (ГН)
	Гепарин натрия + Декспантенол + Троксерутин «Троксевазин», Гепарин

Натрия + Фосфолипиды + Эсцин «Детрагель»

	Механизм действия
	Уменьшает агрегацию тромбоцитов, связывается антитромбином III, предупреждая переход протромбина в тромбин. Угнетает активность тромбина. Улучшает микроциркуляцию и активирует тканевый обмен, благодаря этому ускоряет процессы рассасывания гематом и тромбов

	Основные фармакологические эффекты
	Местный антитромбический, противоотечный, противовоспалительный

	Показания к применению
	Тромбофлебиты поверхностных вен, локализованные инфильтраты и отеки мягких тканей, подкожные гематомы, травмы и ушибы суставов, сухожилий, мышечной ткани

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, легкими втирающими движениями

Наносить на кожу тонким слоем над пораженным участком 1-3 раза в сутки. Курс лечения 3-7 дней

	Побочные эффекты
	Местные - гиперемия кожи, аллергические

реакции при длительном применении

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, язвенно-некротические, гнойные поражения на коже,

травматическое нарушение целостности кожи; повышенная склонность к кровоточивости, тромбоцитопения

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Не назначают одновременно с НПВП, тетрациклинами, антигистаминными 

средствами

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в защищенном от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
10.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Глюкокортикостероиды для местного применения
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Белодерм, крем для наружн. прим. 0.05% туба 15 г

	МНН
	Бетаметазон

	Синонимическая замена (ТН)
	Акридерм, Бетлибен, Целестодерм-В, 

	Аналоговая замена (ТН)
	Клобетазол
«Дермовейт», Флуционолона

ацетонид «Синафлан»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Бетаметазон + Гентаметацин + Клотримазол «Акридерм ГК»

	Механизм действия
	Подавляет «каскад арахидоновой кислоты», связываясь со специфическими рецепторами мембран клеток, влияют на РНК ядра клетки, где активируют синтез пептидного фермента

липокортина, который подавляет фосфолипазу А2, которая запускает этот

каскад, что приводит к снижению продукции

медиаторов
воспаления
простагландинов,

гистамина, лейкотриенов, базофилов, МРСа

	Основные фармакологические эффекты
	Противовоспалительный, противоаллергический, антиоксидантный,

сосудосуживающий, противозудный

	Показания к применению
	Атопический дерматит, аллергический

дерматит, экзема, контактный дерматит,

реакции на укусы насекомых, псориаз, красная волчанка, кожный зуд различной этнологии, красный плоский лишай

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, наносят тонким слоем на пораженные участки кожи 1-3 раза в день, не более 4 недель

	Побочные эффекты
	Местные - жжение, раздражение, сухость 

кожи, акнеподобные высыпания, гипопигментация, вторичная инфекция, атрофия кожи

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, кожные проявления, сифилиса, туберкулез кожи, бактериальные, грибковые и вирусные кожные заболевания, открытые раны, трофические язвы кожи, рак кожи, дети до 6 месяцев, осторожно беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
11.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Препараты гормонов щитовидной железы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Эутирокс, табл. 112 мкг №.50

	МНН
	Левотироксин натрия

	Синонимическая замена (ТН)
	L-Тироксин, Баготирокс

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	После частичного превращения в активный метаболит - ТЗ (трийодтиронин) в печени и почках, и перехода в клетки организма, оказывает влияние на развитие и рост тканей и обмен веществ. В малых дозах оказывает анаболическое действие на белковый жировой обмен. В средних дозах стимулирует рост и развитие, повышает потребность тканей в кислороде, стимулирует метаболизм белков, жиров и углеводов, повышает функциональную активность сердечно-сосудистой системы и центральной нервной системы.

В больших
дозах
угнетает выработку

тиреотропин-рилизинг гормона гипоталамуса и тиреотропного гормона гипофиза

	Основные фармакологические эффекты
	Восполняет дефицит гормонов щитовидной

железы

	Показания к применению
	Гипотериоз, заместительная терапия для профилактики рецидива эутиреоидного зоба после операционных вмешательств на щитовидной железе, заместительная терапия при злокачественных новообразованиях щитовидной железы, диффузный токсический зоб, микседема, кретинизм

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, 1 таблетку натощак, за 30 минут до

еды

	Побочные эффекты
	Не наблюдаются, ВОЗМОЖНЫ аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нелеченый тиреотоксикоз, нелеченая недостаточность коры надпочечников, нелеченая гипофизарная недостаточность, беременность


	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Снижает действие сердечных гликозидов. Может способствовать снижению эффективности гипогликемических препаратов

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в защищенном от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
11.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Антитиреоидные средства
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мерказолил, табл. 5 мг №.50

	МНН
	Тиамазол

	Синонимическая замена (ТН)
	Тирозол

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	

	Механизм действия
	Подавляет синтез тироксина, блокируя фермент йодипероксидазу, участвующую в йодировании тиронина в щитовидной железе с образованием ТЗ (трийодтиронина) и Т4 (тетрайодтиронина), снижают внутреннюю

секрецию тироксина

	Основные фармакологические эффекты
	Антитиреоидный

	Показания к применению
	Тиреотоксикоз, подготовка к хирургическому лечению тиреотоксикоза; профилактика тиреотоксикоза при назначении препаратов йода.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 1 таблетке 3 раза в сутки. После нормализации функции щитовидной железы назначают поддерживающие дозы - по 1 таблетке в день или 1 таблетку 1 раз в 3 дня

	Побочные эффекты
	Лекарственная лихорадка, аутоиммунный синдром, гипогликемия, увеличение массы тела, отеки, гематотоксичность, головная боль, головокружение, неврит, слабость артралгия, миалгия, нефрит, диспепсические расстройства, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, агранулоцитоз, гранулоцитопения, тяжёлая лейкопения,

холестаз, лактация, осторожно беременность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Препараты лития, бета-адреноблокаторы, 

резерпин, амиодарон повышают эффективность препарата. Сульфаниламиды, увеличивают риск развития лейкопении. Дефицит йода повышает, а избыток снижает эффект препарата

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в защищенном от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
11.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Средства лечения сахарного диабета I и II типов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	РинЛиз, раствор для в/в и п/к введения 100 МЕ/мл 3 мл №.5

	МНН
	Инсулин лизпро

	Синонимическая замена (ТН)
	Хумалог 

	Аналоговая замена (ТН)
	Хумалог Микс 50, РинЛиз Микс 25

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Регулирует метаболизм глюкозы, в мышечной и других тканях ускоряет переход внутрь клетки глюкозы и аминокислот, способствует образованию в печени гликогена, подавляет глюконеогенез, стимулирует преобразование избытка глюкозы в жир. Снижает содержание глюкозы в крови. Подавляет липолиз и ингибирует протелиоз, увеличивая одновременно синтез белка

	Основные фармакологические эффекты
	Гипогликемическое, анаболическое, антикатаболическое

	Показания к применению
	СД Ⅰ типа, требующий лечения инсулином.
СД Ⅱ типа, в случае резистентности к пероральным гипогликемическим ЛС

	Способ применения и режим дозирования
	Подкожно в область бедра, плеча или живота, за 15 минут до еды

	Побочные эффекты
	Гипогликемия, редко липодистрофия, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, гипогликемия, осторожно беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Пероральные контрацептивы, глюкокортикостероиды, диуретики, β₂- адреноиметики, гормоны щитовидной железы могут ослабить гиполикемическое действие

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре от 2 до 8ºС, не замораживать


Дата заполнения:
13.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: КОК монофазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Мидиана, табл. п/п/о 3 мг+0.03 мг №.21

	МНН
	Дроспиренон + Этинилэстрадиол

	Синонимическая замена (ТН)
	Димия,

	Аналоговая замена (ТН)
	Регулон, Новинет, Жанин, Ярина, Диане-35, Белара

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Торможение овуляции, увеличение вязкости секрета шейки матки и изменение эндометрия

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивное

	Показания к применению
	Контрацепция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, в порядке, указанном на упаковке, ежедневно в одно и то же время, с небольшим количеством воды. 

	Побочные эффекты
	Эмоциональная лабильность, депрессия, тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза, мигрень, повышение массы тела

	Противопоказания к применению
	Тромбозы (венозные и артериальные) и тромбоэмболии, неконтролируемая артериальная гипертензия, сахарный диабет с сосудистыми осложнениями, печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени, курение в возрасте старше 35 лет, гормонозависимые опухоли, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Взаимодействие между пероральными контрацептивами и другими лекарственными препаратами может приводить к прорывным маточным кровотечениям и/или снижению контрацептивной надежности

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС в защищенном от света месте, в недоступном для детей месте


Дата заполнения: 13.04.20
           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: КОК трехфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Три-регол, табл. п/о 0,03+0,05/ 0,04+0,075/ 0,03+0,125 мг №.21

	МНН
	Этинилэстрадиол + Левоноргестрел

	Синонимическая замена (ТН)
	

	Аналоговая замена (ТН)
	Три-Мерси (Дезогестрел+Этинилэстрадиол)

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Торможение овуляции, увеличение вязкости секрета шейки матки и изменение эндометрия

	Основные фармакологические эффекты
	Контрацептивное

	Показания к применению
	Пероральная контрацепция.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, в одно и то же время дня, по возможности вечером, не разжевывая и запивая небольшим количеством жидкости.

С целью контрацепции в первом цикле назначают ежедневно по 1 табл./сут в течение 21 дня, начиная с 1-го дня менструального цикла

	Побочные эффекты
	Тошнота, боль в молочных железах, нерегулярные маточные кровотечения, кровотечения из половых путей неуточненного генеза, депрессия

	Противопоказания к применению
	Тромбозы (венозные и артериальные) и тромбоэмболии, сахарный диабет с сосудистыми осложнениями, печеночная недостаточность и тяжелые заболевания печени, гормонозависимые опухоли, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	КОК могут влиять на метаболизм других ЛС, что приводит к повышению (циклоспорин) или снижению (ламотриджин) их концентрации в плазме крови и тканях

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре 15-30ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
13.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Гормональные препараты
Тема: Оральные гормональные препараты двухфазные
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Климен, табл. п/о 2мг/2мг+1мг №.21

	МНН
	Ципротерон+Эстрадиол

	Синонимическая замена (ТН)
	-

	Аналоговая замена (ТН)
	Климонорм, Дивина

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Восполняет дефицит эстрогенов в женском организме после наступления менопаузы и обеспечивает эффективное лечение психо-эмоциональных и вегетативных климактерических симптомов, предупреждает потерю костной массы, у женщин с неудаленной маткой при регулярном приеме устанавливается менструальный цикл

	Основные фармакологические эффекты
	Противоклимактерическое

	Показания к применению
	ЗГТ при климактерических расстройствах, вследствие естественной менопаузы или гипогонадизма, стерилизации или первичной дисфункции яичников у женщин с неудаленной маткой, профилактика постменопаузного остеопороза, нормализация нерегулярных менструальных циклов, лечение первичной или вторичной аменореи

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, не разжевывая, запивая небольшим количеством жидкости, приблизительно в одно и то же время, по 1 драже в сутки, начиная с 5-го дня цикла.

	Побочные эффекты
	Тошнота, боль в животе, колебания массы тела, маточные кровотечения, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Беременность и лактация, влагалищное кровотечение неясного генеза, рак молочной железы, гормонозависимое предракового заболевание, опухоли и тяжелые заболевания печени; тромбозы, гиперчувствительность, возраст до 18 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	В редких случаях на фоне приема антибиотиков может снижаться уровень эстрадиола. При употреблении алкоголя может увеличиваться содержание эстрадиола. При одновременном применении гиполипидемических препаратов или препаратов инсулина необходимо пересмотреть их дозирование.

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
13.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики-пенициллины
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Амосин, табл. 250 мг №.10

	МНН
	Амоксициллин

	Синонимическая замена (ТН)
	Флемоксин Солютаб

	Аналоговая замена (ТН)
	Ампициллин, Бензилпенициллин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Амоксициллин + Клавулановая кислота «Амоксиклав», Амоксициллин + Сульбактам

«Трифамокс ИБЛ»

	Механизм действия
	Угнетает активность фермента транспептидазы, нарушает синтез клеточной стенки бактерий в процессе митоза, что приводит к гибели бактерий. Широкий спектр действия: грамположительные (стафилококки, стрептококки, пневмококки), грамотрицательные (гонококки, менингококки, палочки
 сибирской язвы, столбняка, дифтерии), активен в отношении

Helicobacter pylori

	Основные фармакологические эффекты
	Бактерицидный

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания:

отит, синусит, ангина, фарингит, хронический бронхит, пневмония, менингококковая инфекция, энтерит, дифтерия, скарлатина, сифилис, гонорея, столбняк, сибирская язва, эрадикация Н. pylori, инфекции кожи и мягких тканей (рожа), сепсис

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, во время еды. Дозы устанавливаются индивидуально. Применяется 2-3 раза в день. Курс 7-14 дней.

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспепсические

расстройства, тахикардия, головная боль, сонливость

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, беременность, лактация, детский возраст до 3х лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антациды, слабительные средства замедляют и снижают абсорбцию

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
14.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Антибиотики-макролиды
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Азитрокс, капс. 250 мг №.10

	МНН
	Азитромицин

	Синонимическая замена (ТН)
	Сумамед, Сумамокс, Зиромин

	Аналоговая замена (ТН)
	Кларитромицин «Клацид», Джозамицин

«Вильпрафен»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Флуканазол + Азитромицин + Секнидазол «Сафоцид»

	Механизм действия
	Связывается с 5О
 S-рибосомальной субъединицей микробной клетки и подавляет синтез белка в ней. Широкий спектр действия: грамположительные (стафилококки, стрептококки), грамотрицательные (гонококки, менингококки, гемофильная палочка), внутриклеточные микроорганизмы (хламидии, микоплазмы, уреоплазмы),

пептококки, клостридии, бордетеллы, активен в отношении Н. pylori

	Основные фармакологические эффекты
	Бактериостатический, в больших дозах бактерицидный

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания

отит, синусит, фарингит, хронический бронхит, пневмония, уретрит, цервицит, хламидиоз, первичный сифилис, гонорея, инфекции кожи и мягких тканей, эрадикация Н. pylori

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 2 капсулы 1 раз в день, за 1 час до еды. Курс лечения 5-7 дней

	Побочные эффекты
	Аллергические реакции, диспепсические

расстройства, головокружение, головная боль, кандидозы полости рта

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, нарушение функции печени или почек тяжелой степени дети с массой тела менее 25 кг, осторожно беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Антацидные средства уменьшают концентрацию азитромицина в крови

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В сухом, защищенном от света месте при температуре от 15 до 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
14.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Фторхинолоны
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Люфи, табл. п/п/о 250 мг №.5

	МНН
	Левофлоксацин

	Синонимическая замена (ТН)
	Таваник, Леволет Р

	Аналоговая замена (ТН)
	Ципрофлоксацин «Цифран», Спарфлоксацин

«Спарфло»

	Комбинированные препараты (ГН)
	Левовлоксацин + Изониазид + Пиразинамид + Рифампицин + Пиридоксин «Левофлорипин»

	Механизм действия
	Ингибирует фермент ДНК-гидразу микробной клетки, что приводит к ее гибели. Обладает ультрашироким спектром действия: Грамположительные (стафилококки, стрептококки), грамотрицательные (энтерококки, эйшерихии, гемофильная палочка, синегнойная палочка, клебсиелла), внутриклеточные (хламидии, микоплазмы) анаэробы (клостридии, бактероиды), микобактерии туберкулеза  

	Основные фармакологические эффекты
	Антибактериальный, бактерицидный

	Показания к применению
	Инфекционно-воспалительные заболевания острый синусит, хронический бронхит, внебольничная пневмония, осложненные инфекции почек и мочевыводящих путей, бактерицидный простатит, инфекции кожных покровов и мягких тканей, интраабдоминальная инфекция

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, по 2 таблетки 1 раз в день, перед едой или между приемами пищи. Курс лечения 7-14 дней

	Побочные эффекты
	Головокружение, головная боль, тошнота, бессонница, лейкопения, тромбоцитопения, диспепсические расстройства, аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, эпилепсия, псевдопаралитическая миастения, детский возраст до 18 лет, беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	При одновременном применении с магний-алюминий содержащими антацидами, сукральфатом, а также с солями железа уменьшается действие левофлоксацина

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте при температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
14.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Нитроимидазолы
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Клион, табл. 250 мг №.20

	МНН
	Метронидазол

	Синонимическая замена (ТН)
	Метрогил

	Аналоговая замена (ТН)
	Тинидазол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Лидокаин + Метронидазол + Миконазол «Нео-пенотран»

	Механизм действия
	Нитрогруппа молекулы, являющаяся акцептором электронов, встраивается в дыхательную цепь простейших и анаэробов, что нарушает дыхательные процессы и вызывает гибель клеток. Кроме того, у некоторых видов анаэробов обладает способностью подавлять синтез ДНК и вызывать ее деградацию

	Основные фармакологические эффекты
	Противопротозойное

	Показания к применению
	Протозойны инфекции: амебиаз, трихомониаз, балантидиаз, лямблиоз, кожный лейшманиоз, трихомонадный вагинит и уретрит, псевдомембранозный колит, связанный с применением антибиотиков, гастрит или язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки, связанные с Helicobacter pylori.

	Способ применения и режим дозирования
	Внутрь, во время или после еды (или запивая молоком), не разжевывая.

Доза устанавливается в зависимости от специфики заболевания, строго врачом.

	Побочные эффекты
	Диарея, снижение аппетита, тошнота, рвота, кишечная колика, запор, неприятный «металлический» привкус и сухость во рту, головная боль, головокружение, слабость, аллергические реакции, дизурия

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, лейкопения, органические поражения ЦНС, печеночная недостаточность, беременность, лактация, дети до 3х лет.

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	Усиливает действие непрямых антикоагулянтов. При одновременном приеме с препаратами лития, может повышаться концентрация лития в плазме и вероятность развития симптомов интоксикации

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	По рецепту. Форма бланка 107-1/у. В аптеке не храниться. Рецепт отдается покупателю со штампом «Отпущено»

	Условия хранения в домашних условиях
	В защищенном от света месте, при температуре от 15 до 30°C, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
15.04.20           
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения дерматомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Ламизил, крем для наружн. прим. 1% туба 15 г

	МНН
	Тербинафин

	Синонимическая замена (ТН)
	Тербизет-Аджио, Термикон, Ламифунгин, Экзифин, Экзитер

	Аналоговая замена (ТН)
	Нафтифин, Микосептин

	Комбинированные препараты (ГН)
	Тербинафин+[Мочевина] «Фунготербин® Нео»

	Механизм действия
	Тербинафин оказывант в низких дозах фунгистатическое действие связано с повреждением цитоплазматической мембраны гриба путем нарушения биосинтеза стеролов, это ведет к дефициту эргонестрола и накоплению сквaлена, что вызывает гибель клетки гриба

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгистатический, в отношении дерматомикозов фунгицидное

	Показания к применению
	Лечение и профилактика грибковых заболеваний кожи, вызванных грибами (дерматофитами), в том числе микоз стоп,

гладкой кожи, лишаи

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно. Наносить на сухую, чистую поверхность пораженной кожи 1-2 раза в сутки 1-2 недели

	Побочные эффекты
	Возможны местные аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, осторожно детский возраст до 12 лет

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 30ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:15.04.20
          
Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения онихомикозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Фунгосепт, лак для ногтей 5% фл. 2,5 мл

	МНН
	Аморолфин

	Синонимическая замена (ТН)
	Лоцерил, Экзоролфинлак, Онихелп, Офломил лак

	Аналоговая замена (ТН)
	Нафтифин «Экзодерил», Циклопирокс

«Батрафен»

	Комбинированные препараты (ГН)
	-

	Механизм действия
	Оказывает фунгистатическое и фунгицидное

действие, обусловленное повреждением

цитоплазматической мембраны гриба путем нарушения биосинтеза стеролов, это ведет к дефициту эргонестрола и накоплению сквалена, что вызывает гибель клетки гриба. Обладает широким спектром действия. Высокоэффективен в отношении дрожжевых грибов, плесневых грибов, диморфных грибов

	Основные фармакологические эффекты
	Фунгистатический, фунгицидный

	Показания к применению
	Лечение грибковых поражений ногтей, вызванных дрожжевыми и плесневыми грибами, профилактика грибковых поражений ногтей

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, наносить на пораженные ногти 

пальцев рук или ног 1-2 раза в неделю

	Побочные эффекты
	Возможно повреждение ногтя (изменение цвета, повышение ломкости ногт. пластинки)  

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, осторожно беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
15.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения кандидозов
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Примацин, крем для наружн. и местн. прим. 2% туба 100г

	МНН
	Натамицин

	Синонимическая замена (ТН)
	Пимафуцин, Примафунгин, Экофуцин, 

	Аналоговая замена (ТН)
	Клотримазол, Сертаконазол

	Комбинированные препараты (ГН)
	Натамицин + Гидрокортизон + Неомицин «Пимафукорт»

	Механизм действия
	Связывается со стеролами клеточных

мембран, нарушая их целостность и функции, что приводит к гибели микроорганизмов. Имеет широкий спектр действия, наиболее чувствительны патогенные дрожжевые и дрожжеподобные грибы

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый, фунгицидный

	Показания к применению
	Вульвиты, вульвовагиниты, кандидоз кожи и ногтей, дерматомикозы, наружный отит, вызванный грибами

	Способ применения и режим дозирования
	На пораженную поверхность до 4х раз в сутки

	Побочные эффекты
	Возможны местные аллергические реакции

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте


Дата заполнения:
15.04.20           

Подпись непосредственного руководителя практики:
Раздел практики: Противомикробные средства
Тема: Противогрибковые средства лечения себореи
	Лекарственный препарат (ТН), формы выпуска
	Миканисал, шампунь 20мг/л фл. 100г

	МНН
	Кетоконазол

	Синонимическая замена (ТН)
	Низорал, Перхотал, Себозол, 

	Аналоговая замена (ТН)
	-

	Комбинированные препараты (ГН)
	Кетоконазол + Пиритион цинка «Кето плюс»

	Механизм действия
	Ингибирует систему цитохром Р450 у грибов, который уменьшает синтез эргостерола - главного компонента клеточной мембраны грибов

	Основные фармакологические эффекты
	Противогрибковый

	Показания к применению
	Лечение и профилактика инфекций, 

вызванных дрожжами (отрубевидный 

лишай), себорейный дерматит и перхоть

	Способ применения и режим дозирования
	Наружно, наносить шампунь на пораженные участки кожи и оставлять на 3-5 минут, затем смыть. Лечение лишая в течении 5 дней, себорейного дерматита и перхоти 2-4 недели

	Побочные эффекты
	Возможны местные аллергические реакции (контактный дерматит) 

	Противопоказания к применению
	Гиперчувствительность, детский возраст до 18 лет, осторожно беременность, лактация

	Взаимодействие с другими лекарственными средствами
	-

	Наличие ЛП в списках (указать регламентирующий документ)
	Нет

	Правила отпуска из аптеки (форма рецептурного бланка, сроки его хранения в аптеке)
	Без рецепта

	Условия хранения в домашних условиях
	При температуре не выше 25ºС, в недоступном для детей месте, не замораживать


Дата заполнения:
 15.04.20          

Подпись непосредственного руководителя практики:
ОТЧЕТ  ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКЕ

Ф.И.О. обучающегося 
Трофименко Анжелики Владимировны


Группа  302 Специальность  Фармация
Проходившего производственную практику с 2 апреля по 15 апреля 2020г

На базе_________________________________________________________

Города/района  
г.Красноярск

За время прохождения мною выполнены следующие объемы работ:

А.  Цифровой отчет

	№
	Виды работ
	Количество

	
	Проанализирован ассортимент препаратов фармакологических групп
	47

	1. 
	Средства, влияющие на периферическую нервную систему.

М-холиноблокаторы.

Альфа-адреноблокаторы.

Альфа2-адреномиметики.

Бета2-адреномиметики.
	4

	2. 
	Средства, влияющие на центральную нервную систему.

Анальгетики наркотические и ненаркотические.
Снотворные средства.Транквилизаторы.
	4

	3. 
	Средства, влияющие на функции сердечно-сосудистой системы.

ИАПФ.Блокаторы рецепторов ангиотензина II. 

Блокаторы «медленных кальциевых каналов».

Диуретики, применяемые в терапии заболеваний сердечно-сосудистой системы. Тиазидные, тиазидоподобные, петлевые, калийсберегающие. Бета1-адреноблокаторы.

Антиангинальные средства. Нитраты.
	9

	4. 
	Средства, влияющие на функции органов дыхания.

Отхаркивающие и муколитические средства.

Противокашлевые наркотические и ненаркотические средства.
	4

	5. 
	Средства, влияющие на функции органов пищеварения.

Прокинетические и противорвотные средства.

Анерексигенные средства.

Ферментные препараты.
	3

	6. 
	Слабительные средства. Осмотические слабительные. Раздражающие рецепторы кишечника.

Гепатотропные средства. Холекинетики. Холесекретики. Гепатопротекторы.
	4

	7. 
	Средства, влияющие на систему крови.

Гемостатики.

Средства лечения гипохромных (железодефицитных) анемий.
	2

	8. 
	Антиагреганты.

Антикоагулянты прямого действия.
	2

	9. 
	Гормональные препараты.

Глюкокортикостероиды для местного применения.

Препараты гормонов щитовидной железы.Антитиреоидные средства.
	3

	10. 
	Средства лечения сахарного диабета I и II типов.

Оральные контрацептивы. Монофазные. Двухфазные. Трехфазные.
	4

	11. 
	Противомикробные средства.

Синтетические противомикробные средства. Фторхинолоны.

Антибиотики пенициллинового ряда. Макролиды.
	3

	12. 
	Противопротозойные средства. Производные нитроимидазола.

Противогрибковые средства лечения дерматомикозов, онихомикозов, кандидоза, себореи.
	5


Студент ___________        ___________________________
(подпись)               (ФИО)
Общий/непосредственный руководитель практики ___________        _______________
                                                                     (подпись)               (ФИО)
«____» _______________ 20 ___ г.м.п.

