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Аннотация. Внедрение научно-педагогического аспекта в 

самостоятельную работу клинического ординатора является неотъемлемой 

частью учебного процесса. Клиническими ординаторами кафедры 

акушерства и гинекологии ИПО было запланировано и проведено учебно-

методическое мероприятие - электронный семинар «Контрацепция на 

страже женского здоровья» для обучающихся по специальности 

Медицинская кибернетика, Фармация, Клиническая психология 

Красноярского государственного медицинского университета им. проф. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого. Самостоятельное проведение электронного 

семинара позволило будущим врачам усовершенствовать уже имеющиеся 

знания и повысить уровень педагогической подготовки с возможностью 

последующего внедрения их в свою практическую деятельность.  
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Abstract. The introduction of the scientific and pedagogical aspect into the 

independent work of a clinical resident is an integral part of the educational 



process. Clinical residents of the Department of Obstetrics and Gynecology of the 

IPO planned and conducted an educational and methodological event - an 

electronic seminar "Contraception on the guard of women's health" for students 

specializing in Medical Cybernetics, Pharmacy, Clinical Psychology of 

Krasnoyarsk State Medical University. prof. V.F. Voino-Yasenetsky. The 

independent holding of the electronic seminar allowed future doctors to improve 

the already existing knowledge and raise the level of pedagogical training with 

the possibility of their subsequent implementation into their practice. 

Keywords: residents, obstetricians-gynecologists, electronic seminar, 

webinar, students, brain-storming 

В связи с эпидемиологической обстановкой и переходом 

обучающихся на дистанционное обучение в образовательный процесс 

самостоятельной работы клинических ординаторов по специальности 

"Акушерство и гинекология" внедрено проведение электронных (онлайн) 

семинаров с использованием видео технологий для многочисленной 

аудитории. Дистанционное обучение – форма преподавания на расстоянии, 

в котором «доставка» учебного материала и учебное взаимодействие 

педагога и обучающегося обеспечивается с помощью современных 

технических средств (телевидение, компьютерная сеть) [1]. Онлайн-

семинар (от англ. online — на линии, на связи) или веб-конференция, 

вебинар (от англ. webinar) — разновидность проведения онлайн-встреч или 

презентаций через интернет [1]. Основными преимуществами данной 

технологии в обучающем процессе являются визуализация, как результат 

информатизации образовательного процесса, гарантированное достижение 

целей, эффективность процесса обучения в результате наличия постоянной 

оперативной обратной связи. В результате стремительной модернизации 

образования внедрение тех или иных образовательных технологий в 

подготовку клинических ординаторов в рамках самостоятельной работы 

имеет положительный аспект [2]. Проведение электронного обучающего 



семинара позволяет найти и подать специализированную информацию 

обучающимся в доступном и интерактивном формате.  

С целью реализации концепции воспитательной работы и 

молодежной политики КрасГМУ, сохранения и укрепления 

репродуктивного здоровья молодежи, а также расширении знаний о 

современных методах планирования семьи и контрацепции, получение 

консультативной помощи, клиническими ординаторами кафедры 

акушерства и гинекологии ИПО было запланировано и проведено учебно-

методическое мероприятие - электронный семинар «Контрацепция на 

страже женского здоровья» для обучающихся по специальности 

Медицинская кибернетика, Фармация, Клиническая психология, 

Красноярского государственного медицинского университета им. проф. 

В.Ф. Войно-Ясенецкого. 

При подготовке к проведению семинара на начальном этапе 

проведена оценка отечественных и зарубежных источников информации по 

контрацепции с анализом полученных данных, подготовка наглядных 

материалов с использованием современных педагогических технологий и 

методов обучения – представление в виде презентации обработанного 

материала для подачи информации в доступной форме. Следующим этапом 

было определение электронной платформы для проведения 

видеоконференции, необходимость которой была обусловлена: аудиторией 

в 300 человек, временем - не менее 90 минут и возможностью проведения 

интерактивных форм взаимодействия между преподавателем и 

обучающимся. 

В ходе лекции была освещена теоретическая часть по теме 

планирование семьи - комплекса мероприятий, направленных на 

наступление желанной беременности в сроки, повышающие вероятность 

нормального течения гестации и рождения здорового ребёнка, а также на 

предотвращение абортов с целью снижения материнской и младенческой 

заболеваемости и смертности [3, 4]. Также были освещены вопросы о 



контрацепции, с возможностью использования не только с 

контрацептивной, но и с лечебной, косметической, профилактической 

целью с учетом потребностей молодого возраста [5, 6]. Практическая часть 

проведена в интерактивной форме, в виде «мозгового штурма» - способа 

закрепления полученной информации, в ходе которого преподаватель 

ставит перед обучающимся практическую задачу, решение которой требует 

от них мобилизации всех необходимых знаний «прямо сейчас», немедленно 

[7]. В заключении семинара у студентов была возможность задать 

интересующие вопросы, на которые были даны полноценные ответы. При 

участии в работе семинара у студентов была возможность не только 

получить знания по интересующей теме, но и проявить личные качества при 

анализе информации путем обратной связи. 

Таким образом, самостоятельное проведение электронного семинара, 

как формы учебно-методической и научно-педагогической работы 

позволяет клиническому ординатору получить и усовершенствовать уже 

имеющиеся знания и повысить уровень педагогической подготовки с 

возможностью последующего внедрения их в свою практическую 

деятельность.  
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