Консультирование при отпуске лекарственных препаратов в аптеке
Шабалин К.А.

Амоксициллин капс. 250мг №16  женщине 25 лет. 
Консультирование при отпуске рецептурного лекарственного препарата

	Этапы консультирования
	Посетитель аптеки
	Фармацевт
	Обоснование консультации

	Приветствие
	
	Здравствуйте! Чем я могу Вам помочь?
	

	
	Здравствуйте! У меня выписан рецепт на лекарство.
	
	

	Уточнить кому выписан рецепт?
	
	Препарат назначен Вам?
	

	
	Да, мне.
	
	

	Уточнить у посетителя, знает ли она что ему назначено?
	
	Вам назначен антибиотик «Амоксициллин» в дозировке 250мг. 16 таблеток для приема внутрь.
	

	Проверить дозы препарата
	
	Взрослым и детям старше 13 лет обычно назначают препарат в дозировке 250мг.-500мг. 3 р/сут, либо 500-1000мг. 2р/сут.
	Дозы не завышены.

	Уточнить о наличии аллергических реакций
	
	У Вас есть аллергические реакции на препараты, в частности на антибиотики?
	

	
	Нет, аллергии не наблюдалось.
	
	

	Уточнить об одновременном приеме других препаратов
	
	В данное время принимаете другие препараты?
	

	
	Да, принимаю АЦЦ в порошках.
	
	

	
	
	В таком случае необходимо корректировать приемы амоксициллина и АЦЦ с разницей в 2 часа между их приемами, иначе возможно понижение эффективности действия антибиотика.
	Одновременный прием ацетилцистеина с антибиотиками для приема внутрь может привести к снижению их антибактериальной активности. Поэтому интервал между приемом антибиотиков и ацетилцистеина должен составлять не менее 2 ч.

	
	Спасибо за информацию!
	
	

	Уточнить принимали ли ранее этот лекарственный препарат?
	
	Принимали ли Вы данный препарат ранее?
	

	
	Да, один раз назначали, но было это очень давно.
	
	

	Предложить лекарственный препарат 
	
	В одной упаковке, выписанного Вам препарата, содержится 16 капсул. Врач Вам выписал одну упаковку, с таким режимом приема Вам его хватит на 5 дней. Стоимость одной упаковки  60 рублей. 
	

	
	Хорошо.
	
	

	Отпуск лекарственного препарата
	
	Я отпускаю Вам Амоксициллин, 1 упаковку, 16 капсул. Стоимость 60 рублей.
	

	Консультация о режиме дозирования
	
	Принимать Вам его необходимо 3 раза в день, строго каждые 8 часов, в одно и то же время. Если есть возможность, на курс лечения поставьте три будильника, чтобы они напоминали Вам о приеме препарата, это важно, именно правильность приема будет определять эффективность лечения! Кроме того препарат Вам необходимо пропить все 5 дней, не бросайте прием препарата при первом облегчении симптомов!
	Необходимо постоянно поддерживать концентрацию антибиотика в макроорганизме для эффективности лечения.
Важно полностью пропивать курс химиотерапевтической терапии для полного уничтожения микроорганизмов, которые и являются причиной заболевания, в противном случае, бактерии могут выработать резистентность к данному антибиотику и последующая терапия данным препаратом будем неэффективна.

	Проконсультировать о режиме питания во время приема препаратов (если  этого требует режим приема)
	А когда лучше принимать препарат? До или после еды?
	
	

	
	
	Независимо от приема пищи.
	Прием пищи не влияет на всасываниие амоксициллина.

	Предупредить о возможных побочных эффектах
	
	Возможно проявление аллергических реакций, диспептических явлений, суперинфекция при несоблюдении правильности приема препарата. При проявлении побочных эффектов желательно проконсультироваться с лечащим врачом.
	

	Предупредить об одновременном применении препарата с другими препаратами или веществами
	
	Мочегонные средства ускоряют выведение амоксициллина и снижают концентрацию препарата в крови. 
Прием с гормональными контрацептивами снижает контрацептивное действие, поэтом рекомендованы дополнительные методы контрацепции в период лечения.
Ацетилцистеин понижает антибактериальную активность антибиотика
	

	Предупредить о необходимости посещения врача после или во время прохождения курса лечения
	
	После прохождения курса лечения Вам необходимо посетить врача.
	Необходима оценка эффективности лечения. 

	Проконсультировать о правилах хранения в домашних условиях
	
	Дома хранить препарат в месте, недоступном для детей, при температуре от 15 до 25 градусов.
	

	Завершение консультации
	Спасибо!
	
	

	
	
	Всего доброго, до свидания!
	


