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«Нормотензивная гидроцефалия»

Нормотензивная  гидроцефалия  (НТГ)  –  синдром,  характеризующийся  сочетанием
деменции,  нарушений  ходьбы  и  недержания  мочи  при  выраженном  расширении
желудочковой  системы  и  нормальном  давлении  цереброспинальной  жидкости  (ЦСЖ).
Сложность  диагностики НТГ обусловлена тем,  что  характерные для этого заболевания
симптомы – деменция, тазовые расстройства и нарушения ходьбы – нередко отмечаются у
пожилых.   Рутинное  обследование,  как  правило,  не  выявляет  какой-либо  патологии.
Особенно важно подчеркнуть отсутствие застойных явлений на глазном дне. По данным
ЭЭГ,  при  НТГ  выявляются  неспецифичные  изменения,  характеризующиеся  усилением
медленноволновой активности В описанном клиническом случае было сложно поставить
правильный диагноз даже после проведения люмбальной пункции.  Однако,  диагноз на
консилиуме  с  профессором  С.В.  Прокопенко  не  был  подтвержден.  В  связи  с  этим  у
пациента была назначена сосудистая и противопаркинсоническая (ПК – мерц) терапия.
Огромный плюс описанного случая – наличие снимков МРТ и ПЭТ\ КТ головного мозга с
С-метионином 
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