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1. Тема занятия: «Определение и содержание дисциплины морфология. Принципы и правила работы на кафедре гистологии. Гистологическая и микроскопическая техника. Правила зарисовки препаратов и ведение альбома. Деонтология в медицине».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.
3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать  правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом;  навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

1. Назовите основные этапы изготовления гистологического препарата.

2. Что такое фиксация и в чем ее сущность?

3. Какие наиболее употребляемые в гистологической практике простые и сложные химические фиксаторы вы знаете?

4. Какие плотные среды используются для объектов с целью последующего изготовления гистологических препаратов?

5. Какова последовательность заделки объектов в парафин?

6. Какова последовательность заделки препаратов в целлоидин?

7. Как называются приборы для изготовления срезов? Их типы, преимущества и недостатки.

8. Какие гистологические структуры называются оксифильными, базофильными и нейтрофильными?

9. Общая характеристика и классификация гистологических красителей.

10. В чем сущность метода авторадиографии?

11. В чем сущность метода импрегнации?

12. В чем значение гистохимии?

13. Укажите наиболее распространенные способы микроскопического изучения живых объектов.

14. В чем заключается метод культивирования тканей вне организма? Его преимущества и недостатки.

15. Какие условия необходимы для культивирования тканей вне организма?

16. Каковы типы роста тканевых культур?

17. Назовите фиксаторы, используемые в электронной микроскопии.

18. Какие среды используются для уплотнения в электронной микроскопии?

19. Что составляет оптические части микроскопа?

20. Что составляет механические части микроскопа?

21. Что составляет осветительную часть микроскопа?

22. Какие основные свойства линз микроскопа? Факторы, влияющие на них.

23. Какие виды объективов и окуляров различают? Их особенности.

24. Как определить общее увеличение микроскопа?

25. Назначение диафрагмы и конденсора.

26. Какой предел увеличения светооптического микроскопа?

27. Основные правила микроскопирования гистологических препаратов.

28. Каков принцип действия и назначения бинокулярного, фазово-контрастного, поляризационного, темнопольного, ультрафиолетового, люминисцентного и электронного микроскопов?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.
Выберите один правильный ответ

1. ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ГИСТОЛОГИЧЕСКИХ ЭТАПОВ:
1) фиксация, уплотнение, приготовление среза;

2) приготовление среза, фиксация, окраска, уплотнение;

3) окраска, приготовление среза, заливка, обезвоживание;

4) фиксация, промывка, обезвоживание, уплотнение, заливка, приготовление среза, окраска, заключение.

2. ЦЕЛЬ ФИКСАЦИИ: 

1) изменение структурного состава;

2) сохранение структур соответственно прижизненному состоянию;

3) удаление воды;

4) уплотнение тканей.

3. В ПРОЦКССЕ ФИКСАЦИИ ПРОИСХОДИТ: 

1) необратимая коагуляция белка;

2) обратимая коагуляция белка;

3) синтез белка;

4) расщепление белка до аминокислот.

4. ПОСЛЕ ФИКСАЦИИ СЛЕДУЕТ ЭТАП:

1) окраска;

2) обезвоживание;

3) промывка;

4) заливка.

5. ПРОМЫВКУ ОБЪЕКТОВ ЧАЩЕ ВСЕГО ПРОВОДЯТ:

1) проточной водой;

2) спиртом;

3) кислотой;

4) щелочью.

6. ОБЕЗВОЖИВАНИЕ ПРОВОДЯТ:

1) в вытяжном шкафу;

2) в термостате;

3) через проведение в спирте возрастающих концентраций;

4) через замораживание.

7. ПРОЦЕСС ДЕПАРАФИНИРОВАНИЯ ПРОВОДЯТ В:

1) ксилоле;

2) спирте;

3) формалине;

4) воде.

8. ОПТИМАЛЬНАЯ ТОЛЩИНА СРЕЗОВ, ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ДЛЯ МИКРОСКОПИИ, РАВНА:

1) 30-50 нм;

2) 0,4-0,7 нм;

3) 15-20 нм;

4) 8-15 нм.

9. ОКРАШИВАНИЕ СРЕЗОВ, ИАПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ, ПРОВОДЯТ:

1) гематоксилином;

2) эозином;

3) суданом;

4) солями тяжелых металлов.

10. УПЛОТНЕНИЕ И ЗАЛИВКУ МАТЕРИАЛА ДЛЯ ЭЛЕКТРОННОЙ МИКРОСКОПИИ ПРОИЗВОДЯТ:

1) парафином;

2) целлоидином;

3) желатином;

4) эпоксидной смолой.

11. К ОПТИЧЕСКИМ ЧАСТЯМ МИКРОСКОПА ОТНОСЯТСЯ:

1) объектив, окуляр, зеркало, конденсор;

2) объектив, зеркало, револьвер;

3) объектив, окуляр, тубусодержатель;

4) конденсор, револьвер, макровинт, микровинт.

12.К МЕХАНИЧЕСКИМ ЧАСТЯМ МИКРОСКОПА ОТНОСЯТСЯ:

1) объектив, окуляр, зеркало, конденсор;

2) объектив, зеркало, револьвер;

3) объектив, окуляр, тубусодержатель;

4) револьвер, тубусодержатель, макровинт, микровинт.

13. ОПТИМАЛЬНОЕ ОСВЕЩЕНИЕ ПРЕПАРАТА ОБЕСПЕЧИВАЕТ:

1) объектив;

2) зеркало;

3) конденсор;

4) микровинт.

14. МИКРОВИНТОМ ФОКУСИРУЮТ ОБЪЕКТ НА:

1) большом увеличении;

2) малом увеличении;

3) большом и малом увеличении;

4) среднем увеличении.

15. МАКРОВИНТОМ ФОКУСИРУЮТ ОБЪЕКТ НА:

1) большом увеличении;

2) малом увеличении;

3) большом и малом увеличении;

4) среднем увеличении.

16. НАИБОЛЕЕ УПОТРЕБЛЯЕМЫЙ В ГИСТОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ ФИКСАТОР:

1) формалин;

2) спирт;

3) уксусная кислота;

4) осмиевая кислота.

17. СУТЬ МЕТОДА ТКАНЕВЫХ КУЛЬТУР ВНЕ ОРГАНИЗМА ЗАКЛЯЧАЕТСЯ В:

1) выращивании клеток и тканей в искусственно созданных условиях;

2) имплантации клеток и тканей в организм;

3) выращивании клеток и тканей в искусственно созданных условиях, имплантации клеток и тканей в организм;

4) фиксации тканей и клеток.

18. ПРИ ИЗУЧЕНИИ ДИНАМИКИ РАЗЛИЧНЫХ БИОСИНТЕЗОВ, ПЕРЕМЕЩЕНИИ В ПРЕДЕЛАХ КЛЕТОК, ТКАНЕЙ ПРИМЕНЯЮТ МЕТОД ИССЛЕДОВАНИЯ:

1) гистохимический;

2) фракционирование;

3) радиография;

4) культивирования.

19. ПО ХИМИЧЕСКОЙ ПРИРОДЕ ОСНОВНЫЕ КРАСИТЕЛИ ЭТО:

1) основные соли;

2) кислые соли;

3) кислоты;

4) ферменты.

20. ПО ХИМИЧЕСКОЙ ПРИРОДЕ КИСЛЫЕ КРАСИТЕЛИ ЭТО:

1) основные соли;

2) кислые соли и кислоты;

3) кислоты;

4) ферменты.

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	4
	11
	1

	2
	2
	12
	4

	3
	1
	13
	3

	4
	3
	14
	1

	5
	1
	15
	2

	6
	3
	16
	1

	7
	1
	17
	1

	8
	1
	18
	3

	9
	4
	19
	1

	10
	4
	20
	2


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.
Задача №1

Врач должен срочно получить ответ о  состоянии органа после его резекции или удаления.

Вопросы:

1. Каким методом можно быстро приготовить гистологический срез?

2.  Какие положительные качества этого метода?

3. Какие недостатки у этого метода?

Задача №2

Необходимо выявить наличие жира в клетках.

Вопросы:

1. Какой краситель можно использовать?

2. Какое химическое вещество должен содержать данный краситель?

3. Каково действие этого вещества на жир?

Задача №3

Получен материал, фиксированный спиртовым фиксатором.

1. Какие этапы обработки можно исключить?

2. Какое еще действие оказывает спирт при действии на материал, кроме фиксации? 

3. Какое время можно выдерживать материал в спирте?

4. Что произойдет с материалом при более длительном хранении в спирте?

Задача №4

При исследовании клеток в люминесцентном микроскопе после окрашивания акридиновым оранжевым обнаружено зеленое и красное свечение структур.

Вопросы:

1. Какие структуры клетки можно обнаружить?

2. У каких структур обнаружено зеленое свечение?

3. У каких структур обнаружено синее свечение?

Задача №5

Дан срез аорты.

Вопросы:

1. Какой краситель можно использовать для выявления эластических волокон и мембран? 

2. Каким цветом окрашиваются эластические волокна?

3. После, какой фиксации можно использовать орсеин?

Задача №6

Дан гистологический препарат спинного мозга, в котором структуры окрашены в черный или коричневый цвет.

1. Какой метод окрашивания был использован при изготовлении гистологического препарата?

2. На чем основан данный метод окрашивания?

3. Органы какой системы, в основном, окрашиваются данным методом?

Задача №7

Структуры в гистологическом препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, имеют розовый (красный) цвет.

Вопросы

1. Какой краситель окрашивает эти структуры?

2. К какой группе по химическим свойствам относится данный краситель?

3. Как называются структуры, окрашивающиеся данным красителем?

Задача №8

Структуры в гистологическом препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, имеют синий (фиолетовый) цвет.

Вопросы

1. Какой краситель окрашивает эти структуры?

2. К какой группе по химическим свойствам относится данный краситель?

3. Как называются структуры, окрашивающиеся данным красителем?

Задача №9

Известно, что в состав клетки входят различные органические вещества.

Вопросы:

1. Каким известным методом можно определить качественный состав?

2. Каким известным методом можно определить количественный состав?

Задача №10

На занятии студент изучил микропрепарат при малом увеличении микроскопа, а затем хотел рассмотреть интересующие его структуры при большом увеличении, но несмотря на попытки сфокусировать изображение, четкости он не добился.

Вопросы: 

1. Какая ошибка была допущена при изучении микропрепарата?

2. Какой винт нужно использовать, рассматривая структуры при большом увеличении?

3. Какой винт нужно использовать, рассматривая структуры при малом увеличении?

Эталоны ответов к ситуационным задачам.
Ответ к задаче №1

1. Методом заморозки.

2. Быстрота изготовления.

3. Нельзя долго хранить препарат.

Ответ к задаче №2

1. Судан III.

2. Спирт.

3. Растворяет жир.

Ответ к задаче №3. 

1. Промывка, обезвоживание.

2. Уплотнение ткани.

3. Не более 24 часов.

4. Материал быстро обезвоживается и сморщивается.

Ответ к задаче №4

1. Структуры, содержащие нуклеиновые кислоты.

2. Структуры, содержащие ДНК.

3. Структуры, содержащие РНК.

Ответ к задаче №5

1. Орсеин.

2. Темно-красным или вишневым.

3. При различных фиксациях.

Ответ к задаче №6

1. Метод импрегнации.

2. Метод основании на способности восстановления солей тяжелых металлов (серебро, осмий).

3. Органы нервной системы.

Ответ к задаче №7 

1. Эозин.

2. К кислым красителям.

3. Оксифильными (ацидофильными).

Ответ к задаче №8

1. Гематоксилин

2. К основным красителям.

3. Базофильными.

Ответ к задаче №9

1. Методы гистохимии.

2. Методы морфометрии.

Ответ к задаче №10

1. Гистологический препарат лежал на предметном столике микроскопа покровным стеклом вниз.

2. Микровинтом.

3. Макровинтом.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.
	№ п\п
	Наименование практических умений

	Батарея для заливки материала в парафин.
Батарея для заливки материала в целлоидин.
Батарея для окрашивания срезов гематоксилин-эозином.
Блоки с материалом для изготовления срезов.
	1. Взятие и фиксация материала.
2. Обезвоживание и
уплотнение.
3. Изготовление тонких срезов на микротоме.
4.
Окрашивание срезов.
5.
Заключение срезов.
6.
Микроскопирование изготовленного препарата.

	Микроскоп «Биолам-С».
	Найти части микроскопа: оптическую (объектив, окуляр), осветительное устройство (зеркало,
конденсор, диафрагма), механическую (штатив, колонку, тубус, предметный столик).

	1. Гистологический препарат Тонкая кишка собаки; окраска г.+э.
	1. Установка микро-
скопа.
2. Установка освещения.
3. Установка препарата на предметном столике.
4.
Рассматривание препарата при малом увеличении.
5.
Рассмотреть препарат при большом
увеличении.

	
	

	1. Препарат демонстрационный – жировые включения в клетках сальника. Окраска Судан III.
2.
Препарат демонстрационный  Мозжечок (импрегнация нитратом серебра).
3.
Препарат демонстрационный – Аорта Окраска:  орсеин.
	1. Найти на препарате при большом увеличении жировые клетки.
2.
Найти на препарате извилины мозжечка. При большом увеличении рассмотреть клетки.
3.
Найти в стенке аорты извитые линии, параллельно располагающиеся - эластические мембраны.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.
А. Написание рефератов:

1) Основные приборы для изготовления срезов. Их преимущества и недостатки.

2) Общая классификация гистологических красителей. Их направленное действие.

3) Метод культивирования тканей вне организма.

4) Основные назначения методов гистохимии.

5) Типы роста тканевых культур.

Занятие №2.

1. Тема: «Цитология. Определение клетки. Общий план строения. Плазмолемма: строение, химический состав, функции. Виды межклеточных соединений». 
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: Обучающийся должен знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть  медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
1. Перечислить основные составные части клетки.
2. Какие формы клеток свойственны животному организму

3. Состав цитолеммы и выполняемая функция.
4. Органеллы общего значения.

5. Чем отличаются биологические мембраны разных органоидов?

6. Чем отличается плазмолемма от мембраны органоидов?

7. Какие существуют виды межклеточных соединений?

8. Каково функциональное значение нексусов?

9. Виды механически прочных соединений.

10. Функциональное значение синапсов.

11. Какие виды соединений клеток преобладают у новорожденных?

12. Перечислить компоненты синапса.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать один правильный ответ
1. Вид клеточного контакта, существующий между нервными клетками

1) адгезия

2) нексус

3) синапс

4) десмосома
2. Эндоцитоз обозначает
1) поглощение клеткой частиц или капелек жидкости

2) выбрасывание из клетки каких-то веществ

3) процесс образования в клетке секретов

4) процесс депонирования секрета
3. Клетка, выполняющая сократительную функцию, имеет форму

1) круглую

2) полигональную

3) веретеновидную

4) кубическую
4. Самый прочный вид клеточного контакта
1) нексус
2) десмосома

3) синапс

4) адгезия

5. Общий план строения плазмолеммы

1) двойной слой белков и встроенные липиды

2) двойной слой липидов и встроенные белки

3) двойной слой углеводов и белки

4) двойной слой белков

6. Вид клеточного контакта, способствующий прямой передаче веществ из клетки в клетку
1) десмосома
2) нексус

3) замыкательная пластинка

4) адгезия

7. Локализация гликокаликса в плазмолемме

1) надмембранный слой мембраны

2) гидрофобный слой мембраны

3) гидрофильный слой мембраны

4) подмембранный слой

8. Причина специфичности транспортных процессов через мембрану клетки
1) гидрофобный слой

2) гидрофильный слой

3) встроенные белковые молекулы

4) подмембранный слой

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ

	1
	3
	5
	2

	2
	1
	6
	2

	3
	3
	7
	1

	4
	2
	8
	3


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.
Задача № 1

Представлены две активные биологические мембраны. На одной из них имеется слой гликокаликса, на другой этого слоя нет.
1. Охарактеризуйте гликокаликс.

2. Назовите его функции.

3. Какая из мембран является цитолеммой?

Задача № 2

При исследовании под электронным микроскопом изолированной клетки на одной ее поверхности были обнаружены реснички, на другой – десмосомы.

1. Назовите функцию и локализацию ресничек.

2. Что представляет собой десмосома?

3. Какая из поверхностей клетки свободная, а какая контактирующая?

Задача № 3

Известно, что некоторые клетки обладают подвижностью.

1. Какие структуры клеточной поверхности обеспечивают этот процесс?

2. Какое строение имеют данные структуры?

3. Каков механизм их образования?

Задача № 4

Клетку обработали веществами, нарушающими конформацию белков, входящих в состав цитолеммы.

1. Охарактеризуйте строение цитолеммы.

2. Назовите ее функции.

3. Какие функции цитолеммы будут нарушены при указанном воздействии?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1

1. Надмембранный слой, содержащий гликопротеиды, гликолипиды и различные ферменты.

2. Придает цитолемме дополнительную механическую прочность, обеспечивает адгезивные свойства, участвует в распознавании клеток, рецепции специфических сигналов.

3. Мембрана, на которой имеется слой гликокаликса, является цитолеммой.

Ответ к задаче № 2

1. Реснички локализуются на апикальной поверхности клетки, мерцая способствуют передвижению жидкого секрета или механической очистке воздуха.

2. Десмосома представляет собой межклеточный контакт сцепляющего типа.

3. Поверхность с ресничками является свободной, с десмосомами – контактирующей.

Ответ к задаче № 3

1. Псевдоподии.

2. Псевдоподии представляют собой выросты цитоплазмы, в которых располагаются микрофиламенты.

3. В результате полимеризации и деполимеризации актина происходит изменение длины микрофиламентов, что приводит к изменению формы клетки и образованию псевдоподий.

Ответ к задаче № 4

1. Цитолемма представлена билипидным слоем, пронизанным молекулами белка, покрыта гликокаликсом.

2. Формообразующая, опорная, рецепторная, барьерная, транспортная, создание трансмембранного потенциала.

3. Будут нарушены транспортная и рецепторная функции.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

	№ п\п
	Наименование практических умений

	Препарат №2.

Клетки печени.

Окраска: г.+э.
	1. Граница печеночных клеток.

2. Цитоплазма.

3. Ядро:

а) кариолемма;

б) кариоплазма;

в) глыбки хроматина;

г) ядрышко.

	Схема строения животной клетки
	1. Оболочка клетки (цитолемма).

2. Пиноцитозные пузырьки.

3. Клеточныйф центр.

4. Гранулярная эндоплазматическая сеть.

5. Агранулярная эндоплазматическая сеть.

6. Комплекс Гольджи.

7. Митохондрии.

8. Лизосомы.

9. Ядро.

а)Перинуклеарное пространство.

б) Ядерные поры.

в)Кариоплазма.

г)Кариолемма.

д)Ядрышко.

е) глыбки хроматина.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:

1. Химический состав и функция биологических мембран различного типа.

2. Рецепторные белки мембран и процессы переноса веществ через плазмолемму.

3. Функциональное значение клеточных соединений различного типа. Строение щелевых контактов и их роль в межклеточном взаимодействии.

4. Процесс синтеза белка в клетке, морфология и цитохимия этого процесса, в частности, механизм прохождения белков сквозь мембрану в полость цистерн эндоплазматической сети железистых клеток.

5. Строение и функции митохондрий, их морфологические особенности в клетках различных типов.

6. Строение и роль лизосом в различных клетках в условиях нормы и патологии.

Б. Реставрация и изготовление учебных и музейных гистологических препаратов (муляжей, стендов).

Занятие №3

1. Тема: «Цитология. Органеллы цитоплазмы: понятие, классификация, морфофункциональная характеристика». 

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: Обучающийся должен  знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;  работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
1. Перечислить основные составные части клетки.

2. Какие формы клеток свойственны животному организму?

3. Органеллы общего значения.

4. Какие органоиды мембранного типа, какие – не мембранного?

5. Эндоплазматическая сеть: а) гранулярная,  б) агранулярная: строение, функция.

6. Пластинчатый комплекс.

7. Лизосомы, функция.

8. Строение и функция митохондрий.

9. Строение и функции пероксисомы.

10.  Мембранные специальные органоиды, функция.

11.  Не мембранные общие органоиды, функция.

12. Не мембранные специальные органоиды, функции.

13. Какие компоненты клетки (ядро и цитоплазма) окрашиваются кислыми и основными красителями?

14. Какие органоиды участвуют в синтезе липидов и углеводов?

15.  О какой функции клетки свидетельствует обилие фиксированных и свободных рибосом?

16. Присутствием каких органоидов обусловлена базофилия цитоплазмы?

17. Что общего в строении клеточного центра, ресничек, жгутиков?

18.  Какую функцию выполняют микротрубочки?

19. Какие органоиды выполняют защитную функцию?

20. Назовите последовательные стадии изменений лизосомы при фагоцитозе.

21. Чем отличается фаголизосома от аутофагосомы?

22. Чем отличаются биологические мембраны разных органоидов?

23. Чем отличается плазмолемма от мембраны органоидов?

24. Какие органоиды увеличивают площадь всасывающей поверхности клеток?

25. У новорожденных и в период раннего детства цитоплазма клеток обладает базофилией, с чем это связано?

26. Какие органоиды хорошо развиты в молодых растущих клетках?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.
5. Выбрать один правильный ответ

1. Мембранный органоид, состоящий из 5-10 плоских мешочков, расположенных стопочкой, имеющий мелкие везикулы

1) митохондрия

2) пероксисома

3) аппарат Гольджи

4) эндоплазматическая сеть

2. Органоид, окруженный двойной мембраной

1) митохондрия

2) микротрубочка

3) пероксисома

4) аппарат Гольджи

3. Группа органоидов, относящаяся к общим органоидам клетки

1) нейрофибриллы, реснички, аппарат Гольджи

2) митохондрии, лизосомы, эндоплазматический ретикулум

3) рибосомы, пероксисомы, микротрубочки, миофибриллы

4) тонофибриллы, реснички, микроворсинки

4. Место синтеза рибосом в клетке

1) гладкая эндоплазматическая сеть

2) центриоль

3) ядро

4) митохондрии

5. Органоиды мембранного типа

1) эндоплазматическая сеть, митохондрии, аппарат Гольджи, лизосомы

2) миофибриллы, микрофиламенты, рибосомы

3) тонофибриллы, нейрофибриллы, микротрубочки

4) тонофибриллы, нейрофибриллы

6. Органоиды  цилиндрической  формы, стенка состоит из белковых молекул (тубулин), расположены диффузно в цитоплазме

1) миофибриллы

2) микрофиламенты

3) микротрубочки

4) микроворсинки

7. Органоид округлой формы, ограничен мембраной, внутри содержится матрикс, состоящий из гидролитических ферментов

1) митохондрия

2) рибосома

3) лизосома

4) пероксисома

8. Органоид, обеспечивающий синтез липидов и углеводов

1) гладкая эндоплазматическая сеть

2) шероховатая эндоплазматическая сеть

3) пероксисома

4) лизосома

9. Ферменты каталазу и пероксидазу содержит органоид

1) митохондрия

2) рибосома

3) пероксисома

4) лизосома

10.  Пластинчатый комплекс Гольджи выполняет функции

1) защитную

2) входит в состав цитоскелета клетки

3) способствует перемещению органоидов

4) дозревание секретов и их компановка

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильныый ответ

	1
	3
	6
	3

	2
	1
	7
	3

	3
	2
	8
	1

	4
	3
	9
	3

	5
	1
	10
	4


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1

С помощью манипулятора из клетки удалили центриоль клеточного центра.

1. Каково строение центриолей клеточного центра?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как удаление центриоли отразится на дальнейшей жизнедеятельности клетки?

Задача № 2

С помощью манипулятора из клетки удалили комплекс Гольджи.

1. К какой группе органоидов относится комплекс Гольджи?

2. Каково его строение?

3. Как отразится его отсутствие на дальнейшей жизнедеятельности клетки?

Задача № 3

Предложена микрофотография клетки. На ее апикальной поверхности имеются многочисленные пальцевидные выросты цитоплазмы, покрытые цитолеммой, внутри которых расположены структуры, состоящие из микротрубочек.

1. Назовите эти структуры.

2. Какое пространственное расположение имеют микротрубочки?

3. Каково функциональное значение данных структур?

Задача № 4

На электронной микрофотографии представлены поперечные срезы микротрубочек в виде дуплетов.

1. Какую структуру они образуют?

2. Какова ее пространственная организация?

3. Какую функцию она выполняет?

Задача № 5

На микрофотографии представлено множество клеток звездчатой формы с многочисленными отростками, соединенными между собой.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Приведите пример.

Задача № 6

Экспериментальному животному в течение длительного времени давали снотворное вещество.

1. Какой органоид будет активно функционировать в клетках печени?

2. Охарактеризуйте его строение.

3. Каковы его функции?

Задача № 7

Клетки, выстилающие кишечник, имеют щеточную каемку. При некоторых патологических состояниях она разрушается.

1. Чем образована щеточная каемка?

2. Какую функцию она выполняет?

3. Какая функция клеток кишечника пострадает?

Задача № 8

На электронной микрофотографии представлены поперечные срезы микротрубочек в виде триплетов.

1. Какие  структуры они образуют?

2. Какова их пространственная организация?

3. Какие функции данные структуры выполняют?

Задача № 9

Под электронным микроскопом в клетках обнаружена деструкция митохондрий.

1. Охарактеризуйте строение митохондрий.

2. К какой группе органоидов они относятся?

3. Какие процессы в клетках будут нарушены в связи с деструкцией митохондрий?

Задача № 10

При исследовании под электронным микроскопом изолированной клетки на одной ее поверхности были обнаружены реснички, на другой – десмосомы.

4. Назовите функцию и локализацию ресничек.

5. Что представляет собой десмосома?

6. Какая из поверхностей клетки свободная, а какая контактирующая?

Задача № 11

Под электронным микроскопом в клетках обнаружено большое количество аутофагосом.

1. Что представляет собой аутофагосома?

2. Разновидностью каких органоидов являются аутофагосомы?

3. Какие процессы происходят в клетке?

Задача № 12

Под электронным микроскопом в клетках обнаружено разрушение мембран лизосом и выход ферментов в цитоплазму.

1. К какой группе органоидов относятся лизосомы?

2. Охарактеризуйте строение лизосом.

3. Какова их функция?

4. Что произойдет с клетками?

Задача № 13

Под плазмолеммой клетки видны многочисленные мелкие светлые пузырьки.

1. Назовите эти структуры.

2. С чем связано их появление?

3. Каков механизм их появления?

Задача № 14

На электронограмме представлена клетка, в которой хорошо развита шероховатая эндоплазматическая сеть, комплекс Гольджи, в цитоплазме определяются многочисленные полисомы.

1. Назовите функцию шероховатой эндоплазматической сети.

2. Перечислите функции комплекса Гольджи.

3. Что представляют собой полисомы?

4. Какой тип секрета вырабатывает данная клетка?

Задача № 15

На электронограмме представлена клетка, в которой хорошо развита гладкая эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи.

1. Назовите функцию гладкой эндоплазматической сети.

2. Перечислите функции комплекса Гольджи.

3. Какой тип секрета вырабатывает данная клетка? 

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1

1. Центриоли представляют собой полый цилиндр, образованный девятью триплетами микротрубочек, расположенными по окружности.

2. Центриоли входят в состав клеточного центра, участвующего в формировании веретена деления.

3. Клетка потеряет способность к митозу.

Ответ к задаче № 2

1. Мембранный органоид общего значения.

2. Комплекс Гольджи представляет собой совокупность диктиосом, состоящих из 5-10 плоских мембранных цистерн, лежащих параллельно друг другу.

3. Нарушится процесс созревания и выведения секреторных продуктов клетки и процесс образования лизосом.

Ответ к задаче № 3

1. Аксонема и базальное тельце ресничек.

2. В аксонеме девять дуплетов микротрубочек располагаются по окружности и пара микротрубочек находится в центре. В базальном тельце девять триплетов микротрубочек располагаются по окружности.

3. Аксонема ресничек, прикрепленная к базальному тельцу, способствует мерцанию ресничек.

Ответ к задаче № 4

1. Микротрубочки образуют аксонему ресничек и жгутиков.

2. В аксонеме микротрубочки располагаются девятью дуплетами по окружности и парой - в центре.

3. Аксонема способствует биению ресничек и жгутиков.

Ответ к задаче № 5

1. Синцитий. 

2. Образуется в результате незавершенных делений клеток.

3. Оогонии у женских эмбрионов, сперматогенные клетки у половозрелых мужчин.

Ответ к задаче № 6

1. Гладкая эндоплазматическая сеть.

2. Представляет собой систему соединяющихся цистерн и трубочек.

3. Гладкая эндоплазматическая сеть содержит систему микросомальных оксидаз, выполняющих дезинтоксикационную функцию, является депо кальция, в ней синтезируются стероидные гормоны, липиды, углеводы.

Ответ к задаче № 7

1. Щеточная каемка образована совокупностью микроворсинок, находящихся на апикальной поверхности клеток.

2. Микроворсинки увеличивают площадь всасывающей поверхности слизистой оболочки.

3. Пострадает всасывательная функция.

Ответ к задаче № 8

1. Триплеты микротрубочек входят в состав центриолей и базальных телец.

2. Микротрубочки расположены девятью триплетами по окружности.

3. Центриоли входят в состав клеточного центра, участвующего в формировании веретена деления и в состав базального тельца, к которому прикрепляются реснички.

Ответ к задаче № 9

1. Имеют наружную мембрану и внутреннюю, образующую кристы, внутреннее пространство заполнено матриксом, содержащим собственную ДНК и рибосомы.

2. Двумембранный органоид общего значения.

3. Энергетические процессы.

Ответ к задаче № 10

4. Реснички локализуются на апикальной поверхности клетки, мерцая способствуют передвижению жидкого секрета или механической очистке воздуха.

5. Десмосома представляет собой межклеточный контакт сцепляющего типа.

6. Поверхность с ресничками является свободной, с десмосомами – контактирующей.

Ответ к задаче № 11

1. Аутофагосома представляет собой вторичную лизосому, содержащую фрагменты собственных органоидов клетки.

2. Аутофагосомы являются разновидностью лизосом, мембранных органоидов общего значения.

3. Процессы разрушения собственных органоидов клетки.

Ответ к задаче № 12

1. Мембранный органоид общего значения.

2. Лизосомы представляют собой мембранные пузырьки, содержащие ферменты гидролиза биополимеров.

3. Внутриклеточное переваривание.

4. Самопереваривание и гибель клеток.  

Ответ к задаче № 13

1. Пиноцитозные пузырьки.

2. Появление пиноцитозных пузырьков связано с процессами эндоцитоза.

3. Поглощенный субстрат специфически связывается с поверхностными рецепторами плазмолеммы, образуется впячивание плазмолеммы в цитоплазму, которое постепенно углубляясь, превращается в пузырек, окруженный мембраной, содержащий объект переноса.

Ответ к задаче № 14

1. Синтез белка, его фолдинг и транспорт.

2. Накопление, химическая модификация, сортировка секрета, вырабатываемого эндоплазматической сетью, включение его в состав будущих лизосом или транспортных пузырьков.

3. Полисома представляет собой комплекс, состоящий из нескольких рибосом, транслируемой ими цепи мРНК и нескольких пептидных цепей.

4. Клетка вырабатывает белковый секрет.

Ответ к задаче № 15

1. Участвует в синтезе липидов, углеводном обмене и обезвреживании токсических веществ, депо кальция.

2. Накопление, химическая модификация, сортировка секрета, вырабатываемого эндоплазматической сетью, включение его в состав будущих лизосом или транспортных пузырьков.

3. Полисахаридный или липидный.
6. Перечень практических умений по изучаемой теме.
	№ п\п
	Наименование практических умений

	Препарат №2.

Клетки печени.

Окраска: г.+э.
	6. Граница печеночных клеток.

7. Цитоплазма.

8. Ядро:

а) кариолемма;

б) кариоплазма;

в) глыбки хроматина;

г) ядрышко.

	Схема.
	10. Оболочка клетки (цитолемма).

11. Пиноцитозные пузырьки.

12. Клеточныйф центр.

13. Гранулярная эндоплазматическая сеть.

14. Агранулярная эндоплазматическая сеть.

15. Комплекс Гольджи.

16. Митохондрии.

17. Лизосомы.

18. Ядро.

а)Перинуклеарное пространство.

б) Ядерные поры.

в)Кариоплазма.

г)Кариолемма.

д)Ядрышко.

е) глыбки хроматина.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:

1. Химический состав и функция биологических мембран различного типа.

2. Рецепторные белки мембран и процессы переноса веществ через плазмолемму.

3. Функциональное значение клеточных соединений различного типа. Строение щелевых контактов и их роль в межклеточном взаимодействии.

4. Процесс синтеза белка в клетке, морфология и цитохимия этого процесса, в частности, механизм прохождения белков сквозь мембрану в полость цистерн эндоплазматической сети железистых клеток.

5. Строение и функции митохондрий, их морфологические особенности в клетках различных типов.

6. Строение и роль лизосом в различных клетках в условиях нормы и патологии.

Б. Реставрация и изготовление учебных и музейных гистологических препаратов (муляжей, стендов).
Занятие №4.

1. Тема занятия: «Цитология. Ядро: функции, строение, химический состав. Включения цитоплазмы. Неклеточные структуры (синцитий, симпласт, межклеточное вещество). Жизненный цикл клетки. Возрастные особенности клеток».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: Обучающийся должен  знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

1. Ядро клетки, строение, функция.

2. Какие компоненты клетки (ядро и цитоплазма) окрашиваются кислыми и основными красителями?

3. Включения, какие они бывают?

4. Какие включения относятся к трофической группе и как они располагаются в клетке?

5. Перечислить пигментные включения. Чем они отличаются от других видов включений? 

6. Как располагается в клетке белый жир? Его функциональное значение.

7. Как располагается в клетке бурый жир? Его функциональное значение.

8. Какова форма меланоцитов, где они встречаются?

9. Как называется пигмент старения? Какой цвет он придает ткани?

10. Перечислите структуры, являющиеся производными клеток.

11. Дайте определение симпласта.

12. Дайте определение синцитию.

13. Приведите пример синцития и симпласта.

14. Что является источником межклеточного вещества? Каковы его компоненты?

15. Дать определение клеточному циклу.

16. Периоды клеточного цикла.

17. Дать определение жизненному циклу.

18. Какие периоды выделяют в жизненном цикле?

19. В какой период клеточного цикла клетка дифференцируется и специализируется?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выберите один правильный ответ 

1. Репликация днк и удвоение количества хромосом происходит в периоде клеточного цикла
1) G1

2) G2

3) S
4) M
2. ОКРАШИВАНИЕ СУДАНОМ III ВЫЯВЛЯЮТСЯ ВКЛЮЧЕНИЯ ЦИТОПЛАЗМЫ
1) гранулы гликогена

2) гранулы белка

3) капли нейтрального жира

4) гранулы меланина

3. ПИГМЕНТНЫМИ ВКЮЧЕНИЯМИ ЦИТОПЛАЗМЫ ЯВЛЯЮТСЯ:

1) гликоген

2) меланин

3) белок

4) липиды

4. К ПРОТИВОПОЛОЖНЫМ ПОЛЮСАМ КЛЕТКИ ХРОМОСОМЫ РАСХОДЯТСЯ В
1) профазу

2) метафазу

3) анафазу

4) телофазу
5.Функция пигментных  включений меланина в клетках кожи
1) трофическая

2) защитная

3) экзоцитоз

4) адгезия

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ

	1
	3
	4
	3

	2
	3
	5
	2

	3
	2
	
	


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1

В результате митоза возникли две дочерние клетки. Одна из них далее вступает в стадию интерфазы клеточного цикла, другая – на путь дифференцировки.

1. Что представляет собой интерфаза клеточного цикла?

2. Что представляет собой дифференцировка?

3. Какова дальнейшая судьба каждой из клеток?

Задача № 2

Клетки печени имеют депо гликогена.

1. Какие органоиды развиты в этих клетках?

2. Как выглядит и где располагается гликоген?

3. Каким структурным компонентом клетки является гликоген?

Задача № 3

На микрофотографии представлена структура, состоящая из большого объема цитоплазмы с многочисленными ядрами.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Где встречается данная структура?

Задача № 4

На микрофотографии представлено множество клеток звездчатой формы с многочисленными отростками, соединенными между собой.

1. Назовите эту структуру.

2. Как она образуется?

3. Приведите пример.

Задача № 5

В цитоплазме пигментных клеток под влиянием солнечных лучей появляются гранулы пигмента.

1. К каким структурным компонентам клетки можно отнести эти гранулы?

2. Какую функцию выполняет пигмент?

3. Что является источником образования пигмента?

Задача № 6

Методом электронной гистохимии установлено, что в цитоплазме клеток печени в процессе жизнедеятельности могут появляться и исчезать розеткообразные структуры, содержащие гликоген.

1. Как называются данные структуры?

2. Веществом какой природы является гликоген?

3. Какие функции он выполняет?

Задача № 7

В препарате видна клетка, ядро которой содержит много интенсивно окрашенных глыбок хроматина. 

1. Что представляет собой хроматин?

2. Как называется данная разновидность хроматина?

3. Какова его функциональная активность?

Задача № 8

В препарате видна клетка со светлым ядром, в котором хроматин распределен диффузно.

1. Что представляет собой хроматин?

2. Как называется такая разновидность хроматина?

3. Какова его функциональная активность?

Задача № 9

В препарате видна клетка с расположенными в центре хромосомами, образующими фигуру звезды.

1. Что представляет собой фигура звезды?

2. Какое количество хромосом находится в данной структуре?

3. Назовите стадию митоза.

4. Какая стадия митоза последует далее?

Задача № 10

В препарате видна клетка с расположенными в ней хромосомами, образующими фигуры дочерних звезд.

1. Чем образованы фигуры дочерних звезд?

2. Назовите стадию митоза.

3. Какая стадия митоза последует далее?

Задача № 11

В препарате видны конденсированные хромосомы, расположенные беспорядочно.

1. В результате какого процесса хромосомы располагаются беспорядочно?

2. Назовите стадию митоза.

3. Какая стадия митоза последует далее?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1

1. Это процесс подготовки клетки к делению.

2. Представляет собой последовательное изменение структуры и функции клетки, которое обусловлено генетической программой развития, приводящее к образованию высокоспециализированных клеток.

3. Первая клетка разделится, вторая будет функционировать.

Ответ к задаче № 2

1. Аксонема и базальное тельце ресничек.

2. В аксонеме девять дуплетов микротрубочек располагаются по окружности и пара микротрубочек находится в центре. В базальном тельце девять триплетов микротрубочек располагаются по окружности.

3. Аксонема ресничек, прикрепленная к базальному тельцу, способствует мерцанию ресничек.

Ответ к задаче № 3

1. Симпласт.

2. Симпласт образуется путем слияния клеток.

3. В скелетных мышцах, в наружном слое трофобласта плаценты, в костной ткани.

Ответ к задаче № 4

1. Синцитий. 

2. Образуется в результате незавершенных делений клеток.

3. Оогонии у женских эмбрионов, сперматогенные клетки у половозрелых мужчин.

Ответ к задаче № 5

1. Гранулы меланина являются пигментными включениями.

2. Защищает организм от повреждающего действии ультрафиолетовых лучей.

3. Меланин образуется из аминокислоты тирозина.

Ответ к задаче № 6

1. Включения гликогена.

2. Гликоген является веществом углеводной природы.

3. Обеспечивает питанием организм в условиях голода.

Ответ к задаче № 7

1. Хроматин представляет собой совокупность интерфазных хромосом.

2. Гетерохроматин.

3. Функционально неактивен.

Ответ к задаче № 8

1. Хроматин представляет собой совокупность интерфазных хромосом.

2. Эухроматин.

3. Активно участвует в транскрипции ДНК.

Ответ к задаче № 9

1. Фигуру звезды образуют максимально конденсированные хромосомы, расположенные в экваториальной плоскости клетки.

2. Тетраплоидный набор однохроматидных хромосом.

3. Метафаза.

4. Анафаза.

Ответ к задаче № 10

1. Фигуры дочерних звезд образованы сестринскими хроматидами, которые теряют связь друг с другом и расходятся к полюсам клетки при помощи нитей веретена деления.

2. Анафаза.

3. Телофаза.

Ответ к задаче № 11

1. В результате распада кариолеммы.

2. Профаза.

3. Метафаза.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

	№ п/п
	Наименование практических умений

	Препарат №12.

Жировые включения в клетках  сальника.

Плоскостной препарат

Окраска: Судан III.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1. Капля жира.

2. Ободок цитоплазмы.

	Препарат №77.

Нитевидные сосочки языка (обработка спиртом).

Окраска: железный гематоксилин.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1.Обезжиренный липоцит.

2.Цитоплазматический ободок.

3.Ядро жировой клетки.

4.Пустота на месте жирового включения.

5.Симпласт (поперечно-полосатые волокна).

	Препарат №15.

Пигментные включения.

Препарат не окрашен.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1.Ядро клетки (не окрашено).

2.Включения меланина.

	Препарат №14.

Гликоген в клетках печени.

Окраска: фуксин.+г.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

1. Ядро.

2. Цитоплазма.

3. Глыбки гликогена.

	Препарат №12.

Жировые включения в клетках  сальника.

Плоскостной препарат

Окраска: Судан III.
	Найти на малом увеличении и зарисовать на большом увеличении:

3. Капля жира.

4. Ободок цитоплазмы.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:

1.  Связь индивидуального и исторического развития организма.

2.  Химический состав и роль включений в различных клетках в условиях нормы ипатологии.

3.  Особенности жизненного цикла клетки различных тканей.

Б. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).
Занятие №5.

5. Тема занятия: «Ткани внутренней среды: мезенхима. Кровь. Источники развития. Морфофункциональная характеристика. Лейкоцитарная формула. Возрастные особенности».
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

1. Дать морфофункциональную характеристику ткани «кровь».

2. Плазма крови, ее физико-химический состав.

3. Перечислить функции ткани «кровь».

4. Форменные элементы крови, их классификация.

5. Дать морфофункциональную характеристику гранулоцитам,  их функциональное значение.

6. Классификация лейкоцитов.

7. Нейтрофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

8. Эозинофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

9. Базофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

10. Дать общую характеристику агранулоцитам, их функциональное значение.

11. Лимфоциты В и Т – строение, функция, процентное содержание.

12. Моноцит, строение, функция, процентное содержание.

13. Что такое гемограмма, как она выглядит у здорового человека?

14. Что такое лейкоцитарная формула? Сдвиг влево, сдвиг вправо.

15. Что такое лейкопения и лейкоцитоз?

16. Морфологическая характеристика эритроцитов. Ретикулоциты.

17. Морфологическая характеристика кровяных пластинок.

18. Эмбриональное кроветворение, в каких органах оно происходит?

19. Постэмбриональное кроветворение у человека, где оно происходит?

20. Что такое стволовые, полустволовые, унипотентные клетки?

21. Как изменяется характер цитоплазмы и ядер клеток эритропоэтического рода по мере созревания эритроцита.

22. В чем заключаются основные процессы дифференцировки клеток гранулоцитарного ряда в красном костном мозге?

23. Где и как происходит образование Т- и В-лимфоцитов?

24. Где формируются моноциты, какие стадии они проходят?

25. Как происходит образование тромбоцитов?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выберите один правильный ответ

МЕЗЕНХИМА, КРОВЬ

1. Источник развития всех компонентов системы крови
1) мезодерма

2) красный костный мозг

3) мезенхима

4) миотом

2. Белок плазмы крови, участвующий в процессе свертывания крови вместе с тромбоцитами

1) альбумин

2) фибриноген

3) глобулин

4) гемоглобин

3. Клетки, участвующие в процессе свертывания крови 

1) эритроциты

2) гранулоциты

3) ретикулоциты

4) тромбоциты

4. Количество тромбоцитов в литре крови
1) 150-200 ×109
2) 200-300 ×109
3) 250-400 ×1012
4) 500-600 ×109
5. Размер тромбоцитов
1) 0,5-1 мкм

2) 7-8 мкм

3)2-3 мкм

4) 8-10 мкм

 6. Тромбоцит состоит 

1)  из остатков  разрушенных органелл и ядра

2)  из гиаломера и грануломера

3)  из хлоромера

4)  из мембраны и гемоглобина

 7. К агранулоцитам относится
1) нейтрофил

2) эозинофил

3) базофил

4) моноцит

8. наиболее правильные цифры содержания лейкоцитов в литре крови
1)  3,0-10,0 ×1012
2)  6,0-9,0 ×109
3)  4,0-9,0 ×109
4)  7,0-12,0 ×109
9. Классы клеток, содержащие гемопоэтические диффероны 
1) 3 класса клеток
2) 4 класса клеток
3) 6 классов клеток

4) 5 классов клеток

10. Наиболее правильные соотношения юных (ю), палочкоядерных (п) и сегментоядерных (с) нейтрофилов
1) ю-2-5%, п-3-10%, с-60-70%

2) ю-0-0,5% , п-2-4%, с 60-65%

3) ю-1-3%, п- 3-5%, с- 65-75%

4) ю-5-7%, п- 3-5%, с- 50-60%

11. Клетка имеет сегментированное ядро, слабо оксифильную цитоплазму, мелкую нейтрально окрашенную зернистость

1) эозинофил

2) лимфоцит

3) нейтрофил

4) базофил

12. Клетка имеет ядро из 2-3 сегментов, оксифильную цитоплазму и в ней крупную оксифильную зернистость
1) эозинофил

2) лимфоцит

3) нейтрофил

4) базофил

13. Клетка крови, которая может бласттрансформироваться и вырабатывать антитела

1) нейтрофил

2) эозинофил

3) тучная клетка

4) В-лимфоцит

14. Клетки крови, по строению и функции, напоминающие тучные клетки соединительной ткани
1) нейтрофилы

2) лимфоциты

3) базофилы

4) моноциты

15. Признак, характерный для гранулоцитов крови

1) наличие сегментированного ядра, специфической зернистости

2) отсутствие гранул в цитоплазме

3) не способны к фагоцитозу

4) отсутствие специфической зернистости

16. Клетка крови, основная функция которой, фагоцитоз
1) эозинофил

2) нейтрофил

3) базофил

4) лимфоцит

17. Лейкоцитарная формула, соответствующая норме

1) Н-60-70%, Э-6-8%, Б-1-5%, М-0-1%, Л-25-35%

2) Н-65-75%,  Э-1-5%,  Б-6-8%,  М-20-30%, Л-20-30%

3) Н-65-75%, Э-1-5%, Б-0-1%, М-6-8%,  Л-25-35%

4) Н-60-75%, Э-0-1%, Б-1-5%, М-10-12%,  Л-25-35%

18. Свойства лейкоцитов
1) не способны к активной форме движения
2) не функционируют в тканях и органах
3) участвуют в защитных реакциях организма
4) не содержат пигментные включения
19. Основные функции эозинофилов
1) участие в свертывании крови и фагоцитоз

2) участие в аллергических анафилактических реакциях и фагоцитоз

3) фагоцитоз, выработка антител

4) выработка антител, участие в свертывании крови

20. Содержание понятия «гемопоэтический дифферон»
1) гистогенетический ряд клеток от стволовых клеток крови до ее ближайших потомков
2) гистогенетический ряд клеток от стволовых клеток крови до ее созревающих (дифференцирующихся) потомков
3) гистогенетический ряд клеток от стволовых клеток крови до ее зрелых (дифференцированных) потомков

4) совокупность зрелых клеток

21. По способности к регенерации гемоциты относятся к одному из следующих типов популяций

1) стационарному
2) обновляющемуся
3) растущему

4) пролиферирующему

22. Самый крупный лейкоцит, относящийся к макрофагической системе
1) нейтрофил

2) большой лимфоцит

3) базофил

4) моноцит

23. Клетки крови, отвечающие за клеточный иммунитет

1) нейтрофилы

2) моноциты

3) В-лимфоциты

4) Т-лимфоциты (киллеры)

24. Строение базофила 

1) ядро слабо сегментировано, базофильная зернистость, гранулы (гистамин, гепарин)
2) ядро сильно сегментировано, азурофильные гранулы
3) ядро круглое, специфические, гетерофильные гранулы в цитоплазме
4) ядро неправильной формы, отсутствие гранул

25. Клетки крови, регулирующие бласттрансформацию В-лимфоцитов в плазмоциты
1) базофилы

2) макрофаги

3) Т-лимфоциты (хелперы)

4) моноциты

26. Низкое содержание лимфоцитов в мазке крови
1) лейкоцитоз

2) лимфоцитопения

3) лимфоцитоз

4) анизоцитоз

27. Повышенное содержание базофилов в мазке крови

1) базофильный лейкоцитоз

2) базофилия

3) базофильная лейкопения

4) сдвиг лейкоцитарной формулы вправо

28. Значение стволовой кроветворной клетки
1) обеспечивает эмбриональный гемопоэз и регенерацию форменных элементов крови во взрослом состоянии
2) участвует в апоптозе 

3) является унипотентной клеткой

4) локализуется в периферических органах кроветворения

29. Повышенное содержание тромбоцитов в гемограмме крови

1) тромбоцитопения

2) тромбоцитоз

3) агранулоцитоз

4) анизоцитоз
30. В ЛЕЙКОЦИТАРНОЙ ФОРМУЛЕ ВЫСОКИЙ ПРОЦЕНТ СЕГМЕНТОЯДЕРНЫХ, НИЗКИЙ – ЮНЫХ И ПАЛОЧКОЯДЕРНЫХ НЕЙТРОФИЛОВ
1) сдвиг лейкоцитов влево

2) сдвиг лейкоцитов вправо

3) лейкопения;

4) лейкоцитоз

 31. В лейкоцитарной формуле высокий процент юных, палочкоядерных форм нейтрофилов и низкое содержание сегментоядерных нейтрофилов
1)  сдвиг лейкоцитарной формулы вправо

2)  сдвиг лейкоцитарной формулы влево

3)  лейкоцитоз

4)  лейкопения

32. Количество клеток, возрастающих при гнойном воспалительном процессе

1) лимфоциты

2) эозинофилы

3) нейтрофилы

4) базофилы

33. Стойкое снижение количества эритроцитов крови

1) анизоцитоз

2) пойкилоцитоз

3) эритропения

4) эритроцитоз

34. Клетка крови с крупной базофильной зернистостью, сквозь которую просматривается слабо сегментированное ядро

1) нейтрофил

2) эозинофил

3) лимфоцит

4) базофил

35. Отсутствие у нейтрофила в цитоплазме лизосом приведет 

1) к изменению размеров клетки

2) к нарушению транспорта веществ в клетку

3) к нарушению способности к фагоцитозу

4) к нарушению секреторной функции

36. Клетки, обладающие способностью превращаться в плазмоциты

1) макрофаги

2) адвентициальные клетки

3) Т-лимфоциты

4) В-лимфоциты

37. Клетки крови, гранулы которых обладают свойством метахромазии

1) лимфоциты

2) эозинофилы

3) базофилы

4) моноциты

38. Плазматические клетки - это преобразованные 

1) нейтрофилы

2) базофилы

3) Т-лимфоциты

4) В-лимфоциты

39. К форменным элементам крови относятся
1) ретикулярные клетки

2) эритроциты

3) ретикулоэпителиоциты

4) лаброциты

40. Нарушение одной из функций крови, связанное с низким содержанием гемоглобина

1) газообмен

2) защитная

3) трофическая

4) гомеостатическая

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ

	1
	3
	14
	3
	27
	1

	2
	2
	15
	1
	28
	1

	3
	4
	16
	2
	29
	2

	4
	2
	17
	3
	30
	2

	5
	3
	18
	3
	31
	2

	6
	2
	19
	2
	32
	3

	7
	4
	20
	3
	33
	3

	8
	3
	21
	2
	34
	4

	9
	3
	22
	4
	35
	3

	10
	2
	23
	4
	36
	4

	11
	3
	24
	1
	37
	3

	12
	1
	25
	3
	38
	4

	13
	4
	26
	2
	39
	2

	
	
	
	
	40
	1


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

ОПОРНО - ТРОФИЧЕСКИЕ ТКАНИ

Задача № 1

В красном костном мозге пометили ядра частично дифференцированных клеток-предшественников. 

1. В каком классе клеток будет обнаружена метка?

2. Назовите основную особенность клеток данного класса?

3. Укажите количество классов клеток в гемопоэзе?

Задача № 2

В эксперименте на мышах в раннем неонатальном периоде нарушена структура тимуса. 

1. Какой вид гемопоэза нарушится в результате эксперимента?

2. Какие клетки крови при данном процессе не образуются?

3. Какие функции тимуса будут нарушены?

Задача № 3

В условном эксперименте в красном костном мозге у предшественников эритроцитов разрушили рибосомы.

1. Дать название клетке-предшественнице эритроцита?

2. Синтез какого специфического белка нарушится?

3. Какую функцию не будет выполнять эритроцит?

Задача № 4

Путём центрифугирования форменные элементы отделены от плазмы крови. Форменные элементы в свою очередь разделены на эритроциты, лейкоциты, тромбоциты и затем высеяны на питательную среду. 

1. Назовите клетки, образующие колониальный рост?

2. Почему данные клетки обеспечивают этот рост?

3. Какие разновидности  клеток выделяют в данной популяции клеток?

Задача № 5

На препарате мазка крови видна крупная округлой формы клетка, цитоплазма которой окрашена слабо базофильно и не содержит специфической зернистости. Ядро светлое, бобовидной формы.
1. Назовите эту клетку.

2. Предшественником какой клетки она является?

3. Время пребывания этой клетки в крови.

Задача № 6

В мазке красного костного мозга предшественник тромбоцита. 

1. Назвать эту клетку.

2. Описать данную клетку.

3. Источник развития этой клетки

Задача № 7

Предложен препарат мазка крови. В поле зрения  клетка с сегментированным ядром и мелкой зернистостью в цитоплазме, окрашенной базофильно и эозинофильно. 

1. Назовите эту клетку.

2. Продолжительность жизни данной клетки.

3. Укажите основную функцию этой клетки.

Задача № 8

При гетеротрансплантации органа обнаружено отторжение трансплантата. 

1. Какие клетки крови обеспечивают этот процесс?

2. В каком иммунитете участвуют эти клетки?

3. К каким форменным элементам крови относится данный вид клеток?

Задача № 9

В организме, в результате трансформации, возникла популяция раковых клеток. 

1. Какие клетки крови  начнут атаковать отклонившиеся от нормального развития клетки? 

2. Как называется это явление?

3. Назовите вид иммунитета.

Задача № 10
У больного взята кровь для анализа. Данные первого анализа показывают абсолютное содержание эритроцитов, лейкоцитов и тромбоцитов в  1 литре. В данных второго анализа - процентное содержание разновидностей лейкоцитов в 1 литре крови. 

1. Что показывает первый анализ?

2. Как называется содержание второго анализа?

3. Укажите процентное содержание клеток первого анализа в норме.

Задача № 11

При анализе крови больного обнаружено стойкое повышение количества эритроцитов. 

1. Как называется данное состояние?

2. Укажите содержание эритроцитов в 1 литре крови  у женщин и мужчин.

3. Дать название молодой клетке эритроцита.

Задача № 12

У ребёнка диагностирована глистная инвазия.

1. Какие клетки крови обладают антипаразитарным действием?

2. Какое изменение в лейкоцитарной формуле следует ожидать?

3. Процентное содержание этих клеток крови в норме.

Задача № 13

У больного при анализе крови обнаружено 10% лимфоцитов.

1. Как называется это состояние? 

2. Процентное содержание лимфоцитов в норме?

3. На какие клетки функционально делятся лимфоциты? 

Задача № 14

В лейкоцитарной формуле больного 10% базофилов. 

1. Как называется такое состояние? 

2. Процентное содержание базофилов в норме?

3. Какой компонент базофильных гранул принимает участие в метахромазии?

Задача № 15

В лейкоцитарной формуле больного повышено процентное содержание  сегментоядерных нейтрофилов. 

1. Как называется состояние лейкоцитарной формулы у больного?

2. Что такое лейкоцитарная формула?

3. Процентное соотношение в норме юных, палочкоядерных и сегментоядерных нейтрофилов?

Задача № 16

В лейкоцитарной формуле больного повышен процент юных, палочкоядерных нейтрофилов и снижено содержание сегментоядерных нейтрофилов. 

1. Как называется  состояние лейкоцитарной формулы у больного? 

2. С чем связано данное состояние?

3. Процентное соотношение в норме юных, палочкоядерных и сегментоядерных нейтрофилов?

Задача № 17

В организме больного начался острый гнойный воспалительный процесс. 

1. Какие изменения можно ожидать в гемограмме?

2. Какое содержание лейкоцитов в норме?

3. Перечислите разновидности лейкоцитов.

Задача № 18

В организм человека введён чужеродный белок.

1. Какие клетки крови обеспечат иммунологический ответ?

2. Назовите основную функцию этих клеток.

3. Перечислите виды иммунных реакций организма.

Задача № 19

В  анализе крови обнаружено пониженное содержание гемоглобина.

1. В состав какой клетки крови входит гемоглобин?

2. Нарушение какой функции крови будет наблюдаться?

3. Что такое гемоглобин?

4. Содержание гемоглобина в литре крови в норме?

Задача № 20
При выполнении тяжелой физической работы анализ крови отличается от нормы.

1. Количество каких форменных элементов увеличится? 

2. Чем это объясняется?

3. Благодаря какому компоненту эритроцита это осуществляется? 

Задача № 21

При повреждении кожных покровов наблюдается более длительное, чем в норме, кровотечение. 

1. Недостаток каких форменных элементов крови  может обуславливать удлинение времени кровотечения?

2. Из каких компонентов состоит данный форменный элемент?

3. Низкая активность какого фермента в данной клетке препятствует свертыванию крови?

Задача № 22

Известно, что диаметр эритроцитов равен 7-8 мкм, форма двояковогнутого диска.

1. Могут ли эритроциты проходить через сосуды с меньшим

 диаметром?

  2. Что такое анизоцитоз и пойкилоцитоз?

  3. Назовите эритроциты, диаметр которых равен 4,5-6 мкм. 

Задача № 23

В судебной практике на месте преступления были обнаружены следы крови преступника. Судебная экспертиза дала заключение, что преступление совершено женщиной. 

1. Какие клетки крови были подвергнуты анализу? 

2. Какой морфологический признак в этих клетках позволил

    идентифицировать пол преступника?

3.Дайте характеристику этому признаку.

Задача № 24

У большинства людей эритроциты содержат антиген, который называется резус-фактор. У некоторых людей этот антиген отсутствует, поэтому их кровь является резус-отрицательной. Если  реципиенту с резус-отрицательной кровью перелить резус-положительную кровь донора, то его эритроциты подвергнутся гемолизу.  

1. Какая разновидность клеток иммунной
защиты реципиента будет

     активироваться при таком переливании крови?

2. В какую клеточную популяцию они трансформируются под влиянием

     резус-антигена?

3. Какой продукт новообразованной популяции будет играть главную

 роль в реакции гемолиза эритроцитов?

Задача № 25

Под действием токсина нарушен синтез белка плазмы крови -  фибриногена. 

1.  Какая функция крови при этом изменится?

2.  С какими клетками крови будет связана эта функция?

3.  Под действием какого белка фибриноген выпадает в нити фибрина и образуется тромб? 

Задача № 26

В организме в результате травмы открылось  кровотечение. Через несколько дней после остановки кровотечения у пострадавшего был сделан анализ крови. 

1. Как изменится количество эритроцитов в крови? 

2. Назвать данное состояние.

3. За счет каких клеток эритропоэза произойдет восстановление численности эритроцитов? 

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1

1. В унипотентных стволовых  клетках.

2. Каждая клетка данного класса может развиваться только по одному  направлению.

3. VI классов.

Ответ к задаче № 2

1. Лимфопоэз.

2. Лимфоциты.

3. Кроветворения и иммунологической  защиты.

Ответ к задаче № 3

1. Ретикулоцит.

2. Глобина.

3. Транспортировку  кислорода и углекислого газа.

Ответ к задаче № 4

1. Лимфоциты.

2. Средние и большие лимфоциты сохранили способность к делению.

3. В – лимфоциты и Т – лимфоциты.

Ответ к задаче № 5

1. Моноцит.

2. Макрофага.

3. 36-104 часов.

Ответ к задаче № 6

1. Мегакариоцит.

2. Ядро крупное, многолопастное, в цитоплазме азурофильная зернистость.

3. Мезенхима.

Ответ к задаче № 7

1. Нейтрофил.

2. 8 суток.

3. Участие в воспалительных реакциях.

Ответ к задаче № 8

1. Т- лимфоциты «киллеры».

2. В клеточном иммунитете.

3. К лейкоцитам.

Ответ к задаче № 9

1. Т-лимфоциты «киллеры».

2. Иммунологический надзор.

3. Клеточный иммунитет.

Ответ к задаче № 10

1. Гемограмму.

2. Лейкоцитарная формула.

3. Эритроцитов 3,7-5,5 x 1012, лейкоцитов 6-9 x 109, тромбоцитов 250-300 х 109.

Ответ к задаче № 11

1. Эритроцитоз.

2. У женщин 3,7-4,5x1012 , у мужчин 3,9-5,5x1012.

3. Ретикулоцит.

Ответ к задаче № 12

1. Эозинофилы.

2. Эозинофилоцитоз.

3. 1-5%.

Ответ к задаче № 13

1. Лимфоцитопения.

2. 25-35%.

3.  На В-лимфоциты и Т-лимфоциты.

Ответ к задаче № 14

1. Базофилоцитоз.

2. До 1%.

3. Гепарин.

Ответ к задаче № 15

1. Сдвиг лейкоцитарной формулы вправо.

2. Лейкоцитарная формула-это процентное соотношение разновидностей лейкоцитов к их общему содержанию.

3. Юных – 0,5-1%, палочкоядерных -  1-5%, сегментоядерных -  60-65%.

Ответ к задаче № 16

1. Сдвиг лейкоцитарной формулы влево.

2. С кровопотерей или воспалительным процессом.

3. Юных – 0,5-1%, палочкоядерных -  1-5%, сегментоядерных -  60-65%.

Ответ к задаче № 17

1. Увеличение абсолютного количества лейкоцитов.

2. 6-9 х 109.

3. Гранулоциты: нейтрофилы, эозинофилы, базофилы; агранулоциты: моноциты, лимфоциты.

Ответ к задаче № 18

1. Т-лимфоциты, В-лимфоциты, моноциты.

2. Участие в иммунологических реакциях.

3. Реакции  гуморального  и  клеточного иммунитета.

Ответ к задаче № 19

1. Эритроцита.

2. Транспорт газов.

3. Это включение, состоящее из железосодержащей части (гема) и белковой (глобина).

4. 120-140 г\л.

Ответ к задаче № 20

1. Эритроцитов.

2. Увеличением скорости обменных процессов и возрастанием потребления кислорода организмом.

3. Гемоглобину.

Ответ к задаче № 21

1. Тромбоцитов (кровяных пластинок).

2. Из гиаломера и грануломера.

3. Тромбокиназы.

Ответ к задаче № 22

1. Да.

2. Анизоцитоз – это вариабельность размеров эритроцитов; пойкилоцитоз-это вариабельность форм эритроцитов.

3. Микроциты.

Ответ к задаче № 23

1. Нейтрофилы.

2. Половой хроматин (тельце Барра).

3. Вид барабанной палочки, отходящей от одного из сегментов ядра

Ответ к задаче № 24

1. В-лимфоциты.

2. В плазматические клетки.

3. Антитела.

Ответ к задаче № 25

1. Свертываемость крови.

2. С тромбоцитами.

3. Тромбина.

Ответ к задаче № 26
1. Количество эритроцитов уменьшится.

2.  Эритроцитопения.

3. За счет ретикулоцитов.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

	№ п\п
	Наименование практических умений

	Препарат №25.

Мезенхима зародыша цыпленка.

Окраска: г.+э.
	1. Клетка мезенхимы:

а) тело клетки;

б) отростки;

2. Межклеточное вещество  

	Препарат №26.

Мазок крови человека.

Окраска:  по Романовскому-Гимза.

Демонстрационный препарат.

Препарат №26.

Мазок крови человека.

Окраска: г.+э.
	1. Эритроциты.

2. Нейтрофилы.

3. Лимфоциты.

4. Эозинофил.

5. Базофил.

6. Моноцит.

7. Тромбоцит.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:
1.  Возрастные особенности эпителиальных тканей.

2. Особенности регенераторных процессов эпителиальной ткани.
Б. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов (по индивидуальному заданию преподавателя в течении I-II семестра).
Занятие №6. 

1. Тема занятия: «Соединительная ткань. Рыхлая и плотная соединительная ткань, соединительная ткань со специальными свойствами. Морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
1. Общая классификация соединительных тканей.

2. Принципы, положенные в основу классификации.

3. Эмбриональные источники развития соединительной ткани.

4. Особенности строения рыхлой соединительной ткани.

5. Клеточные элементы рыхлой соединительной ткани.

6. Каковы особенности строения фибробласта.
7. Какой органоид особенно развит в фибробласте?

8. Какое функциональное значение имеют фибробласты?

9. Каковы особенности строения гистиоцита?

10. Какие функциональные особенности имеют гистиоциты?

11. Какие органоиды обеспечивают выполнение функций гистиоцитов?

12. Каков источник развития гистиоцитов?

13. Укажите основные цитологические особенности тканевого базофила (тучной клетки).

14. Каков химический состав его гранул?

15. Назвать характерные черты строения плазмоцита.

16. Чем объяснить базофилию его цитоплазмы?

17. Какое функциональное значение имеют плазмоциты?

18. Каков источник развития плазмоцита?

19. Какие структурные элементы соединительной ткани ответственны за выполнение:

а) трофической функции;

б) защитной функции;

в) механической функции?

20. Какие клеточные элементы рыхлой волокнистой соединительной ткани учувствуют в образовании межклеточного вещества?

21. Какие разновидности волокон рыхлой соединительной ткани Вы знаете?

22. Каково функциональное значение волокон?

23. Назовите белки, входящие в состав фибрилл: 

а) коллагеновых волокон;

б) эластических волокон.

24.
Дайте морфологическую характеристику: 

а) коллагеновым волокнам;

б) эластическим волокнам;

в)ретикулиновым волокнам.

25.
Дайте характеристику аморфному веществу: 

а) химический состав;

б) функциональное значение; 

в) происхождение.

26. Дайте классификацию плотной соединительной ткани.

27. Какие волокна преобладают в плотной соединительной ткани?

28. Каков характер расположения волокон:

а) в плотной неоформленной соединительной ткани; 

б) в плотной оформленной соединительной ткани?

29. Чем отличается рыхлая неоформленная соединительная ткань от плотной?

30. Каково место локализации рыхлой неоформленной соединительной ткани?

31. Каково место локализации плотной неоформленной соединительной ткани?

32. Каково место локализации плотной оформленной соединительной ткани?

33. Дайте понятие: 

а) пучок 1 порядка;

б) пучок 2 порядка;

в) пучок 3 порядка.

34. Чем разделены пучки 1 порядка?

35. Чем разделены пучки 2 порядка?

36. Перечислите разновидности тканей со специальными свойствами.

37. Перечислите и объясните функциональное значение белой и бурой жировой ткани.

38. Дайте морфологическую характеристику ретикулярной ткани.

39. Место локализации ретикулярной ткани.

40. Дать морфофункциональную характеристику пигментной ткани.

41. Охарактеризовать слизистую ткань.

42. Перечислите клетки соединительной ткани, которые принимают участие в поддержании постоянного состава внутренней среды организма.

43. Назовите клетки соединительной ткани, располагающиеся в стенках мелких кровеносных сосудов.

44. Какие клеточные элементы соединительной ткани принимают участие в макрофагической системе?

45. Какие клетки образуются в процессе дифференцировки фибробластов?

46. Назвать источник развития макрофагов соединительной ткани.

47. Назвать источник развития пигментоцитов.

48. Какими признаками характеризуется соединительная ткань у новорожденного.

49. Когда происходят изменения в соотношении компонентов межклеточного вещества соединительной ткани в сторону увеличения коллагеновых волокон?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выберите один правильный ответ

СОЕДИНИТЕЛЬНАЯ ТКАНЬ

1. Виды тканей, входящих в состав группы волокнистых соединительных тканей

1) рыхлая, плотная

2) плотная, ретикулярная

3) ретикулярная, пигментная

4) слизистая, плотная

2. Волокна соединительной ткани

1) миелиновые, безмиелиновые

2) эластические, коллагеновые

3) эластические, ретикулярные

4) ретикулярные, хондриновые

3. Строму кроветворных органов образует ткань

1) слизистая

2) пигментная

3) ретикулярная

4) жировая

4. Гуморальный иммунитет обеспечивают клетки соединительной ткани

1)  фибробласты

2)  липоциты

3)  макрофаги

4)  плазмоциты

5. В основу классификации соединительных тканей положены признаки

1)  соотношение клеток и межклеточного вещества

2)  соотношение аморфного (основного) вещества и волокон, а также степень упорядоченности расположения волокон

3)  форма клеток, степень упорядоченности расположения волокон

4)  количество клеток, аморфного вещества и волокон

6. Клетки соединительной ткани, принимающие участие в трофике, энергообразовании, метаболизме воды

1)  липоциты

2)  фибробласты

3)  тучные клетки

4)  фиброциты

7. Клетки, располагающиеся между пучками волокон 1-го порядка в сухожилии

1)  миофибробласты

2)  макрофаги

3)  плазмоциты

4)  фиброциты

8. Прочность соединительной ткани определяют волокна

1) коллагеновые

2) эластические

3) ретикулярные, эластические

4) хондриновые

9. В плотной соединительной ткани преобладают волокна

1) коллагеновые

2) элластические

3) ретикулярные

4) хондриновые

10. Клетки соединительной ткани, способные синтезировать фибриллярные белки и гликозаминогликаны

1)  фиброциты

2)  макрофаги

3)  плазмоциты

4)  фибробласты

11. Ткани, образующие группу соединительных тканей со специальными свойствами

1) ретикулярная, пигментная, слизистая, жировая

2) рыхлая, плотная, хрящевая

3) пигментная, хрящевая

4) плотная, костная, слизистая

12. Название соединительных тканей со специальными свойствами связано

1)  с расположением волокон

2)  с названием волокон

3)  с преобладанием однородных клеток

4)  со способностью синтезировать гликозаминогликаны

13. Наиболее развиты органоиды в макрофаге

1)  гранулярная эндоплазматическая сеть

2)  агранулярная эндоплазматическая сеть

3)  митохондрии

4)  лизосомы

14. В сухожилиях и связках преобладает соединительная ткань

1)  плотная оформленная

2)  плотная неоформленная

3)  рыхлая волокнистая

4)  ретикулярная

15. В фибробласте наиболее развиты органоиды

1)  эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи

2)  митохондрии и лизосомы

3)  рибосомы и митохондрии

4)  ядро и эндоплазматическая сеть

16. В сетчатом слое кожи встречается соединительная ткань

1) рыхлая

2) плотная оформленная

3) плотная неоформленная

4) ретикулярная

17. Функции основного вещества соединительной ткани

1) транспорт метаболитов, механическая, защитная, опорная

2) трофическая, секреторная, экскреторная

3) защитная, опорная, секреторная

4) поддерживающая, выделительная, гомеостатическая

18. Растяжимость соединительных тканей определяют волокна

1)  коллагеновые

2)  эластические

3)  ретикулярные

4)  хондриновые

19. Расположение волокон В плотной оформленной соединительной ткани

1)  неупорядоченное

2)  упорядоченное

3)  перекрещенное

4)  косое

20. Клетки соединительной ткани, являющиеся регуляторами местного гомеостаза

1)  липоциты

2)  фибробласты

3)  тучные клетки

4)  фиброциты

21. Прослойки соединительной ткани, разделяющие пучки волокон 2-го порядка в сухожилии, называются

1)  эндотеноний

2)  перитеноний

3)  эпитеноний

4)  эндомизий

22. Физикохимические свойства основного вещества рыхлой соединительной ткани обуславливают вещества

1)  гликозаминогликаны, липиды

2)  сульфатированные и несульфатированные гликозаминогликаны

3)  гликозаминогликаны, белки, углеводы

4)  гликопротеиды, протеогликаны, липиды

23. Изменения в межклеточном веществе при нарушении синтеза белка тропоколлагена фибробластами

1)  нарушится образование коллагеновых волокон

2)  возрастет скорость обменных процессов

3)  понизится проницаемость основного вещества

4)  нарушится образование эластических волокон

24. Причины быстрого проникновения яда в организм при укусе пчелы или змеи

1)  наличие в яде фермента гиалуронидазы

2)  разрушение клеток крови

3)  гибель макрофагов

4)  нарушение процесса лимфообразования

25. Волокна, поражающиеся при клиническом синдроме Элеса-Данло, сопровождающемся потерей плотности соединительной ткани

1)  эластические

2)  ретикулярные

3)  коллагеновые

4)  эластические и коллагеновые

26. При дефиците витамина «С» в соединительной ткани нарушится образование

1) колллагеновых волокон, увеличится проницаемость основного вещества

2) коллагеновых и эластических волокон

3) эластических волокон, понизится проницаемость основного вещества

4) ретикулярных волокон, понизится проницаемость аморфного вещества

27. Клетки соединительной ткани с базофильной зернистостью, располагающиеся вокруг капилляров

1)  липоциты

2)  фибробласты

3)  плазмоциты

4)  тучные клетки

28. Вещества, выделяющиеся из гранул тканевого базофила

1)  гепарин, гистамин

2)  гиалуронидаза

3)  серотонин, аргинин

4)  гепарин, фибриноген

29. Реакция рыхлой соединительной ткани при попадании под кожу инородного тела

1) формирование соединительнотканной капсулы

2) разрушение соединительной ткани

3) нарушение образование межклеточного вещества

4) нарушение упорядоченности расположения волокон

Эталоны ответов на тестовые задания по теме занятия
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ

	1
	1
	11
	1
	21
	1

	2
	2
	12
	3
	22
	2

	3
	3
	13
	4
	23
	1

	4
	4
	14
	1
	24
	1

	5
	2
	15
	1
	25
	3

	6
	1
	16
	3
	26
	1

	7
	4
	17
	1
	27
	4

	8
	1
	18
	2
	28
	1

	9
	1
	19
	2
	29
	1

	10
	4
	20
	3
	
	


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1

В препарате рыхлой соединительной ткани видна клетка. Тело клетки уплощено, веретеновидной формы. Клетка имеет довольно крупное, овальное или округлое ядро, которое окрашивается слабо базофильно, содержит равномерно распределенный хроматин и 2-3 ядрышка. Цитоплазма базофильна.

1. Как называется клетка?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником развития данных клеток?

Задача № 2

Плазматические клетки очень редко встречаются в подкожной соединительной ткани, а в соединительной ткани слизистой оболочки кишечника многочисленны.

1. Опишите строение плазматических клеток.

2. Назовите их функцию.

3. Почему данные клетки многочисленны в соединительной ткани слизистой оболочке кишечника?

Задача № 3

При введении взвеси туши, клетки различных органов и тканей интенсивно поглощают эти инородные частицы.

1. Как называются клетки?

2. Какую систему они формируют?

3. Каков источник происхождения данных клеток?

Задача № 4

При рентгеноскопии грудной клетки обнаружено инородное металлическое тело, окруженное капсулой.

1. Какой тканью образована капсула вокруг инородного тела?

2. В какой фазе находится воспалительная реакция?

3. Какие клеточные элементы соединительной ткани и крови участвуют в воспалительной реакции?

Задача № 5

В месте повреждения сухожилия образовался соединительнотканный рубец. Функция сухожилия нарушена.

1. Какой тканью образовано сухожилие?

2. Назовите клетки, входящие в состав данной ткани.

3. За счет каких структурных элементов произойдет восстановление целостности сухожилия?

Задача № 6

У человека при авитаминозе в фибробластах рыхлой волокнистой соединительной ткани нарушен синтез белка тропоколлагена.

1. Назовите функции фибробластов.

2. Какие изменения будут отмечены в межклеточном веществе?

3. С недостатком какого витамина связаны данные изменения?

Задача № 7

При использовании светового микроскопа в препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видны клетки овальной формы, средних размеров с округлым ядром, хроматин в котором расположен в виде спиц в колесе. На электронограмме клеток видна хорошо развитая гранулярная эндоплазматическая сеть.

1. Как называются клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником их развития?

Задача № 8

В препарате видны клетки овальной или округлой формы. В центре клеток – пустота, а на периферии находится ободок цитоплазмы с уплощенным ядром.

1. Как называются клетки?

2. Чем объясняется пустота в центре?

3. Какова функция данных клеток?

Задача № 9

Укус пчелы или змеи сопровождается быстрым проникновением яда в кровь.

1. Какая ткань окружает кровеносные сосуды?

2. Назовите ее компонентный состав.

3. Какой компонент обуславливает плотность (вязкость) данной ткани?

4. Чем объясняется быстрое проникновение яда в кровь?

Задача № 10

В препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видна клетка с резко очерченными границами. Ядро богато хроматином в виде крупных глыбок, интенсивно окрашено. Цитоплазма клетки обладает повышенной базофилией, пенистая, содержит инородные частицы, поглощаемые клеткой, и многочисленные вакуоли.

1. Какая клетка описана?

2. Назовите ее функцию.

3. Что является источником ее развития?

Задача № 11

В препарате рыхлой волокнистой соединительной ткани видна клетка овальной формы, с округлым или овальным ядром, расположенным эксцентрично. Цитоплазма клетки резко базофильна, но в центре около ядра имеется просветление.

1. Как называются клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Что является источником их развития?

Задача № 12

Сосуды пупочного канатика плода не пережимаются при изменении положения организма матери в пространстве.

1. Благодаря наличию какой ткани в пупочном канатике это возможно?

2. К какой группе тканей она относится?

3. Какие особенности строения препятствуют пережатию сосудов?

Задача № 13

В препарате селезенки видны оксифильные звездчатые клетки, образующие сетчатый остов органа.

1. Определите тканевую принадлежность клеток.

2. К какой группе тканей она принадлежит?

3. Стромой каких органов данная ткань является?

Задача № 14

В препарате видны пучки коллагеновых волокон, расположенных параллельно друг другу.

1. Определите разновидность соединительной ткани.

2. В состав каких структур она входит?

3. Назовите источник ее развития.

Задача № 15

В препарате видны пучки коллагеновых волокон, расположенные в разных направлениях.

1. Определите разновидность соединительной ткани.

2. Где встречается такая ткань?

3. Назовите источник ее развития.

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1

1. В препарате представлена адвентициальная клетка.

2. Участвует в регенерации клеток.

3. Мезенхима.

Ответ к задаче № 2

1. Клетки овальной формы с округлым, эксцентрично расположенным ядром, в цитоплазме имеется неокрашиваемый перинуклеарный дворик, образованный комплексом Гольджи.

2. Продуцируют иммуноглобулины (антитела).

3. Присутствие плазматических клеток обусловлено выработкой антител на микроорганизмы.

Ответ к задаче № 3

1. Макрофаги.

2. Макрофагическую (мононуклеарную) систему.

3. Моноциты.

Ответ к задаче № 4

1. Капсула образована плотной соединительной тканью.

2. В фибробластической фазе.

3. Фибробласты, лейкоциты.

Ответ к задаче № 5

1. Сухожилие образовано плотной оформленной соединительной тканью.

2. Фиброциты.

3. За счет фибробластов эндотенония и перитенония.

Ответ к задаче № 6

1. Фибробласты продуцируют компоненты межклеточного вещества соединительной ткани.

2. Нарушится процесс образования коллагеновых волокон.

3. С недостатком витамина С.

Ответ к задаче № 7

1. Плазматические клетки.

2. Продуцируют иммуноглобулины (антитела).

3. Образуются из В-лимфоцитов при их антигенной стимуляции.

Ответ к задаче № 8

1. Клетки белой жировой ткани (адипоциты).

2. Пустота в центре клетки объясняется растворением большой капли жира, занимающей почти весь объем адипоцита, при приготовлении препарата.

3. Депонирование нейтрального жира, поступающего с пищей.

Ответ к задаче № 9

1. Рыхлая волокнистая соединительная ткань.

2. Клетки и межклеточное вещество, состоящее из основного аморфного вещества и волокон.

3. Основное аморфное вещество, в котором содержится большое количество гиалуроновой кислоты.

4. Объясняется наличием в яде фермента гиалуронидазы.

Ответ к задаче № 10

1. Макрофаг.

2. Защитная (фагоцитоз).

3. Моноцит.

Ответ к задаче № 11

1. Плазматические клетки.

2. Продуцируют иммуноглобулины (антитела).

3. Образуются из В-лимфоцитов при их антигенной стимуляции.

Ответ к задаче № 12

1. В пупочном канатике имеется слизистая ткань.

2. Относится к соединительной ткани со специальными свойствами.

3. Имеет желеобразную консистенцию межклеточного вещества из-за высокого содержания гиалуроновой кислоты.

Ответ к задаче № 13

1. Клетки ретикулярной ткани.

2. Соединительная ткань со специальными свойствами.

3. Является стромой органов кроветворения и иммунологической защиты (кроме тимуса).

Ответ к задаче № 14

1. Плотная оформленная соединительная ткань.

2. Образует сухожилия, связки, апоневрозы, капсулы суставов, белочные оболочки половых желез и глаз.

3. Мезенхима.

Ответ к задаче № 15

1. Плотная неоформленная соединительная ткань.

2. Образует сетчатый слой дермы.

3. Мезенхима.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

	№ п/п
	Наименование практических умений

	Препарат № 28.

Рыхлая соединительная ткань.

Окраска: железный гематоксилин.
	Найти и зарисовать при большом увеличении:

1.Фибробласт.

2.Макрофаг.

3.Коллагеновое волокно.

4.Эластическое волокно.

5.Аморфное вещество.

	Препарат № 123.

Рыхлая соединительная ткань стенки мочевого пузыря.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1.Ядра соединительнотканных клеток.

2.Волокна.

3.Аморфное вещество.

	Препарат № 30.

Плотная оформленная соединительная ткань сухожилия.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1.Пучок 1-го порядка.

2.Ядра сухожильных клеток (или фиброцитов).

3.Эндотеноний.

4.Пучок 2-го порядка.

	Препарат № 69.

Ретикулярная ткань (срез лимфатического узла).

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1.Ядро ретикулярной клетки.

2.Цитоплазму ретикулярной клетки.

3.Лимфоцит.

	Препарат №113а.

Плотная неоформленная соединительная ткань в коже пальца человека.

Окраска: пикрофусин.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении: 

1.Продольные срезы коллагеновых волокон.

2. Косые срезы коллагеновых волокон.

3. Поперечные срезы коллагеновых волокон.

4. Ядра фиброцитов.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:

1. Участие клеток соединительной ткани и клеток крови в репаративной реакции организма в ответ на травму или внедрение инородного тела.

2. Механизм местной саморегуляции соединительной ткани. Значение выделяемых клетками соединительной ткани и крови модуляторов пролиферации и функциональной активности клеток своей популяции и других популяций.

В. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

Занятие №7

1. Тема занятия «Соединительная ткань. Хрящевая ткань: виды, особенности строения. Строение хряща как органа,  рост и регенерация. Возрастные особенности».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь  пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;  работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

1. Каков общий план строения любого вида соединительной ткани?

2. Классификация скелетных тканей.

3. Источник развития хрящевой ткани. Строение хрящевой ткани.

4. Клетки хрящевой ткани.

5. Межклеточное вещество хрящевой ткани.

6. Строение хряща как органа.

7. Строение и роль надхрящницы.

8. Рост и регенерация хряща.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

1. Место локализации в организме гиалинового хряща
1) ушная раковина, рожковидный хрящ гортани

2) межпозвонковые диски и симфиз лобковых костей

3) места соединения ребер с грудиной, в гортани, в воздухоносных путях, на суставных поверхностях костей

4) в гортани

2. Источник развития хрящевой ткани
1) миотом

2) склеротом

3) внезародышевая мезодерма

4) дерматом

3. Место расположения в организме волокнистого хряща
1) ушная раковина, рожковидный и клиновидный хрящ гортани

2) межпозвонковые диски и симфиз лобковых костей

3) места соединений ребер с грудиной, в гортани, в воздухоносных путях, на суставных поверхностях костей

4) в гортани

4. Клетки хрящевой ткани

1) хондроциты, хондробласты, хондрокласты

2) мхондрогенные клетки

3) изогенные группы хондроцитов

4) только хондробласты

5. Место расположения в организме эластического хряща

1) ушные раковины, рожковидные и клиновидные хрящи гортани

2) межпозвонковые диски, симфизы лобковых костей

3) хрящи трахеи и бронхов

4) симфиз лобковых костей

6. Клетки хрящевой ткани, вырабатывающие межклеточное вещество 

1) хондроциты

2) хондробласты

3) хондрогенные клетки

4) хондрокласты

7. Волокна, встречающиеся в межклеточном веществе хряща
1) эластические

2) коллагеновые и эластические

3) коллагеновые, эластические, ретикулиновые

4) ретикулиновые

8. Общий план строения хряща
1) надкостница, зона изогенных групп

2) надхрящница, зона молодого хряща, зона зрелого хряща

3) надхрящница, хондрогенный  слой, зона зрелого хряща

4) надхрящница, зона зрелого хряща

9. Функция хондробластов
1) резорбция хряща

2) образование изогенных групп

3) участие в аппозиционном росте хряща

4) участие в интерстициальном росте хряща

10. Для хондроцитов характерно
1) хорошо развита гранулярная эндоплазматическая сеть и участие в интерстициальном росте

2) содержат гофрированную каемку и участие в аппозиционном росте

3) образование хондробластов

4) хорошо развит комплекс Гольджи

11. Строение волокнистого хряща
1) коллагеновые волокна расположены беспорядочно и между ними в виде островков хрящевые клетки

2) надхрящницы нет, коллагеновые волокна расположены параллельно друг другу, а между ними цепочка хрящевого скелета

3) коллагеновые  и эластические волокна образуют пучки  и между ними цепочки хондробластов

4) имеются надхрящница, коллагеновые и ретикулярные волокна

12. Гормоны, стимулирующие гистогенез хряща
1) тироксин, кортизол, гидрокортизон

2) тестостерон, соматотропный, тироксин

3) соматотропин и эстрадиол

4) адренокортикотропный гормон

13. Прочность хряща обуславливают
1) коллагеновые волокна

2) протеогликаны

3) гликозаминогликаны

4) гликопротеиды

14. Упругость хряща определяют
1) коллаген

2) протеогликаны

3) гликозаминогликаны

4) эластин

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	вопросы
	правильные ответы
	вопросы
	правильные ответы
	вопросы
	правильные ответы

	1
	3
	6
	2
	11
	2

	2
	2
	7
	2
	12
	2

	3
	2
	8
	2
	13
	1

	4
	1
	9
	3
	14
	2

	5
	1
	10
	1
	
	


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1

При старении хрящевой ткани уменьшается содержание гиалуроновой кислоты. 

1. Как изменяется при этом проницаемость хрящевой ткани?

2. Укажите фермент, разрушающий гиалуроновую кислоту.

3. Назовите комплекс, характерный для хрящевой ткани, где основным представителем является гиалуроновая кислота.

Задача № 2

На гистологическом препарате хрящевой ткани человека видны значительные зоны кальцинации. 

1. Каков вероятный возраст человека?

2. С чем связано появление зоны кальцинации?

3. Назовите основные компоненты межклеточного вещества хрящевой ткани.

Задача № 3

В гистологическом препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, гиалиновый хрящ.

1. Источник развития этого хряща?

2. За счет чего осуществляется трофика, иннервация хряща?

3. Перечислите виды роста гиалинового хряща.

Задача № 4
На препарате трубчатой кости человека отсутствует метаэпифизарная  хрящевая пластинка роста. 

1. Дайте определение метаэпифизарной  пластинки?

2. Каков вероятный возраст человека по препарату?

3. Назовите гормоны, влияющие на рост кости.

Задача № 5

При преждевременном половом созревании ускоряется окостенение метаэпифизарной хрящевой пластинки роста. 

1. Как это отразится на росте индивидуума?

2. Как отразится на росте кости недостаток половых гормонов?

3. До какого возраста наблюдается рост кости?

Задача № 6

Представлены два препарата: в одном -  гиалиновый хрящ, в другом -  эластический хрящ.

1. Назовите ряд отличельных особенностей эластического хряща от гиалинового?

2. Как располагаются хондроциты в  зоне зрелого гиалинового и эластического хрящей?

3. В каком из двух хрящей, происходит избыточное отложение солей кальция (обызвествление)?

Задача № 7

На гистологическом препарате хрящевой ткани видны многочисленные толстые пучки коллагеновых волокон. 

1. К какой разновидности хрящевой ткани она относится?

2. Как располагаются хондроциты в этой хрящевой ткани?

3. Характерно ли наличие кровеносных сосудов для этой ткани?

4. Сходство с какой соединительной тканью она имеет?

Ответы на ситуационные задачи по теме
Ответ к задаче № 1

1. Проницаемость снижается.

2. Гиалуронидаза.

3. Протеогликановый агрегат.

Ответ к задаче № 2

1. Более 40 лет.

2. Уменьшается концентрация протеогликанов, снижается проницаемость основного вещества, питание ткани. 

3. Волокна (коллагеновые и эластические) и (основное) аморфное вещество.

Ответ к задаче № 3

1. Мезенхима.

2. За счет надхрящницы.

3. Оппозиционный и интерстициальный.

Ответ к задаче № 4

1. Часть эпифиза, примыкающая к диафизу и сохраняющая хрящевую структуру.

2. Более 25 лет.

3. Паратгормон, кальцитонин, половые гормоны, глюкокортикоиды.

Ответ к задаче № 5

1. Преждевременная остановка роста костей.

2. Руки и ноги становятся непропорционально длинными.

3. До 25 лет.

Ответ к задаче № 6

1. а) хондроциты сгруппированы попарно, а сами изогенные группы

    образуют цепочки перпендикулярно к поверхности;

   б) много эластических волокон;

   в) не подвергается обызвествлению.

2. В гиалиновом хряще изогенными группами по 2-6 клеток, в эластическом хряще хондроциты сгруппированы попарно, а сами изогенные группы образуют цепочки, ориентированные перпендикулярно поверхности.

3. В гиалиновом хряще.

Ответ к задаче № 7

1. К волокнистой.

2. Хондроциты не образуют изогенных групп, располагаются попарно.

3. Нет.

4. С плотной волокнистой соединительной тканью.

        6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

	№ п\п
	Наименование практических умений

	Препарат №34.

Гиалиновый хрящ трахеи.

Окраска: г.+э.
	Найти и зарисовать при малом и большом увеличении:

1. Надхрящница и в ней:

а)  коллагеновые волокна;

б) ядра соединительнотканных клеток;

в)
ядра хондробластов;

2.
Зона молодого хряща:

а)
ядра молодых хондроцитов;

б)
межклеточное вещество;

3.
Зона зрелого хряща:

а)
изогенные группы хондроцитов;

б)
межклеточное вещество.

	
	

	
	

	
	

	Препарат №35.

Эластический хрящ.

Окраска: орсеин.
	Комбинируя малое и большое увеличение, найти и зарисовать:

1.3она зрелого хряща:

а) изогенные группы хондроцитов;

б)
эластические волокна;

в) аморфное вещество.

	
	

	
	

	
	


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:

1. Процесс внутренней перестройки костной ткани и возрастные изменения костной ткани.

2. Влияние алиментарных и гормональных факторов на структуру костей во взрослом организме и процессы резорбции кости.

3. Механизм заживления простого перелома трубчатой кости.

В. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

Занятие №8

1. Тема занятия: «Соединительная ткань. Костная ткань: виды, особенности строения. Строение кости как органа,  рост и регенерация. Возрастные особенности».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;  работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем; владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

1. Каков общий план строения любого вида соединительной ткани?

2. Классификация скелетных тканей.
3. Строение костной ткани.

4. Клетки костной ткани, строение, функции.

5. Межклеточное вещество костной ткани. Строение, химический состав.

6. Ретикулофиброзная (грубоволокнистая) костная ткань. Строение, где находится у человека.

7. Пластинчатая костная ткань, ее виды.

8. Строение костной пластинки.

9. Строение пластинчатой губчатой костной ткани.

10. Строение пластинчатой компактной костной ткани.

11. Строение структурно-функциональной единицы пластинчатой компактной костной ткани.

12. Что такое вставочная пластинка? Ее местонахождение.

13. Питание костной ткани, ее регенерация.

14. Регенерация костной ткани при переломах.

15. Рост костной ткани в ширину и длину.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выберите один правильный ответ

1. Строение диафиза трубчатой кости
1) наружные и внутренние генеральные пластинки

2) наружные и внутренние генеральные костные пластинки, остеонный слой

3) вставочные пластинки, внутренние генеральные пластинки

4) наружные генеральные пластинки

2. Состав костной пластинки
1) клетки костной ткани и аморфное вещество

2) остатки остеонов

3) клетки костной ткани и межклеточное вещество

4) межклеточное вещество

3. Разновидности костной ткани

1) пластинчатая, компактная, губчатая

2) грубоволокнистая, компактная

3) пластинчатая, грубоволокнистая

4) пластинчатая, компактная

4. Источник развития костной ткани
1) эктодерма

2) мезенхима

3) висцеральный листок спланхнотома

4) энтодерма

5. Регенерация костной ткани при переломах происходит за счет

1) остеоцитов

2) остеобластов  грубоволокнистой костной ткани, пластинчатой костной ткани

3) ретикулярной соединительной ткани

4) хондробластов

6. Рост кости в длину происходит за счет

1) периоста

2) метаэпифизарной хрящевой пластинки

3) эндоста

4) слоя остеонных пластинок

7. Гаверсова система - это

1) остеоны

2) сосуды надхрящницы

3) эндост

4) периост

8. Функции, выполняемые скелетными тканями
1) опорная, дыхательная, обменная

2) защитная, механическая, опорная, водно-солевой обмен

3) защитная, выделительная, механическая

4) выделительная, водно-солевой обмен

9. В костной ткани встречаются клетки
1) остеобласты, остеоциты

2) остеобласты, остеоциты, остеокласты

3) изогенные группы остеоцитов

4) хондрбласты, хондроциты

10. Рост трубчатой кости в ширину происходит за счет

1) метафизарной хрящевой  пластинки

2) периоста

3) эндоста

4) остеонного слоя

11. Заросшие черепные швы образованы костной тканью
1) пластинчатой

2) компактной

3) грубоволокнистой

4) пластинчатой, компактной

12. Диаметр остеона определяется
1) диаметром канала остеона

2) расстоянием, на котором эффективно работают костные канальцы

3) активностью остеокластов

4) содержанием остеоцитов

13. Вставочные костные пластинки в диафизе трубчатой кости – это
1) материал для образования наружных или внутренних общих пластинок

2) оставшиеся части концентрических пластинок старых остеонов

3) материал для образования остеонов

4) материал для образования наружных общих пластинок

14. Гормон паращитовидной железы участвует
1) в понижении уровня  ионов кальция в крови и увеличении численности остеокластов

2) в повышении уровня кальция в крови и увеличении численности остеокластов

3) в повышении уровня кальция в крови и снижении численности остеокластов

4) не изменяет уровень ионов кальция в крови

15. Каналы Фолькмана – это

1) Гаверсов канал

2) каналы, которые связывают каналы остеонов между собой

3) каналы, связывающие остеоны между собой, а также с сосудами и нервами надкостницы

4) остатки старых генераций остеонов

16. В состав макрофагальной системы организма входят клетки 

1) остеокласты, гистиоциты, микроглиоциты

2) хондробласты, хондроциты I типа, хондроциты I типа

3) фибробласты, фиброциты, адвентициальные клетки

4) плазмоциты, липоциты, тучные клетки

17. Многоядерные клетки костной ткани с хорошо развитыми многочисленными лизосомами, содержащие протеолитические ферменты

1) остеобласты

2) остеокласты

3) остеоциты

4) остеон

Эталоны ответов на тестовые задания по теме
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ
	вопрос
	правильный ответ

	1
	2
	7
	1
	13
	2

	2
	3
	8
	2
	14
	2

	3
	3
	9
	2
	15
	3

	4
	2
	10
	2
	16
	1

	5
	2
	11
	3
	17
	2

	6
	2
	12
	2
	
	


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1

На этапе формирования костных и хрящевых структур конечностей зародышей птиц в условном эксперименте блокируются процессы транскрипции и трансляции клеток – производных склеротомов. 

1. При дифференцировке какого зародышевого листка образуется склеротом?

2. Какие ткани  при данных процессах не будут развиваться?

3. К какой группе тканей по А.А.Заварзину они относятся?

Задача № 2

В костной ткани обнаружены клетки, содержащие многочисленные лизосомы. 

1. Как называются данные клетки?

2. Их происхождение.

3. Основная функция этих клеток?

Задача № 3

Известно, что витамин C необходим для функции остеобластов.

1. Как изменятся свойства костной ткани при недостатке витамина C?

2. Какие есть виды остеобластов?

3. Какую функцию выполняют остеобласты?

Задача № 4

В диете ребёнка недостаточное содержание солей кальция. В результате наблюдается остеомаляция (размягчение) костей.

1. Как это отразится на развитии костной ткани?

2. В какой составной компонент костной ткани входит кальций?

3. Почему происходит остеомаляция (размягчение) костей?

Задача № 5

Во время операции на большом протяжении нарушена структура надкостницы (периоста). 

1. Какие изменения возникнут при нарушении надкостницы?

2. Перечислите слои надкостницы.

3. Какими тканями представлены слои надкостницы?

Задача № 6

Известно, что при гипокинезии уменьшается активность остеобластов.

1. Как отразится гипокинезия на скорости роста кости?

2. На какой рост кости будет оказывать данное состояние?

3. Где располагается данный вид клеток в костной ткани?

Задача № 7

В костной ткани обнаружены многоядерные клетки, содержащие многочисленные лизосомы.

1. Как называются эти клетки?

2.  Какова их функция?

3. Назовите источник их происхождения.

Задача № 8

В трубчатой кости между остеонами  расположены костные пластинки, не образующие остеонов. 

1. Как называются эти костные пластинки? 

2. Каково их происхождение?

3. Из чего состоят эти костные пластинки?

Задача № 9

У  животного удален участок костной ткани.

1. Как изменится интенсивность пролиферации надкостницы, прилегающей к удалённому участку кости?

2. Какие слои выделяют  в надкостнице (периосте)?

3. Какова роль надкостницы?

Задача № 10
Предложены электронные микрофотографии двух клеток костной ткани. Цитоплазма одной хорошо выражена, в ней присутствуют развитая эндоплазматическая сеть и комплекс Гольджи, а также многочисленные  митохондрии. Объем цитоплазмы другой клетки невелик и органеллы в ней немногочисленны. 

1. Какая из этих клеток остеобласт, а какая остеоцит?

2. Назовите локализацию остеобластов в костной ткани?

3. Клетка остеоцит способна к делению?

4. Локализация этой клетки? 

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1

1. Мезодермы.

2. Хрящевые и костные ткани.

3. К  соединительной ткани.

Ответ к задаче № 2

1. Остеокласты.

2. Мезенхима.

3. Разрушение межклеточного вещества костной ткани.

Ответ к задаче № 3

1. Нарушается образование коллагеновых волокон и минерализация костной ткани.

2. Покоющиеся и активные.

3. Остеогенез и минерализация.

Ответ к задаче № 4

1. Развитие скелета нарушится.

2. В аморфное вещество.

3. Из-за недостаточной кальцификации.

Ответ к задаче № 5

1. Нарушится питание костной ткани, иннервация, рост кости в толщину и регенерация кости.

2. Наружный (волокнистый), внутренний (клеточный или камбиальный).

3. Наружный - плотной оформленной соединительной тканью; внутренний - рыхлой соединительной тканью.

Ответ к задаче № 6

1. Скорость роста кости уменьшится.

2.  Рост кости в толщину.

3. В надкостнице.

Ответ к задаче № 7

5. К волокнистой.

6. Хондроциты не образуют изогенных групп, располагаются попарно.

7. Нет.

8. С плотной волокнистой соединительной тканью.

Ответ к задаче № 8

1. Остеокласты.

2. Разрушение обызвестленного хряща и кости.

3. Макрофаги.

Ответ к задаче № 9

1. Вставочные костные пластинки.

2. Остатки разрушенных остеонов предыдущих  генераций.

3. Из остеоцитов, коллагеновых волокон I типа и основного вещества, богатого минеральными соединениями.

Ответ к задаче № 10

1. Повысится.

2. Наружный (волокнистый) и внутренний (клеточный).

3. Участие в трофике, иннервации, росте и регенерации кости.

Ответ к задаче № 11

1. Первая -  остеобласт, вторая  - остеоцит.

2. В периосте, в эндосте и периваскулярном пространстве остеонов.

3. Нет.

4. В костных полостях (лакунах), причем в каждой лакуне содержится одна клетка.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

	№ п\п
	Наименование практических умений

	Препарат №34.

Гиалиновый хрящ трахеи.

Окраска: г.+э.
	Найти и зарисовать при малом и большом увеличении:

1. Надхрящница и в ней:

а)  коллагеновые волокна;

б) ядра соединительнотканных клеток;

в)
ядра хондробластов;

2.
Зона молодого хряща:

а)
ядра молодых хондроцитов;

б)
межклеточное вещество;

3.
Зона зрелого хряща:

а)
изогенные группы хондроцитов;

б)
межклеточное вещество.

	
	

	
	

	
	

	Препарат №35.

Эластический хрящ.

Окраска: орсеин.
	Комбинируя малое и большое увеличение, найти и зарисовать:

1.3она зрелого хряща:

а) изогенные группы хондроцитов;

б)
эластические волокна;

в) аморфное вещество;

	
	

	
	

	
	

	Препарат №38.

Пластинчатая компактная костная ткань диафиза трубчатой кости (поперечный разрез).

Окраска: тионин-пикриновая кислота.

Препарат декальциани-

рованный.
	Найти при малом и большом увеличении:

1. Надкостница.

2. Слой наружных генеральных пластинок;

а) Параллельные костные пластинки;

б) Остеоцит.

3. Остеонный слой.

3.1. Остеон (гаверсова система):

а) гаверсов канал;

б) концентрические костные пластинки;

в) остеоциты.

3.2. вставочные пластинки

4. Слой внутренних генеральных пластинок.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Темы рефератов:

1. Процесс внутренней перестройки костной ткани и возрастные изменения костной ткани.

2. Влияние алиментарных и гормональных факторов на структуру костей во взрослом организме и процессы резорбции кости.

3. Механизм заживления простого перелома трубчатой кости.

Б. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

Занятие №9 

1. Тема занятия: «Итоговое занятие: Цитология. Ткани внутренней среды организма».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики; уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем. владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом; навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

1. Назовите основные этапы изготовления гистологического препарата.

2. Что такое фиксация и в чем ее сущность?

3. Какие наиболее употребляемые в гистологической практике простые и сложные химические фиксаторы вы знаете?

4. Какие плотные среды используются для объектов с целью последующего изготовления гистологических препаратов?

5. Какова последовательность заделки объектов в парафин?

6. Какова последовательность заделки препаратов в целлоидин?

7. Как называются приборы для изготовления срезов? Их типы, преимущества и недостатки.

8. Какие гистологические структуры называются оксифильными, базофильными и нейтрофильными?

9. Общая характеристика и классификация гистологических красителей.

10. В чем сущность метода авторадиографии?

11. В чем сущность метода импрегнации?

12. В чем значение гистохимии?

13. Укажите наиболее распространенные способы микроскопического изучения живых объектов.

14. В чем заключается метод культивирования тканей вне организма? Его преимущества и недостатки.

15. Какие условия необходимы для культивирования тканей вне организма?

16. Каковы типы роста тканевых культур?

17. Назовите фиксаторы, используемые в электронной микроскопии.

18. Какие среды используются для уплотнения в электронной микроскопии?

19. Что составляет оптические части микроскопа?

20. Что составляет механические части микроскопа?

21. Что составляет осветительную часть микроскопа?

22. Какие основные свойства линз микроскопа? Факторы, влияющие на них.

23. Какие виды объективов и окуляров различают? Их особенности.

24. Как определить общее увеличение микроскопа?

25. Назначение диафрагмы и конденсора.

26. Какой предел увеличения светооптического микроскопа?

27. Основные правила микроскопирования гистологических препаратов.

28. Каков принцип действия и назначения бинокулярного, фазово-контрастного, поляризационного, темнопольного, ультрафиолетового, люминисцентного и электронного микроскопов?

29. Перечислить основные составные части клетки.

30. Какие формы клеток свойственны животному организму?

31. Состав цитолеммы и выполняемая функция.

32. Органеллы общего значения.

33. Какие органоиды мембранного типа, какие – не мембранного?

34. Эндоплазматическая сеть: а) гранулярная,  б) агранулярная: строение, функция.

35. Пластинчатый комплекс.

36. Лизосомы, функция.

37. Строение и функция митохондрий.

38. Строение и функции пероксисомы.

39.  Мембранные специальные органоиды, функция.

40.  Не мембранные общие органоиды, функция.

41. Не мембранные специальные органоиды, функции.

42. Что такое гиалоплазма?

43. Ядро клетки, строение, функция.

44.  Какие компоненты клетки (ядро и цитоплазма) окрашиваются кислыми и основными красителями?

45. Какие структуры (производные плазмолеммы) могут находиться на свободной поверхности клеток?

46. Какие органоиды участвуют в синтезе липидов и углеводов?

47.  О какой функции клетки свидетельствует обилие фиксированных и свободных рибосом?

48. Присутствием каких органоидов обусловлена базофилия цитоплазмы?

49. Что общего в строении клеточного центра, ресничек, жгутиков?

50.  Какую функцию выполняют микротрубочки?

51. Какие органоиды выполняют защитную функцию?

52. Назовите последовательные стадии изменений лизосомы при фагоцитозе.

53. Чем отличается фаголизосома от аутофагосомы?

54. Чем отличаются биологические мембраны разных органоидов?

55. Чем отличается плазмолемма от мембраны органоидов?

56. Какие органоиды увеличивают площадь всасывающей поверхности клеток?

57. У новорожденных и в период раннего детства цитоплазма клеток обладает базофилией, с чем это связано?

58. Какие органоиды хорошо развиты в молодых растущих клетках?

59. Какие существуют виды межклеточных соединений?

60. Каково функциональное значение нексусов?

61. Виды механически прочных соединений.

62. Функциональное значение синапсов.

63. Какие виды соединений клеток преобладают у новорожденных?

64. Перечислить компоненты синапса.

65. Включения, какие они бывают?

66.  Какие включения относятся к трофической группе и как они располагаются в клетке?

67. Перечислить пигментные включения. Чем они отличаются от других видов включений? 

68. Как располагается в клетке белый жир? Его функциональное значение.

69. Как располагается в клетке бурый жир? Его функциональное значение.

70. Какова форма меланоцитов, где они встречаются?

71. Как называется пигмент старения? Какой цвет он придает ткани?

72. Перечислите структуры, являющиеся производными клеток.

73. Дайте определение симпласта.

74. Дайте определение синцитию.

75. Приведите пример синцития и симпласта.

76. Что является источником межклеточного вещества? Каковы его компоненты?

77. Дать определение клеточному циклу.

 78 Периоды клеточного цикла.

 79. Дать определение жизненному циклу.

80. Какие периоды выделяют в жизненном цикле?

81. В какой период клеточного цикла клетка дифференцируется и специализируется?

82. Определение понятия «ткань».

83. Классификация ткани.

84. Какие ткани входят в опорно-трофическую группу?

85. Источник развития опорно-трофической группы.

86. Какие структуры относятся к неклеточным образованиям?

87. Составные части межклеточного вещества.

88. Каковы источники развития тканей?

89. Дать определение стволовому дифферону.

90. Какими структурами синтезируются кейлоны?

91. Каково действие кейлонов?

92.   Определение понятия «регенерация ткани».

93. Перечислить уровни регенерации.

94. Какие виды регенерации существуют?

95. Источники развития мезенхимы.

96. Строение и функция мезенхимы.

97. Производные мезенхимы.

98. Дать морфофункциональную характеристику ткани «кровь».

99. Плазма крови, ее физико-химический состав.

100. Перечислить функции ткани «кровь».

101. Форменные элементы крови, их классификация.

102. Дать морфофункциональную характеристику гранулоцитам,  их функциональное значение.

103. Классификация лейкоцитов.

104. Нейтрофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

105. Эозинофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

106. Базофильный лейкоцит, строение, функция, процентное содержание.

107. Дать общую характеристику агранулоцитам, их функциональное значение.

108. Лимфоциты В и Т – строение, функция, процентное содержание.

109. Моноцит, строение, функция, процентное содержание.

110. Что такое гемограмма, как она выглядит у здорового человека?

111. Что такое лейкоцитарная формула? Сдвиг влево, сдвиг вправо.

112. Что такое лейкопения и лейкоцитоз?

113. Морфологическая характеристика эритроцитов. Ретикулоциты.

114. Морфологическая характеристика кровяных пластинок.

115. Эмбриональное кроветворение, в каких органах оно происходит?

116. Постэмбриональное кроветворение у человека, где оно происходит?

117. Что такое стволовые, полустволовые, унипотентные клетки?

118. Как изменяется характер цитоплазмы и ядер клеток эритропоэтического рода по мере созревания эритроцита.

119 В чем заключаются основные процессы дифференцировки клеток гранулоцитарного ряда в красном костном мозге?

120. Где и как происходит образование Т- и В-лимфоцитов?

121. Где формируются моноциты, какие стадии они проходят?

122. Как происходит образование тромбоцитов?

123.Общая классификация соединительных тканей.

124. Принципы, положенные в основу классификации.

125. Эмбриональные источники развития соединительной ткани.

126. Особенности строения рыхлой соединительной ткани.

127. Клеточные элементы рыхлой соединительной ткани.

128. Каковы особенности строения фибробласта.
129. Какой органоид особенно развит в фибробласте?

130. Какое функциональное значение имеют фибробласты?

131. Каковы особенности строения гистиоцита?

132. Какие функциональные особенности имеют гистиоциты?

133. Какие органоиды обеспечивают выполнение функций гистиоцитов?

134. Каков источник развития гистиоцитов?

135. Укажите основные цитологические особенности тканевого базофила (тучной клетки).

136. Каков химический состав его гранул?

137. Назвать характерные черты строения плазмоцита.

138. Чем объяснить базофилию его цитоплазмы?

139. Какое функциональное значение имеют плазмоциты?

140. Каков источник развития плазмоцита?

141. Какие структурные элементы соединительной ткани ответственны за выполнение:

а) трофической функции;

б) защитной функции;

в) механической функции?

142. Какие клеточные элементы рыхлой волокнистой соединительной ткани учувствуют в образовании межклеточного вещества?

143. Какие разновидности волокон рыхлой соединительной ткани Вы знаете?

144. Каково функциональное значение волокон?

145. Назовите белки, входящие в состав фибрилл: 

а) коллагеновых волокон;

б) эластических волокон.

146.
Дайте морфологическую характеристику: 

а) коллагеновым волокнам;

б) эластическим волокнам;

в)ретикулиновым волокнам.

147.
Дайте характеристику аморфному веществу: 

а) химический состав;

б) функциональное значение; 

в) происхождение.

148. Дайте классификацию плотной соединительной ткани.

149.Какие волокна преобладают в плотной соединительной ткани?

150.Каков характер расположения волокон:

а) в плотной неоформленной соединительной ткани; 

б) в плотной оформленной соединительной ткани?

151. Чем отличается рыхлая неоформленная соединительная ткань от плотной?

152.Каково место локализации рыхлой неоформленной соединительной ткани?

153.Каково место локализации плотной неоформленной соединительной ткани?

154.Каково место локализации плотной оформленной соединительной ткани?

155.Дайте понятие: 

а) пучок 1 порядка;

б) пучок 2 порядка;

в) пучок 3 порядка.

156.Чем разделены пучки 1 порядка?

157.Чем разделены пучки 2 порядка?

158.Перечислите разновидности тканей со специальными свойствами.

159.Перечислите и объясните функциональное значение белой и бурой жировой ткани.

160.Дайте морфологическую характеристику ретикулярной ткани.

161.Место локализации ретикулярной ткани.

162.Дать морфофункциональную характеристику пигментной ткани.

163.Охарактеризовать слизистую ткань.

164.Перечислите клетки соединительной ткани, которые принимают участие в поддержании постоянного состава внутренней среды организма.

165.Назовите клетки соединительной ткани, располагающиеся в стенках мелких кровеносных сосудов.

166.Какие клеточные элементы соединительной ткани принимают участие в макрофагической системе?

167.Какие клетки образуются в процессе дифференцировки фибробластов?

168. Назвать источник развития макрофагов соединительной ткани.

169.Назвать источник развития пигментоцитов.

170.Какими признаками характеризуется соединительная ткань у новорожденного.

171.Когда происходят изменения в соотношении компонентов межклеточного вещества соединительной ткани в сторону увеличения коллагеновых волокон?

172. Каков общий план строения любого вида соединительной ткани?

173. Классификация скелетных тканей.

174. Источник развития хрящевой ткани. Строение хрящевой ткани.

175. Клетки хрящевой ткани.

176. Межклеточное вещество хрящевой ткани.

177. Строение хряща как органа.

178. Строение и роль надхрящницы.

179. Рост и регенерация хряща.

180. Источник развития костной ткани, классификация.

181. Строение костной ткани.

182. Клетки костной ткани, строение, функции.

183. Межклеточное вещество костной ткани. Строение, химический состав.

184. Ретикулофиброзная (грубоволокнистая) костная ткань. Строение, где находится у человека.

185. Пластинчатая костная ткань, ее виды.

186. Строение костной пластинки.

187. Строение пластинчатой губчатой костной ткани.

188. Строение пластинчатой компактной костной ткани.

189. Строение структурно-функциональной единицы пластинчатой компактной костной ткани.

190. Что такое вставочная пластинка? Ее местонахождение.

191. Питание костной ткани, ее регенерация.

192. Регенерация костной ткани при переломах.

193. Рост костной ткани в ширину и длину.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы: см. в методических рекомендациях к занятиям №№1-8. 
5. Самоконтроль по ситуационными задачам: см. в методических рекомендациях к занятиям №№1-8. 
Занятие № 10
1. Тема:  «Организация учебного процесса на кафедре анатомии человека. Анатомическая терминология. Оси, плоскости. Строение осевого скелета. Позвонки. Строение типичного позвонка. Отличительные особенности позвонков разных отделов позвоночного столба. Возрастные и половые особенности строения позвонков, варианты развития и аномалии позвонков. Скелет грудной клетки: ребра, грудина. Строение, классификация ребер (истинные, ложные и колеблющиеся ребра). Первое ребро, его особенности. Развитие ребер и грудины, их варианты и аномалии»

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать предмет, объекты и методы изучения, применяемые в анатомии; анатомические оси и плоскости, анатомическую терминологию; виды и классификацию костей, основные образования типичного (грудного) позвонка и отличительные особенности строения шейных, грудных, поясничных позвонков, крестца и копчика; основные закономерности развития скелета туловища в фило- и онтогенезе, функции скелета и позвоночного столба; специфические черты строения позвоночного столба человека в связи с прямохождением; строение грудной клетки, классификацию ребер, строение и форму грудины; уметь демонстрировать анатомические образования на костных препаратах, скелете, моделях и муляжах и находить на рентгенограммах основные элементы позвонков, крестца и копчика; владеть  латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа  и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами врачебной деонтологии и  медицинской этики.

1. Перечислите анатомические плоскости. На какие отделы плоскости делят тело?
2. Перечислите анатомические оси.
3.  Перечислите и покажите на препарате основные элементы позвонка.
4. Какое строение имеет позвоночный столб (отделы, количество позвонков в отделах)?
5. Перечислите функции позвоночника?
6. Укажите характерные особенности шейных позвонков.
7. Укажите характерные особенности шейных позвонков атланта, осевого.
8. Перечислите отличительные особенности грудных позвонков.
9. Укажите характерные особенности поясничных позвонков.
10. Назовите основные части крестца.
11. Чем представлены кости грудной клетки?

12. Перечислите части грудины.

13. Дайте классификацию ребер.

14. Из каких отделов состоит ребро? Назовите и покажите основные элементы ребра.

15. Назовите основные формы грудной клетки.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. Пассивную часть опорно-двигательного аппарата составляют
1) мышцы

2) кости

3) сосуды

4) кожа

2. скелет выполняет функции 

1) опорную

2) дыхательную

3) пищеварительную

4) выделительную

3. позвонкИ имеют отростки
1) мыщелковые

2) венечные

3) суставные

4) яремные

4. основной  частью  позвонка  является

1) тело

2) бугорок

3) суставная  поверхность

4) зуб

5. для всех шейных позвонков характерно
1) решетчатая  вырезка

2) сонная  борозда

3) отверстие  в  поперечных  отростках

4) овальное  отверстие

6. анатомические образования, характерные  для грудных (I-X) позвонков

1) ушковидная  поверхность

2) реберные  вырезки

3) добавочные  отростки

4) реберные  ямки  поперечных  отростков

7. полные реберные ямки на теле имеют грудные позвонки 

1) I, ХI, ХII позвонки

2) II –VIII позвонки

3) Х позвонок

4) IХ позвонок

8. мыс позвоночного столба находится 

1) на уровне соединения IV-гo и V-го поясничных позвонков 

2) на уровне соединения V-го поясничного позвонка с крестцом 

3) на уровне тела V-го поясничного позвонка 

4) на уровне I-го крестцового позвонка

9. ушковидная (суставная) поверхность крестца находится
1) на дорсальной поверхности 

2) на тазовой  поверхности

3) на основании  крестца

4) на латеральной  части

10.  В АНАТОМИИ РАЗЛИЧАЮТ ОСИ

1) вертикальную

2) прямую

3) изогнутую

4) горизонтальную

11. В АНАТОМИИ РАЗЛИЧАЮТ ПЛОСКОСТИ 

1) вертикальную

2) сагиттальную

3) прямую

4) скошенную

12. ТИПИЧНЫМ ЯВЛЯЕТСЯ ПОЗВОНОК 

1) поясничный

2) шейный

3) грудной

4) копчиковый

13.  ШЕЙНЫХ ПОЗВОНКОВ У ЧЕЛОВЕКА 

1) 5

2) 6

3) 7

4) 8

14.  ПЕРВЫЙ ШЕЙНЫЙ ПОЗВОНОК НАЗЫВАЕТСЯ 

1) осевой

2)атлант
3) основной

4) промежуточный

15.  ВТОРОЙ ШЕЙНЫЙ ПОЗВОНОК НАЗЫВАЕТСЯ 

1) осевой

2)атлант
3) основной

4) промежуточный

16. СОННЫЙ БУГОРОК ИМЕЕТСЯ НА ШЕЙНОМ ПОЗВОНКЕ 

1) 2-м

2) 4-м

3) 5-м

4) 6-м

17. В ЕДИНУЮ КОСТЬ – КРЕСТЕЦ СРОСЛИСЬ КРЕСТЦОВЫЕ ПОЗВОНКИ 

1) 4

2) 3

3) 5

4) 2

18. ГРЕБНИ ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ НА ПОВЕРХНОСТИ КРЕСТЦА 

1) тазовой

2) боковой

3) наружной

4) дорсальной

19. ТЕЛА НЕ ИМЕЕТ ШЕЙНЫЙ ПОЗВОНОК 

1) 2-й

2) 1-й

3) 6-й

4) 7-й

20.ГУБЧАТОЕ СТРОЕНИЕ ИМЕЕТ ЧАСТЬ ПОЗВОНКА 

1)  дуга

2)  ножка дуги

3)  тело

4)  позвоночное отверстие

21. место расположения угла грудины

1) место соединения рукоятки с телом грудины

2) на  уровне  яремной  вырезки  рукоятки  грудины

3) место  соединения  тела  грудины  с  мечевидным  отростком

4) на уровне середины тела грудины

22. части, выделяемые у каждого ребра
1) головка, шейка и тело  

2) тело  и  отростки

3) рукоятка, тело, мечевидный  отросток

4) латеральные  и  медиальные  поверхности

23. место расположения бугорка ребра
1) на внутренней  поверхности ребра

2) на границе шейки  и  тела  ребра

3) на головке  ребра 

4) на границе головки и шейки ребра

24. поверхности первого ребра

1) наружная и внутренняя

2) передняя и задняя

3) верхняя и нижняя

4) медиальная и латеральная

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	2
	9
	4
	17
	3

	2
	1
	10
	1
	18
	4

	3
	3
	11
	2
	19
	2

	4
	1
	12
	2
	20
	2

	5
	3
	13
	3
	21
	1

	6
	4
	14
	2
	22
	1

	7
	1
	15
	1
	23
	2

	8
	2
	16
	4
	24
	3


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1.

Определяя химический состав кости с исследовательскими целями, выявили, что количественное соотношение составляющих ее элементов типично для живого взрослого организма.

1. Каково процентное содержание воды и жира в кости в живом организме?

2. Как называются органические вещества мацерированной кости?

Задача № 2.

Демонстрируя во время лекции малоберцовую кость, обработанную специальным способом (кислотой), лектор показал ее гибкость, сделав из кости узел. 

1. Какие вещества, входящие в состав кости, обеспечивают ее эластичность и гибкость? 

2. Преобладание, каких веществ (органических или неорганических) делает кость хрупкой и ломкой?

Задача № 3.

На экзамене у студента вызвал затруднение вопрос об источнике роста трубчатых костей в длину и ширину.

1. За счет, каких структур происходит утолщение костей и образование кости при ее переломах? 

2. За счет чего происходит рост кости в длину?

Задача № 4.

На практическом занятии студенты обратили внимание на наличие аномалий развития демонстрируемого скелета: сращение I шейного позвонка с черепом, а также уменьшение числа крестцовых позвонков до четырех, сопровождающееся увеличением численности поясничных позвонков.

1. Как называется сращение атланта с черепом?

2. Дайте название указанной аномалии развития крестцовых позвонков.

Задача № 5.

При кровотечении в области головы и шеи в экстренной ситуации его удалось временно приостановить, прижав сонную артерию к сонному бугорку.

1. Где расположен сонный бугорок? 

2. Назовите отличительные признаки поперечных отростков шейных позвонков.

Задача № 6. 

Из набора позвонков студенту предложено выбрать I и XII грудные позвонки. 

1. Назовите отличительные признаки грудных позвонков.

2. Укажите отличия I и XII грудных позвонков.

Задача № 7.

При рентгенографическом исследовании у десятилетнего мальчика обнаружили отсутствие единой крестцовой кости (крестца) и наличие отделенных друг от друга светлыми промежутками крестцовых позвонков.

1. О чем свидетельствует такая картина, почему у мальчика отсутствует единая крестцовая кость?

2. Как называется такой вид соединений?

Задача № 8.

При рентгеноскопическом исследовании выявлены с двух сторон дополнительные ребра, соединенные с I поясничным позвонком.

1. Как называются эти добавочные ребра?

2. Возможно ли наличие добавочных ребер в других частях тела? Если да, то где и как эти ребра называются?

Задача № 9.

Посетители анатомического музея удивляются многообразию форм грудины, демонстрируемых в музее, что связано в значительной степени с особенностями развития этой кости.


1. Как объяснить большое разнообразие форм грудины с точки зрения ее развития?


2. Что такое шистостерния? Чем обусловлена данная аномалия развития?

Задача №10. 

При проведении плевральной пункции игла вводится только по верхнему краю ребра. 

1. Объясните почему?

2. Перечислите виды ребер.

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1

1. В живом организме кость содержит 50% воды, 28,15% органических веществ, в том числе 15,75% жира и 21,85% неорганических веществ, представленных соединениями кальция, фосфора, магния и других элементов.

2. Органические вещества мацерированной кости называются оссеин.

Ответ к задаче № 2.

1. Упругость и эластичность костной ткани обеспечивают органические вещества.

2. При изменении соотношения в сторону преобладания неорганических веществ кость становится ломкой и хрупкой.

Ответ к задаче № 3.

1. Источником роста трубчатой кости в ширину является надкостница.

2. Трубчатая кость растет в длину за счет метафизарных хрящей.

Ответ к задаче № 4.

1. Полное или частичное слияние затылочных мыщелков с I шейным позвонком называется ассимиляция атланта.

2. Уменьшение числа крестцовых позвонков до 4 при увеличении количества поясничных называется люмбализация.

Ответ к задаче № 5.

1. Сонный бугорок расположен на VI шейном позвонке (это передний бугорок поперечного отростка).

2. Отличительной особенностью поперечных отростков шейных позвонков является наличие отверстия в них.

Ответ к задаче № 6.

1. Характерной особенностью грудных позвонков является наличие реберных ямок для сочленения с головкой ребра.

2. На заднебоковых поверхностях тела I грудного позвонка находятся полные реберные ямки для головок первых ребер и нижние полуямки для сочленения с головками вторых ребер, а также реберная ямка поперечного отростка. На теле XII грудного позвонка расположена полная ямка для соответствующего (XII) ребра, поперечный отросток короче и не имеет площадки для сочленения с бугорком ребра.

Ответ к задаче № 7.

1. Светлые промежутки между крестцовыми позвонками - это хрящи. Сращение крестцовых позвонков в единую кость происходит на 17-25 году жизни. 

2. Синхондроз.

Ответ к задаче № 8.

1. Добавочные ребра, соединяющиеся с I поясничным позвонком, называются поясничными.

2. Возможно наличие добавочного ребра, соединяющегося с VII шейным позвонком (шейные ребра).

Ответ к задаче № 9. 

1. Разнообразие форм грудины обусловлено значительным количеством точек окостенения. В грудине закладывается до 13 точек окостенения: в рукоятке 1-2 на 4-6 месяце внутриутробной жизни; на 7-8 месяце появляются точки окостенения в верхнем отделе тела (чаще парные), в среднем - перед рождением, а в нижнем – на 1-м году жизни. Отдельные части тела грудины срастаются в единое костное тело на 15-20 году. Мечевидный отросток начинает окостеневать на 6-20-м году и срастается с телом грудины после 30 лет. Рукоятка срастается с телом позже всех частей грудины или не срастается.

2. Шистостерния - это расщепление грудины, связано с неслиянием или неполным срастанием грудинных хрящей.

Ответ к задаче № 10.

1. Плевральная пункция выполняется по верхнему краю ребра, так как на нижнем крае ребра расположена борозда, в которой содержатся сосуды и нервы.

2. Семь пар верхних ребер (I-VII) соединяются хрящевыми частями с грудиной и называются истинными. Хрящи VIII, IX, X пар ребер соединяются с хрящом вышележащего ребра и называются ложными. XI и XII ребра имеют короткие хрящевые части, которые заканчиваются в мышцах брюшной стенки, эти ребра отличаются большей подвижностью и называются колеблющимися.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	Тело позвонка

	2
	Дуга позвонка

	3
	Верхняя позвоночная вырезка

	4
	Нижняя позвоночная вырезка

	5
	Позвоночное отверстие

	6
	Остистый отросток

	7
	Поперечный отросток

	8
	Верхний суставной отросток

	9
	Нижний суставной отросток

	10
	Передняя дуга 1 шейного позвонка

	11
	Ямка зуба 1 шейного позвонка

	12
	Задняя дуга 1 шейного позвонка

	13
	Зуб осевого позвонка

	14
	Отверстие поперечного отростка

	15
	Сонный бугорок УI шейного позвонка

	16
	Основание крестца

	17
	Ушковидная поверхность крестца

	18
	Верхушка крестца

	19
	Тазовые крестцовые отверстия

	20
	Дорсальные крестцовые отверстия

	21
	Головка ребра

	22
	Шейка ребра

	23
	Бугорок ребра

	24
	Борозда ребра

	25
	Бугорок передней лестничной мышцы

	26
	Борозда подключичной артерии

	27
	Борозда подключичной вены

	28
	Рукоятка грудины

	29
	Яремная вырезка грудины



	30
	Тело грудины

	31
	Мечевидный отросток


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

Подготовка реферативных сообщений:

1. Развитие осевого скелета человека в филогенезе и онтогенезе.

2. Особенности строения осевого скелета в связи с вертикальным положением.

3. Рентгеноанатомия позвоночного столба, грудной клетки.

4. Индивидуальные, возрастные и типологические особенности грудной клетки в целом.

Занятие № 11
1. Тема:  «Скелет верхней конечности. Кости плечевого пояса: ключица и лопатка, их части, строение топография. Кости свободной верхней конечности: плечевая кость, кости предплечья (лучевая, локтевая), кости кисти (кости запястья, пястья, фаланги пальцев)»
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать  развитие скелета плечевого пояса в фило- и онтогенезе,  строение отдельных костей верхней конечности в связи  с выполняемой ими функцией, степень участия костей верхних конечностей в образовании суставов. Студенты должны уметь показать все учебные элементы на препаратах, находить на рентгенограмме основные элементы костей плечевого пояса и свободной верхней конечности; уметь показать на костных препаратах и демонстрировать на муляжах и моделях анатомические образования по теме занятия; владеть базовыми технологиями преобразования информации: самостоятельной   работой с учебной литературой на бумажных и электронных носителях, Интернет-ресурсах по анатомии человека; медико-анатомическим понятийным аппаратом; латинской терминологией по теме занятия.

1.Из чего состоит пояс верхней конечности?

2.Укажите функциональное значение ключицы. Назовите и покажите на препарате концы ключицы.

 3.Назовите и покажите основные анатомические элементы ключицы.

 4. Укажите отличительные особенности акромиального конца ключицы. Какие анатомические образования находятся на нижней поверхности ключицы?  

 5. Укажите локализацию лопатки. Перечислите и покажите на препарате края лопатки, углы лопатки.

 6. Какие поверхности выделяют на лопатке? Какие отростки имеются у лопатки?                      7. Какие части выделяют в скелете свободной верхней конечности?

 8.К каким костям по классификации относится кости свободной верхней конечности?

 9. Какие части выделяют в плечевой кости? Назовите и покажите поверхности тела плечевой кости.

 10.Назовите и покажите анатомические образования, расположенные на         проксимальном конце плечевой кости.

 11.Где расположены суставные поверхности для сочленения с костями предплечья, назовите и покажите анатомические образования ?

 12.Назовите кости, образующие предплечье. Из каких частей состоят кости предплечья, укажите расположение костей на предплечье.

 13. Назовите и покажите поверхности тел костей предплечья.

 14.Чем представлен скелет кисти? Что представляет собой запястье?

 15.Какие кости запястья находятся в его проксимальном ряду?

 16.Какие кости запястья находятся в его дистальном ряду?

  17.Назовите основные элементы пястных костей, фаланг пальцев.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.
1.  К ДЛИННЫМ ТРУБЧАТЫМ КОСТЯМ ОТНОСИТСЯ

   

1) лучевая кость

2) лопатка

3) фаланги пальцев
4) полулунная кость

2. К ПЛОСКИМ КОСТЯМ ОТНОСИТСЯ

   

1) лопатка

2) локтевая кость

3) ключица

4) трехгранная кость

3. К ГУБЧАТЫМ КОСТЯМ ОТНОСИТСЯ

1) фаланга пальца

2) кость-трапеция

3) лопатка

4) плечевая кость

4. ЗОНА РОСТА КОСТЕЙ В ДЛИНУ

    

1) в диафизе

2) в эпифизе

3) в области метафизов

4) в апофизах

5. лопатка располагается На уровне 

1)  II –VII ребер

2)  I –V ребер

3) VIII-ХII ребер

4) I -VII ребер

6. части, выделяемые у лопатки

1) большой и малый бугорки

2) тело и два конца

3) блоковидная вырезка

4) три угла и три края

7. на лопатке суставная впадина для сочленения с плечевой костью расположена

1) на акромионе

2) на верхнем углу лопатки 

3) на клювовидном отростке 

4) на латеральном углу лопатки

8. конусовидный бугорок и трапециевидная линия на ключице располагаются
1) на верхней поверхности 

2) на передней поверхности 

3) на нижней поверхности 

4) на задней поверхности

9. НА ПРОКСИМАЛЬНОМ КОНЦЕ ПЛЕЧЕВОЙ КОСТИ РАСПОЛОЖЕНЫ
1) латеральный мыщелок

2) борозда локтевого нерва

3) головка

4) блок плечевой кости

10. борозда лучевого нерва плечевой кости находится

1) на медиальной поверхности 

2) на латеральной поверхности 

3) на передней поверхности

4) на задней поверхности

11. дельтовидная бугристость на плечевой кости располагается
1) на медиальной поверхности 

2) на латеральной поверхности 

3) на задней поверхности

4) возле малого бугорка

12. на дистальном конце плечевой кости расположено анатомическое образование

1) венечная ямка

2) большой бугорок

3) малый бугорок

4) анатомическая шейка

13. борозда локтевого нерва плечевой кости находится
1) впереди медиального надмыщелка

2) впереди латерального надмыщелка 

3) позади медиального надмыщелка 

4) позади латерального надмыщелка

14. на проксимальном конце локтевой кости располагаЕтся
1) головка

2) локтевой отросток 

3) шиловидный отросток 

4) скуловой отросток

15. на дистальном конце лучевой кости располагаЕтся
1) локтевая вырезка

2) шейка

3) грудинный конец

4) хирургическая шейка

16. кость верхней конечности, имеющая суставную окружность
1) плечевая 

2) гороховидная 

3) трапециевидная 

4)лучевая

17. шиловидный отросток имеет
1) локтевая кость

2) лопатка

3) ключица

4) бедренная кость

18. К СКЕЛЕТУ СВОБОДНОЙ ВЕРХНЕЙ КОНЕЧНОСТИ ОТНОСИТСЯ КОСТЬ 

1) локтевая 

2) лопатка

3) ключица

4) тазовая

19. В ПРОКСИМАЛЬНОМ РЯДУ КОСТЕЙ ЗАПЯСТЬЯ НАХОДИТСЯ 

1) головчатая кость 

2) кость-трапеция

3) ладьевидная кость

4) крючковидная кость

20. В ДИСТАЛЬНОМ РЯДУ КОСТЕЙ ЗАПЯСТЬЯ НАХОДИТСЯ КОСТЬ

1) ладьевидная

2) полулунная

3) трехгранная

4) головчатая

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	правильный ответ
	№ вопроса
	правильный ответ

	1
	1
	11
	2

	2
	1
	12
	1

	3
	2
	13
	3

	4
	3
	14
	2

	5
	1
	15
	1

	6
	4
	16
	4

	7
	4
	17
	1

	8
	3
	18
	1

	9
	3
	19
	3

	10
	4
	20
	4


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1. На экзамене у студента вызвал затруднение вопрос об источнике роста трубчатых костей в длину и ширину.

1. За счет, каких структур происходит утолщение костей и образование кости при ее переломах?

2. За счет чего происходит рост кости в длину?

Задача №2. Отвечая на экзамене на вопрос о развитии костей конечностей, студент допустил ошибки. В отличие от этого студента назовите:

1. Единственную кость конечности, развивающуюся непосредственно на основе соединительной ткани.

2. Какие трубчатые кости называют моноэпифизарными и почему?

Задача №3. Состояние окостенения костей запястья ребенка позволяет при необходимости, например в судебно-медицинской практике, судить о его возрасте.

1. Перечислите кости запястья и назовите сроки появления в каждой из них точек окостенения.

2. Сколько стадий развития проходят эти кости?

Задача №4.

На занятии студенту предложено определить кость: в области проксимального эпифиза определяются блоковидная вырезка и хорошо выраженная бугристость, а на дистальном конце – шиловидный отросток. 

1. О какой кости идет речь? 

2. Как определить правая или левая это кость? 

Задача №5. На медосмотре у новобранца выявлено укорочение правой верхней конечности. В 10-летнем возрасте был перелом хирургической шейки плечевой кости с разъединением по метаэпифизарной линии. 

1. Объясните причину отставания в росте конечности. 

2. Где находится хирургическая шейка плечевой кости?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1.

1. Источником роста трубчатой кости в ширину является надкостница.

2. Трубчатая кость растет в длину за счет метафизарных хрящей.

Ответ к задаче №2.

1.Часть ключицы.

2. К моноэпифизарным костям относятся фаланги пальцев, так как дополнительная точка окостенения появляется только в одном эпифизе.

Ответ к задаче №3.

1. Кости запястья – головчатая, трапециевидная, кость-трапеция, ладьевидная, гороховидная, крючковидная, трехгранная, полулунная. 

На 1-2-м году жизни ребенка точка окостенения появляется в головчатой и крючковидной костях, на 3-м – в трехгранной, на 4-м – в полулунной, на 5-м – в ладьевидной, на 6-7-м – в кости-трапеции и трапециевидной кости и на 8-15-м году – в гороховидной.

2. Три стадии.

Ответ к задаче №4.

1. Локтевая кость. 

2. Перечисленные образования в области проксимального эпифиза расположены спереди, межкостный край обращен латерально. Шиловидный отросток расположен медиально.

Ответ к задаче №5.

1. Повреждение росткового хряща в области метафиза привело к его преждевременному окостенению.

2. Хирургическая шейка плеча локализована в области проксимального эпифиза. 

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах анатомические образования

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	акромион

	2
	суставная впадина лопатки

	3
	клювовидный отросток лопатки

	4
	анатомическая шейка плечевой кости

	5
	большой бугорок плечевой кости

	6
	малый бугорок плечевой кости

	7
	хирургическая шейка плечевой кости

	8
	дельтовидная бугристость плечевой кости

	9
	борозда лучевого нерва плечевой кости

	10
	латеральный надмыщелок плечевой кости

	11
	медиальный надмыщелок плечевой кости

	12
	борозда локтевого нерва плечевой кости

	13
	блок плечевой кости

	14
	ямка локтевого отростка плечевой кости

	15
	венечная ямка плечевой кости

	16
	головка лучевой кости

	17
	шейка лучевой кости

	18
	шиловидный отросток лучевой кости

	19
	локтевой отросток локтевой кости

	20
	венечный отросток локтевой кости

	21
	бугристость локтевой кости

	22
	головка локтевой кости

	23
	шиловидный отросток локтевой кости

	24
	ладьевидная кость

	25
	полулунная кость

	26
	трехгранная кость

	27
	кость-трапеция

	28
	гороховидная кость

	29
	трапециевидная кость

	30
	головчатая кость

	31
	крючковидная кость


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Разбор строения костей плечевого пояса в соответствии с классификацией костей и их функциональной обусловленностью. 

Б.  Составление алгоритма действий для определения отдельных костей и их принадлежности к сторонам скелета.

В. Подготовка реферативных сообщений:

1. Развитие скелета верхней конечности в филогенезе. Особенности строения скелета верхней конечности человека как органа труда.

2. Рентгеноанатомия костей верхней конечности.

3. Скелет предплечья и кисти, их функциональная обусловленность. 

Занятие № 12
1. Тема: «Скелет нижней конечности. Пояс нижней конечности. Кости свободной нижней конечности: бедренная кость, кости голени (большеберцовая, малоберцовая), кости стопы. Рентгеноанатомия».
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать развитие скелета тазового пояса в фило- и онтогенезе,  строение отдельных костей нижней конечности в связи  с выполняемой ими функцией, степень участия костей нижних конечностей в образовании суставов; 

уметь показать на костных препаратах и демонстрировать на муляжах и моделях все анатомические образования по теме занятия; находить на рентгенограмме основные элементы костей тазового пояса и свободной нижней конечности;

владеть базовыми технологиями преобразования информации: самостоятельной работой с учебной литературой на бумажных и электронных носителях, Интернет-ресурсах по анатомии человека; медико-анатомическим понятийным аппаратом; латинской терминологией по теме занятия.
1. Чем образован большой таз? В каком возрасте кости срастаются в единую тазовую кость?

2. Из чего состоит подвздошная кость?

3. Из чего состоит седалищная кость?

4. Из чего состоит лобковая кость?

5. Какие кости входят в состав скелета нижних конечностей?

6. Назовите отделы бедренной кости. Можно ли найти половые различия в строении бедренной кости?

7. Перечислите образования проксимального конца бедренной кости.

8. Перечислите образования дистального конца бедренной кости.

9. К каким костям принадлежит надколенник? Какую функцию выполняет надколенник?

10. Из каких костей состоит голень? Какая из костей голени несет большую механическую нагрузку?

11. Какую из костей голени можно пропальпировать у человека? Что образует проксимальный эпифиз большеберцовой кости?

12. На какие отделы делится стопа? Какая из костей стопы имеет наибольшие размеры (в связи с выполняемой функцией)?

13.Имеются ли морфофункциональные отличия стопы и кисти?

14. Отличается ли по количеству костей предплюсна от запястья?

15. Из каких костей состоит предплюсна?

16. Сколько фаланг имеет мизинец?

17. Чем различаются дистальные фаланги пальцев стопы?

18. Сколько сводов различают в стопе?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.
1. ТАЗОВУЮ КОСТЬ ОБРАЗУЮТ 

1) подвздошная, лобковая и малоберцовая

2) подвздошная, седалищная и бедренная

3) подвздошная, лобковая и седалищная

4) лобковая, седалищная и большеберцовая

2. НА ВНУТРЕННЕЙ ПОВЕРХНОСТИ КРЫЛА ПОДВЗДОШНОЙ КОСТИ РАСПОЛАГАЕТСЯ 

1) вертлужная ямка

2) подвздошная ямка

3) седалищная ямка

4) ягодичная ямка

3. большую и малую седалищные вырезки разделяет

1) седалищный бугор

2) седалищная ость

3) лонный бугорок

4) задняя нижняя подвздошная ость

4. анатомическое образование, НАХОДЯЩЕЕСЯ НА  подвздошной кости

1) запирательная борозда

2) головка

3) шейка

4) крыло

5. большой таз образован

1) крыльями подвздошных костей и телом V поясничного позвонка

2) дугообразной линией

3) симфизиальной поверхностью

4) верхней ветвью лобковой кости

6. БЕДРЕННАЯ КОСТЬ ПО КЛАССИФИКАЦИИ ОТНОСИТСЯ 

1) к коротким трубчатым

2) к плоским

3) к длинным трубчатым

4) к губчатым

7. ШЕРОХОВАТАЯ ЛИНИЯ РАЗДЕЛЯЕТСЯ 

1) на две губы

2) на два гребня

3) на три губы

4) на три гребня

8. НА БЕДРЕННОЙ КОСТИ РАЗЛИЧАЮТ НАДМЫЩЕЛКИ 

1) передний и задний

2) передний и медиальный

3) задний и латеральный

4) медиальный и латеральный

9. анатомическОе образованиЕ, располагающЕеся на проксимальном конце бедренной кости

1) латеральный надмыщелок 

2) головка

3) медиальный надмыщелок 

4) межмыщелковая ямка

10. анатомическОе образованиЕ, располагающЕеся на дистальном конце бедренной кости

1) межвертельный гребень 

2) головка 

3) тело

4) подколенная поверхность

11. УКАЖИТЕ кости ГОЛЕНИ:

1) бедренная и таранная

2) большеберцовая и малоберцовая

3) пяточная и таранная

4) ладьевидная и большеберцовая

12. медиальная лодыжка РАСПОЛОЖЕНА 

1) на большеберцовой кости

2) на таранной кости

3) на малоберцовой кости

4) на пяточной кости

13. на дистальном конце малоберцовой кости располагаЕтся
1) бугристость большеберцовой кости

2) медиальная лодыжка

3) латеральная лодыжка

4) линия камбаловидной мышцы 

14. МЕЖМЫЩЕЛКОВОЕ ВОЗВЫШЕНИЕ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ НА кости 

1) таранной

2) пяточной

3) большеберцовой

4) малоберцовой

15. кость предплюсны, входящАя в состав дистального ряда

1) медиальная клиновидная 

2) таранная 

3) пяточная 

4) гороховидная 

16. на таранной кости располагаются
1) борозда пяточной кости

2) тело, головка, шейка

3) бугристость ладьевидной кости

4) опора таранной кости

17. анатомическое образование, располагающееся на пяточной кости
1) головка

2) медиальная лодыжковая поверхность

3) латеральный бугор

4) пяточный бугор

18. ПЛЮСНЕВЫЕ кости СТОПЫ ПО КЛАССИФИКАЦИИ

1) плоские

2) короткие трубчатые

3) длинные трубчатые

4) губчатые

19. КЛИНОВИДНЫХ КОСТЕЙ НА СТОПЕ 

1) 5

2) 2

3) 4

4) 3

20. КОЛИЧЕСТВО ФАЛАНГ У БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА 

1) 1

2) 2

3) 4

4) 3

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	3
	8
	4
	15
	1

	2
	2
	9
	2
	16
	2

	3
	2
	10
	4
	17
	4

	4
	4
	11
	2
	18
	2

	5
	1
	12
	1
	19
	4

	6
	3
	13
	3
	20
	2

	7
	1
	14
	3
	
	



5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1. 
На рентгенограмме тазовой кости у ребенка восьми лет определяются щелевидные пространства вокруг вертлужной впадины. 

1. Как объяснить данный факт? 

2. Является ли это патологией?

Задача №2. 
При игре в футбол в результате травмы произошел перелом нижнего (дистального) конца малоберцовой кости.

1. Как называется этот утолщенный конец (эпифиз) малоберцовой кости?

2. В образовании, какого сустава нижней конечности участвует этот эпифиз?

Задача №3. 

На экзамене студент не смог назвать правильно особенности конструкции лобкового симфиза. Назовите:

1. Половые отличия лобкового симфиза.

2. Что такое подлобковый угол? Укажите половые различия в величине подлобкового угла.

Задача №4. 
Для определения топографии прямой кишки, мочевого пузыря, матки и других органов малого таза необходимо четкое знание граница между большим и малым тазом (пограничная линия).
1. Через какие анатомические образования проходит эта линия?

2. Как называется и чем ограничен выход из малого таза?

Задача №5. 
На медосмотре у юноши 20-ти лет выявлено укорочение левой нижней конечности. В 10-летнем возрасте был перелом шейки бедренной кости с разъединением по метаэпифизарной линии. 
1. Объясните причину отставания в росте конечности. 

2. Где находится шейка бедренной кости?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1.

1. Щелевидные пространства вокруг вертлужной впадины представляют собой хрящ, посредством которого соединены подвздошная, лобковая и седалищная кости.

2. Это возрастные особенности тазовой кости. Хрящевые прослойки между костями в области вертлужной впадины сохраняются до 14−16 лет.

Ответ к задаче № 2.

1. Латеральная лодыжка.

2. Латеральная лодыжка участвует в образовании голеностопного сустава.

Ответ к задаче № 3.

1. У женщин лобковый симфиз меньше по высоте и содержит более толстый, чем у мужчин, межлобковый диск.

2. Угол схождения ветвей лобковых костей. У мужчин подлобковый угол составляет 70-75°, у женщин - 90° и называется лобковой дугой.

Ответ к задаче № 4.

1. Пограничная линия образована мысом крестца, дугообразной линией подвздошных костей, гребнями лобковых костей и верхним краем лобкового симфиза.

2. Выход из малого таза называется нижняя апертура таза, ограничена сзади копчиком, по бокам – крестцово-бугорными связками, седалищными буграми, ветвями седалищных костей, нижними ветвями лобковых костей, спереди – лобковым симфизом.

Ответ к задаче № 5.

1. Повреждение росткового хряща в области метафиза привело к его преждевременному окостенению.

2. Шейка бедра локализована в области проксимального эпифиза.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 
	№ п/п
	Название пра ктических умений

	1.
	запирательное отверстие тазовой кости

	2.
	вертлужная впадина тазовой кости

	3.
	подвздошный гребень

	4.
	верхняя передняя подвздошная ость

	5.
	нижняя передняя подвздошная ость

	6.
	верхняя задняя подвздошная ость

	7.
	нижняя задняя подвздошная ость

	8.
	большая седалищная вырезка

	9.
	малая седалищная вырезка

	10.
	седалищный бугор

	11.
	седалищная ость

	12.
	лобковый бугорок

	13.
	головка бедренной кости

	14.
	шейка бедренной кости

	15.
	малый вертел бедренной кости

	16.
	большой вертел бедренной кости

	17.
	шероховатая линия бедренной кости

	18.
	медиальный мыщелок бедренной кости

	19.
	медиальный надмыщелок бедренной кости

	20.
	латеральный мыщелок бедренной кости

	21.
	латеральный надмыщелок бедренной кости

	22.
	надколенник

	23.
	медиальный мыщелок большеберцовой кости

	24.
	латеральный мыщелок большеберцовой кости

	25.
	бугристость большеберцовой кости

	26.
	медиальная лодыжка большеберцовой кости

	27.
	латеральная лодыжка малоберцовой кости

	28.
	пяточная кость

	29.
	таранная кость

	30.
	ладьевидная кость предплюсны

	31.
	кубовидная кость

	32.
	клиновидные кости предплюсны

	33.
	основание, тело и головка плюсневой кости

	34.
	проксимальная, средняя и дистальная фаланги пальцев стопы


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Разбор строения костей тазового пояса в соответствии с классификацией костей и их функциональной обусловленностью. 

Б. Составление алгоритма действий для определения отдельных костей и их принадлежности к сторонам скелета.

В. Подготовка реферативных сообщений:

1. Кости свободной нижней конечности в возрастном аспекте.

2. Изменение строения костей свободной нижней конечности в связи с прямохождением.

3. Половые различия в строении тазовых костей.

Занятие № 13
1. Тема: Итоговое занятие по теме «Скелет туловища и конечностей».
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать предмет, объекты и методы изучения, применяемые в анатомии; анатомические оси,  плоскости, анатомическую терминологию; виды и классификацию костей, основные образования костей скелета; основные закономерности развития скелета в фило- и онтогенезе, функции скелета, специфические черты строения в связи с прямохождением; 

уметь демонстрировать анатомические образования на костных препаратах, скелете, моделях и муляжах и находить их на рентгенограммах; 

владеть  латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа  и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами     врачебной деонтологии и  медицинской этики.

1.Из чего состоит пояс верхней конечности?

2.Укажите функциональное значение ключицы. Назовите и покажите на препарате концы ключицы.

3.Назовите и покажите основные анатомические элементы ключицы.

4. Укажите отличительные особенности акромиального конца ключицы. Какие анатомические образования находятся на нижней поверхности ключицы?  

5. Укажите локализацию лопатки. Перечислите и покажите на препарате края лопатки, углы лопатки.

6. Какие поверхности выделяют на лопатке? Какие отростки имеются у лопатки?                     

7. Какие части выделяют в скелете свободной верхней конечности?

8.К каким костям по классификации относится кости свободной верхней конечности?

9. Какие части выделяют в плечевой кости? Назовите и покажите поверхности тела плечевой кости.

10.Назовите и покажите анатомические образования, расположенные на         проксимальном конце плечевой кости.

11.Где расположены суставные поверхности для сочленения с костями предплечья, назовите и покажите анатомические образования ?

12.Назовите кости, образующие предплечье. Из каких частей состоят кости предплечья, укажите расположение костей на предплечье.

13. Назовите и покажите поверхности тел костей предплечья.

14.Чем представлен скелет кисти? Что представляет собой запястье?

15.Какие кости запястья находятся в его проксимальном ряду?

16.Какие кости запястья находятся в его дистальном ряду?

 17.Назовите основные элементы пястных костей, фаланг пальцев.

18.Чем образован большой таз? В каком возрасте кости срастаются в единую тазовую кость?

19.Из чего состоит подвздошная кость?

20.Из чего состоит седалищная кость?

21.Из чего состоит лобковая кость?

22.Какие кости входят в состав скелета нижних конечностей?

23.Назовите отделы бедренной кости. Можно ли найти половые различия в строении бедренной кости?

24.Перечислите образования проксимального конца бедренной кости.

25.Перечислите образования дистального конца бедренной кости.

26.К каким костям принадлежит надколенник? Какую функцию выполняет надколенник?

27.Из каких костей состоит голень? Какая из костей голени несет большую механическую нагрузку?

28.Какую из костей голени можно пропальпировать у человека? Что образует проксимальный эпифиз большеберцовой кости?

29.На какие отделы делится стопа? Какая из костей стопы имеет наибольшие размеры (в связи с выполняемой функцией)?

30.Имеются ли морфофункциональные отличия стопы и кисти?

31. Отличается ли по количеству костей предплюсна от запястья?

32.Из каких костей состоит предплюсна?

33.Сколько фаланг имеет мизинец?

34.Чем различаются дистальные фаланги пальцев стопы?

35.Сколько сводов различают в стопе?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. пассивную часть опорно-двигательного аппарата составляют

1) мышцы

2) кости

3) сосуды

4) кожа

2. скелет выполняет функциЮ

1) опорную

2) дыхательную

3) пищеварительную

4) выделительную

3.  отростки, имеющиеся у позвонков

1) мыщелковые

2) венечные

3) суставные

4) яремные

4. основная часть позвонка

1) тело

2) бугорок

3) суставная  поверхность

4) зуб

5.  анатомическое образование, характерное для всех шейных позвонков

1) решетчатая  вырезка

2) сонная  борозда

3) отверстие  в  поперечных  отростках

4) овальное  отверстие

6. сосцевидные отростки имеют следующие позвонки

1) поясничные

2) крестцовые 

3) шейные

4) копчиковые

7.  анатомические образования, характерные для грудных (I-X) позвонков

1) ушковидная  поверхность

2) реберные  вырезки

3) добавочные  отростки

4) реберные  ямки  поперечных  отростков

8. полные реберные ямки на теле имеют следующие грудные позвонки

1) I, ХI, ХII 

2) II –VIII 

3) Х 

4) IХ 

9. отростки, имеющиеся только у поясничных позвонков

1) остистые

2) добавочные 

3) поперечные 

4) верхние и нижние суставные 

10. мыс позвоночного столба находится 

1) на уровне соединения IV-гo и V-го поясничных позвонков 

2) на уровне соединения V-го поясничного позвонка с крестцом 

3) на уровне тела V-го поясничного позвонка 

4) на уровне I-го крестцового позвонка

11. ушковидная (суставная) поверхность крестца находится

1) на дорсальной поверхности 

2) на тазовой  поверхности

3) на основании  крестца

4) на латеральной  части

12.  место расположения угла грудины

1) место соединения рукоятки с телом грудины

2) на  уровне  яремной  вырезки  рукоятки  грудины

3) место  соединения  тела  грудины  с  мечевидным  отростком

4) на уровне середины тела грудины

13. части, выделяемые у каждого ребра

1) головка, шейка и тело  

2) тело  и  отростки

3) рукоятка, тело, мечевидный  отросток

4) латеральные  и  медиальные  поверхности

14. место расположения бугорка ребра

1) на внутренней  поверхности ребра

2) на границе шейки  и  тела  ребра

3) на головке  ребра 

4) на границе головки и шейки ребра

15. поверхности первого ребра

1) наружная и внутренняя

2) передняя и задняя

3) верхняя и нижняя

4) медиальная и латеральная

16. В толще сосцевидного отростка височной кости находятся
1) сосцевидный венозный синус

2) сосцевидные воздухоносные ячейки

3) затылочная артерия

4) все перечисленное

17. Диплоическое вещество является
1) белой пульпой селезенки

2) основным веществом суставного хряща

3) одним из базальных ядер конечного мозга

4) губчатым веществом покровных костей черепа

18. лопатка располагается На уровне 

1)  II –VII ребер

2)  I –V ребер

3) VIII-ХII ребер

4) I -VII ребер

19. части, выделяемые у лопатки

1) большой и малый бугорки

2) тело и два конца

3) блоковидная вырезка

4) три угла и три края

20. на лопатке суставная впадина для сочленения с плечевой костью расположена

1) на акромионе

2) на верхнем углу лопатки 

3) на клювовидном отростке 

4) на латеральном углу лопатки

21. конусовидный бугорок и трапециевидная линия на ключице располагаются

1) на верхней поверхности 

2) на передней поверхности 

3) на нижней поверхности 

4) на задней поверхности

22. на проксимальном конце плечевой кости расположены

1) латеральный мыщелок

2) борозда локтевого нерва

3) головка

4) блок плечевой кости

23. борозда лучевого нерва плечевой кости находится

1) на медиальной поверхности 

2) на латеральной поверхности 

3) на передней поверхности

4) на задней поверхности

24. дельтовидная бугристость на плечевой кости располагается

1) на медиальной поверхности 

2) на латеральной поверхности 

3) на задней поверхности

4) возле малого бугорка

25. на дистальном конце плечевой кости расположено анатомическое образование

1) венечная ямка

2) большой бугорок

3) малый бугорок

4) анатомическая шейка

26. борозда локтевого нерва плечевой кости находится

1) впереди медиального надмыщелка

2) впереди латерального надмыщелка 

3) позади медиального надмыщелка 

4) позади латерального надмыщелка

27. на проксимальном конце локтевой кости располагаЕтся

1) головка

2) локтевой отросток 

3) шиловидный отросток 

4) скуловой отросток

28. на дистальном конце лучевой кости располагаЕтся

1) локтевая вырезка

2) шейка

3) грудинный конец

4) хирургическая шейка

29. в  проксимальном ряду запястья находится

1) головчатая кость 

2) кость-трапеция

3) ладьевидная кость

4) крючковидная кость

30. кость верхней конечности, имеющая суставную окружность

1) плечевая 

2) гороховидная 

3) трапециевидная 

4) лучевая 

31. кость, имеющая шиловидный отросток

1) локтевая 

2) лопатка

3) ключица

4) бедренная 

32. большую и малую седалищные вырезки разделяет

1) седалищный бугор
2) седалищная ость

3) лонный бугорок

4) задняя нижняя подвздошная ость

33. анатомическое образование, принадлежащее подвздошной кости

1) запирательная борозда

2) головка

3) шейка

4) крыло

34. большой таз образован

1) крыльями подвздошных костей и телом V поясничного позвонка

2) дугообразной линией

3) симфизиальной поверхностью

4) верхней ветвью лобковой кости

35. анатомическОе образованиЕ, располагающЕеся на проксимальном конце бедренной кости

1) латеральный надмыщелок 

2) головка

3) медиальный надмыщелок 

4) межмыщелковая ямка

36. анатомическОе образованиЕ, располагающЕеся на дистальном конце бедренной кости

1) межвертельный гребень 

2) головка 

3) тело

4) подколенная поверхность

37. медиальная лодыжка принадлежит

1) большеберцовой кости

2) таранной кости

3) малоберцовой кости

4) пяточной кости

38. на дистальном конце малоберцовой кости располагаЕтся

1) бугристость большеберцовой кости

2) медиальная лодыжка

3) латеральная лодыжка

4) линия камбаловидной мышцы

39. кость предплюсны, входящяя в состав дистального ряда

1) медиальная клиновидная 

2) таранная 

3) пяточная 

4) гороховидная 

40. на таранной кости располагаются

1) борозда пяточной кости

2) тело, головка, шейка

3) бугристость ладьевидной кости

4) опора таранной кости

41. анатомическое образование, располагающееся на пяточной кости

1) головка

2) медиальная лодыжковая поверхность

3) латеральный бугор

4) пяточный бугор

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	Номер вопроса
	Правильный ответ
	Номер вопроса
	Правильный ответ

	1
	2
	22
	3

	2
	1
	23
	4

	3
	3
	24
	2

	4
	1
	25
	1

	5
	3
	26
	3

	6
	1
	27
	2

	7
	4
	28
	1

	8
	1
	28
	1

	9
	2
	29
	3

	10
	2
	30
	4

	11
	4
	31
	1

	12
	1
	32
	2

	13
	1
	33
	4

	14
	2
	34
	1

	15
	3
	35
	2

	16
	2
	36
	4

	17
	4
	37
	1

	18
	1
	38
	3

	19
	4
	39
	1

	20
	4
	40
	2

	21
	3
	41
	4


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1. На экзамене у студента вызвал затруднение вопрос об источнике роста трубчатых костей в длину и ширину.

1. За счет, каких структур происходит утолщение костей и образование кости при ее переломах?

2. За счет чего происходит рост кости в длину?

Задача №2. Отвечая на экзамене на вопрос о развитии костей конечностей, студент допустил ошибки. В отличие от этого студента назовите:

1. Единственную кость конечности, развивающуюся непосредственно на основе соединительной ткани.

2. Какие трубчатые кости называют моноэпифизарными и почему?

Задача №3. Состояние окостенения костей запястья ребенка позволяет при необходимости, например в судебно-медицинской практике, судить о его возрасте.

1. Перечислите кости запястья и назовите сроки появления в каждой из них точек окостенения.

2. Сколько стадий развития проходят эти кости?

Задача №4. На занятии студенту предложено определить кость: в области проксимального эпифиза определяются блоковидная вырезка и хорошо выраженная бугристость, а на дистальном конце – шиловидный отросток. 

1. О какой кости идет речь? 

2. Как определить правая или левая это кость? 

Задача №5. На медосмотре у новобранца выявлено укорочение правой верхней конечности. В 10-летнем возрасте был перелом хирургической шейки плечевой кости с разъединением по метаэпифизарной линии. 

1. Объясните причину отставания в росте конечности. 

2. Где находится хирургическая шейка плечевой кости?

Задача № 6.

При рентгеноскопическом исследовании выявлены с двух сторон дополнительные ребра, соединенные с I поясничным позвонком.

1. Как называются эти добавочные ребра?

2. Возможно ли наличие добавочных ребер в других частях тела? Если да, то где и как эти ребра называются?

Задача № 7. На рентгенограмме тазовой кости у ребенка восьми лет определяются щелевидные пространства вокруг вертлужной впадины. 

1. Как объяснить данный факт? 

2. Является ли это патологией?

Задача №8. При игре в футбол в результате травмы произошел перелом нижнего (дистального) конца малоберцовой кости.

1. Как называется этот утолщенный конец (эпифиз) малоберцовой кости?

2. В образовании, какого сустава нижней конечности участвует этот эпифиз?

Задача №9.
На экзамене студент не смог назвать правильно особенности конструкции лобкового симфиза. Назовите:

1. Половые отличия лобкового симфиза.

2. Что такое подлобковый угол? Укажите половые различия в величине подлобкового угла.

Задача №10.  Для определения топографии прямой кишки, мочевого пузыря, матки и других органов малого таза необходимо четкое знание граница между большим и малым тазом (пограничная линия).
1. Через какие анатомические образования проходит эта линия?

2. Как называется и чем ограничен выход из малого таза?

Задача №11.  На медосмотре у юноши 20-ти лет выявлено укорочение левой нижней конечности. В 10-летнем возрасте был перелом шейки бедренной кости с разъединением по метаэпифизарной линии. 
1. Объясните причину отставания в росте конечности. 

2. Где находится шейка бедренной кости?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче № 1.

1. Источником роста трубчатой кости в ширину является надкостница.

2. Трубчатая кость растет в длину за счет метафизарных хрящей.

Ответ к задаче №2.
1.Часть ключицы.

2. К моноэпифизарным костям относятся фаланги пальцев, так как дополнительная точка окостенения появляется только в одном эпифизе.

Ответ к задаче №3.
1. Кости запястья – головчатая, трапециевидная, кость-трапеция, ладьевидная, гороховидная, крючковидная, трехгранная, полулунная. 

На 1-2-м году жизни ребенка точка окостенения появляется в головчатой и крючковидной костях, на 3-м – в трехгранной, на 4-м – в полулунной, на 5-м – в ладьевидной, на 6-7-м – в кости-трапеции и трапециевидной кости и на 8-15-м году – в гороховидной.

2. Три стадии.

Ответ к задаче №4.

1. Локтевая кость. 

2. Перечисленные образования в области проксимального эпифиза расположены спереди, межкостный край обращен латерально. Шиловидный отросток расположен медиально.  

Ответ к задаче №5

1. Повреждение росткового хряща в области метафиза привело к его преждевременному окостенению.

2. Хирургическая шейка плеча локализована в области проксимального эпифиза. 

Ответ к задаче № 6.

1. Добавочные ребра, соединяющиеся с I поясничным позвонком, называются поясничными.

2. Возможно наличие добавочного ребра, соединяющегося с VII шейным позвонком (шейные ребра).

Ответ к задаче № 7.

1. Щелевидные пространства вокруг вертлужной впадины представляют собой хрящ, посредством которого соединены подвздошная, лобковая и седалищная кости.

 2. Это возрастные особенности тазовой кости. Хрящевые прослойки между костями в области вертлужной впадины сохраняются до 14−16  лет.

Ответ к задаче № 8.

1. Латеральная лодыжка.

2. Латеральная лодыжка участвует в образовании голеностопного сустава.

Ответ к задаче № 9.

1. У женщин лобковый симфиз меньше по высоте и содержит более толстый, чем у мужчин, межлобковый диск.

2. Угол схождения ветвей лобковых костей. У мужчин подлобковый угол составляет 70-75°, у женщин - 90° и называется лобковой дугой.

Ответ к задаче № 10.

1. Пограничная линия образована мысом крестца, дугообразной линией подвздошных костей, гребнями лобковых костей и верхним краем лобкового симфиза.

2. Выход из малого таза называется нижняя апертура таза, ограничена сзади копчиком, по бокам – крестцово-бугорными связками, седалищными буграми, ветвями седалищных костей, нижними ветвями лобковых костей, спереди – лобковым симфизом.

Ответ к задаче № 11.

1.Повреждение росткового хряща в области метафиза привело к его преждевременному окостенению.

2. Шейка бедра локализована в области проксимального эпифиза. 

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Студент должен дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	акромион

	2
	суставная впадина лопатки

	3
	клювовидный отросток лопатки

	4
	анатомическая шейка плечевой кости

	5
	большой бугорок плечевой кости

	6
	малый бугорок плечевой кости

	7
	хирургическая шейка плечевой кости

	8
	дельтовидная бугристость плечевой кости

	9
	борозда лучевого нерва плечевой кости

	10
	латеральный надмыщелок плечевой кости

	11
	медиальный надмыщелок плечевой кости

	12
	борозда локтевого нерва плечевой кости

	13
	блок плечевой кости

	14
	ямка локтевого отростка плечевой кости

	15
	венечная ямка плечевой кости

	16
	головка лучевой кости

	17
	шейка лучевой кости

	18
	шиловидный отросток лучевой кости

	19
	локтевой отросток локтевой кости

	20
	венечный отросток локтевой кости

	21
	бугристость локтевой кости

	22
	головка локтевой кости

	23
	шиловидный отросток локтевой кости

	24
	ладьевидная кость

	25
	полулунная кость

	26
	трехгранная кость

	27
	кость-трапеция

	28
	гороховидная кость

	29
	трапециевидная кость

	30
	головчатая кость

	31
	крючковидная кость

	32
	запирательное отверстие тазовой кости

	33
	вертлужная впадина тазовой кости

	34
	подвздошный гребень

	35
	верхняя передняя подвздошная ость

	36
	нижняя передняя подвздошная ость

	37
	верхняя задняя подвздошная ость

	38
	нижняя задняя подвздошная ость

	39
	большая седалищная вырезка

	40
	малая седалищная вырезка

	41
	седалищный бугор

	42
	седалищная ость

	43
	лобковый бугорок

	44
	головка бедренной кости

	45
	шейка бедренной кости

	46
	малый вертел бедренной кости

	47
	большой вертел бедренной кости

	48
	шероховатая линия бедренной кости

	49
	медиальный мыщелок бедренной кости

	50
	медиальный надмыщелок бедренной кости

	51
	латеральный мыщелок бедренной кости

	52
	латеральный надмыщелок бедренной кости

	53
	надколенник

	54
	медиальный мыщелок большеберцовой кости

	55
	латеральный мыщелок большеберцовой кости

	55
	бугристость большеберцовой кости

	56
	медиальная лодыжка большеберцовой кости

	57
	латеральная лодыжка малоберцовой кости

	58
	пяточная кость

	59
	таранная кость

	60
	ладьевидная кость предплюсны

	61
	кубовидная кость

	62
	клиновидные кости предплюсны

	63
	основание, тело и головка плюсневой кости

	64
	проксимальная, средняя и дистальная фаланги пальцев стопы


Занятие №14.

1. Тема: «Скелет головы. Кости мозгового черепа: теменная, затылочная, лобная, клиновидная, решетчатая кости. Их части, анатомические образования».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать факторы формирования черепа и его отделов (мозгового и лицевого); классификацию костей черепа; границы отделов черепа; особенности развития отделов черепа (первичное и вторичное окостенение); особенности строения костей мозгового черепа (лобной, затылочной, теменной, клиновидной, решетчатой), их локализацию и топографию  у новорожденных и в разные периоды постнатального онтогенеза, развитие в фило- и онтогенезе, возрастные, половые и индивидуальные особенности;  уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных костных препаратах, скелете, моделях и муляжах и находить на рентгенограммах основные элементы костей черепа;  владеть латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами врачебной деонтологии и медицинской этики.
1. Покажите на препаратах затылочную кость и ее части.

2. Расскажите строение теменной кости.

3. Назовите части лобной кости.

4. Какие характерные черты строения имеет лобная кость у человека?

5. С какой костью срастается базиллярная часть затылочной кости, и что при этом образуется?

6. Назовите части клиновидной кости.

7. Покажите на препарате строение больших крыльев клиновидной кости.

8. Строение крыловидных отростков клиновидной кости?

9. Строение тела клиновидной кости на мозговой поверхности.

10. Строение тела клиновидной кости со стороны основания черепа.

11. Назовите отверстия клиновидной кости.

12. Из каких частей состоит решетчатая кость (показать на препаратах).

13. Строение решетчатой пластинки.

14. Строение решетчатого лабиринта.

15. Какие носовые раковины выделяют?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.
1. в образовании мозгового отдела черепа принимает участие кость

1) носовая 

2) клиновидная 

3) верхняя челюсть 

4) сошник

2. часть, выделяемая у лобной кости
1) лобная чешуя

2) большое крыло

3) турецкое седло

4) верхний сагиттальный край

3. на наружной поверхности лобной чешуи расположено анатомическое образование

1) затылочный гребень

2) лобный бугор 

3) решетчатая вырезка 

4) нижняя выйная линия

4.  на латеральной части затылочной кости расположено анатомическое образование

1) борозда сигмовидного синуса

2) яремный отросток

3) лобная пазуха 

4) зрительный канал

5. решетчатая кость имеет
1) перпендикулярную пластинку

2) глазничную часть

3) носовую часть

4) чешуйчатую часть

6. турецкое седло расположено

1) на локтевой кости

2) на большеберцовой кости

3) на клиновидной кости

4) на лобной кости

7. на решетчатой кости имеется
1) слепое отверстие

2) нижняя носовая раковина

3) петушиный гребень

4) слезная борозда

8. лобная кость принимает участие В образовании стенок полостей висцерального (лицевого) черепа

1) полости носа

2) полости рта

3) глазницы

4) крыловидно-небной ямки

9. в образовании передней черепной ямки участвует

1) нижняя носовая раковина

2) сошник

3) лобная кость

4) небная кость

10. воздухоносные кости лицевого отдела черепа 

1) затылочная 

2) теменная

3) подъязычная 

4) решётчатая 

11. КОСТЬ МОЗГОВОГО ЧЕРЕПА, НЕ ИМЕЮЩАЯ ЧЕШУИ

1) теменная

2) затылочная

3) лобная

4) клиновидная

12. ЗАТЫЛОЧНАЯ КОСТЬ СОДЕРЖИТ ВЫРЕЗКУ 

1) теменную

2) затылочную

3) яремную

4) клиновидную

13. КРЫЛОВИДНЫЙ ОТРОСТОК СОСТОИТ ИЗ ПЛАСТИНОК 

1) передней и задней

2) медиальной и латеральной

3) левой и правой

4) наружной и внутренней

14.  ГИПОФИЗАРНАЯ ЯМКА НАХОДИТСЯ

1) на малых крыльях клиновидной кости

2) на больших крыльях клиновидной кости

3) на дне турецкого седла клиновидной кости

4) на крыловидных отростках клиновидной кости

15. ПРОСТРАНСТВО МЕЖДУ МАЛЫМИ И БОЛЬШИМИ КРЫЛЬЯМИ КЛИНОВИДНОЙ КОСТИ НАЗЫВАЕТСЯ

1) нижняя глазничная щель

2) каменисто-барабанная щель

3) овальное отверстие

4) верхняя глазничная щель

16. ВОЗДУХОНОСНОЙ ЯВЛЯЕТСЯ КОСТЬ

1) теменная

2) нижняя челюсть

3) клиновидная

4) скуловая

17. Клиновидный и сосцевидный роднички зарастают

1) на 2 – 3 месяце жизни

2) на 5 – 6 месяце жизни

3) к 1 году

4) к 2 годам

18. НА БОЛЬШОМ КРЫЛЕ КЛИНОВИДНОЙ КОСТИ НЕ СУЩЕСТВУЕТ

1) круглое отверстие

2) остистое отверстие

3) овальное отверстие

4) подбородочное отверстие

19. Мозговой череп новорождённого по объёму больше лицевого

1) в 2 раза

2) в 4 раза

3) в 6 раз

4) в 8 раз

20. Для черепа новорожденного характерно наличие
1) сформированных швов

2) околоносовых пазух

3) родничков

4) мышечных бугров

21. Передний  (лобный) родничок зарастает

1) на 2 месяце жизни

2) на 6 месяце жизни

3) на 2 году жизни

4) на 3 году жизни

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	2
	8
	3
	15
	4

	2
	1
	9
	3
	16
	3

	3
	2
	10
	4
	17
	1

	4
	2
	11
	4
	18
	4

	5
	1
	12
	3
	19
	4

	6
	3
	13
	2
	20
	3

	7
	3
	14
	3
	21
	3


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1.

Рассматривая внутреннюю поверхность теменной кости, можно видеть характерные особенности рельефа: наличие древовидно разветвленных борозд и ямочек различного размера вдоль сагиттального края кости.

1. Как называются эти борозды и ямочки?

2. Укажите, следом прилегания, каких структур являются эти анатомические образования?

Задача № 2.

Травматическое повреждение головы затронуло область большого крыла клиновидной кости с нарушением целостности сосудов и нервов, проходящих через его отверстия.

1. Перечислите отверстия, находящиеся в большом крыле клиновидной кости

2. Как эти отверстия расположены друг относительно друга?
Задача № 3.

Осмотр трупа человека показал, что причиной смерти явилось воспалительное поражение мозговых оболочек, которое явилось следствием распространения гнойного процесса в полость черепа из затылочной области через расположенный в этой области венозный выпускник (канал).

1. Как называется этот канал?

2. Где открывается отверстие этого канала на наружной поверхности затылочной кости?

Задача № 4.

При судебно-медицинском исследовании трупа отмечено наличие перелома затылочной кости по наивысшей выйной линии.

1. Укажите, какая часть при этом повреждается: свод или основание?

2. Назовите анатомические образования, через которые проходит граница между сводом и основанием черепа на наружной его поверхности. 

3. Как определяется граница между сводом и основанием черепа на внутренней поверхности черепа?

Задача № 5.

Судебно-медицинское исследование при травме головы выявило повреждение в зоне рваного отверстия, что сопровождалось повреждением жизненно важных образований, проходящих через это отверстие. В связи с этим, укажите:

1. Какие кости ограничивают рваное отверстие?

2. Почему это отверстие получило такое название?

Задача № 6. 

При рентгеновском исследовании выявлены некоторые нетипичные особенности строения черепа: наличие узкого канала в центре турецкого седла.

1. Как называется этот канал?

2. Несращение каких анатомических образований приводит к формированию этого канала?

Задача № 7.

При отсутствии лечения гнойного процесса в ячейках решетчатого лабиринта наступают осложнения со стороны глазницы. 

1. Как объяснить этот факт? 

2. Как называется часть решетчатой кости, обращенная в глазницу?

Задача № 8.

При травматическом повреждении головы (удар) среди прочих изменений определили нарушение целостности компактного вещества теменной кости, наличие острых отломков внутренней ее пластинки, которые могут повредить твердую оболочку головного мозга.

1. Как называется эта пластинка?

2. Как называется губчатое вещество, расположенное между двумя пластинками компактного вещества костей свода черепа?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1.

1. Древовидно разветвленные борозды называются артериальные борозды, ямочки – ямочки грануляций.

2. Первые являются следами прилегания менингеальных артерий, вторые – отпечатки грануляций паутинной оболочки.

Ответ к задаче № 2.

1. В большом крыле клиновидной кости расположены три отверстия: круглое, овальное и остистое.

2. Круглое отверстие расположено выше других и кпереди. В середине крыла находится овальное отверстие, в области заднего угла большого крыла расположено остистое отверстие.

Ответ к задаче № 3.

1. Мыщелковый канал.

2. Мыщелковый канал расположен на дне мыщелковой ямки позади затылочного мыщелка.

Ответ к задаче № 4.

1. Повреждается свод.

2. Границей между сводом и основанием на наружной поверхности черепа является условная линия, которая проходит через наружный затылочный выступ, затем по верхней выйной линии до основания сосцевидного отростка, над наружным слуховым отверстием, по основанию скулового отростка височной кости и по подвисочному гребню большого крыла клиновидной кости, далее до скулового отростка лобной кости и по надглазничному краю до носолобного шва.

3. Граница между сводом и внутренним основанием черепа на мозговой поверхности не определяется, лишь в задней части за нее можно принять борозду поперечного синуса, соответствующую верхней выйной линии на наружной поверхности затылочной кости.

Ответ к задаче № 5.

1. Рваное отверстие ограничено латерально и сзади верхушкой пирамиды, которая вклинивается между телом затылочной кости и большим крылом клиновидной кости.

2. Отверстие имеет неровные края.

Ответ к задаче № 6.

1.Черепно-глоточный канал.

2. Образование в центре турецкого седла черепно-глоточного канала обусловлено несращением передней и задней половин тела клиновидной кости.

Ответ к задаче № 7.

1. Решетчатая кость образует одну из стенок глазницы.

2.В глазницу обращена глазничная пластинка лабиринта решетчатой кости.

Ответ к задаче № 8.

1. Внутренняя пластинка компактного вещества костей свода черепа (и в частности теменной кости)  - тонкая, легко ломается при ударе, образуя острые обломки, и называется стеклянная пластинка.

2. Губчатое вещество, расположенное между двумя пластинками компактного вещества в костях  свода черепа, называется диплоэ.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Студент должен дать латинское название и продемонстрировать на препаратах анатомические образования

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	лобная чешуя

	2
	носовая часть лобной кости 

	3
	глазничная часть лобной кости

	4
	лобный бугор лобной кости

	5
	глабелла лобной кости

	6
	надбровная дуга

	7
	надглазничное отверстие лобной кости

	8
	скуловой отросток лобной кости

	9
	ямка слезной железы лобной кости

	10
	блоковая ямка лобной кости

	11
	решетчатая вырезка лобной кости

	12
	носовая ость

	13
	лобная пазуха 

	14
	базальная часть затылочной кости

	15
	глоточный бугорок затылочной кости

	16
	латеральная часть затылочной кости

	17
	затылочный мыщелок 

	18
	канал подъязычного нерва 

	19
	наружный затылочный выступ

	20
	внутренний затылочный выступ

	21
	большое затылочное отверстие

	22
	тело клиновидной кости

	23
	турецкое седло

	24
	гипофизарная ямка

	25
	спинка седла клиновидной кости

	26
	малое крыло клиновидное кости

	27
	зрительный канал

	28
	большое крыло клиновидной кости

	29
	круглое отверстие

	30
	овальное отверстие

	31
	остистое отверстие

	32.
	крыловидный отросток клиновидной кости

	33.
	крыловидный канал клиновидной кости

	34.
	крыловидная ямка крыловидного отростка

	35.
	клиновидная ость

	36.
	глазничная пластинка решетчатой кости

	37.
	ячейки решетчатого лабиринта

	38.
	ячейки решетчатого лабиринта


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Разбор строения костей мозгового отдела черепа в соответствии с классификацией костей и их функциональной обусловленностью. 

Б.  Составление алгоритма действий для определения отдельных костей и их локализации.

В. Подготовка реферативных сообщений:

1.Лобная кость: её положение, участие в формировании стенок глазницы. Лобная пазуха, сроки её формирования.

2.  Теменная кость: точки окостенения, формирование диплое, Сроки образования швов.

3.Затылочная кость: положение в черепе, точки окостенения, изменения строения в периоды активного роста черепа.

4. Аномалии развития лобной, теменной, затылочной костей.

5. Пневматизация костей черепа, сроки формирования клиновидной и решетчатой пазух.

6. Роль решетчатой кости в формировании лицевого отдела черепа.

Занятие №15

1. Тема: «Височная кость, её каналы»

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать особенности строения всех отделов височной кости и её каналов у детей для понимания строения черепа в целом; факторы формирования черепа и его отделов (мозгового и лицевого); границы отделов черепа;  уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных костных препаратах, скелете, моделях и муляжах и находить на рентгенограммах основные элементы костей черепа; 

владеть латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами врачебной деонтологии и медицинской этики.

1. Из каких частей состоит височная кость?

2. Функциональное значение височной кости.

3. Какие образования относятся к барабанной части височной кости?

4. Расскажите и покажите образования чешуйчатой части височной кости. 

5. Какие поверхности имеет пирамида височной кости?

6. Какие вдавления и возвышения имеет височная кость?

7. Какие борозды имеются на передней поверхности пирамиды?

8. Покажите строение задней поверхности пирамиды. 

9. Покажите строение нижней поверхности пирамиды

10. Расскажите и покажите сонный и сонно-барабанные каналы височной кости. 

11. Расскажите и покажите канал лицевого нерва, каналец барабанной струны.

12. Расскажите и покажите мышечно-трубный канал, барабанный каналец, сосцевидный каналец.

13. Какое строение имеет сосцевидный отросток?

14. Какие возрастные  особенности имеет височная кость?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный
 ответ

1. пирамиде височной кости поверхность принадлежит

1) латеральная

2) нижняя

3) медиальная

4) верхняя

2. на передней поверхности пирамиды височной кости имеется

1) отверстие мышечно-трубного канала

2) яремная ямка

3) каменистая ямочка

4) дугообразное возвышение

3. на задней поверхности пирамиды височной кости имеется

1) тройничное вдавливание 

2) борозда сигмовидного синуса

3) внутреннее слуховое отверстие

4) крыша барабанной полости

4. на нижней поверхности пирамиды височной кости имеется
1) поддуговая ямка

2) отверстие барабанного канала

3) сонное отверстие

4) овальное отверстие

5. отросток височной кости

1) лобный 

2) крыловидный 

3) яремный 

4) скуловой 

6. локализация  выходного  отверстия барабанного канальца
1) расщелина малого каменистого нерва

2) барабанно-сосцевидная щель

3) каменисто-барабанная щель

4) дно каменистой ямочки

7. через пирамиду височной кости проходит канал
1) зрительный 

2) лицевой 

3) мыщелковый 

4) канал подъязычного нерва

8. локализация входного отверстия канальца барабанной струны
1) стенка сонного канала

2) дно яремной ямки

3) стенка канала лицевого нерва

4) шило-сосцевидное отверстие

9. выходное отверстие лицевого канала
1) борозда большого каменистого нерва

2) поддуговая ямка

3) стенка внутреннего слухового прохода

4) шило-сосцевидное отверстие

10. отверстие на барабанной части височной кости   

1) наружное слуховое 

2) внутреннее слуховое 

3) наружное отверстие сонного канала

4) ярёмное 

Эталоны  ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	2
	6
	1

	2
	4
	7
	2

	3
	3
	8
	3

	4
	3
	9
	4

	5
	4
	10
	1


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1.

Воспаление ячеек сосцевидного отростка височной кости (мастоидит) рассматривается как частое осложнение в практике ЛОР – врачей. 

1. Как называется самая большая ячейка сосцевидного отростка? 

2. Где эта ячейка локализована по отношению к барабанной полости?

Задача № 2.

При воспалении  глотки гнойный процесс может распространиться в барабанную полость через слуховую трубу. 

1. На какой стенке барабанной полости открывается полуканал слуховой трубы? 

2. Частью какого канала он является?

Задача № 3.

Известна сложность рельефа пирамиды височной кости, связанная как с особенностями ее функции, так и с многообразием анатомических образований, расположенных в этой зоне. В связи с этим укажите:

1. Как называется ямочка, расположенная на вершине гребешка, отделяющего яремную ямку от наружного отверстия сонного канала?

2. Какое анатомическое образование у человека располагается в этой ямочке?

3. Какие анатомические структуры височной кости участвуют в образовании височно-нижнечелюстного сустава?

Задача № 4.

Сложность внутренней конструкции пирамиды височной кости во многом определяется наличием многочленных каналов и канальцев, в которых расположены различные сосуды, нервы и т.д. Вспомнив строение височной кости, укажите какие анатомические образования соединяют между собой:

1. Сонно-барабанные канальцы?

2. Канал лицевого нерва?

Задача № 5.
После тяжелой травмы у больного в бессознательном состоянии определяется кровотечение из наружного слухового прохода. 

1. Какая кость черепа повреждена? 

2. Чем можно объяснить кровотечение?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1.

1. Самая большая ячейка называется сосцевидной пещерой.

2. Сосцевидная пещера локализована у задней стенки барабанной полости.
Ответ к задаче № 2.

1. Полуканал слуховой трубы открывается на передней (сонной) стенке барабанной полости.

2. Полуканал слуховой трубы является частью мышечно-трубного канала.

Ответ к задаче № 3.

1. Каменистая ямочка. 

2. На дне каменистой ямочки открывается нижнее отверстие барабанного канальца.

3. Нижнечелюстная ямка и суставной бугорок височной кости.

Ответ к задаче № 4.

1. Область наружного отверстия сонного канала и барабанную полость.

2. Внутренний слуховой проход и шило-сосцевидное отверстие.

Ответ к задаче № 5.
1. Височная кость.

2. Поврежден канал внутренней сонной артерии.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах анатомические образования:
	№ п/п
	Название практических умений

	1
	пирамида височной кости

	2
	сосцевидный отросток височной кости

	3
	крыша барабанной полости 

	4
	тройничное вдавление пирамиды

	5
	внутреннее слуховое отверстие

	6
	внутренний слуховой проход

	7
	наружное слуховое отверстие

	8
	наружный слуховой проход

	9
	каменистая ямочка

	10
	скуловой отросток височной кости

	11
	нижнечелюстная ямка височной кости

	12
	суставной бугорок височной кости

	13
	шиловидный отросток височной кости

	14
	сонный канал височной кости

	15
	наружное отверстие сонного канала

	16
	внутреннее отверстие сонного канала

	17
	мышечно-трубный канал 

	18
	каменисто-барабанная щель

	19
	каменисто-чешуйчатая щель

	20
	шилососцевидное отверстие


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Разбор строения височной кости и костей основания черепа в соответствии с классификацией и их функциональной обусловленностью. 

Б.  Составление алгоритма действий для определения отдельных костей и их локализации.

В. Изготовление муляжей:

         1. Каналы височной кости и анатомические образования, в них располагающиеся.

         2. Возрастные изменения височной кости.

1. Занятие №16

Тема: «Топография основания черепа. Топография черепа: свод, основание (наружное и внутреннее). Передняя, средняя и задняя черепные ямки»
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать топографию основания черепа и черепных ямок; особенности развития отделов черепа (первичное и вторичное окостенение); иметь представление о фило- и онтогенезе основания черепа;  уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных костных препаратах, находить на рентгенограммах основные элементы костей черепа;  владеть латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами врачебной деонтологии и медицинской этики.
1. Какими костями образована передняя черепная ямка?

2. Какими костями образована средняя черепная ямка?

3. Чем образована задняя черепная ямка?

4. Назовите и покажите образования передней черепной ямки.

5. Назовите и покажите образования средней черепной ямки.

6. Назовите и покажите образования задней черепной ямки.

7. Через какое анатомическое образование передняя черепная ямка сообщается с полостью носа? 

8. Через какие анатомические образования передняя черепная ямка сообщается с полостью глазницы? 

9. Через какое образование крыловидно-небная ямка сообщается с полостью черепа?

10. Укажите особенности черепа новорожденных.

11. Укажите особенности черепа людей зрелого возраста.

12. Укажите особенности черепа людей старческого возраста.

13. Какие различают формы черепа? 

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. в образовании передней черепной ямки участвует
1) нижняя носовая раковина

2) сошник

3) лобная кость

4) небная кость

2. в образовании средней черепной ямки участвует
1) лобная кость

2) затылочная кость

3) верхняя челюсть

4) височная кость

3. в образовании задней черепной ямки участвует

1) скуловая кость

2) затылочная кость

3) слёзная кость

4) нижняя челюсть

4. на дне средней черепной ямки имеется отверстие
1) ярёмное 

2) зрительное 

3) слепое 

4) рваное 

5. в среднюю черепную ямку открывается

1) нижняя глазничная щель

2) ярёмное отверстие

3) верхняя глазничная щель

4) решётчатое отверстие

6. в ПЕреднюю черепную ямку открывается КАНАЛ
1) сонной артерии

2) зрительного нерва

3) лицевого нерва

4) подъязычного нерва

7. в среднюю черепную ямку открывается
1) ярёмное отверстие

2) круглое отверстие

3) решётчатое отверстие 

4) слепое отверстие

8. в ЗАднюю черепную ямку открывается
1) ярёмное отверстие

2) круглое отверстие

3) решётчатое отверстие 

4) слепое отверстие

9. в среднЕЙ черепнОЙ ямкЕ НАХОДИТСЯ 

1) крестообразное возвышение

2) дугообразное возвышение

3) внутренний затылочный бугор

4) бугорок седла

10. на дне ЗАдней черепной ямки имеется БОРОЗДА
1) сонная

2) перекреста 

3) поперечного синуса

4) большого каменистого нерва

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	3
	6
	2

	2
	4
	7
	2

	3
	2
	8
	1

	4
	4
	9
	2

	5
	3
	10
	3


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1.

Судебно-медицинское исследование при травме головы выявило повреждение в зоне рваного отверстия, что сопровождалось повреждением жизненно важных образований, проходящих через это отверстие. В связи с этим, укажите:

1. Какие кости ограничивают рваное отверстие?

2. Почему это отверстие получило такое название?

Задача № 2.

Перелом основания черепа в области задней черепной ямки привел к тяжелым последствиям.

1. Назовите все кости (их части), участвующие в образовании этой ямки, а также отверстия, открывающиеся в эту ямку.

2. Какие анатомические образования формируют границу между сводом и внутренним основанием черепа в области задней черепной ямки?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1.

1. Рваное отверстие ограничено латерально и сзади верхушкой пирамиды, которая вклинивается между телом затылочной кости и большим крылом клиновидной кости.

2. Отверстие имеет неровные края.

Ответ к задаче № 2.

1. В образовании задней черепной ямки принимают участие затылочная кость, задние поверхности пирамид височной кости и внутренняя поверхность сосцевидных отростков правой и левой височных костей. Дополняют ямку небольшая часть тела клиновидной кости (спереди) и задненижние углы теменных костей – с боков. В заднюю черепную ямку с каждой стороны открывается (правое и левое) внутреннее слуховое отверстие, яремное отверстие, большое затылочное отверстие.

2. Границей между сводом и внутренним основанием черепа в области задней черепной ямки является борозда поперечного синуса, переходящая с каждой стороны в борозду сигмовидной пазухи.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Студент должен дать латинское название и продемонстрировать на препаратах анатомические образования:
	№ п/п
	Название практических умений

	1
	большое затылочное отверстие

	2
	рваное отверстие 

	3
	турецкое седло

	4
	гипофизарная ямка

	5
	спинка седла клиновидной кости

	6
	малое крыло клиновидное кости

	7
	зрительный канал

	8
	яремное отверстие

	9
	круглое отверстие

	10
	овальное отверстие

	11
	остистое отверстие

	12.
	крыловидный отросток клиновидной кости

	13.
	крыловидный канал клиновидной кости

	14.
	крыловидная ямка крыловидного отростка

	15.
	клиновидная ость

	16.
	яремное отверстие 

	17.
	средняя черепная ямка

	18.
	задняя черепная ямка

	19.
	твердое небо

	20.
	резцовый канал

	21.
	борозда сигмовидного синус


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Разбор строения височной кости и костей основания черепа в соответствии с классификацией и их функциональной обусловленностью. 

Б.  Составление алгоритма действий для определения отдельных костей и их локализации.

В. Подготовка реферативных сообщений:

1. Особенности черепа новорожденных.

2. Половые особенности строения черепа.

3. Значение швов и родничков в черепе новорожденных. Виды родничков, сроки их закрытия.  

4. Виды швов, сроки их формирования.

5. Аномалии развития костей мозгового черепа.

1. Занятие №17

Тема: «Строение костей лицевого черепа. Топография лицевого черепа». Верхняя челюсть, небная кость, нижняя носовая ра​ковина, сошник, носовая, небная, слезная, скуловая кости, нижняя челюсть, подъязычная кость. Височная ямка. Крыловидно-небная ямка. Подвисочная ямка. Сагиттальный распил черепа. Скелет глазницы, полости носа, полости рта»

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать строение костей лицевого черепа (верхней челюсти, небной кости, нижней носовой раковины, сошника, носовой, небной, слезной, скуловой кости, нижней челюсти, подъязычной кости);  топографию образований костей лицевого черепа; значение социальных факторов в процессе эволюционного развития черепа в целом;  фило- и онтогенез костей лицевого черепа и их возрастные, половые и индивидуальные  особенности; уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных костных препаратах, скелете, моделях и муляжах; уметь показать на препарате каналы, отверстия, пазухи; находить на рентгенограммах основные элементы костей. владеть  латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа  и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами врачебной деонтологии и  медицинской этики.
1.Из каких частей состоит верхняя челюсть? 

2.Какие поверхности различают на теле верхней челюсти? 

3.Какие отростки имеет верхняя челюсть?

4.Какую пазуху содержит верхняя челюсть?

5.Какое строение имеет альвеолярный отросток?

6.Что образует небный отросток?

7.Из каких частей состоит небная кость?

8.Покажите на препарате и назовите нижнюю носовую раковину по-латыни 

9.Какой канал имеется на нижней челюсти?

10.Чем образовано твердое небо?

11.Какие стенки имеет глазница?

12. Куда открывается лобный синус?

13.Посредством, каких отверстий полость глазницы сообщается с полостью черепа?

 14.Куда открывается верхнечелюстной синус?

15.С чем сообщаются ячейки решетчатой кости?

16.Посредством чего полость носа сообщается с полостью глазницы?

17.Посредством чего полость носа сообщается с глоткой?

18.Какую стенку глазницы образует глазничная поверхность решетчатой кости?

19.Что открывается в нижний носовой ход?

20.Куда открывается клиновидная пазуха?

21.Где располагаются носовые раковины?

22.Расскажите и покажите строение скуловой кости.

23.Расскажите и покажите строение тела нижней челюсти.

24.Расскажите и покажите строение ветви нижней челюсти. 

25.Перечислите кости лицевого черепа.

26.Чем образована височная ямка?

27. Чем образована подвисочная ямка?

28. Чем образована крыловидно-небная ямка?

29. Какие отверстия открываются в крыловидно-небную ямку и куда они ведут?

30. Строение медиальной стенки глазницы?

31. Строение латеральной стенки глазницы?

32. Строение нижней стенки глазницы. 

33. Как устроена латеральная стенка полости носа?

34. Как устроена медиальная стенка полости носа?

35. Что ограничивает верхняя и средняя носовые раковины?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. в образовании лицевого отдела черепа принимает участие кость

1) лобная

2) решетчатая 

3) верхняя челюсть

4) теменная

2. верхняя челюсть имеет отросток

1) ярёмный 

2) венечный 

3) мыщелковый 

4) лобный 

3. полулунная расщелина верхнечелюстной пазухи открывается 

1) в верхний носовой ход

2) в крыловидно-небную ямку

3) в нижний носовой ход

4) в средний носовой ход

4. лобная кость принимает участие В образовании стенок полостей висцерального (лицевого) черепа

1) полости носа

2) полости рта

3) глазницы

4) крыловидно-небной ямки

5. отросток небной кости

1) скуловой 

2) глазничный 

3) ярёмный 

4) лучевой 

6. на слезной кости имеется
1) решетчатая борозда

2) задний слезный гребень

3) передний гребень

4) верхнечелюстной отросток

7. на теле нижней челюсти имеется
1) крыловидная ямка

2) слезный отросток

3) горизонтальная пластинка

4) зубные альвеолы

8. на ветви нижней челюсти имеется
1) подбородочный выступ

2) венечный отросток

3) глазничная поверхность

4) ямка слезного мешка

9. в подвисочную ямку открывается
1) крыловидно-верхнечелюстная щель

2) верхняя глазничная щель

3) сонное отверстие

4) большой небный канал

10. крыловидно-небную ямку образует кость
1) теменная 

2) скуловая 

3) небная 

4) лобная 

11. крыловидно-небная ямка посредством круглого отверстия сообщается
1) с полостью носа

2) со средней черепной ямкой

3) с двубрюшной ямкой

4) с глазницей

12. апертура лобной пазухи открывается
1) в средний носовой ход

2) в верхний носовой ход

3) в переднюю черепную ямку

4) в глазницу

13. отверстие, ведущее из крыловидно-небной ямки в глазницу
1) крыловидно-верхнечелюстная щель

2) верхняя глазничная щель

3) нижняя глазничная щель

4) клиновидно-небное отверстие

14. отверстие, ведущее из крыловидно-небной ямки в полость носа
1) овальное отверстие

2) клиновидно-небное отверстие

3) крыловидный канал

4) крыловидно-верхнечелюстная щель

15. нижнюю стенку глазницы образует 

1) верхняя челюсть

2) клиновидная кость

3) нижняя челюсть

4) лобная кость

16. медиальную стенку глазницы образует 

1) скуловая кость

2) клиновидная кость

3) решетчатая кость

4) подъязычная кость

17. латеральную стенку глазницы образует

1) лобная кость

2) верхняя челюсть

3) сошник

4) скуловая кость

18. отверстие, имеющееся в стенке глазницы
1) подъязычный канал

2) зрительный канал

3) крыловидный канал

4) большой нёбный канал

19. в средний носовой ход открываЮтся
1) овальное отверстие

2) передние ячейки решетчатой кости

3) носослезный канал

4) круглое отверстие

20. верхнюю стенку полости носа образует 

1) носовая  часть лобной кости

2) базилярная часть затылочной кости

3) большое крыло клиновидной кости

4) малое крыло клиновидной кости

21. в образовании латеральной стенки полости носа участвует
1) верхняя челюсть

2) нижняя челюсть

3) клиновидная кость

4) затылочная кость

22. нижнюю стенку полости носа образуют анатомические структуры  

1) горизонтальные пластинки нёбных костей

2) крыловидные отростки клиновидной кости

3) малые рога подъязычной кости

4) нижняя носовая раковина

23. воздухоносные кости лицевого отдела черепа 

1) затылочная 

2) теменная




3) подъязычная 

4) решётчатая 

24. большие рога имеет 

1) височная кость

2) подъязычная кость

3) теменная кость

4) верхняя челюсть

Таблица правильных ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	3
	9
	1
	17
	4

	2
	4
	10
	3
	18
	2

	3
	4
	11
	2
	19
	2

	4
	3
	12
	1
	20
	1

	5
	2
	13
	3
	21
	1

	6
	2
	14
	2
	22
	1

	7
	4
	15
	1
	23
	4

	8
	2
	16
	3
	24
	2


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1.

Одной из возможных травм у боксеров является перелом скуловой дуги. 

1. Чем образована скуловая дуга? 

2. Укажите названия ямки, которую с латеральной стороны ограничивает скуловая дуга?

Задача № 2.

Гнойный процесс ячеек решетчатой кости вследствие отсутствия своевременного лечения разрушил часть решетчатой кости и перешел на анатомические образования глазницы.

1. Какая стенка глазницы пострадала? 

2. Как называется часть решетчатой кости, отделяющая решетчатые лабиринты от глазницы? 

3. Укажите ее топографические взаимоотношения с другими костями?

4. Какие ещё кости участвуют в образовании указанной стенки глазницы?

Задача № 3.

Частое в клинической практике воспаление слизистой оболочки носа иногда сочетается с воспалением верхнечелюстной пазухи (гайморит). Это происходит в связи с имеющимся сообщением этих двух полостей.

1. Укажите, каким отверстием и в какой носовой ход открывается гайморова пазуха?

2. Какие придаточные пазухи носа сообщаются с верхним носовым ходом?

Задача № 4.

При поражении верхних отделов передней поверхности тела верхней челюсти (в зоне расположенного здесь отверстия) возможно повреждение проходящего через него нерва и поэтому нарушение иннервации верхней губы, крыла носа и др.

1. Как называется это отверстие?

2. Какой канал заканчивается этим отверстием? 

3. В какую борозду переходит задняя часть этого канала?

Задача № 5.

Искривление носовой перегородки, причиняющее большие неудобства (например, затруднение носового дыхания), зачастую требует хирургического вмешательства. Для проведения такой операции необходимо знать анатомию перегородки полости носа. 

1. Назовите кости, формирующие носовую перегородку. 

2. Как называются отверстия в задней части полости носа, разделенные носовой перегородкой?

Задача № 6.

При травме в области переносицы часто нарушается целостность носовых костей и, следовательно, костной спинки носа.

1. Укажите, с какими другими костями граничит носовая кость?

2. Как называется борозда, расположенная на задней поверхности носовой кости?

Задача № 7.

В клинику поступил больной с острым воспалением верхнечелюстной пазухи — гайморитом. Обстоятельства требуют ее пункции. Следуя общему правилу, врач направил больного на  рентгенологическое исследование, отложив вмешательство. 

1. Какие, с анатомической точки зрения, существуют основания для такого порядка действий?

2. Назовите сроки формирования верхнечелюстной пазухи. 

Задача № 8.

У пациента воспалительный процесс из глазницы вследствие несвоевременного лечения перешел в область крыловидно-небной ямки.

1. Почему возможно подобное осложнение? Дайте анатомическое обоснование указанной ситуации. 

2. Какие еще топографические образования черепа могу оказаться вовлеченными в воспалительный процесс.

Задача № 9.

При поражении медиальной стенки глазницы в передней ее части (травме, заболевании) может быть нарушена целостность расположенной здесь костной структуры.

1. Какие кости черепа могут быть повреждены в передней части медиальной стенки глазницы.

2. Какой канал, идущий из глазницы может быть поврежден при такого рода заболевании (травме)?

Задача № 10.

Известно, что при сильном плаче (слезоотделении) вследствие наличия анатомического сообщения между глазницей и носовой полостью появляются прозрачные выделения из носа.

1. Какое анатомическое образование соединяет глазницу и полость носа?

2. Как называется ямка в глазнице, которая книзу переходит в вышеупомянутое анатомическое сообщение?

Задача № 11.

Известным признаком, используемым в криминалистике и археологии, позволяющим предположительно определить возраст человека по анатомии его костей, является величина угла нижней челюсти.

1. Какие особенности имеет величина угла нижней челюсти в детстве, зрелом возрасте и в старости?

2. Какие изменения происходят с зубными альвеолами при потере постоянных зубов?

Задача № 12.

На занятии по анатомии преподаватель обратил внимание студентов на некоторые особенности в строении черепа: наличие треугольной кости в верхних отделах затылочной области, а также продольная щель в области твердого неба (“волчья пасть”).

1. Как называется треугольная кость в верхних отделах затылочной области?

2. Несращение каких анатомических структур обусловило формирование “волчьей пасти”?

Задача № 13.

Передняя стенка этого топографического образования черепа выполнена бугром верхней челюсти, задняя стенка - крыловидным отростком клиновидной кости, медиальная стенка - перпендикулярной пластинкой небной кости.

1. О каком топографическом образовании идет речь?

2. С какими полостями, ямками и т.д. будет сообщаться это образование и посредством чего?

Задача № 14.

В травмпункт доставлен ребенок с нарушением речи, зиянием ротовой щели, нарушением прикуса и смещением зубного ряда. 

1. О травматическом повреждении какой кости черепа следует предполагать? 

2. На какой части кости расположены зубы?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1.

1. Скуловая дуга образована скуловым отростком височной кости и височным отростком скуловой кости.

2. Височная ямка.

Ответ к задаче № 2.

1. Пострадала медиальная стенка глазницы.

2. Указанная пластинка решетчатой кости называется глазничная. 

3. Вверху глазничная пластинка решетчатой кости соединена с глазничной частью лобной кости, внизу – с глазничной поверхностью тела верхней челюсти и глазничным отростком небной кости, спереди – со слезной костью, кзади – с латеральной поверхностью тела клиновидной кости. 

4. Медиальная стенка глазницы образована (спереди назад): слезной костью, глазничной пластинкой решетчатой кости и латеральной поверхностью тела клиновидной кости.

Ответ к задаче № 3.

1. Полулунная расщелина, средний носовой ход.

2. В верхний носовой ход открываются задние ячейки решетчатой кости и апертура клиновидной пазухи.

Ответ к задаче № 4.

1. Подглазничное отверстие.

2. Этим отверстием заканчивается подглазничный канал

3. Задняя часть этого канала переходит в подглазничную борозду.

Ответ к задаче № 5.

1. Перпендикулярная пластинка небной кости и сошник.

2. Хоаны. Каждая хоана ограничена с латеральной стороны медиальной пластинкой крыловидного отростка, с медиальной – сошником, сверху – телом клиновидной кости, снизу – горизонтальной пластинкой небной кости.

Ответ к задаче № 6.

1. Носовая кость своим медиальным краем соединяется с такой же костью противоположной стороны. Латеральный край соединяется с передним краем лобного отростка верхней челюсти.

2. На задней поверхности носовой кости расположена решетчатая борозда. 

Ответ к задаче № 7.

1. Врач должен учесть варианты расположения сосудов, нервов и корней зубов верхней челюсти по отношению к стенкам пазухи. В некоторых участках стенки пазухи могут быть истончены или вовсе  отсутствовать.

2. Верхнечелюстная пазуха начинает формироваться на 5−6-м месяце внутриутробной жизни.

Ответ к задаче № 8.

1. Распространение воспалительного процесса из глазницы в крылонебную ямку возможно вследствие наличия между этими образованиями сообщения через нижнюю глазничную щель. 

2. Воспалительный процесс может также распространиться из глазницы в полость носа через носо-слезный канал и в среднюю черепную ямку через верхнюю глазничную щель и зрительный канал. 

Ответ к задаче № 9.

1. В передней части медиальной стенки глазницы расположены лобный отросток верхней челюсти, слезная кость, глазничная пластинка решетчатой кости.

2. Носослезный канал.

Ответ к задаче № 10.

1. Носослезный канал.

2. Ямка слезного мешка.

Ответ к задаче № 11.

1. в раннем детском возрасте угол нижней челюсти тупой, ветвь его короткая и отогнута кзади. В возрасте 20-40 лет угол близок к прямому, ветвь нижней челюсти расположена вертикально. У старых людей, у которых выпали зубы, угол нижней челюсти становится тупым, длина ветви уменьшается.

2. Атрофируется альвеолярная часть.

Ответ к задаче № 12.

1. Межтеменная кость.

2. Несращение небных отростков верхнечелюстных костей и горизонтальных пластинок небных костей.

Ответ к задаче № 13.

1. В задаче речь идет о крыловидно-небной ямке.

2. Крыловидно-небная ямка сообщается с полостью черепа (средней черепной ямкой) посредством круглого отверстия, через клиновидно-небное отверстие сообщается с полостью носа, через большой небный канал – с полостью рта, посредством нижней глазничной щели – с глазницей, и через крыловидный канал – областью рваного отверстия на наружном основании черепа. 

Ответ к задаче № 14.

1. Повреждение нижней челюсти.

2. Зубы расположены в ячейках альвеолярного отростка.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	тело верхней челюсти

	2
	глазничная поверхность верхней челюсти

	3
	подглазничное отверстие верхней челюсти

	4
	бугор верхней челюсти

	5
	слезная борозда верхней челюсти

	6
	скулоальвеолярный гребень

	7
	расщелина верхнечелюстной пазухи

	8
	лобный отросток верхней челюсти

	9
	скуловой отросток верхней челюсти

	10
	небный отросток верхней челюсти

	11
	клыковая ямка

	12
	носослезный канал

	13
	перпендикулярная пластинка небной кости

	14
	пирамидальный отросток небной кости

	15
	горизонтальная пластинка небной кости

	16
	большое небное отверстие

	17
	малое небное отверстие

	18
	тело нижней челюсти

	19
	подбородочный выступ нижней челюсти

	20
	двубрюшная ямка нижней челюсти

	21
	челюстно-подъязычная линия

нижней челюсти

	22
	зубные альвеолы нижней челюсти

	23
	угол нижней челюсти

	24
	ветвь нижней челюсти

	25
	жевательная бугристость нижней челюсти

	26
	крыловидная бугристость нижней челюсти

	27
	вырезка нижней челюсти

	28
	мыщелковый отросток нижней челюсти

	29
	венечный отросток нижней челюсти

	30
	отверстие нижней челюсти


	31
	подбородочная ость

	32.
	нижнечелюстной канал

	33.
	язычок нижней челюсти

	34.
	тело подъязычной кости

	35.
	малый и большой рог подъязычной кости

	36.
	верхний носовой ход

	37.
	нижний носовой ход

	38.
	средний носовой ход

	39.
	перегородка полости носа

	40.
	верхняя глазничная щель

	41.
	нижняя глазничная щель

	42.
	носослезный канал

	43.
	твердое небо

	44.
	височная ямка

	45.
	подвисочная ямка

	46.
	крыловидно-небная ямка


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

А. Разбор строения костей лицевого черепа в соответствии с классификацией и их функциональной обусловленностью. 

Б.  Составление алгоритма действий для определения отдельных костей и их локализации.

В. 1.Развитие костей лицевого отдела черепа в филогенезе.

 2. Половые и индивидуальные особенности строения костей лицевого черепа.

 3.Возрастные особенности строения верхней челюсти, сроки формирования верхнечелюстной пазухи.

 4.Аномалии развития костей лицевого черепа.

Занятие № 18
1. Тема: Итоговое занятие по теме «Краниология»
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать факторы формирования черепа и его отделов (мозгового и лицевого); классификацию костей черепа; границы отделов черепа; особенности развития отделов черепа (первичное и вторичное окостенение); особенности строения костей, их локализацию и топографию  у новорожденных и в разные периоды постнатального онтогенеза, развитие в фило- и онтогенезе, возрастные, половые и индивидуальные особенности;  уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных костных препаратах, скелете, моделях и муляжах и находить на рентгенограммах основные элементы костей черепа;  владеть латинской терминологией по теме занятия; навыками изложения самостоятельной точки зрения; анализа и логического мышления, публичной речи, ведения дискуссий; принципами врачебной деонтологии и медицинской этики.
1.Покажите на препаратах затылочную кость и ее части.

2. Расскажите строение теменной кости.

3. Назовите части лобной кости.

4. Какие характерные черты строения имеет лобная кость у человека?

5. С какой костью срастается базиллярная часть затылочной кости, и что при этом образуется?

6. Назовите части клиновидной кости.

7. Покажите на препарате строение больших крыльев клиновидной кости.

8. Строение крыловидных отростков клиновидной кости?

9. Строение тела клиновидной кости на мозговой поверхности.

10. Строение тела клиновидной кости со стороны основания черепа.

11. Назовите отверстия клиновидной кости.

12. Из каких частей состоит решетчатая кость (показать на препаратах).

13. Строение решетчатой пластинки.

14. Строение решетчатого лабиринта.

15. Какие носовые раковины выделяют?

16.Из каких частей состоит височная кость?

17.Функциональное значение височной кости.

18.Какие образования относятся к барабанной части височной кости?

19.Расскажите и покажите образования чешуйчатой части височной кости. 

20.Какие поверхности имеет пирамида височной кости?

21.Какие вдавления и возвышения имеет височная кость?

22.Какие борозды имеются на передней поверхности пирамиды?

23.Покажите строение задней поверхности пирамиды. 

24.Покажите строение нижней поверхности пирамиды

25.Расскажите и покажите сонный и сонно-барабанные каналы височной кости. 

26.Расскажите и покажите канал лицевого нерва, каналец барабанной струны.

27.Расскажите и покажите мышечно-трубный канал, барабанный каналец, сосцевидный каналец.

28.Какое строение имеет сосцевидный отросток?

29.Какие возрастные  особенности имеет височная кость?

30.Какими костями образована передняя черепная ямка?

31.Какими костями образована средняя черепная ямка?

32.Чем образована задняя черепная ямка?

33.Назовите и покажите образования передней черепной ямки.

34.Назовите и покажите образования средней черепной ямки.

35.Назовите и покажите образования задней черепной ямки.

36.Через какое анатомическое образование передняя черепная ямка сообщается с полостью носа? 

37.Через какие анатомические образования передняя черепная ямка сообщается с полостью глазницы? 

38.Через какое образование крыловидно-небная ямка сообщается с полостью черепа?

39.Укажите особенности черепа новорожденных.

40.Укажите особенности черепа людей зрелого возраста.

41.Укажите особенности черепа людей старческого возраста.

42.Какие различают формы черепа? 

43.Из каких частей состоит верхняя челюсть?

44.Какие поверхности различают на теле верхней челюсти? 

45.Какие отростки имеет верхняя челюсть?

46.Какую пазуху содержит верхняя челюсть?

47.Какое строение имеет альвеолярный отросток?

48.Что образует небный отросток?

49.Из каких частей состоит небная кость?

50.Покажите на препарате и назовите нижнюю носовую раковину по-латыни 

52.Какой канал имеется на нижней челюсти?

53.Чем образовано твердое небо?

54.Какие стенки имеет глазница?

55. Куда открывается лобный синус?

56.Посредством, каких отверстий полость глазницы сообщается с полостью черепа?

57.Куда открывается верхнечелюстной синус?

58.С чем сообщаются ячейки решетчатой кости?

59.Посредством чего полость носа сообщается с полостью глазницы?

60.Посредством чего полость носа сообщается с глоткой?

61.Какую стенку глазницы образует глазничная поверхность решетчатой кости?

62.Что открывается в нижний носовой ход?

63.Куда открывается клиновидная пазуха?

64.Где располагаются носовые раковины?

65.Расскажите и покажите строение скуловой кости.

66.Расскажите и покажите строение тела нижней челюсти.

67.Расскажите и покажите строение ветви нижней челюсти. 

68.Перечислите кости лицевого черепа.

69.Чем образована височная ямка?

70.Чем образована подвисочная ямка?

71.Чем образована крыловидно-небная ямка?

72.Какие отверстия открываются в крыловидно-небную ямку и куда они ведут?

73.Строение медиальной стенки глазницы?

74. Строение латеральной стенки глазницы?

75. Строение нижней стенки глазницы. 

76. Как устроена латеральная стенка полости носа?

77. Как устроена медиальная стенка полости носа?

78. Что ограничивает верхняя и средняя носовые раковины?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. в образовании мозгового отдела черепа принимает  участие кость
1) носовая 

2) клиновидная 

3) верхняя челюсть 

4) сошник

2. в образовании лицевого отдела черепа принимает участие кость
1) лобная

2) решетчатая 

3) верхняя челюсть

4) теменная

3. часть, выделяемая у лобной кости
1) лобная чешуя

2) большое крыло

3) турецкое седло

4) верхний сагиттальный край

4. на наружной поверхности лобной чешуи расположено анатомическое образование

1) затылочный гребень

2) лобный бугор 

3) решетчатая вырезка 

4) нижняя выйная линия

5. Передний родничок черепа

1) наименьший по размерам среди прочих

2) представлен плотной соединительной тканью

3) представлен хрящевой пластинкой

4) зарастает к 6 месяцам

6. Придаточные пазухи носа расположены в толще 

1) слезной кости

2) клиновидной кости

3) скуловой кости

4) небной кости

7. на латеральной части затылочной кости расположено анатомическое образование
1) борозда сигмовидного синуса

2) яремный отросток

3) лобная пазуха 

4) зрительный канал

8. на передней поверхности пирамиды височной кости имеется

1) отверстие мышечно-трубного канала

2) яремная ямка

3) каменистая ямочка

4) дугообразное возвышение

9. на задней поверхности пирамиды височной кости имеется
1) тройничное вдавление 

2) борозда сигмовидного синуса

3) внутреннее слуховое отверстие

4) крыша барабанной полости

10. на нижней поверхности пирамиды височной кости имеется

1) поддуговая ямка

2) отверстие барабанного канала

3) сонное отверстие

4) овальное отверстие

11. отросток височной кости

1) лобный 

2) крыловидный 

3) яремный 

4) скуловой 

12. локализация  выходного отверстия барабанного канальца

1) расщелина малого каменистого нерва

2) барабанно-сосцевидная щель

3) каменисто-барабанная щель

4) дно каменистой ямочки

13. через пирамиду височной кости проходит канал
1) зрительный 

2) лицевой 

3) мыщелковый 

4) канал подъязычного нерва

14. локализация входного отверстия канальца барабанной струны

1) стенка сонного канала

2) дно яремной ямки

3) стенка канала лицевого нерва

4) шило-сосцевидное отверстие

15. выходное отверстие лицевого канала

1) борозда большого каменистого нерва

2) поддуговая ямка

3) стенка внутреннего слухового прохода

4) шило-сосцевидное отверстие

16. решетчатая кость имеет

1) перпендикулярную пластинку

2) глазничную часть

3) носовую часть

4) чешуйчатую часть

17. турецкое седло расположено

1) на локтевой кости

2) на большеберцовой кости

3) на клиновидной кости

4) на лобной кости

18. на решетчатой кости имеется

1) слепое отверстие

2) нижняя носовая раковина

3) петушиный гребень

4) слезная борозда

19. верхняя челюсть имеет отросток

1) ярёмный 

2) венечный 

3) мыщелковый 

4) лобный 

20. полулунная расщелина верхнечелюстной пазухи открывается 

1) в верхний носовой ход

2) в крыловидно-небную ямку

3) в нижний носовой ход

4) в средний носовой ход

21. лобная кость принимает участие В образовании стенок полостей висцерального (лицевого) черепа
1) полости носа

2) полости рта

3) глазницы

4) крыловидно-небной ямки

22. отросток небной кости
1) скуловой 

2) глазничный 

3) ярёмный 

4) лучевой 

23. на слезной кости имеется
1) решетчатая борозда

2) задний слезный гребень

3) передний гребень

4) верхнечелюстной отросток

24. на теле нижней челюсти имеется
1) крыловидная ямка

2) слезный отросток

3) горизонтальная пластинка

4) зубные альвеолы

25. на ветви нижней челюсти имеется
1) подбородочный выступ

2) венечный отросток

3) глазничная поверхность

4) ямка слезного мешка

26. в образовании передней черепной ямки участвует

1) нижняя носовая раковина

2) сошник

3) лобная кость

4) небная кость

27. в образовании средней черепной ямки участвует
1) лобная кость

2) затылочная кость

3) верхняя челюсть

4) височная кость

28. в образовании задней черепной ямки участвует

1) скуловая кость

2) затылочная кость

3) слёзная кость

4) нижняя челюсть

29. на дне средней черепной ямки имеется отверстие

1) ярёмное 

2) зрительное 

3) слепое 

4) рваное 

30. в среднюю черепную ямку открывается
1) нижняя глазничная щель

2) ярёмное отверстие

3) верхняя глазничная щель

4) решётчатое отверстие

31. в подвисочную ямку открывается
1) крыловидно-верхнечелюстная щель

2) верхняя глазничная щель

3) сонное отверстие

4) большой небный канал

32. крыловидно-небную ямку образует кость
1) теменная 

2) скуловая 

3) небная 

4) лобная 

33. крыловидно-небная ямка посредством круглого отверстия сообщается
1) с полостью носа

2) со средней черепной ямкой

3) с двубрюшной ямкой

4) с глазницей

34. апертура лобной пазухи открывается
1) в средний носовой ход

2) в верхний носовой ход

3) в переднюю черепную ямку

4) в глазницу

35. отверстие, ведущее из крыловидно-небной ямки в глазницу
1) крыловидно-верхнечелюстная щель

2) верхняя глазничная щель

3) нижняя глазничная щель

4) клиновидно-небное отверстие

36. отверстие, ведущее из крыловидно-небной ямки в полость носа
1) овальное отверстие

2) клиновидно-небное отверстие

3) крыловидный канал

4) крыловидно-верхнечелюстная щель

37. нижнюю стенку глазницы образует 

1) верхняя челюсть

2) клиновидная кость

3) нижняя челюсть

4) лобная кость

38. медиальную стенку глазницы образует 

1) скуловая кость

2) клиновидная кость

3) решетчатая кость

4) подъязычная кость

39. латеральную стенку глазницы образует
1) лобная кость

2) верхняя челюсть

3) сошник

4) скуловая кость

40. отверстие, имеющееся в стенке глазницы
1) подъязычный канал

2) зрительный канал

3) крыловидный канал

4) большой нёбный канал

41. в средний носовой ход открываЮтся
1) овальное отверстие

2) передние ячейки решетчатой кости

3) носослезный канал

4) круглое отверстие

42. верхнюю стенку полости носа образует 

1) носовая  часть лобной кости

2) базилярная часть затылочной кости

3) большое крыло клиновидной кости

4) малое крыло клиновидной кости

43. в образовании латеральной стенки полости носа участвует
1) верхняя челюсть

2) нижняя челюсть

3) клиновидная кость

4) затылочная кость

44. нижнюю стенку полости носа образуют анатомические структуры  

1) горизонтальные пластинки нёбных костей

2) крыловидные отростки клиновидной кости

3) малые рога подъязычной кости

4) нижняя носовая раковина

45. воздухоносные кости лицевого отдела черепа 

1) затылочная 

2) теменная


3) подъязычная 

4) решётчатая 

46. отверстие на барабанной части височной кости   

1) наружное слуховое 

2) внутреннее слуховое 

3) наружное отверстие сонного канала

4) ярёмное 

47. большие рога имеет 

1) височная кость

2) подъязычная кость

3) теменная кость

4) верхняя челюсть

48. Первые точки окостенения в длинных трубчатых костях появляются
1) в последние недели пренатального онтогенеза

2) в первые недели постнатального онтогенеза

3) на 2-3 месяцах пренатального онтогенеза

4) на 2-3 месяцах плодного периода

49. Мозговой череп новорождённого по объёму больше лицевого

1) в 2 раза

2) в 4 раза

3) в 6 раз

4) в 8 раз

50. Для черепа новорожденного характерно наличие
1) сформированных швов

2) околоносовых пазух

3) родничков

4) мышечных бугров

51. Передний лобный родничок зарастает

1) на 2 месяце жизни

2) на 6 месяце жизни

3) на 2 году жизни

4) на 3 году жизни

52. Клиновидный и сосцевидный роднички зарастают

1) на 2 – 3 месяце жизни

2) на 5 – 6 месяце жизни

3) к 1 году

4) к 2 годам

53. В утробном периоде окостеневают
1) эпифизы

2) диафизы

3) апофизы

4) метафизы


Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	Номер вопроса
	Правильный ответ
	Номер вопроса
	Правильный ответ

	1
	2
	28
	2

	2
	3
	29
	4

	3
	1
	30
	3

	4
	2
	31
	1

	5
	2
	32
	3

	6
	2
	33
	2

	7
	2
	34
	1

	8
	4
	35
	3

	9
	3
	36
	2

	10
	3
	37
	1

	11
	4
	38
	3

	12
	1
	39
	4

	13
	2
	40
	2

	14
	3
	41
	2

	15
	4
	42
	1

	16
	1
	43
	1

	17
	3
	44
	1

	18
	3
	45
	4

	19
	4
	46
	1

	20
	4
	47
	2

	21
	3
	48
	3

	22
	2
	49
	4

	23
	2
	50
	3

	24
	4
	51
	3

	25
	2
	52
	1

	26
	3
	53
	2

	27
	4
	
	


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача № 1.

Рассматривая внутреннюю поверхность теменной кости, можно видеть характерные особенности рельефа: наличие древовидно разветвленных борозд и ямочек различного размера вдоль сагиттального края кости.

1. Как называются эти борозды и ямочки?

2. Укажите, следом прилегания, каких структур являются эти анатомические образования?

Задача № 2.

Травматическое повреждение головы затронуло область большого крыла клиновидной кости с нарушением целостности сосудов и нервов, проходящих через его отверстия.

1. Перечислите отверстия, находящиеся в большом крыле клиновидной кости?

2. Как эти отверстия расположены друг относительно друга?

Задача № 3.

Осмотр трупа человека показал, что причиной смерти явилось воспалительное поражение мозговых оболочек, которое явилось следствием распространения гнойного процесса в полость черепа из затылочной области через расположенный в этой области венозный выпускник (канал).

1. Как называется этот канал?

2. Где открывается отверстие этого канала на наружной поверхности затылочной кости?

Задача № 4.

При судебно-медицинском исследовании трупа отмечено наличие перелома затылочной кости по наивысшей выйной линии.

1. Укажите, какая часть при этом повреждается: свод или основание?

2. Назовите анатомические образования, через которые проходит граница между сводом и основанием черепа на наружной его поверхности. 

3. Как определяется граница между сводом и основанием черепа на внутренней поверхности черепа?

Задача № 5.

Судебно-медицинское исследование при травме головы выявило повреждение в зоне рваного отверстия, что сопровождалось повреждением жизненно важных образований, проходящих через это отверстие. В связи с этим, укажите:

1. Какие кости ограничивают рваное отверстие?

2. Почему это отверстие получило такое название?

Задача № 6. 

При рентгеновском исследовании выявлены некоторые нетипичные особенности строения черепа: наличие узкого канала в центре турецкого седла.

1. Как называется этот канал?

2. Несращение каких анатомических образований приводит к формированию этого канала?

Задача № 7.

При отсутствии лечения гнойного процесса в ячейках решетчатого лабиринта наступают осложнения со стороны глазницы. 

1. Как объяснить этот факт? 

2. Как называется часть решетчатой кости, обращенная в глазницу?

Задача № 8.

При травматическом повреждении головы (удар) среди прочих изменений определили нарушение целостности компактного вещества теменной кости, наличие острых отломков внутренней ее пластинки, которые могут повредить твердую оболочку головного мозга.


1. Как называется эта пластинка?


2. Как называется губчатое вещество, расположенное между двумя пластинками компактного вещества костей свода черепа?

Задача № 9.

Воспаление ячеек сосцевидного отростка височной кости (мастоидит) рассматривается как частое осложнение в практике ЛОР – врачей. 

1. Как называется самая большая ячейка сосцевидного отростка? 

2. Где эта ячейка локализована по отношению к барабанной полости?

Задача № 10.

При воспалении  глотки гнойный процесс может распространиться в барабанную полость через слуховую трубу. 

1. На какой стенке барабанной полости открывается полуканал слуховой трубы? 

2. Частью какого канала он является?

Задача № 11.

Известна сложность рельефа пирамиды височной кости, связанная как с особенностями ее функции, так и с многообразием анатомических образований, расположенных в этой зоне. В связи с этим укажите:

1. Как называется ямочка, расположенная на вершине гребешка, отделяющего яремную ямку от наружного отверстия сонного канала?

2. Какое анатомическое образование у человека располагается в этой ямочке?

3. Какие анатомические структуры височной кости участвуют в образовании височно-нижнечелюстного сустава?

Задача № 12.

Сложность внутренней конструкции пирамиды височной кости во многом определяется наличием многочленных каналов и канальцев, в которых расположены различные сосуды, нервы и т.д. Вспомнив строение височной кости, укажите какие анатомические образования соединяют между собой:

1. Сонно-барабанные канальцы?

2. Канал лицевого нерва?

Задача № 13.
После тяжелой травмы у больного в бессознательном состоянии определяется кровотечение из наружного слухового прохода. 

1. Какая кость черепа повреждена? 

2. Чем можно объяснить кровотечение?

Задача № 14.

Одной из возможных травм у боксеров является перелом скуловой дуги. 

1. Чем образована скуловая дуга? 

2. Укажите названия ямки, которую с латеральной стороны ограничивает скуловая дуга?

Задача № 15.

Гнойный процесс ячеек решетчатой кости вследствие отсутствия своевременного лечения разрушил часть решетчатой кости и перешел на анатомические образования глазницы.

1. Какая стенка глазницы пострадала? 

2. Как называется часть решетчатой кости, отделяющая решетчатые лабиринты от глазницы? 

3. Укажите ее топографические взаимоотношения с другими костями?

4. Какие ещё кости участвуют в образовании указанной стенки глазницы?

Задача № 16.

Частое в клинической практике воспаление слизистой оболочки носа иногда сочетается с воспалением верхнечелюстной пазухи (гайморит). Это происходит в связи с имеющимся сообщением этих двух полостей.

1. Укажите, каким отверстием и в какой носовой ход открывается гайморова пазуха?

2. Какие придаточные пазухи носа сообщаются с верхним носовым ходом?

Задача № 17.

При поражении верхних отделов передней поверхности тела верхней челюсти (в зоне расположенного здесь отверстия) возможно повреждение проходящего через него нерва и поэтому нарушение иннервации верхней губы, крыла носа и др.

1. Как называется это отверстие?

2. Какой канал заканчивается этим отверстием? 

3. В какую борозду переходит задняя часть этого канала?

Задача № 18.

Искривление носовой перегородки, причиняющее большие неудобства (например, затруднение носового дыхания), зачастую требует хирургического вмешательства. Для проведения такой операции необходимо знать анатомию перегородки полости носа. 

1. Назовите кости, формирующие носовую перегородку. 

2. Как называются отверстия в задней части полости носа, разделенные носовой перегородкой?

 Задача № 19.

При травме в области переносицы часто нарушается целостность носовых костей и, следовательно, костной спинки носа.

1. Укажите, с какими другими костями граничит носовая кость?

2. Как называется борозда, расположенная на задней поверхности носовой кости?

Задача № 20.

В клинику поступил больной с острым воспалением верхнечелюстной пазухи — гайморитом. Обстоятельства требуют ее пункции. Следуя общему правилу, врач направил больного на  рентгенологическое исследование, отложив вмешательство. 

1. Какие, с анатомической точки зрения, существуют основания для такого порядка действий?

2. Назовите сроки формирования верхнечелюстной пазухи. 

Задача № 21.

У пациента воспалительный процесс из глазницы вследствие несвоевременного лечения перешел в область крыловидно-небной ямки.

1. Почему возможно подобное осложнение? Дайте анатомическое обоснование указанной ситуации. 

2. Какие еще топографические образования черепа могу оказаться вовлеченными в воспалительный процесс.

Задача № 22.

При поражении медиальной стенки глазницы в передней ее части (травме, заболевании) может быть нарушена целостность расположенной здесь костной структуры.

1. Какие кости черепа могут быть повреждены в передней части медиальной стенки глазницы.

2. Какой канал, идущий из глазницы, может быть поврежден при такого рода заболевании (травме)?

Задача № 23.

Известно, что при сильном плаче (слезоотделении) вследствие наличия анатомического сообщения между глазницей и носовой полостью появляются прозрачные выделения из носа.

1. Какое анатомическое образование соединяет глазницу и полость носа?

2. Как называется ямка в глазнице, которая книзу переходит в вышеупомянутое анатомическое сообщение?

Задача № 24.

Известным признаком, используемым в криминалистике и археологии, позволяющим предположительно определить возраст человека по анатомии его костей, является величина угла нижней челюсти.

1. Какие особенности имеет величина угла нижней челюсти в детстве, зрелом возрасте и в старости?

2. Какие изменения происходят с зубными альвеолами при потере постоянных зубов?

Задача № 25.

На занятии по анатомии преподаватель обратил внимание студентов на некоторые особенности в строении черепа: наличие треугольной кости в верхних отделах затылочной области, а также продольная щель в области твердого неба (“волчья пасть”).

1. Как называется треугольная кость в верхних отделах затылочной области?

2. Несращение, каких анатомических структур обусловило формирование “волчьей пасти”?

Задача № 26.

Передняя стенка этого топографического образования черепа выполнена бугром верхней челюсти, задняя стенка - крыловидным отростком клиновидной кости, медиальная стенка - перпендикулярной пластинкой небной кости.

1. О каком топографическом образовании идет речь?

2. С какими полостями, ямками и т.д. будет сообщаться это образование и посредством чего?

Задача № 27.

В травмпункт доставлен ребенок с нарушением речи, зиянием ротовой щели, нарушением прикуса и смещением зубного ряда. 

1. О травматическом повреждении, какой кости черепа следует предполагать? 

2. На какой части кости расположены зубы?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия

Ответ к задаче № 1.

1. Древовидно разветвленные борозды называются артериальные борозды, ямочки – ямочки грануляций.

2. Первые являются следами прилегания менингеальных артерий, вторые – отпечатки грануляций паутинной оболочки.

Ответ к задаче № 2.

1. В большом крыле клиновидной кости расположены три отверстия: круглое, овальное и остистое.

2. Круглое отверстие расположено выше других и кпереди. В середине крыла находится овальное отверстие, в области заднего угла большого крыла расположено остистое отверстие.

Ответ к задаче № 3.

1. Мыщелковый канал.

2. Мыщелковый канал расположен на дне мыщелковой ямки позади затылочного мыщелка.

Ответ к задаче № 4.

1. Повреждается свод.

2. Границей между сводом и основанием на наружной поверхности черепа является условная линия, которая проходит через наружный затылочный выступ, затем по верхней выйной линии до основания сосцевидного отростка, над наружным слуховым отверстием, по основанию скулового отростка височной кости и по подвисочному гребню большого крыла клиновидной кости, далее до скулового отростка лобной кости и по надглазничному краю до носолобного шва.

3. Граница между сводом и внутренним основанием черепа на мозговой поверхности не определяется, лишь в задней части за нее можно принять борозду поперечного синуса, соответствующую верхней выйной линии на наружной поверхности затылочной кости.

Ответ к задаче № 5.

1. Рваное отверстие ограничено латерально и сзади верхушкой пирамиды, которая вклинивается между телом затылочной кости и большим крылом клиновидной кости.

2. Отверстие имеет неровные края.

Ответ к задаче № 6.

1.Черепно-глоточный канал.

2. Образование в центре турецкого седла черепно-глоточного канала обусловлено несращением передней и задней половин тела клиновидной кости.

Ответ к задаче № 7.

1. Решетчатая кость образует одну из стенок глазницы.

2.В глазницу обращена глазничная пластинка лабиринта решетчатой кости.

Ответ к задаче № 8.

1. Внутренняя пластинка компактного вещества костей свода черепа (и в частности теменной кости)  - тонкая, легко ломается при ударе, образуя острые обломки, и называется стеклянная пластинка.

2. Губчатое вещество, расположенное между двумя пластинками компактного вещества в костях  свода черепа, называется диплоэ.

Ответ к задаче № 9.

1. Самая большая ячейка называется сосцевидной пещерой.

2. Сосцевидная пещера локализована у задней стенки барабанной полости.

Ответ к задаче № 10.

1. Полуканал слуховой трубы открывается на передней (сонной) стенке барабанной полости.

2. Полуканал слуховой трубы является частью мышечно-трубного канала.

Ответ к задаче № 11.

1. Каменистая ямочка. 

2. На дне каменистой ямочки открывается нижнее отверстие барабанного канальца.

3. Нижнечелюстная ямка и суставной бугорок височной кости.

Ответ к задаче № 12.

1. Область наружного отверстия сонного канала и барабанную полость.

2. Внутренний слуховой проход и шило-сосцевидное отверстие

Ответ к задаче № 13.

1. Височная кость.

2. Поврежден канал внутренней сонной артерии.

Ответ к задаче № 14.

1. Скуловая дуга образована скуловым отростком височной кости и височным отростком скуловой кости.

2. Височная ямка.

Ответ к задаче № 15.

1. Пострадала медиальная стенка глазницы.

2. Указанная пластинка решетчатой кости называется глазничная. 

3. Вверху глазничная пластинка решетчатой кости соединена с глазничной частью лобной кости, внизу – с глазничной поверхностью тела верхней челюсти и глазничным отростком небной кости, спереди – со слезной костью, кзади – с латеральной поверхностью тела клиновидной кости. 

4. Медиальная стенка глазницы образована (спереди назад): слезной костью, глазничной пластинкой решетчатой кости и латеральной поверхностью тела клиновидной кости.

Ответ к задаче № 16.

1. Полулунная расщелина, средний носовой ход.

2. В верхний носовой ход открываются задние ячейки решетчатой кости и апертура клиновидной пазухи.

Ответ к задаче № 17.

1. Подглазничное отверстие.

2. Этим отверстием заканчивается подглазничный канал

3. Задняя часть этого канала переходит в подглазничную борозду.

Ответ к задаче № 18.

1. Перпендикулярная пластинка небной кости и сошник.

2. Хоаны. Каждая хоана ограничена с латеральной стороны медиальной пластинкой крыловидного отростка, с медиальной – сошником, сверху – телом клиновидной кости, снизу – горизонтальной пластинкой небной кости.

Ответ к задаче № 19.

1. Носовая кость своим медиальным краем соединяется с такой же костью противоположной стороны. Латеральный край соединяется с передним краем лобного отростка верхней челюсти.

2. На задней поверхности носовой кости расположена решетчатая борозда. 

Ответ к задаче № 20.

1. Врач должен учесть варианты расположения сосудов, нервов и корней зубов верхней челюсти по отношению к стенкам пазухи. В некоторых участках стенки пазухи могут быть истончены или вовсе  отсутствовать.

2. Верхнечелюстная пазуха начинает формироваться на 5−6-м месяце внутриутробной жизни.

Ответ к задаче № 21.

1. Распространение воспалительного процесса из глазницы в крылонебную ямку возможно вследствие наличия между этими образованиями сообщения через нижнюю глазничную щель. 

2. Воспалительный процесс может также распространиться из глазницы в полость носа через носо-слезный канал и в среднюю черепную ямку через верхнюю глазничную щель и зрительный канал. 

Ответ к задаче № 22.

1. В передней части медиальной стенки глазницы расположены лобный отросток верхней челюсти, слезная кость, глазничная пластинка решетчатой кости.

2. Носослезный канал.

Ответ к задаче № 23.

1. Носослезный канал.

2. Ямка слезного мешка.

Ответ к задаче № 24.

1. в раннем детском возрасте угол нижней челюсти тупой, ветвь его короткая и отогнута кзади. В возрасте 20-40 лет угол близок к прямому, ветвь нижней челюсти расположена вертикально. У старых людей, у которых выпали зубы, угол нижней челюсти становится тупым, длина ветви уменьшается.

2. Атрофируется альвеолярная часть.

Ответ к задаче № 25.

1. Межтеменная кость.

2. Несращение небных отростков верхнечелюстных костей и горизонтальных пластинок небных костей.

Ответ к задаче № 26.

1. В задаче речь идет о крыловидно-небной ямке.

2. Крыловидно-небная ямка сообщается с полостью черепа (средней черепной ямкой) посредством круглого отверстия, через клиновидно-небное отверстие сообщается с полостью носа, через большой небный канал – с полостью рта, посредством нижней глазничной щели – с глазницей, и через крыловидный канал – областью рваного отверстия на наружном основании черепа. 

Ответ к задаче № 27.

1. Повреждение нижней челюсти.

2. Зубы расположены в ячейках альвеолярного отростка.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	лобная чешуя

	2
	носовая часть лобной кости 

	3
	глазничная часть лобной кости

	4
	лобный бугор лобной кости

	5
	глабелла лобной кости

	6
	надбровная дуга

	7
	надглазничное отверстие лобной кости

	8
	скуловой отросток лобной кости

	9
	ямка слезной железы лобной кости

	10
	блоковая ямка лобной кости

	11
	решетчатая вырезка лобной кости

	12
	носовая ость

	13
	лобная пазуха 

	14
	базальная часть затылочной кости

	15
	глоточный бугорок затылочной кости

	16
	латеральная часть затылочной кости

	17
	затылочный мыщелок 

	18
	канал подъязычного нерва 

	19
	наружный затылочный выступ

	20
	внутренний затылочный выступ

	21
	большое затылочное отверстие

	22
	тело клиновидной кости

	23
	турецкое седло

	24
	гипофизарная ямка

	25
	спинка седла клиновидной кости

	26
	малое крыло клиновидное кости

	27
	зрительный канал

	28
	большое крыло клиновидной кости

	29
	круглое отверстие

	30
	овальное отверстие

	31
	остистое отверстие

	32
	крыловидный отросток клиновидной кости

	33
	крыловидный канал клиновидной кости

	34
	крыловидная ямка крыловидного отростка

	35
	клиновидная ость

	36
	глазничная пластинка решетчатой кости

	37
	ячейки решетчатого лабиринта

	38
	ячейки решетчатого лабиринта

	39
	пирамида височной кости

	40
	сосцевидный отросток височной кости

	41
	крыша барабанной полости 

	42
	тройничное вдавление пирамиды

	43
	внутреннее слуховое отверстие

	44
	внутренний слуховой проход

	45
	наружное слуховое отверстие

	46
	наружный слуховой проход

	47
	каменистая ямочка

	48
	скуловой отросток височной кости

	49
	нижнечелюстная ямка височной кости

	50
	суставной бугорок височной кости

	51
	шиловидный отросток височной кости

	52
	сонный канал височной кости

	53
	наружное отверстие сонного канала

	54
	внутреннее отверстие сонного канала

	55
	мышечно-трубный канал 

	56
	каменисто-барабанная щель

	57
	каменисто-чешуйчатая щель

	58
	шилососцевидное отверстие

	59
	тело верхней челюсти

	60
	глазничная поверхность верхней челюсти

	61
	подглазничное отверстие верхней челюсти

	62
	бугор верхней челюсти

	63
	слезная борозда верхней челюсти

	64
	скулоальвеолярный гребень

	65
	расщелина верхнечелюстной пазухи

	66
	лобный отросток верхней челюсти

	67
	скуловой отросток верхней челюсти

	68
	небный отросток верхней челюсти

	69
	клыковая ямка

	70
	носослезный канал

	71
	перпендикулярная пластинка небной кости

	72
	пирамидальный отросток небной кости

	73
	горизонтальная пластинка небной кости

	74
	большое небное отверстие

	75
	малое небное отверстие

	76
	тело нижней челюсти

	77
	подбородочный выступ нижней челюсти

	78
	двубрюшная ямка нижней челюсти

	79
	челюстно-подъязычная линия

нижней челюсти

	80
	зубные альвеолы нижней челюсти

	81
	угол нижней челюсти

	82
	ветвь нижней челюсти

	83
	жевательная бугристость нижней челюсти

	84
	крыловидная бугристость нижней челюсти

	85
	вырезка нижней челюсти

	86
	мыщелковый отросток нижней челюсти

	87
	венечный отросток нижней челюсти

	88
	отверстие нижней челюсти

	89
	подбородочная ост

	90
	нижнечелюстной канал

	91
	язычок нижней челюсти

	92
	тело подъязычной кости

	93
	малый и большой рог подъязычной кости

	94
	верхний носовой ход

	95
	нижний носовой ход

	96
	средний носовой ход

	97
	перегородка полости носа

	98
	верхняя глазничная щель

	99
	нижняя глазничная щель

	100
	носослезный канал

	101
	твердое небо

	102
	височная ямка

	103
	подвисочная ямка

	104
	крыловидно-небная ямка


1. Занятие №19

Тема: «Общие данные о соединении костей. Соединения позвонков, соединения ребер с грудиной и позвонками. Соединения костей черепа: швы, височно-нижнечелюстной сустав». 
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать виды соединений костей, особенности строения непрерывных, прерывных и переходных соединений, классификацию суставов по строению, по форме суставных поверхностей, по количеству осей движения; соединения костей позвоночного столба, грудной клетки и черепа; особенности строения позвоночного столба и грудной клетки в связи с прямохождением;  уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах и моделях; владеть латинской терминологией по теме занятия.
1. Дайте характеристику синдесмозов.

2. Что такое шов?

3. Укажите роднички черепа и сроки их зарастания.

4. Дайте характеристику синхондрозов.

5. Как соединяются между собой тела позвонков? Какое строение имеет межпозвоночный диск?

6. Как соединяются между собой суставные отростки позвонков?

7. Как соединяются между собой поперечные и остистые отростки позвонков?

8. Укажите сроки формирования физиологических изгибов позвоночного столба.

9. Какое строение имеет срединный атлантоосевой сустав?

10. Какое строение имеет латеральный атлантоосевой сустав?

11. Дайте характеристику соединений грудины с ребрами.

12. Какие особенности имеет позвоночный столб человека в связи с прямохождением?

13. Какие особенности имеет грудная клетка человека в связи с прямохождением?

14. Каковы причины индивидуальных различий формы и величины грудной клетки?

15. Дайте характеристику основных форм грудной клетки.

16. Дать характеристику атлантозатылочного сустава.

17. Укажите места прикрепления суставной капсулы височно-нижнечелюстного сустава?

18. Укажите места прикрепления внутрикапсульных связок височно-нижнечелюстного сустава?

19. Укажите фазы движения височно-нижнечелюстного сустава.

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. К ПРЕРЫВНЫМ ВИДАМ СОЕДИНЕНИЙ КОСТЕЙ ОТНОСЯТ

1) хрящевые соединения 

2) костные соединения 

3) синовиальные соединения

4) фиброзные соединения
2. К ФИБРОЗНЫМ СОЕДИНЕНИЯМ ОТНОСЯТ

1) синхондрозы

2) вколачивания

3) синостозы

4) симфизы

3. К ХРЯЩЕВЫМ СОЕДИНЕНИЯМ ОТНОСЯТ

1) соединение суставных отростков позвонков 

2) соединение остистых отростков позвонков 

3) соединение дуг позвонков 

4) соединение тел позвонков

4. В ОБРАЗОВАНИИ СУСТАВА УЧАСТВУЕТ СЛЕДУЮЩАЯ АНАТОМИЧЕСКАЯ СТРУКТУРА

1) суставная полость

2) связка

3) суставной диск

4) синовиальная сумка

5. К ОДНООСНЫМ ОТНОСЯТ СУСТАВ, ИМЕЮЩИЙ СЛЕДУЮЩУЮ ФОРМУ

1) седловидный сустав

2) цилиндрический сустав

3) эллипсоидный сустав

4) мыщелковый сустав

6. К ДВУОСНЫМ ОТНОСЯТ СУСТАВ, ИМЕЮЩИЙ СЛЕДУЮЩУЮ ФОРМУ

1) мыщелковый сустав

2) цилиндрический сустав

3) винтообразный сустав

4) блоковидный сустав

7. К МНОГООСНЫМ ОТНОСЯТ СУСТАВ, ИМЕЮЩИЙ СЛЕДУЮЩУЮ ФОРМУ 

1) мыщелковый сустав

2) эллипсоидный сустав

3) шаровидный сустав

4) блоковидный сустав

8. ВИСОЧНО-НИЖНЕЧЕЛЮСТНОЙ СУСТАВ ОТНОСЯТ ПО ФОРМЕ

1) к блоковидным 

2) к чашеобразным 

3) к эллипсоидным 

4) к плоским

9. ДВИЖЕНИЕ СУСТАВНОЙ ГОЛОВКИ НИЖНЕЙ ЧЕЛЮСТИ КЗАДИ ТОРМОЗИТ

1) клиновидно-нижнечелюстная связка 

2) шило-нижнечелюстная связка 

3) латеральная связка 

4) суставной бугорок

10. В ВИСОЧНО-НИЖНЕЧЕЛЮСТНОМ СУСТАВЕ СОВЕРШАЮТСЯ СЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ ДВИЖЕНИЙ

1) вращение головок нижней челюсти 

2) опускание и поднимание нижней челюсти, движение нижней челюсти вправо и влево, смещение вперед и назад 

3) движение нижней челюсти вправо и влево 

4) опускание и поднимание нижней челюсти, смещение вперед и назад

11. ДУГИ ПОЗВОНКОВ СОЕДИНЯЮТ

1) желтые связки 

2) передняя продольная связка 

3) задняя продольная связка 

4) выйная связка

12. СРЕДИННЫЙ АТЛАНТООСЕВОЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТ

1) к блоковидным суставам 

2) к цилиндрическим суставам 

3) к седловидным суставам 

4) к плоским суставам

13. ЛАТЕРАЛЬНЫЙ АТЛАНТООСЕВОЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСЯТ

1) к комбинированным суставам 

2) к плоским суставам 

3) к комплексным суставам 

4) к сложным суставам

14. СРЕДИННЫЙ АТЛАНТО-ОСЕВОЙ СУСТАВ ОБРАЗОВАН СУСТАВНЫМИ ПОВЕРХНОСТЯМИ

1) зуба осевого позвонка, связки верхушки зуба

2) передней атланто-затылочной мембраны, зуба осевого позвонка 

3) зуба осевого позвонка, ямкой зуба атланта 

4) зуба осевого позвонка, ямкой зуба атланта, поперечной связкой атланта

15. В АТЛАНТО-ЗАТЫЛОЧНОМ СУСТАВЕ ВОЗМОЖНЫ ДВИЖЕНИЯ ВОКРУГ

1) фронтальной оси 

2) горизонтальной и сагиттальной осей 

3) фронтальной и сагиттальной осей 

4) сагиттальной оси

16. В ВИНТООБРАЗНЫХ СУСТАВАХ ВОЗМОЖНО ДВИЖЕНИЕ

1) сгибание и разгибание 

2) отведение

3) приведение 

4) вращение

17. В ПОЗВОНОЧНОМ СТОЛБЕ ВОЗМОЖНЫ СЛЕДУЮЩИЕ ВИДЫ ДВИЖЕНИЙ

1) сгибание и разгибание

2) отведение и приведение, скручивание (вращение)

3) сгибание и разгибание, отведение и приведение, скручивание (вращение)

4) сгибание и разгибание, отведение и приведение

18. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ЛОРДОЗ ИМЕЕТ МЕСТО 

1) в грудном отделе позвоночного столба

2) в шейном отделе позвоночного столба

3) в копчиковом отделе позвоночного столба

4) в крестцовом отделе позвоночного столба

19. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ КИФОЗ ИМЕЕТ МЕСТО 

1) в копчиковом отделе позвоночного столба

2) в поясничном отделе позвоночного столба

3) в шейном отделе позвоночного столба

4) в крестцовом отделе позвоночного столба

20. ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ СКОЛИОЗ ИМЕЕТ МЕСТО 

1) в шейном отделе позвоночного столба

2) в поясничном отделе позвоночного столба

3) в крестцовом отделе позвоночного столба

4) в грудном отделе позвоночного столба

21. РЕБЕРНО-ПОПЕРЕЧНЫЕ СУСТАВЫ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСЯТ

1) к сложным суставам

2) к комбинированным суставам

3) к плоским суставам

4) к комплексным суставам

22. ДЛЯ СОЧЛЕНЕНИЯ ХРЯЩА I РЕБРА С ГРУДИНОЙ ХАРАКТЕРЕН

1) прерывный вид соединения 

2) фиброзный вид соединения 

3) полусустав 

4) хрящевой вид соединения

23. ДЛЯ СОЧЛЕНЕНИЯ ХРЯЩЕЙ II-VII РЕБЕР С ГРУДИНОЙ ХАРАКТЕРНЫ

1) фиброзный вид соединения 

2) полусустав

3) прерывный вид соединения 

4) хрящевой вид соединения

24. СОЕДИНЕНИЕ III РЕБРА С ГРУДИНОЙ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к простым суставам

2) к комплексным суставам

3) к сложным суставам

4) к комбинированным суставам

25. ОСТИСТЫЕ ОТРОСТКИ ПОЗВОНКОВ СОЕДИНЕНЫ

1) желтыми связками

2) передней продольнай связкой

3) надостистой связкой 

4) задней продольной связкой

26. В БЛОКОВИДНЫХ СУСТАВАХ ВОЗМОЖНО ДВИЖЕНИЕ

1) отведение и приведение 

2) вращение 

3) сгибание и разгибание

4) круговое 

27. ПОПЕРЕЧНЫЕ ОТРОСТКИ ПОЗВОНКОВ СОЕДИНЯЮТ

1) желтые связки

2) передняя продольная связка

3) надостистые связки

4) межпоперечные связки 

28. В ПОЛОСТИ ПОЗВОНОЧНОГО КАНАЛА ПРОХОДИТ

1) межостистая связка

2) желтая связка

3) передняя продольная связка

4) задняя продольная связка

29. Термином "грудной кифоз" обозначается
1) увеличение массы грудной железы

2) килевидная грудная клетка

3) аномалия развития больших грудных мышц

4) изгиб позвоночного столба

30. Передний родничок черепа
1) наименьший по размерам среди прочих

2) представлен плотной соединительной тканью

3) представлен хрящевой пластинкой

4) зарастает к 6 месяцам

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	3
	11
	1
	21
	2

	2
	2
	12
	2
	22
	4

	3
	4
	13
	1
	23
	3

	4
	1
	14
	4
	24
	1

	5
	2
	15
	3
	25
	3

	6
	1
	16
	1
	26
	3

	7
	3
	17
	3
	27
	4

	8
	3
	18
	2
	28
	4

	9
	3
	19
	4
	29
	4

	10
	2
	20
	4
	30
	2


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача №1. При изготовлении анатомического препарата соединений позвоночного столба из нефиксированного материала, между дугами смежных  позвонков обнаружена желтая ткань. 

1. Как называются связки, образованные этой тканью? 

2. К какому виду соединений относятся связки?

3. Какова функция данного образования?

Задача №2. При обследовании новорожденного отмечается отсутствие физиологических изгибов позвоночного столба, который имеет вид дорсально выпуклой дуги. 

1. Является данный факт патологией? 

2. Назовите физиологические изгибы позвоночного столба.

3. На уровне каких позвонков располагается аортальный сколиоз, как часто он регистрируется?

Задача №3. Антропометрические исследования популяции показали, что в старости рост человека обычно несколько уменьшается. 

1. Какие изменения в старческом возрасте происходят с позвоночником и приводят к его укорочению? 

2. Какие еще изменения  опорно-двигательного аппарата приводят к уменьшению человеческого роста?

Задача №4. Известно, что позвоночный столб способен выполнять разнообразные движения. Дайте ответ на следующие вопросы:

1. Какая связка ограничивает разгибание позвоночного столба?

2. Как  при этом движении изменяется форма межпозвонковых дисков?

Задача №5. Объем движений в различных отделах позвоночного столба неодинаков. Назовите:

1. Причины высокой подвижности шейного отдела позвоночного столба и амплитуду возможных движений в данном отделе.

2. Причины низкой подвижности грудного отдела и амплитуду возможных движений в грудном отделе.

Задача №6. При обследовании в поликлинике у мужчины отметили брахиморфный тип телосложения.

1. Как называется форма грудной клетки, характерная для людей этого типа телосложения?

2. Перечислите признаки, характерные для грудной клетки этой формы?

Задача №7. Антропометрические наблюдения позволили характеризовать типичные для старческого возраста изменения грудной клетки.

1. Укажите, как изменяется в старости форма и размеры грудной клетки?

2. Назовите две возможные причины этих изменений.

Задача №8. При рентгеновском исследовании височно-нижнечелюстного сустава (боковая проекция) при закрытом рте выявили на снимке следующее: нижнечелюстная ямка имеет вид углубления с нечеткими контурами, суставной бугорок выступает, рентгеновская щель хорошо контурирована, по краям шире, чем в центре.

1. Соответствуют ли указанные признаки нормальной картине. Если нет, то почему?

2. В чем особенность строения суставного хряща височно-нижнечелюстного сустава, отличающаяся от большинства других суставов?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче №1. 

1. Желтые связки.

2. Синартроз, синдесмоз.

3. Связки растягиваются при сгибании позвоночного столба кпереди (сгибание позвоночника) и в силу эластических свойств вновь укорачиваются, способствуя разгибанию позвоночного столба.

Ответ к задаче №2. 

1. Это норма, поскольку формирование изгибов происходит только после рождения.

2. Различают следующие физиологические изгибы: шейный и поясничный лордозы, грудной и крестцовый кифозы, грудной (аортальный) физиологический сколиоз.

3. Аортальный сколиоз встречается в 1/3 случаев, расположен на уровне III-IV  и V грудных позвонков в виде небольшой выпуклости вправо и вызван прохождением на этом уровне грудного отдела аорты.

Ответ к задаче №3.

 1. В старческом возрасте длина позвоночного столба уменьшается вследствие увеличения изгибов позвоночного столба и уменьшения толщины межпозвоночных дисков.

2. Снижение эластичности и высоты хрящей на суставных поверхностях костей.

Ответ к задаче №4. 

1. Разгибание тормозит передняя продольная связка.

2. Толщина межпозвонковых дисков уменьшается в заднем отделе и увеличивается в переднем.

Ответ к задаче №5. 

1. Большая высота межпозвоночных дисков и расположением суставных поверхностей дугоотростчатых суставов в среднем положении между фронтальной и горизонтальной плоскостями. В шейном отделе возможно сгибание на 70°, разгибание и вращение на 80°.

2. Небольшая толщина межпозвоночных дисков, сильный наклон книзу дуг и остистых отростков позвонков, фронтальное расположение суставных поверхностей в дугоотростчатых соединениях, а также соединениями с ребрами. Амплитуда движений в грудном отделе позвоночника при сгибании равна 35°, при разгибании - 50°, при вращении - 20°, а отведение и приведение очень ограничены.

Ответ к задаче №6. 

1. Коническая форма.

2. Нижняя часть грудной клетки значительно шире верхней, подгрудинный угол тупой, ребра мало наклонены книзу, разница между переднезадним и поперечным размерами невелика.

Ответ к задаче №7. 

1. Грудная клетка становится более длинной и плоской.

2. Снижение тонуса мускулатуры и опускание передних концов ребер.

Ответ к задаче №8.
1. Не соответствует, так как нижнечелюстная ямка височной кости должна иметь вид углубления с четким контуром. Рентгеновская суставная щель более широкая посередине, чем по краям.

2. Суставной хрящ волокнистый.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1. 
	межпозвоночный диск

	2. 
	желтые связки

	3. 
	межпоперечные связки

	4. 
	передняя и задняя продольные мембраны

	5. 
	дугоотростчатые суставы

	6. 
	срединный атлантоосевой сустав

	7. 
	лучистые грудино-реберные связки

	8. 
	наружная межреберная мембрана

	9. 
	шейный лордоз

	10. 
	грудной кифоз

	11. 
	поясничный лордоз

	12. 
	крестцовый кифоз

	13. 
	крестцово-копчиковый сустав

	14. 
	венечный шов

	15. 
	сагиттальный шов

	16. 
	лямбдовидный шов

	17. 
	срединный небный шов

	18. 
	поперечный небный шов

	19. 
	клиновидно-затылочный синхондроз

	20. 
	суставные поверхности височно-нижнечелюстного сустава

	21. 
	латеральная связка височно-нижнечелюстного сустава

	22. 
	передняя атлантозатылочная мембрана

	23. 
	задняя атлантозатылочная мембрана

	24. 
	суставные поверхности атлантозатылочного сустава


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Соединения костей позвоночного столба».

2. «Соединения грудной клетки»

3. «Причины и время формирования изгибов позвоночного столба».

4. «Строение и функции межпозвоночных дисков».

5. «Конституциональные особенности грудной клетки».

6. «Особенности строения черепа новорожденных».

7. «Виды фиброзных соединений костей черепа и их функциональное назначение».

1. Занятие №20.
Тема: «Соединения костей верхней конечности». Соединение костей пояса верхних конечностей. Грудино-ключичный и акромиально-ключичный суставы, их строение, функции. Соединение костей свободной части верхней конечности. Плечевой сустав. Локтевой сустав. Соединения костей предплечья. Лучезапястный сустав. Соединения костей кисти».

2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать принципы соединения костей плечевого пояса и свободной верхней конечности; связки, укрепляющие суставы, объем движения в изучаемых суставах; уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах и моделях; владеть латинской терминологией по теме занятия.
1. Какие суставы относятся к  поясу верхней конечности?

2. Какие суставы относятся к свободной верхней конечности?

3. Перечислите суставы кисти.

4. К каким суставам по строению и объему движений относится грудино-ключичный сустав?

5. Какие движения возможны в грудино-ключичном суставе?

6. Чем образован акромиально-ключичный сустав?

7. Вокруг каких осей возможны движения акромиально-ключичного сустава?

8. Перечислите собственные связки лопатки.

9. Чем образован плечевой сустав?

10. Чем достигается конгруэнтность суставных поверхностей плечевого сустава?

11. Какие суставы составляют локтевой сустав?

12. Какие связки принадлежат локтевому суставу?

13. Какое соединение между костями предплечья относится к непрерывным?

14. Какие кости запястья участвуют в образовании лучезапястного сустава?

15. Какими связками укреплен лучезапястный сустав?

16. Какие движения возможны в лучезапястном суставе?

17. К каким суставам по форме относятся межфаланговые суставы? 

18. Какие движения возможны в межфаланговых суставах?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. В ОБРАЗОВАНИИ ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНОГО СУСТАВА ПРИНИМАЕТ УЧАСТИЕ

1) акромиальный конец ключицы 

2) яремная вырезка грудины 

3) суставной мениск 

4) грудинный конец ключицы

2. КОНГРУЭНТНОСТЬ СУСТАВНЫХ ПОВЕРХНОСТЕЙ ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА УВЕЛИЧИВАЕТСЯ ЗА СЧЕТ

1) суставного диска

2) суставной капсулы

3) суставной губы

4) суставной впадины лопатки

3. ЛОКТЕВОМУ СУСТАВУ ПРИНАДЛЕЖИТ

1) головка плечевой кости

2) кольцевая связка лучевой кости 

3) крыловидная связка 

4) суставной диск

4. ЛУЧЕЗАПЯСТНОМУ СУСТАВУ ПРИНАДЛЕЖИТ

1) гороховидная кость 

2) головчатая кость 

3) трапецевидная кость

4) ладьевидная кость

5. ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНЫЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к плоским суставам

2) к сложным суставам

3) к комбинированным суставам

4) к комплексным суставам

6. ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНЫЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к шаровидным суставам

2) к блоковидным суставам

3) к седловидным суставам

4) к цилиндрическим суставам

7. В ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНОМ СУСТАВЕ ВОЗМОЖНЫ ДВИЖЕНИЯ

1) поднимание и опускание ключицы, движение ключицы вперед и назад

2) движение ключицы вперед и назад

3) движение ключицы в медиальном и латеральном направлениях

4) поднимание и опускание ключицы, движение ключицы вперед и назад, круговое движение

8. АКРОМИАЛЬНО-КЛЮЧИЧНЫЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к шаровидным суставам

2) к плоским суставам

3) к седловидным суставам

4) к блоковидным суставам

9. СОБСТВЕННОЙ СВЯЗКОЙ ЛОПАТКИ ЯВЛЯЕТСЯ

1) кольцевая связка лучевой кости

2) верхняя поперечная связка лопатки

3) квадратная связка 

4) клювовидно-ключичная связка

10. АКРОМИАЛЬНО-КЛЮЧИЧНОМУ СУСТАВУ ПРИНАДЛЕЖИТ

1) клювовидно-акромиальная связка

2) верхняя поперечная связка лопатки

3) крыловидная связка

4) клювовидно-ключичная связка

11. ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к сложным суставам

2) к простым суставам

3) к комбинированным суставам

4) к комплексным суставам

12. ПЛЕЧЕВОЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к шаровидным суставам 

2) к седловидным суставам 

3) к мыщелковым суставам 

4) к цилиндрическим суставам

13. У ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА ИМЕЕТСЯ

1) клювовидно-акромиальная связка 

2) клювовидно-ключичная связка 

3) нижняя поперечная связка лопатки 

4) клювовидно-плечевая связка

14. В ПЛЕЧЕЛОКТЕВОМ СУСТАВЕ ВОЗМОЖНЫ ДВИЖЕНИЯ

1) приведение и отведение 

2) сгибание и разгибание 

3) вращение плеча 

4) круговое движение

15. ЛОКТЕВОЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к простым суставам 

2) к комплексным суставам 

3) к сложным суставам 

4) к мыщелковым суставам

16. ПЛЕЧЕ-ЛОКТЕВОЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к шаровидным суставам 

2) к блоковидным суставам 

3) к плоским суставам 

4) к цилиндрическим суставам

17. ПЛЕЧЕ-ЛУЧЕВОЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к шаровидным суставам 

2) к блоковидным суставам 

3) к цилиндрическим суставам 

4) к седловидным суставам

18. ПРОКСИМАЛЬНЫЙ ЛУЧЕ-ЛОКТЕВОЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к плоским суставам 

2) к блоковидным суставам 

3) к седловидным суставам 

4) к цилиндрическим суставам

19. К ЛОКТЕВОМУ СУСТАВУ ОТНОСИТСЯ

1) лучевая коллатеральная связка запястья

2) тыльная связка

3) кольцевая связка лучевой кости

4) клювовидно-ключичная связка

20. В ЛОКТЕВОМ СУСТАВЕ ВОЗМОЖНЫ ДВИЖЕНИЯ

1) отведение и приведение плечевой кости

2) сгибание и разгибание плеча

3) вращение лучевой кости

4) круговое движение

21. ДИСТАЛЬНЫЙ ЛУЧЕ-ЛОКТЕВОЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к блоковидным суставам

2) к плоским суставам

3) к цилиндрическим суставам 

4) к шаровидным суставам

22. ДИСТАЛЬНЫЙ ЛУЧЕ-ЛОКТЕВОЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к комплексным суставам 

2) к сложным суставам 

3) к комбинированным суставам 

4) к плоским суставам

23. ЛУЧЕЗАПЯСТНЫЙ СУСТАВ ПО форме ПРИНАДЛЕЖИТ

1) к чашеобразным суставам 

2) к плоским суставам 

3) к эллипсовидным суставам

4) к седловидным суставам

24. В ОБРАЗОВАНИИ ЛУЧЕЗАПЯСТНОГО СУСТАВА УЧАСТВУЕТ

1) локтевая кость

2) головчатая кость

3) трапециевидная кость

4) ладьевидная кость

25. ЛУЧЕЗАПЯСТНЫЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ПРИНАДЛЕЖИТ

1) к комплексным суставам

2) к сложным суставам

3) к простым суставам

4) к комбинированным суставам

26. В ЛУЧЕЗАПЯСТНОМ СУСТАВЕ ВОЗМОЖНЫ ДВИЖЕНИЯ

1) вращение лучевой кости

2) вращение локтевой кости

3) круговые движения

4) отведение и приведение в суставе

27. В ОБРАЗОВАНИИ СРЕДНЕЗАПЯСТНОГО СУСТАВА УЧАСТВУЮТ

1) ладьевидная кость, головчатая кость, крючковидная кость 

2) лучевая кость, ладьевидная кость 

3) ладьевидная кость, головчатая кость, гороховидная кость

4) трехгранная кость, гороховидная кость

28. СРЕДНЕЗАПЯСТНЫЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к простым суставам 

2) к комплексным суставам 

3) к комбинированным суставам 

4) к сложным суставам

29. В ОБРАЗОВАНИИ СУСТАВА ГОРОХОВИДНОЙ КОСТИ УЧАСТВУЕТ

1) трехгранная кость 

2) локтевая кость 

3) ладьевидная кость

4) кость-трапеция

30. ЗАПЯСТНО-ПЯСТНЫЕ СУСТАВЫ ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТСЯ

1) к мыщелковым суставам 

2) к эллипсоидным суставам 

3) к плоским суставам 

4) к блоковидным суставам

31. ЗАПЯСТНО-ПЯСТНЫЙ СУСТАВ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА КИСТИ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к цилиндрическим суставам 

2) к седловидным суставам 

3) к эллипсоидным суставам 

4) к шаровидным суставам

32. ПЯСТНО-ФАЛАНГОВЫЕ СУСТАВЫ (II-V) ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТСЯ

1) к седловидным суставам 

2) к плоским суставам 

3) к шаровидным суставам 

4) к эллипсоидным суставам

33. МЕЖФАЛАНГОВЫЕ СУСТАВЫ КИСТИ ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТСЯ

1) к цилиндрическим суставам 

2) к шаровидным суставам 

3) к блоковидным суставам 

4) к плоским суставам

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	4
	12
	1
	23
	3

	2
	3
	13
	4
	24
	4

	3
	2
	14
	2
	25
	2

	4
	4
	15
	3
	26
	4

	5
	4
	16
	2
	27
	1

	6
	3
	17
	1
	28
	4

	7
	4
	18
	4
	29
	1

	8
	2
	19
	3
	30
	3

	9
	2
	20
	3
	31
	2

	10
	4
	21
	3
	32
	4

	11
	2
	22
	3
	33
	3


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача №1.Проведено рентгенологическое исследование плечевого сустава в задней проекции с вытянутой вдоль туловища конечностью: рентгеновская щель имеет дугообразную форму, тень нижнемедиальной части головки находится под нижним краем суставной впадины лопатки.

1. Соответствуют ли указанные признаки норме? Если нет, то в чем?

2. Дайте характеристику плечевого сустава.

2. Какая связка тормозит отведение верхней конечности выше горизонтального уровня?

Задача №2. При запущенном гнойном воспалении локтевого сустава возможно расплавление и прорыв его капсулы. Укажите:

1. Наиболее слабую область капсулы.

2. Наиболее прочную область капсулы.

Задача №3. Известно, что при сгибании предплечья в локтевом суставе происходит небольшое отклонение предплечья в медиальную сторону, поэтому кисть ложится не на плечевой сустав, а на грудь.

1. Укажите причины этого факта.

2. Каков размах сгибания-разгибания предплечья в локтевом суставе?

Задача №4. При травматическом повреждении кисти диагностировали отрыв суставного диска в области дистального лучелоктевого сустава от локтевой кости. 

1. Между какими анатомическими образованиями прикреплен этот диск? 

2. Как называется проксимально направленное выпячивание суставной капсулы этого сустава между костями предплечья?

Задача №5. На медосмотре у новобранца выявлено укорочение правой верхней конечности. В 10-летнем возрасте был перелом хирургической шейки плечевой кости с разъединением по метаэпифизарной линии. 

1. Объясните причину отставания в росте конечности. 

2. Где находится хирургическая шейка плечевой кости?

Задача №6. 10-летнему мальчику, обратившемуся в травмпункт, поставлен диагноз "Вывих левого дистального лучелоктевого сустава". 

1. Какие движения и в каких суставах нарушены у ребенка? 

2. Дайте характеристику дистального лучелоктевого сустава.

Задача №7. При рентгеновском исследовании у мужчины 37 лет, жалующегося на боли в области кисти, в области лучезапястного сустава была отмечена широкая рентгеновская суставная щель у медиального края запястья.

1. Является ли указанная суставная щель нормой? Если да, то с чем это связано.

2. Какие две кости запястья в норме полностью накладываются друг на друга на рентгеновском снимке в передне-задней проекции?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:
Ответ к задаче №1. 

1. Не соответствуют. В норме тень нижнемедиальной части головки наслаивается на суставную впадину лопатки и находится выше нижнего края этой впадины.

2. Простой, шаровидный, некомплексный, некомбинированный, многоосный, инконгруэнтный.

3. Клювовидно-акромиальная связка.

Ответ к задаче №2. 

1. Наиболее слабая область капсулы на уровне ямки локтевого отростка.

2. Капсула наиболее толстая по бокам.

Ответ к задаче №3. 

1. При сгибании в локтевом суставе отклонение предплечья в медиальную сторону происходит вследствие наличия бороздки на блоке и гребешка на блоковидной вырезке, которые находятся под некоторым углом к поперечной оси блока.

2. Размах сгибания-разгибания в локтевом суставе составляет около 170°.

Ответ к задаче №4. 

1. Между локтевой вырезкой лучевой кости и шиловидным отростком локтевой кости.

2. Мешкообразное углубление.

Ответ к задаче №5. 

1. Повреждение росткового хряща в области метафиза привело к его преждевременному окостенению.

2. Хирургическая шейка плеча локализована в области проксимального эпифиза. 

Ответ к задаче №6. 

1. Супинация и пронация левого предплечья. В левых проксимальном и дистальном лучелоктевых суставах. 

2. Простой, цилиндрический, одноосный, некомплексный, конгруэнтный, комбинированный.

Ответ к задаче №7. 

1. Это норма. Рентгеновская суставная щель лучезапястного сустава расширена у медиального края за счет «прозрачности» для рентгеновских лучей суставного диска у головки локтевой кости.

2. Гороховидная кость накладывается на трехгранную.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Студент должен дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1.
	грудино-ключичный сустав

	2.
	акромиально-ключичный сустав

	3.
	связки лопатки: верхняя и нижняя поперечные

	4.
	плечевой сустав

	5.
	клювовидно-плечевая связка

	6.
	плечелучевой сустав

	7.
	плечелоктевой сустав

	8.
	лучелоктевой проксимальный сустав

	9.
	боковые связки локтевого сустава

	10.
	линия прикрепления капсулы плечевого сустава

	11.
	лучевая коллатеральная связка запястья

	12.
	локтевая коллатеральная связка запястья

	13.
	межкостная мембрана

	14.
	лучелоктевой дистальный сустав

	15.
	лучезапястный сустав

	16.
	межзапястные суставы

	17.
	пястно-запястные суставы.


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

1. Изготовление модели «Соединения костей плечевого пояса».

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Роль ключицы в эволюционном развитии плечевого пояса человека»;

2. «Возрастные особенности плечевого сустава»;

3. «Значение синовиальных влагалищ и синовиальных сумок для движений в суставах»;

4. «Функциональные особенности соединений кисти человека»;

5. «Эволюционные особенности соединений костей кисти человека».

1. Занятие №21

Тема: «Соединения костей нижней конечности. Соединение костей таза. Таз как целое. Возрастные, половые, типовые и индивидуальные особенности таза; форма и размеры женского таза. Тазобедренный сустав. Коленный сустав. Соединения костей голени. Коленный сустав. Соединения костей голени (межкостная мембрана). Голеностопный сустав. Соединения костей стопы. Стопа как целое. Своды стопы».
2. Формы работы:

- подготовка к практическому занятию;

- подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия. Обучающийся должен знать принципы соединения костей тазового пояса и свободной нижней конечности; связки, укрепляющие суставы, объем движения в изучаемых суставах;  размеры и отличительные особенности женского таза;  уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах и моделях; владеть латинской терминологией по теме занятия.
1. Чем образован крестцово-подвздошный сустав?

2. Как соединяются между собой лобковые кости?

3. Какими связками укреплен лобковый симфиз?

4. Что является границей между большим и малым тазом?
5. Чем образован тазобедренный сустав?
6. Какие внутрисуставные связки имеет тазобедренный сустав?

7. Что такое круговая зона?

8. Укажите внесуставные связки тазобедренного сустава?

9. По каким осям совершаются движения в тазобедренном суставе?

10. Какие кости принимают участие в образовании коленного сустава?

11. Какие движения возможны в коленном суставе?

12. Что такое мениски коленного сустава?

13. Какой связкой соединены мениски?

14. Какие связки коленного сустава являются внутрисуставными?

15. Чем образован голеностопный сустав?

16. Укажите связки голеностопного сустава.

17. Какие движения возможны в голеностопном суставе?

18. Каково значение сводчатого строения стопы?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы.

Выбрать 1 правильный ответ.

1. ЗАДНЮЮ СТЕНКУ МАЛОГО ТАЗА ОБРАЗУЕТ

1) тазовая поверхность крестца

2) внутренняя поверхность тазовых костей

3) крестцово-остистая связка

4) задняя поверхность копчика

2. ЗАДНЮЮ СТЕНКУ ПОЛОСТИ МАЛОГО ТАЗА ОГРАНИЧИВАЮТ 

1) крестцово-бугорные связки

2) верхние ветви лобковых костей

3) нижние ветви лобковых костей

4) лобковый симфиз

3. БОКОВЫЕ СТЕНКИ ПОЛОСТИ МАЛОГО ТАЗА ОГРАНИЧИВАЕТ

1) крестцово-остистая связка

2) наружная поверхность тазовых костей

3) внутренняя поверхность тазовых костей

4) тазовая поверхность крестца

4. СВЯЗКА ГОЛОВКИ БЕДРЕННОЙ КОСТИ ВЫПОЛНЯЕТ ФУНКЦИЮ

1) тормозит сгибание в тазобедренном суставе

2) удерживает головку бедренной кости в вертлужной впадине

3) тормозит разгибание в тазобедренном суставе

4) тормозит и ограничивает вращение кнаружи и кнутри

5. БОЛЬШОЕ СЕДАЛИЩНОЕ ОТВЕРСТИЕ ОГРАНИЧЕНО

1) крестцово-бугорной связкой 

2) крестцово-остистой связкой

3) малой седалищной вырезкой

4) верхней ветвью лобковой кости 

6. КРЕСТЦОВО-ПОДВЗДОШНЫЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к плоским суставам 

2) к седловидным суставам 

3) к эллипсоидным суставам 

4) к мыщелковым суставам

7. КРЕСТЦОВО-ПОДВЗДОШНОМУ СУСТАВУ ПРИНАДЛЕЖИТ

1) крестцово-бугорная связка 

2) крестцово-подвздошная связка 

3) крестцово-остистая связка 

4) крыловидная связка

8. КРЕСТЦОВО-ПОДВЗДОШНЫЙ СУСТАВ УКРЕПЛЯЕТ

1) запирательная мембрана 

2) крестцово-бугорная связка

3) крестцово-подвздошная межкостная связка

4) паховая связка

9. МАЛОЕ СЕДАЛИЩНОЕ ОТВЕРСТИЕ ОГРАНИЧЕНО 

1) запирательной мембраной 

2) большой седалищной вырезкой 

3) крестцово-бугорной связкой 

4) тазовой поверхностью крестца

10. САМОЙ МОЩНОЙ У ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА ЯВЛЯЕТСЯ

1) лобково-бедренная связка 

2) седалищно-бедренная связка 

3) связка головки бедренной кости 

4) подвздошно-бедренная связка

11. ТАЗОБЕДРЕННЫЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к шаровидным суставам 

2) к седловидным суставам 

3) к блоковидным суставам 

4) к эллипсоидным суставам

12. К ВНУТРИСУСТАВНОЙ СВЯЗКЕ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА ОТНОСИТСЯ

1) подвздошно-бедренная связка

2) круговая зона

3) поперечная связка вертлужной впадины

4) паховая связка

13. К ВНЕСУСТАВНЫМ СВЯЗКАМ ТАЗОБЕДРЕННОГО СУСТАВА ОТНОСИТСЯ

1) передняя крестообразная связка

2) связка головки бедренной кости

3) поперечная связка вертлужной впадины

4) лобково-бедренная связка

14. ТАЗОБЕДРЕННОМУ СУСТАВУ ПРИНАДЛЕЖИТ

1) крестцово-бедренная связка

2) паховая связка

3) задняя крестообразная связка

4) лобково-бедренная связка

15. В МЕЖФАЛАНГОВЫХ СУСТАВАХ СТОПЫ ВОЗМОЖНЫ ДВИЖЕНИЯ

1) круговые 

2) вращение

3) сгибание и разгибание

4) отведение и приведение

16. В ОБРАЗОВАНИИ КОЛЕННОГО СУСТАВА ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ 

1) бедренная кость, большеберцовая кость, малая берцовая кость 

2) бедренная кость, большеберцовая кость 

3) бедренная кость, малая берцовая кость, надколенник

4) бедренная кость, большеберцовая кость, надколенник

17. К ВНУТРИСУСТАВНЫМ ОБРАЗОВАНИЯМ КОЛЕННОГО СУСТАВА ОТНОСИТСЯ

1) дугообразная подколенная связка 

2) косая подколенная связка 

3) поперечная связка колена 

4) диск

18. СГИБАНИЕ В КОЛЕННОМ СУСТАВЕ ТОРМОЗЯТ

1) коллатеральные связки 

2) крестообразные связки 

3) крестообразные связки, сухожилие четырехглавой мышцы бедра

4) коллатеральные связки, крестообразные связки

19. К ВНЕСУСТАВНЫМ СВЯЗКАМ КОЛЕННОГО СУСТАВА ОТНОСИТСЯ

1) поперечная связка

2) передняя крестообразная связка 

3) дугообразная подколенная связка

4) задняя крестообразная связка

20. КРЕСТООБРАЗНЫЕ СВЯЗКИ КОЛЕННОГО СУСТАВА ВЫПОЛНЯЮТ ФУНКЦИЮ

1) тормозят сгибание

2) тормозят разгибание

3) тормозят и ограничивают вращение внутрь

4) тормозят и ограничивают вращение кнаружи

21. ГОЛЕНОСТОПНЫЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к седловидным суставам 

2) к шаровидным суставам 

3) к мыщелковым суставам 

4) к блоковидным суставам

22. ГОЛЕНОСТОПНЫЙ СУСТАВ ПО СТРОЕНИЮ ОТНОСИТСЯ

1) к простым суставам

2) к сложным суставам

3) к комплексным суставам

4) к комбинированным суставам

23. В ОБРАЗОВАНИИ ГОЛЕНОСТОПНОГО СУСТАВА ПРИНИМАЮТ УЧАСТИЕ

1) большеберцовая кость, малая берцовая кость, пяточная кость 

2) большеберцовая кость, таранная кость 

3) малая берцовая кость, таранная кость 

4) большеберцовая кость, малая берцовая кость, таранная кость

24. В ОБРАЗОВАНИИ ПОДТАРАННОГО СУСТАВА УЧАСТВУЕТ

1) пяточная кость 

2) ладьевидная кость 

3) большеберцовая кость 

4) малая берцовая кость

25. ТАРАННО-ПЯТОЧНО-ЛАДЬЕВИДНЫЙ СУСТАВ ПО ФОРМЕ ОТНОСИТСЯ

1) к плоским суставам 

2) к седловидным суставам 

3) к мыщелковым суставам

4) к шаровидным суставам

26. В ГОЛЕНОСТОПНОМ СУСТАВЕ ВОЗМОЖНЫ 

1) отведение и приведение 

2) сгибание и разгибание 

3) сгибание и разгибание, отведение и приведение

4) круговые движения

27. САМОЙ МОЩНОЙ СВЯЗКОЙ НА СТОПЕ ЯВЛЯЕТСЯ

1) длинная подошвенная 

2) подошвенная пяточно-кубовидная 

3) таранно-ладьевидная 

4) раздвоенная 

28. В ОБРАЗОВАНИИ ПОПЕРЕЧНОГО СУСТАВА ПРЕДПЛЮСНЫ (ШОПАРОВА СУСТАВА) УЧАСТВУЕТ

1) пяточно-кубовидный сустав

2) подтаранный сустав

3) клиноладьевидный сустав

4) предплюсно-плюсневый сустав

29. СОСТАВНОЙ ЧАСТЬЮ РАЗДВОЕННОЙ СВЯЗКИ НА СТОПЕ ЯВЛЯЕТСЯ

1) пяточно-ладьевидная связка

2) подошвенная пяточно-ладьевидная связка

3) таранно-ладьевидная связка

4) межкостная таранно-пяточная связка

30. ПРЕДПЛЮСНО-ПЛЮСНЕВЫЕ СУСТАВЫ ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТСЯ

1) к плоским суставам 

2) к шаровидным суставам

3) к седловидным суставам 

4) к эллипсоидным суставам

31. В ОБРАЗОВАНИИ ПРЕДПЛЮСНО-ПЛЮСНЕВЫХ СУСТАВОВ УЧАСТВУЕТ

1) кубовидная кость 

2) ладьевидная кость 

3) таранная кость 

4) пяточная кость

32. ПЛЮСНЕ-ФАЛАНГОВЫЕ СУСТАВЫ ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТСЯ

1) к седловидным суставам

2) к эллипсоидным суставам

3) к плоским суставам

4) к мыщелковым суставам

33. МЕЖФАЛАНГОВЫЕ СУСТАВЫ СТОПЫ ПО ФОРМЕ ОТНОСЯТСЯ

1) к эллипсоидным суставам

2) к шаровидным суставам

3) к блоковидным суставам

4) к плоским суставам

34. В ПЕРВЫЙ ПРОДОЛЬНЫЙ (МЕДИАЛЬНЫЙ) СВОД СТОПЫ ВХОДИТ 

1) кубовидная кость

2) пяточная кость

3) промежуточная клиновидная кость

4) пятая плюсневая кость

35. ОСНОВНОЙ ТОЧКОЙ ОПОРЫ НА ПОДОШВЕННОЙ ПОВЕРХНОСТИ СТОПЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) головка III плюсневой кости

2) головка I плюсневой кости

3) головка II плюсневой кости

4) головка IV плюсневой кости

36. В УДЕРЖИВАНИИ (УКРЕПЛЕНИИ) ПРОДОЛЬНЫХ СВОДОВ СТОП УЧАСТВУЮТ 

1) межкостные плюсневые связки

2) длинные подошвенные связки

3) предплюсне-плюсневые связки

4) глубокие поперечные плюсневые связки

37. ПОПЕРЕЧНЫЙ СВОД СТОПЫ УКРЕПЛЯЕТ

1) подошвенный апоневроз

2) глубокая поперечная плюсневая связка

3) подошвенная пяточно-ладьевидная связка

4) длинная подошвенная связка

38. РАЗДВОЕННАЯ СВЯЗКА НАЧИНАЕТСЯ 

1) на тыльной поверхности таранной кости

2) на латеральной лодыжке

3) на верхнем крае пяточной кости

4) на медиальной лодыжке

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	1
	14
	4
	27
	1

	2
	1
	15
	3
	28
	1

	3
	3
	16
	4
	29
	1

	4
	2
	17
	3
	30
	1

	5
	2
	18
	3
	31
	1

	6
	1
	19
	3
	32
	2

	7
	2
	20
	3
	33
	3

	8
	3
	21
	4
	34
	2

	9
	3
	22
	2
	35
	2

	10
	4
	23
	4
	36
	2

	11
	1
	24
	1
	37
	2

	12
	3
	25
	4
	38
	3

	13
	4
	26
	2
	
	


5. Самоконтроль по ситуационными задачам.

Задача №1. 
На экзамене студент не смог назвать правильно особенности конструкции лобкового симфиза. Назовите:

1. Половые отличия лобкового симфиза.

2. Что такое подлобковый угол? Укажите половые различия в величине подлобкового угла.

Задача №2. 
Для определения топографии прямой кишки, мочевого пузыря, матки и других органов малого таза необходимо четкое знание граница между большим и малым тазом (пограничная линия).

1. Через какие анатомические образования проходит эта линия?

2. Как называется и чем ограничен выход из малого таза?

Задача №3. 
Для предсказания течения родов у женщины определили размеры и форму таза. Согласно полученным данным, истинная (гинекологическая) конъюгата составила 10 см., прямой размер выхода из полости малого таза – 9,5 см.

1. Назовите нормативы этих размеров.

2. Укажите анатомические точки, между которыми проводят эти измерения.

Задача №4. 
При обследовании по причине болей в области правого коленного сустава у мужчины обнаружили воспаление поднадколенниковой сумки (бурсит).

1. Между какими анатомическим образованиями располагается эта сумка?

2. Какие еще синовиальные сумки в области коленного сустава Вам известны?

Задача №5. 
У больного при обследовании выявляется возможность отчетливого смещения врачом голени кпереди/кзади при согнутом коленном суставе (симптом “выдвижного ящика”).

1. Какие связки повреждены?

2. Дайте анато​мическое обоснование.

Задача №6. 
Изготавливая анатомический препарат голеностопного сустава, всегда очень легко повредить его капсулу.

1. Назовите наиболее тонкие и рыхлые участки капсулы.

2. При каком положении подошвы возможны боковые движения стопы?

Задача №7. 
Хирурги (травматологи) знают, что после перерезки одной из связок поперечного сустава предплюсны, сустав легко расчленяется, нарушается целостность стопы.

1. Как называется эта связка?

2. Где она начинается и где заканчивается?

Задача №8. 
Больной жалуется на боль в стопах, повышенную утомляемость при стоянии, ходьбе. На плантограмме (отпечатке стопы) определяется полный контур подошвенной поверхности стопы в виде удлиненного треугольника с закруг​ленными углами. Заключение врача «Плоскостопие». 

1. Перечислите своды стопы и укажите их количество.

2. Какой продольный свод является наиболее высоким и длинным, какой наиболее низким и коротким?

3. Назовите пассивные и активные затяжки продольных сводов стопы.

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:
Ответ к задаче №1. 

1. У женщин лобковый симфиз меньше по высоте и содержит более толстый, чем у мужчин, межлобковый диск.

2. Угол схождения ветвей лобковых костей. У мужчин подлобковый угол составляет 70-75°, у женщин - 90° и называется лобковой дугой.

Ответ к задаче №2. 

1. Пограничная линия образована мысом крестца, дугообразной линией подвздошных костей, гребнями лобковых костей и верхним краем лобкового симфиза.

2. Выход из малого таза называется нижняя апертура таза, ограничена сзади копчиком, по бокам – крестцово-бугорными связками, седалищными буграми, ветвями седалищных костей, нижними ветвями лобковых костей, спереди – лобковым симфизом.

Ответ к задаче №3. 

1. Истинная конъюгата составляет 11 см, прямой размер выхода из полости малого таза у женщин составляет 9 – 11 см. 

2. Истинная конъюгата измеряется между мысом и наиболее выступающей кзади точкой лобкового симфиза. Прямой размер выхода из полости малого таза – это расстояние между верхушкой копчика и нижним краем лобкового симфиза.
Ответ к задаче №4. 

1. Между связкой надколенника и большеберцовой костью.

2. Наднадколенниковая сумка, подколенное углубление.

Ответ к задаче №5. 

1. Повреждены крестообразные связки.

2. Крестообразные связки препятствуют смещению костей.

Ответ к задаче №6. 

1. Капсула сустава рыхлая спереди и сзади. 

2. Небольшие движения в стороны возможны при подошвенном сгибании.
Ответ к задаче №7. 

1. Раздвоенная связка.

2. Она начинается на верхнем крае пяточной кости и делится на две связки: пяточно-ладьевидную и пяточно-кубовидную. Пяточно-ладьевидная связка прикрепляется на заднелатеральном крае ладьевидной кости, а пяточно-кубовидная – на тыльной поверхности кубовидной кости.

Ответ к задаче №8. 

1. Пять продольных и один поперечный своды стопы.

2. Наиболее длинным и высоким является второй продольный свод стопы, наиболее низким и коротким – пятый.

3. Пассивные «затяжки» сводов стопы – связки, активные – мышцы.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Студент должен дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1.
	запирательная мембрана

	2.
	крестцово-бугорная связка

	3.
	крестцово-остистая связка

	4.
	большое седалищное отверстие

	5.
	малое седалищное отверстие

	6.
	лобковый симфиз

	7.
	связка головки бедренной кости

	8.
	малоберцовая коллатеральная связка

	9.
	большеберцовая коллатеральная связка

	10.
	связка надколенника

	11.
	поперечная связка колена

	12.
	латеральный мениск коленного сустава

	13.
	медиальный мениск коленного сустава

	14.
	передняя крестообразная связка колена

	15.
	задняя крестообразная связка колена

	16.
	межкостная перепонка голени

	17.
	медиальная связка голеностопного сустава

	18.
	латеральная связка голеностопного сустава

	19.
	поперечный сустав предплюсны

	20.
	предплюсне-плюсневые суставы


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

1. Изготовление влажного препарата: «Синовиальные сумки коленного сустава»;

2. Изготовление модели «Соединения костей плечевого пояса»;

3. Изготовление модели «Соединения костей таза».

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Функциональные и структурные особенности тазового пояса человека, связанные с прямохождением»;

2. «Половые особенности строения и размеров таза человека»;

3. «Функциональные и структурные особенности соединений свободной нижней конечности человека, связанные с прямохождением»;

4. «Рессорные свойства стопы человека и их возрастные особенности».

1. Занятие №22
Тема: «Мышцы головы. Жевательные, мышцы лица. Фасции и клетчаточные пространства. Мышцы шеи. Фасции шеи, топография шеи: треугольники, клетчаточные пространства».
2.Форма работы: 
 - Подготовка к практическому занятию.
- Подготовка материалов НИРС.
3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия с учетом ОК и ПК (согласно ФГОС ВПО).

знать классификацию мышц головы топографию, строение и функции мимических мышц, их отличительные особенности, функции и точки фиксации жевательных мышц и мышц шеи, фасции и треугольники шеи, а также клетчаточные пространства этой области; 

уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах и муляжах;

владеть латинской терминологией по теме занятия.
1. Дать характеристику надчерепной мышце.

2. Укажите расположение, начало, прикрепление и функции круговой мышцы глаза.

3. Укажите расположение, начало, прикрепление и функции круговой мышцы рта.

4. Укажите начало, прикрепление и функции мышц поднимающей верхнюю губу и крыло носа.

5. Укажите начало, прикрепление и функции мышцы, поднимающей верхнюю губу.

6. Укажите начало, прикрепление и функции малой скуловой мышцы.

7. Укажите начало, прикрепление и функции большой скуловой мышцы.

8. Укажите начало, прикрепление и функции мышцы, поднимающей угол рта.

9. Укажите начало, прикрепление и функции щечной мышцы.

10. Укажите начало, прикрепление и функции мышцы, опускающей угол рта.

11. Укажите начало, прикрепление и функции подбородочной мышцы.

12. Укажите  начало и прикрепление частей собственно жевательной мышцы.

13. Укажите  начало и прикрепление височной мышцы?

14. Где находится подапоневротическое пространство?

15. Что собой представляет поднадкостничное пространство на своде черепа?

16. Где находится межапоневротическое пространство височной области?

17. Что такое подапоневротическое пространство височной области?

18. Где располагается височно-крыловидное пространство?

19. Где находится межкрыловидное пространство?

20. Где располагается и с чем сообщается надкрыловидное пространство?

21. Где находится крыловидно-челюстное пространство? С чем оно сообщается? 

22. Какие анатомические образования находятся в крыловидно-небной ямке?

23. Какое строение имеет подкожная мышца шеи? Укажите ее функции. 

24. Укажите точки начала, прикрепления и функции грудино-ключично-сосцевидной мышцы.

25. Какое строение имеет двубрюшная мышца? Ее функции.

26. Какое строение имеют лестничные мышцы? Их функция.

27. Чем ограничен сонный треугольник?

28. Чем ограничен поднижнечелюстной треугольник?

29. Что такое треугольник Пирогова?

30. Где расположена поверхностная пластинка шейной фасции?

31. Где расположена предпозвоночная пластинка шейной фасции?

32. Где расположено надгрудинное межфасциальное пространство?

33. Где расположено предвисцеральное клетчаточное пространство?

34. Где расположено позадивисцеральное клетчаточное пространство?

35. Что придает лицу новорожденного характерные округлые очертания?

4.Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы
Выбрать 1 правильный ответ
1. ФУНКЦИЕЙ ГРУДИНО-КЛЮЧИЧНО-СОСЦЕВИДНОЙ МЫШЦЫ ПРИ ОДНОСТОРОННЕМ СОКРАЩЕНИИ ЯВЛЯЕТСЯ

1) наклон головы в свою сторону

2) наклон головы вперед

3) запрокидывание головы назад

4) вспомогательная дыхательная мышца

2. К НАДПОДЪЯЗЫЧНЫМ МЫШЦАМ ОТНОСИТСЯ

1) лопаточно-подъязычная мышца 

2) двубрюшная мышца 

3) щито-подъязычная мышца 

4) грудино-щитовидная мышца

3. К ПОДПОДЪЯЗЫЧНЫМ МЫШЦАМ ОТНОСИТСЯ 

1) двубрюшная мышца 

2) шило-подъязычная мышца 

3) челюстно-подъязычная мышца 

4) грудино-щитовидная мышца

4. В ОБРАЗОВАНИИ СТЕНОК СОННОГО ТРЕУГОЛЬНИКА УЧАСТВУЕТ

1) лопаточно-подъязычная мышца 

2) подъязычный нерв

3) нижняя челюсть

4) наружная сонная артерия

5. В ОБРАЗОВАНИИ ПОДНИЖНЕЧЕЛЮСТНОГО ТРЕУГОЛЬНИКА УЧАСТВУЕТ

1) шило-подъязычная мышца 

2) челюстно-подъязычная мышца 

3) поднижнечелюстная слюнная железа 

4) двубрюшная мышца

6. К 1-МУ РЕБРУ ПРИКРЕПЛЯЕТСЯ

1) средняя лестничная мышца 

2) задняя лестничная мышца 

3) длинная мышца шеи 

4) длинная мышца головы

7. ЛЕСТНИЧНЫЕ МЫШЦЫ ВЫПОЛНЯЮТ ФУНКЦИИ

1) тянут подъязычную кость книзу

2) наклоняют голову вперед

3) наклоняют шейную часть позвоночника в свою сторону

4) тянут гортань вниз

8. ПОДКОЖНАЯ МЫШЦА ШЕИ ВЫПОЛНЯЕТ ФУНКЦИЮ

1) предохраняет подкожные вены от сдавливания 

2) опускает нижнюю челюсть 

3) поднимает нижнюю челюсть 

4) тянет вверх грудную клетку

9. НА ШЕЕ ВЫДЕЛЯЮТ СЛЕДУЮЩУЮ ОБЛАСТЬ

1) область лестничных мышц 

2) срединная область 

3) медиальная область 

4) задняя область

10. МИМИЧЕСКИЕ МЫШЦЫ РАЗВИВАЮТСЯ ИЗ СЛЕДУЮЩИХ СТРУКТУР

1) из мезенхимы 1-й висцеральной дуги 

2) из миотомов шейных сомитов 

3) из мезенхимы 2-й висцеральной дуги 

4) из мезенхимы 3-й и 4-й жаберных дуг

11. МИМИЧЕСКИЕ МЫШЦЫ ХАРАКТЕРИЗУЮТСЯ  ОСОБЕННОСТЯМИ 

1) развиваются из миотомов головных сомитов 

2) не покрыты подкожной фасцией 

3) покрыты фасцией

4) не принимают участие в акте жевания

12. ЖЕВАТЕЛЬНЫЕ МЫШЦЫ РАЗВИВАЮТСЯ 

1) из миотомов шейных сомитов 

2) из мезенхимы 1-й висцеральной дуги 

3) из мезенхимы 2-й висцеральной дуги 

4) из мезенхимы 3-й и 4-й жаберных дуг

13. ЖЕВАТЕЛЬНЫМ МЫШЦАМ СВОЙСТВЕННО

1) прикрепляются к нижней челюсти 

2) не действуют на височно-нижнечелюстной сустав 

3) сосредоточены вокруг отверстий черепа 

4) отражают внутреннее душевное состояние

14. ЧАСТЬ КРУГОВОЙ МЫШЦЫ ГЛАЗА 

1) подглазничная 

2) лобная 

3) носовая 

4) слезная

15. АНТАГОНИСТ КРУГОВОЙ МЫШЦЫ РТА 

1) мышца гордецов

2) носовая мышца 

3) большая скуловая мышца

4) медиальная крыловидная мышца

16. СОБСТВЕННО ЖЕВАТЕЛЬНАЯ МЫШЦА НАЧИНАЕТСЯ 

1) на крыловидном отростке клиновидной кости 

2) на скуловом отростке верхней челюсти 

3) на височной кости 

4) на альвеолярной дуге верхней челюсти

17. ТОЧКА ПРИКРЕПЛЕНИЯ ВИСОЧНОЙ МЫШЦЫ 

1) наружная поверхность угла нижней челюсти 

2) внутренняя поверхность угла нижней челюсти 

3) шейка суставного отростка

4) венечный отросток

18. ТОЧКА ПРИКРЕПЛЕНИЯ ЛАТЕРАЛЬНОЙ КРЫЛОВИДНОЙ МЫШЦЫ 

1) внутренняя поверхность угла нижней челюсти

2) суставной диск височно-нижнечелюстного сустава

3) венечный отросток нижней челюсти 

4) шейка суставного отростка нижней челюсти
Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	1
	7
	3
	13
	1

	2
	2
	8
	1
	14
	4

	3
	4
	9
	4
	15
	3

	4
	1
	10
	3
	16
	2

	5
	4
	11
	2
	17
	4

	6
	1
	12
	2
	18
	4


5.Самоконтроль по ситуационным задачам.
Задача №1. Перелом 1 ребра со смещением костных отломков способствовал повреждению подключичной артерии и кровотечению.
1. Какое пространство снизу ограничивает 1 ребро?

2. Между какими мышцами простирается это пространство? Укажите места начала и прикрепления этих мышц и их функции.

Задача №2. Воспаление лицевого нерва вызвало нарушение функции подкожной мышцы шеи. Анализируя клинические проявления, необходимо вспомнить функции этой мышцы.
1. Укажите функции подкожной мышцы шеи.

2. Укажите место начала и прикрепления этой мышцы?

Задача №3. Мальчик получил травму головы и потерял способность выдвигать нижнюю челюсть вперед. 

1. При поражении каких мыщц ограничено такое движение в височно-нижнечелюстном суставе? 

2. Куда прикрепляются эти мышцы?

Задача №4. Во время осмотра пострадавшего в результате ранения передней области шеи было отмечено, что затронута зона сонного и лопаточно-трахеального треугольников.

1. Укажите границы этих треугольников.

2. Какие еще треугольники в передней области шеи Вы знаете? В латеральной области шеи? 

Задача №5. При осмотре больного было установлено наличие воспалительного процесса между поверхностной и предтрахеальной пластинками шейной фасции над яремной вырезкой грудины.

1. Как называется это пространство? Укажите места расположения боковых его углублений.

2. Какие еще клетчаточные пространства в области шеи Вам известны? 

Задача №6. При сильной эмоциональной деятельности на лице появились вначале поперечные складки кожи на лбу, а затем после сокращения соответствующей мышцы они расправились.

1. Сокращения каких мимических мышц вызвали эти признаки?

2. Укажите источник развития мимических мышц.

Задача №7. В результате кровоизлияния в мозг и развития паралича некоторых жевательных мышц у пострадавшего были отмечены нарушения функций височно-нижнечелюстного сустава.

1. Сокращение какой мышцы определяет боковое смещение нижней челюсти (влево)?

2. Какие мышцы выдвигают нижнюю челюсть вперед?

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.
Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений
	№ п/п
	Название практических умений

	25. 
	Лобное брюшко лобно-затылочной мышцы
	26. 
	Межкрыловидное пространство

	27. 
	Надчерепной апоневроз
	28. 
	Надкрыловидное пространство

	29. 
	Круговая мышца глаза
	30. 
	Крыловидно-челюстное пространство

	31. 
	Мышца, поднимающая верхнюю губу
	32. 
	Межмышечные клетчаточные щели

	33. 
	Мышца, опускающая нижнюю губу
	34. 
	Крыловидно-небная ямка

	35. 
	Щечная мышца
	36. 
	Жировой комок щеки

	37. 
	Большая и малая скуловые мышцы
	38. 
	Пространство околоушной железы

	39. 
	Мышца, опускающая угол рта
	40. 
	Подкожная мышца

	41. 
	Мышца, поднимающая угол рта
	42. 
	Грудино-ключично-сосцевидная мышца

	43. 
	Подбородочная мышца
	44. 
	Челюстно-подъязычная мышца

	45. 
	Круговая мышца рта
	46. 
	Шило-подъязычная мышца

	47. 
	Височная мышца
	48. 
	Двубрюшная мышца

	49. 
	Жевательная мышца
	50. 
	Грудино-подъязычная мышца

	51. 
	Латеральная крыловидная мышца
	52. 
	Грудино-щитовидная мышца

	53. 
	Медиальная крыловидная мышца
	54. 
	Щито-подъязычная мышца

	55. 
	Подапоневротическое пространство свода черепа
	56. 
	Лопаточно-подъязычная мышца

	57. 
	Поднадкостничное пространство свода черепа
	58. 
	Передняя лестничная мышца

	59. 
	Межапоневротическое пространство височной области
	60. 
	Средняя лестничная мышца

	61. 
	Подапоневротическое пространство височной области
	62. 
	Задняя лестничная мышца

	63. 
	Глубокое височное пространство
	64. 
	Поднижнечелюстной треугольник

	65. 
	Жевательно-нижнечелюстное пространство
	66. 
	Сонный треугольник

	67. 
	Височно-крыловидное пространство
	68. 
	Лопаточно-трахеальный треугольник


7. Рекомендации по выполнению НИРС:

1. Изготовление влажного препарата «Мышцы головы»;

2. Изготовление влажного препарата «Мышцы шеи».

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Непостоянные мимические мышцы. Аномалии развития мимических мышц»;

2. «Развитие жевательных мышц, их возрастная и индивидуальная изменчивость»;

3. «Клетчаточные пространства шеи, их роль в распространении воспалительных процессов области шеи»;

4. «Фасции шеи и межфасциальные пространства. Функции фасций шеи».

1. Занятие №23
Тема: «Мышцы и фасции спины. Мышцы и фасции груди, диафрагма. Мышцы, фасции живота. Влагалище прямой мышцы живота, белая линия живота. Паховый канал, его стенки, содержимое».
2.Форма работы: 
 - Подготовка к практическому занятию.
- Подготовка материалов НИРС.
3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия с учетом ОК и ПК (согласно ФГОС ВПО).

знать строение и принципы классификации мышц груди, спины и живота, элементы топографии передней брюшной стенки и ее слабые места (паховый канал, белая линия живота, пупочное кольцо); 

уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах, планшетах и муляжах;

владеть латинской терминологией по теме занятия.
1. Какие области различают на груди и чем они ограничиваются?

2. Какие линии для определения границ органов различают на грудной клетке и где они располагаются?

3. На какие пластинки делится грудная фасция и что они покрывают?

4. Что покрывает внутригрудная фасция?

5. Где расположена, откуда начинается, к чему прикрепляется большая грудная мышца, какова ее функция?

6. Какие треугольники выделяют на передней грудной стенке и чем они ограничены?

7. Что собой представляют грудинная, реберная и поясничная части диафрагмы?

8. Укажите точки начала и прикрепления  внутренних межреберных мышц.

9. Укажите точки начала и прикрепления наружных межреберных мышц. Каковы функции межреберных мышц?

10. Укажите точки начала и прикрепления ромбовидной мышцы. 

11. Укажите точки начала, прикрепления и функции малой грудной мышцы. 

12. Откуда начинаются и к чему прикрепляются задние большая и малая прямые мышцы головы?

13. Укажите функции диафрагмы.

14. Укажите точки начала, прикрепления и функции широчайшей мышцы спины. 

15. Где начинаются, куда прикрепляются и какую функцию выполняют задние зубчатые мышцы?

16. Какие мышцы составляют латеральный тракт глубоких мышц спины?

17. Какие мышцы составляют медиальный тракт глубоких мышц спины?

18. Какие участки различают в области эпигастрия, мезогастрия, гипогастрия?

19. Укажите точки начала и точки прикрепления наружной косой мышцы живота.

20. Каковы функции мышц переднебоковой группы?

21. Укажите точки начала и точки прикрепления пирамидальной мышцы?

22. Чем образован передний и задний листок влагалища прямой мышцы живота выше пупка?

23. Чем образован передний и задний листок влагалища прямой мышцы живота ниже пупка?

24. Что входит в состав брюшного пресса?

25. Укажите места прикрепления паховой связки?

26. Чем образованы стенки пахового канала?

27. Что представляет собой межпаховый серп?

28. Какие образования отделяют паховые ямки и чем они образованы?

29. Каково происхождение пахового канала?

30. Чем образовано поверхностное паховое кольцо?

31. Где расположено глубокое паховое кольцо?

32. Укажите точки начала и точки прикрепления внутренней косой мышцы живота.

33. Особенности расположения диафрагмы у детей.

4.Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы
Выбрать один правильный ответ.
1. АНАТОМИЧЕСКИМ ОБРАЗОВАНИЕМ, ВХОДЯЩИМ В СОСТАВ ПОПЕРЕЧНО-ПОЛОСАТЫХ МЫШЦ, ЯВЛЯЕТСЯ

1) эндотелий

2) эндомизий

3) серозная оболочка

4) фасция

2. СОСТАВНОЙ ЧАСТЬЮ ПОПЕРЕЧНО-ПОЛОСАТЫХ МЫШЦ ЯВЛЯЕТСЯ

1) брюшко мышцы

2) перимизий

3) эндомизий

4) диафиз

3. ПО ФОРМЕ И ПО СТРОЕНИЮ ВЫДЕЛЯЮТ СКЕЛЕТНЫЕ МЫШЦЫ

1) многосуставные

2) односуставные

3) мышцы сгибатели

4) многоперистые 

4. К ПОВЕРХНОСТНЫМ МЫШЦАМ СПИНЫ ОТНОСИТСЯ

1) верхняя задняя зубчатая мышца 

2) длиннейшая мышца 

3) мышца, выпрямляющая позвоночник 

4) поперечно-остистая мышца

5. МЕСТОМ ПРИКРЕПЛЕНИЯ ТРАПЕЦИЕВИДНОЙ  МЫШЦЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) верхний угол лопатки 

2) клювовидный отросток лопатки 

3) акромион 

4) суставная впадина

6. ШИРОЧАЙШАЯ МЫШЦА СПИНЫ БЕРЕТ НАЧАЛО 

1) на остистых отростках нижних грудных позвонков 

2) на остистых отростках нижних шейных позвонков 

3) на остистых отростках верхних грудных позвонков

4) на поперечных отростках грудных позвонков

7. МЕСТОМ ПРИКРЕПЛЕНИЯ ШИРОЧАЙШЕЙ МЫШЦЫ СПИНЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) ость лопатки

2) гребень малого бугорка плечевой кости

3) акромион

4) гребень большого бугорка плечевой кости

8. ФУНКЦИЕЙ ШИРОЧАЙШЕЙ МЫШЦЫ СПИНЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) сгибание плеча

2) вращение плеча кнаружи

3) отведение плеча

4) вращение плеча кнутри

9. МЕСТОМ ПРИКРЕПЛЕНИЯ БОЛЬШОЙ РОМБОВИДНОЙ МЫШЦЫ ЯВЛЯЮТСЯ

1) углы 2-5 ребер 

2) верхний край лопатки 

3) медиальный край лопатки 

4) латеральный край лопатки

10. В СОСТАВЕ МЫШЦЫ, ВЫПРЯМЛЯЮЩЕЙ ПОЗВОНОЧНИК, ОТСУТСТВУЕТ

1) подвздошно-реберная мышца 

2) длиннейшая мышца 

3) поперечно-остистая мышца 

4) остистая мышца

11. ПОПЕРЕЧНО-ОСТИСТУЮ МЫШЦУ ОБРАЗУЮТ

1) остистые мышцы 

2) мышцы-вращатели 

3) большие ромбовидные мышцы 

4) позвоночно-реберные мышцы

12. К ГЛУБОКИМ МЫШЦАМ СПИНЫ ОТНОСИТСЯ

1) мышца, поднимающая лопатку 

2) трапециевидная мышца 

3) поперечно-остистая мышца 

4) широчайшая мышца спины

13. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ БОЛЬШОЙ ГРУДНОЙ МЫШЦЫ 

1) гребень малого бугорка плечевой кости 

2) гребень большого бугорка плечевой кости 

3) клювовидный отросток лопатки 

4) медиальный  край лопатки

14. МАЛАЯ ГРУДНАЯ МЫШЦА БЕРЕТ НАЧАЛО 

1) от 1-2 ребра 

2) от 6-8 ребра 

3) от 2-5 ребра 

4) от грудины

15. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ ПОВЕРХНОСТНОЙ ПЛАСТИНКИ ПОЯСНИЧНО-ГРУДНОЙ ФАСЦИИ 

1) подвздошный гребень

2) поперечные отростки поясничных позвонков

3) латеральный крестцовый гребень

4) срединный крестцовый гребень

16. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ ГЛУБОКОЙ ПЛАСТИНКИ ПОЯСНИЧНО-ГРУДНОЙ ФАСЦИИ 

1) поперечные отростки поясничных позвонков

2) поперечные отростки поясничных позвонков

3) подвздошный гребень

4) срединный крестцовый гребень

17. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ МЫШЕЧНО-СУХОЖИЛЬНЫХ ПУЧКОВ ПОЯСНИЧНОЙ ЧАСТИ ДИАФРАГМЫ 

1) передние поверхности поясничных позвонков 

2) поперечные отростки поясничных позвонков 

3) передние поверхности нижних грудных позвонков  

4) остистые отростки поясничных позвонков

18. К АУТОХТОННЫМ МЫШЦАМ ГРУДИ ОТНОСИТСЯ

1) передняя зубчатая мышца 

2) наружные межреберные мышцы 

3) большая грудная мышца 

4) подключичная мышца

19. ЧАСТЬ ДИАФРАГМЫ НАЗЫВАЕТСЯ

1) висцеральная  

2) абдоминальная

3) позвоночная 

4) реберная

20. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ ПРАВОЙ НОЖКИ ПОЯСНИЧНОЙ ЧАСТИ ДИАФРАГМЫ 

1) поперечные отростки I-IV поясничных позвонков 

2) Х-ХII ребра

3) передняя поверхность тел крестцовых позвонков 

4) передняя поверхность тел I-IV поясничных позвонков

21. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ ЛЕВОЙ НОЖКИ ПОЯСНИЧНОЙ ЧАСТИ ДИАФРАГМЫ 

1) передняя поверхность IV-V поясничных позвонков 

2) поперечные отростки I-IV поясничных позвонков 

3) передняя поверхность I-III поясничных позвонков 

4) передняя поверхность тел крестцовых позвонков

22. МЕСТО ПРИКРЕПЛЕНИЯ ПОВЕРХНОСТНОЙ ПЛАСТИНКИ ГРУДНОЙ ФАСЦИИ 

1) передняя поверхность грудины

2) I ребро

3) двенадцатое ребро

4) латеральный край лопатки

23. В ОБРАЗОВАНИИ ПАХОВОЙ СВЯЗКИ УЧАСТВУЕТ

1) апоневроз внутренней косой мышцы живота 

2 фасция поперечной мышцы живота 

3) апоневроз поперечной мышцы живота

4) апоневроз наружной косой мышцы живота

24. ВНУТРЕННЯЯ КОСАЯ МЫШЦА ЖИВОТА НАЧИНАЕТСЯ 

1) от седалищного бугра

2) от лобковой кости

3) от паховой связки

4) от подвздошно-лобкового возвышения

25. ВЕРХНЕЙ ГРАНИЦЕЙ ЖИВОТА ЯВЛЯЕТСЯ

1) I поясничный позвонок

2) X грудной позвонок

3) X ребро

4) XII грудной позвонок

26. ФУНКЦИЕЙ ДИАФРАГМЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) наклон позвоночника в сторону 

2) участие в акте дыхания

3) сгибание позвоночника 

4) разгибание позвоночника

27. ВНУТРИБРЮШНАЯ ФАСЦИЯ ПОКРЫВАЕТ

1) диафрагму

2) пирамидальную мышцу 

3) поперечную мышцу 

4) наружную косую мышцу живота

28. В ОБРАЗОВАНИИ ЗАДНЕЙ СТЕНКИ ВЛАГАЛИЩА ПРЯМОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА ВЫШЕ ПУПКА УЧАСТВУЕТ

1) паховая связка

2) апоневроз внутренней косой и поперечной мышц живота

3) апоневроз наружной косой мышцы живота

4) собственная фасция

29. В ФОРМИРОВАНИИ ПЕРЕДНЕЙ СТЕНКИ ВЛАГАЛИЩА ПРЯМОЙ МЫШЦЫ ЖИВОТА НИЖЕ ПУПКА УЧАСТВУЕТ

1) поперечная фасция 

2) собственная фасция 

3) поверхностная фасция

4) апоневроз внутренней косой мышцы живота

30. В ОБРАЗОВАНИИ ВЕРХНЕЙ СТЕНКИ ПАХОВОГО КАНАЛА УЧАСТВУЕТ

1) внутренняя косая мышца живота 

2) прямая мышца живота 

3) собственная фасция

4) паховая связка

31. ГЛУБОКОМУ ПАХОВОМУ КОЛЬЦУ НА ЗАДНЕЙ ПОВЕРХНОСТИ ПЕРЕДНЕЙ БРЮШНОЙ СТЕНКИ СООТВЕТСТВУЕТ

1) медиальная паховая связка 

2) надпузырная ямка 

3) латеральная паховая ямка 

4) сосудистая лакуна

32. В ОБРАЗОВАНИИ ПОВЕРХНОСТНОГО КОЛЬЦА ПАХОВОГО КАНАЛА УЧАСТВУЕТ

1) нижний край внутренней косой мышцы живота 

2) поперечная фасция 

3) гребенчатая связка 

4) межножковые волокна

33. Масса мышц детей 6 – 7 лет по отношению к общей массе тела составляет
1) около 15%

2) около 20%

3) 30 – 35%

4) 35 – 37%

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	2
	12
	3
	23
	4

	2
	1
	13
	2
	24
	3

	3
	4
	14
	3
	25
	4

	4
	1
	15
	4
	26
	2

	5
	3
	16
	3
	27
	1

	6
	1
	17
	1
	28
	2

	7
	2
	18
	2
	29
	4

	8
	4
	19
	4
	30
	1

	9
	3
	20
	4
	31
	3

	10
	3
	21
	3
	32
	4

	11
	2
	22
	1
	33
	2


5.Самоконтроль по ситуационным задачам.
Задача №1. К врачу обратился мужчина с локальными болями в области спины. Обследование показало, что болезненность ощущается в области так называемого аускультационного треугольника, расположенного в лопаточной области.
1. Укажите его границы.

2. При каком положении руки и лопатки увеличиваются размеры этого треугольника?

Задача №2. Пациенту, в связи с нарушением осанки рекомендован ряд упражнений. 
1. Какие мышцы необходимо задействовать в данном комплексе лечебной физкультуры?

2. Какая из перечисленных мышц залегает наиболее глубоко?

Задача №3. При травматическом повреждении области плеча (глубокая резаная рана) повреждены сухожилия двух мышц, прикрепляющихся к гребню малого бугорка плечевой кости.
1. Назовите эти мышцы.

2. Укажите места их начала.

3. На какой сустав действуют эти мышцы?

Задача №4. В клинике при обследовании у больного диагностировали диафрагмальную грыжу-выпячивание в грудную полость желудка через одно из слабых мест диафрагмы.
1. Назовите слабые места диафрагмы.

2. Назовите части диафрагмы и места их начала.

Задача №5. При переломе ребра со смещением наряду с плеврой оказалась поврежденной фасция, выстилающая изнутри грудную полость.
1. Как называется эта фасция?

2. Перечислите анатомические образования, к которым изнутри прилежит эта фасция.

Задача №6. У ребенка возникла необходимость ревизии брюшной полости. 
1. В какой части брюшной стенки можно провести самый бескровный разрез? 

2. Чем образована эта часть брюшной стенки?

Задача №7. При чрезмерном напряжении и повышении внутрибрюшного давления у физически слабо развитых людей возможны грыжи в области передней брюшной стенки.
1. Перечислите слабые места передней брюшной стенки.

2. Почему грыжи белой линии живота чаще образуются в ее верхней части, чем в нижней?

Задача №8. На занятиях по лечебной физкультуре инструктор рекомендовал укреплять прямые мышцы живота. Подбор соответствующих физических упражнений требует знания функций этой мышцы.
1. Укажите функцию прямых мышц живота.

2. Укажите точки начала и прикрепления мышц.

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче №1.

1. Нижняя сторона «аускультационного» треугольника соответствует верхнему краю широчайшей мышцы спины, латеральная – нижнему краю большой ромбовидной мышцы. Медиальная сторона образована нижним краем трапециевидной мышцы. 

2. Размеры треугольника увеличиваются при согнутой вперед в плечевом суставе руке, когда лопатка смещается латерально и кпереди.

Ответ к задаче №2.

1. Трапециевидная мышца, широчайшая мышца спины, мышца, выпрямляющая позвоночник. 

2. Мышца, выпрямляющая позвоночник.

Ответ к задаче №3.

1. Широчайшая мышца спины, большая круглая мышца.

2. Широчайшая мышца спины начинается от остистых отростков шести нижних грудных и всех поясничных позвонков, на подвздошном гребне и срединном крестцовом гребне, на нижних 3-4 ребрах и нижнем углу лопатки.

 Большая круглая мышца начинается на нижней части латерального края и нижнем углу лопатки.

3. На плечевой сустав.

Ответ к задаче №4.

1. Пояснично-реберный треугольник, грудинно-реберный треугольник.

2. Грудинная часть диафрагмы начинается на задней поверхности тела грудины и ее мечевидного отростка; реберная часть диафрагмы начинается на внутренней поверхности 6-7 нижних ребер; поясничная часть начинается на поясничных позвонках – правая ножка на передней поверхности тел I-IV поясничных позвонков, левая – на телах  I-III поясничных позвонков, а также на медиальной и латеральной дугообразных связках.

Ответ к задаче №5.

1. Внутригрудная фасция.

2. Фасция прилежит к внутренним грудным мышцам, поперечной мышце груди, внутренним поверхностям ребер и диафрагме внизу.

Ответ к задаче №6.

1. По белой линии живота, т.е. по передней срединной линии живота от мечевидного отростка до лобкового симфиза.

2. Белая линия образована перекрещивающимися между собой волокнами апоневрозов широких мышц живота правой и левой сторон.

Ответ к задаче №7.

1. Белая линия живота, пупочное кольцо.

2. В верхней части над пупком медиальные края прямых мышц живота немного расходятся в стороны, белая линия шире (2,5см и более), чем книзу от пупка, где она суживается и одновременно утолщается. В нижнем узком отделе белой линии, на ее задней поверхности, имеется продольный тяж из соединительнотканных волокон, вплетающихся в верхнюю лобковую связку (подпора белой линии).

Ответ к задаче №8.

1. Прямая мышца живота при фиксированных позвоночнике и тазовом поясе опускает ребра, тянет грудную клетку (грудину и ребра) вниз, сгибает позвоночнике, при фиксированной грудной клетке поднимает таз.

2. Начинается на лобковом гребне и лобковом симфизе. Прикрепляется к передней поверхности мечевидного отростка и к наружной поверхности хрящей V-VΙΙ  ребер.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1. 
	большая грудная мышца

	2. 
	малая грудная мышца

	3. 
	передняя зубчатая мышца

	4. 
	наружные/внутренние межреберные мышцы

	5. 
	диафрагма

	6. 
	аортальное отверстие диафрагмы

	7. 
	пищеводное отверстие диафрагмы

	8. 
	отверстие нижней полой вены

	9. 
	трапециевидная мышца

	10. 
	широчайшая мышца спины

	11. 
	мышца, выпрямляющая позвоночник

	12. 
	передняя пластинка влагалища прямой мышцы живота

	13. 
	прямая мышца живота

	14. 
	паховая связка

	15. 
	поверхностное кольцо пахового канала

	16. 
	глубокое кольцо пахового канала

	17. 
	наружная косая мышца живота

	18. 
	внутренняя косая мышца живота

	19. 
	поперечная мышца живота


7. Рекомендации по выполнению НИРС:

1. Изготовление влажного препарата «Мышцы груди»;

2. Изготовление влажного препарата «Мышцы спины»;

3. Изготовление влажного препарата «Мышцы живота».

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Роль мышц туловища в поддержании вертикального положения тела»;

2. «Развитие мышц и фасций груди в онтогенезе»;

3. «Развитие мышц и фасций спины в онтогенезе»;

4. «Функциональная анатомия дыхательных движений»;

5. «Развитие мышц живота, их аномалии развития»;

6. «Закономерности распределения мышц (на примере мышц живота)»; 

7. «Слабые места передней брюшной стенки».

1. Занятие №24
Тема: «Мышцы, фасции верхней конечности».
2.Форма работы: 
 - Подготовка к практическому занятию.
- Подготовка материалов НИРС.
3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия с учетом ОК и ПК (согласно ФГОС ВПО).

знать строение и принципы классификации мышц плечевого пояса и свободной верхней конечности, их морфофункциональную характеристику;  строение вспомогательного аппарата мышц; 

уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах, планшетах и муляжах;

владеть латинской терминологией по теме занятия.
1. Укажите места начала, прикрепления и функции дельтовидной мышцы.

2. Укажите места начала, прикрепления и функции надостной и подостной мышц.

3. Укажите места начала, прикрепления и функции малой и большой круглых мышц.

4. Укажите места начала, прикрепления и функции подлопаточной мышцы.

5. Какое строение имеет двуглавая мышца плеча? Каковы ее функции?

6. Укажите места начала, прикрепления и функции клювовидно-плечевой мышцы.

7. Какое строение имеет трехглавая мышца плеча? Какова ее функция?

8. Укажите места начала, прикрепления и функции плечелучевой мышцы.

9. Укажите места начала, прикрепления и функции круглого пронатора. 

10. Укажите места начала, прикрепления и функции лучевого и локтевого сгибателей запястья.

11. Какое строение имеет поверхностный сгибатель пальцев?

12. Укажите места начала, прикрепления и функции глубокого сгибателя пальцев.

13. Укажите места начала, прикрепления и функции разгибателя пальцев.

14. Какие мышцы относятся к мышцам гипотенара?

15. Какие мышцы относятся к мышцам тенара?

16. Какой процент составляет масса мышц верхней конечности по отношению к массе всей мускулатуры у детей?

4.Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы
Выбрать один правильный ответ.
1. ЧАСТЬ ДЕЛЬТОВИДНОЙ МЫШЦЫ 

1) ключичная 

2) задняя 

3) клювовидная 

4) латеральная

2. ФУНКЦИЯ НАДОСТНОЙ МЫШЦЫ 

1) разгибание плеча

2) вращение плеча

3) приведение плеча

4) оттягивание капсулы сустава

3. ТОЧКА ПРИКРЕПЛЕНИЯ МАЛОЙ КРУГЛОЙ МЫШЦЫ 

1) малый бугорок плечевой кости 

2) большой бугорок плечевой кости 

3) гребень малого бугорка 

4) акромион

4. ТОЧКА ПРИКРЕПЛЕНИЯ БОЛЬШОЙ КРУГЛОЙ МЫШЦЫ 

1) акромион

2) большой бугорок плечевой кости

3) гребень большого бугорка плечевой кости

4) гребень малого бугорка плечевой кости

5. МЫШЦЕЙ-СУПИНАТОРОМ ПЛЕЧА ЯВЛЯЕТСЯ

1) надостная мышца

2) большая круглая мышца 

3) подостная мышца 

4) подлопаточная мышца

6. МЫШЦЕЙ,  ОТВОДЯЩЕЙ ПЛЕЧО, ЯВЛЯЕТСЯ

1) подостная мышца 

2) надостная мышца 

3) подлопаточная мышца 

4) большая круглая мышца

7. К ПЕРЕДНЕЙ ГРУППЕ МЫШЦ ПЛЕЧА ОТНОСИТСЯ

1) трехглавая мышца 

2) дельтовидная мышца 

3) клювовидно-плечевая мышца

4) подлопаточная мышца

8. ДВУГЛАВАЯ МЫШЦА ПЛЕЧА НАЧИНАЕТСЯ 

1) на акромионе

2) на надсуставном бугорке лопатки 

3) на ости лопатки 

4) на подсуставном бугорке лопатки

9. СОБСТВЕННОЕ, ИЗОЛИРОВАННОЕ ОТ ОБЩЕГО, СИНОВИАЛЬНОЕ ВЛАГАЛИЩЕ ОТСУТСТВУЕТ

1) у 5-го пальца 

2) у 4-го пальца 

3) у 3-го пальца 

4) у 2-го пальца

10. ТОЧКОЙ ПРИКРЕПЛЕНИЯ ПЛЕЧЕВОЙ МЫШЦЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) бугристость лучевой кости 

2) медиальный надмыщелок плечевой кости 

3) латеральный надмыщелок плечевой кости 

4) бугристость локтевой кости

11. ТРЕХГЛАВАЯ МЫШЦА ПЛЕЧА НАЧИНАЕТСЯ 

1) на акромионе

2) на задней поверхности плечевой кости

3) на передней поверхности плечевой кости

4) на надсуставном бугорке лопатки

12. НА ЛОКТЕВОЙ СУСТАВ ДЕЙСТВУЕТ СЛЕДУЮЩАЯ МЫШЦА

1) двуглавая мышца

2) клювовидно-плечевая мышца

3) квадратный пронатор

4) подостная мышца

13. ФУНКЦИЯ ТРЕХГЛАВОЙ МЫШЦЫ ПЛЕЧА 

1) пронация 

2) сгибание 

3) разгибание 

4) отводение 

14. В СОСТАВ ПОВЕРХНОСТНОГО СЛОЯ ПЕРЕДНЕЙ ГРУППЫ МЫШЦ ПРЕДПЛЕЧЬЯ ВХОДИТ

1) поверхностный сгибатель пальцев 

2) длинный сгибатель большого пальца

3) квадратный пронатор 

4) лучевой сгибатель запястья

15. КРУГЛЫЙ ПРОНАТОР НАЧИНАЕТСЯ 

1) на медиальном  надмыщелке плеча

2) на латеральном надмыщелке плеча

3) на локтевом отростке

4) на блоке плечевой кости

16. ТОЧКОЙ ПРИКРЕПЛЕНИЯ ПОВЕРХНОСТНОГО СГИБАТЕЛЯ ПАЛЬЦЕВ ЯВЛЯЕТСЯ

1) проксимальная фаланга 2-5 пальцев 

2) дистальная фаланга 2-5 пальцев 

3) средняя фаланга 2-5 пальцев 

4) 2-5 пястные кости

17. В ТРЕТЬЕМ СЛОЕ МЫШЦ НА ПЕРЕДНЕЙ ПОВЕРХНОСТИ ПРЕДПЛЕЧЬЯ НАХОДИТСЯ

1) глубокий сгибатель пальцев

2) локтевой сгибатель пальцев

3) квадратный пронатор

4) лучевой сгибатель запястья

18. ВО ВТОРОМ СЛОЕ МЫШЦ НА ПЕРЕДНЕЙ ПОВЕРХНОСТИ ПРЕДПЛЕЧЬЯ НАХОДИТСЯ

1) локтевой сгибатель запястья

2) лучевой сгибатель запястья

3) поверхностный сгибатель пальцев

4) длинный сгибатель большого пальца кисти

19. ТОЧКОЙ ПРИКРЕПЛЕНИЯ КОРОТКОГО РАЗГИБАТЕЛЯ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА КИСТИ ЯВЛЯЕТСЯ

1) 1-я пястная кость

2) основание проксимальной фаланги большого пальца

3) дистальная фаланга большого пальца

4) головка проксимальной фаланги большого пальца

20. К МЫШЦАМ ВОЗВЫШЕНИЯ БОЛЬШОГО ПАЛЬЦА КИСТИ ОТНОСИТСЯ

1) короткая ладонная мышца

2) короткий разгибатель большого пальца кисти

3) первая тыльная межкостная мышца

4) мышца, приводящая большой палец кисти

21. К МЫШЦАМ ВОЗВЫШЕНИЯ МИЗИНЦА ОТНОСИТСЯ

1) длинная ладонная мышца

2) мышца супинатор

3) мышца, отводящая мизинец

4) разгибатель пальцев

22. ФУНКЦИЯ ЧЕРВЕОБРАЗНЫХ МЫШЦ КИСТИ 

1) разгибание проксимальных фаланг 

2) сгибание проксимальных фаланг 

3) приведение II, IV, V пальцев
4) сгибание средних фаланг
Эталонв ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	1
	9
	1
	16
	3

	2
	4
	10
	4
	17
	1

	3
	2
	11
	2
	18
	3

	4
	4
	12
	1
	19
	2

	5
	3
	13
	3
	20
	4

	6
	2
	14
	4
	21
	3

	7
	3
	15
	1
	22
	2

	8
	2
	
	
	
	


5.Самоконтроль по ситуационным задачам.
Задача №1 Травматическое повреждение подмышечного нерва привело к нарушению функций дельтовидной мышцы.

1. Где эта мышца начинается, где прикрепляется?

2. Укажите функции этой мышцы и ее частей.

Задача №2. В результате травмы первого пальца кисти в области дистальной фаланги возник воспалительный процесс, который получил тенденцию к распространению.

1. Куда может распространиться гнойный процесс при отсутствии соответствующей быстрой помощи?

2. Укажите проксимальную и дистальную границы влагалища сухожилия длинного сгибателя большого пальца.

Задача №3. Хирург отметил воспаление в области синовиального влагалища сухожилия второго пальца кисти на уровне дистальной фаланги. Вспомнив особенности строения синовиальных влагалищ пальцев кисти, укажите:

1. Вероятно ли, что при отсутствии лечения воспаление распространится в область запястья и предплечья?

2. Как формируется канал запястья?

Задача №4. После спортивной травмы пациент не может согнуть кисть, но движения пальцев не нарушены. 
1. Какие мышцы в данном случае травмированы? 

2. Какой сустав ограничен в движениях при данной травме?

Задача №5. В результате травмы передней поверхности предплечья (резаная рана) оказался поврежден круглый пронатор.

1. Укажите точки фиксации данной мышцы.

2. Какой еще пронатор имеется  на предплечье и где он располагается?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче №1.

1. Дельтовидная мышца начинается на переднем крае латеральной трети ключицы, наружном крае акромиона, ости лопатки и частично на подостной фасции. Прикрепляется к дельтовидной бугристости плечевой кости.

2. Дельтовидная мышца отводит руку от туловища до горизонтального уровня, передняя ключичная часть сгибает плечо, поворачивая его кнутри, поднятую руку опускает вниз; задняя разгибает плечо, одновременно поворачивая его кнаружи, поднятую руку опускает вниз.

Ответ к задаче №2.

1. На ладонную поверхность кисти запястье.

2. Проксимальная граница на 2–2,5 см над верхним краем удерживателя сгибателей, дистальная граница – на уровне основания дистальной фаланги большого пальца кисти.

Ответ к задаче №3.

1. Маловероятно, так как общее синовиальное влагалище сгибателей пальцев кисти слепо заканчивается на середине ладони.

2. Над бороздой запястья перекидывается удерживатель сгибателей, который прикрепляется с медиальной стороны к гороховидной и крючковидной костям, а с латеральной – к ладьевидной и к кости-трапеции.

Ответ к задаче №4.

1. Возможно повреждение лучевого и локтевого сгибателей кисти, а также длинной ладонной мышцы.

2. Лучезапястный сустав.

Ответ к задаче №5.

1. Круглый пронатор у места начала разделена на две части: большая часть начинается от медиального надмыщелка плеча, фасции плеча, медиальной межмышечной перегородки и от пластинки фасции, отделяющей мышцу от лучевого сгибателя запястья; меньшая часть начинается от венечного отростка локтевой кости.

2. На передней поверхности предплечья в четвертом слое располагается квадратный пронатор.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.
Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1. 
	большая грудная мышца

	2. 
	малая грудная мышца

	3. 
	подлопаточная мышца

	4. 
	малая круглая мышца

	5. 
	большая круглая мышца

	6. 
	двуглавая мышца плеча

	7. 
	трехглавая мышца плеча.

	8. 
	плечевая мышца

	9. 
	лучевой сгибатель запястья

	10. 
	круглый пронатор

	11. 
	локтевой сгибатель запястья

	12. 
	поверхностный сгибатель пальцев кисти

	13. 
	глубокий сгибатель пальцев кисти

	14. 
	длинный сгибатель большого пальца

	15. 
	длинный лучевой разгибатель запястья

	16. 
	разгибатель пальцев кисти

	17. 
	локтевой разгибатель запястья

	18. 
	супинатор

	19. 
	длинная мышца, отводящая большой палец кисти

	20. 
	длинный разгибатель большого пальца кисти

	21. 
	короткая мышца, отводящая большой палец

	22. 
	мышца, приводящая большой палец кисти


7. Рекомендации по выполнению НИРС:

1. Изготовление влажного препарата «Мышцы плечевого и тазового поясов»;

2. Изготовление влажного препарата «Мышцы свободной верхней конечности».

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Особенности анатомии скелета суставов и мышц верхней конечности как органа труда»;

2. «Развитие мышц верхней конечности в фило- и онтогенезе»;

3. «Вспомогательный аппарат мышц верхней конечности».

1. Занятие №25

Тема: «Мышцы нижней конечности».
2. Формы работы: 

- Подготовка к практическим занятиям.

- Подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: 

знать строение и принципы классификации мышц тазового пояса и свободной нижней конечности, их морфофункциональную характеристику;  строение вспомогательного аппарата мышц; 

уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах, планшетах и муляжах;

владеть латинской терминологией по теме занятия.

1.
Укажите точки начала, прикрепления и функции большой ягодичной мышцы.

2.
Укажите точки начала, прикрепления и функции средней и малой ягодичных мышц.

3.
Укажите строение и функции четырехглавой мышцы бедра.

4.
Укажите точки начала, прикрепления и функции портняжной мышцы?

5.
Укажите точки начала, прикрепления и функции двуглавой мышцы бедра?

6.
Укажите точки начала, прикрепления и функции большой приводящей мышцы?

7.
Укажите точки начала, прикрепления и функции трехглавой мышцы голени?

8.
Укажите точки начала, прикрепления и функции передней большеберцовой мышцы?

9.
Какое строение имеет широкая фасция бедра?

10.
Какое строение имеет фасция голени?

11.
Укажите точки начала, прикрепления и функции четырехглавой мышцы бедра.

12.
Укажите точки начала, прикрепления и функции длинной малоберцовой мышцы.

13.
Укажите точки начала, прикрепления и функции квадратной мышцы подошвы.

14.
Что такое подошвенный апоневроз?

15.
В чем заключается особенность строения мышц голени у детей?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы
Выбрать один правильный ответ.
1. К ВНУТРЕННЕЙ ГРУППЕ МЫШЦ ТАЗА ОТНОСИТСЯ

1) большая ягодичная мышца

2) напрягатель широкой фасции 

3) портняжная мышца

4) подвздошно-поясничная мышца

2. ПОДВЗДОШНО-ПОЯСНИЧНАЯ МЫШЦА ПРИКРЕПЛЯЕТСЯ 

1) к надколеннику

2) к большому вертелу

3) к малому вертелу

4) к межвертельному гребню

3. ТОЧКОЙ ПРИКРЕПЛЕНИЯ БОЛЬШОЙ ЯГОДИЧНОЙ МЫШЦЫ ЯВЛЯЕТСЯ

1) малый вертел

2) большой вертел

3) ягодичная бугристость

4) межвертельный гребень

4. К МЫШЦАМ БЕДРА ПЕРЕДНЕЙ ГРУППЫ ОТНОСИТСЯ

1) четырехглавая мышца

2) гребенчатая мышца

3) квадратная мышца бедра

4) напрягатель широкой фасции

5. К МЫШЦАМ БЕДРА ЗАДНЕЙ ГРУППЫ ОТНОСИТСЯ

1) большая ягодичная мышца 

2) двуглавая мышца бедра 

3) портняжная мышца 

4) тонкая мышца

6. ГЛУБОКИЙ СЛОЙ ЗАДНЕЙ ГРУППЫ МЫШЦ ГОЛЕНИ ОБРАЗУЕТ

1) длинный разгибатель пальцев

2) длинная малоберцовая мышца

3) подошвенная мышца

4) задняя большеберцовая мышца

7. К МЫШЦАМ МЕДИАЛЬНОЙ ГРУППЫ НА ПОДОШВЕ ОТНОСИТСЯ

1) короткий сгибатель большого пальца

2) короткий разгибатель большого пальца

3) подошвенная мышца

4) задняя большеберцовая мышца

8. К СРЕДНЕЙ ГРУППЕ МЫШЦ ПОДОШВЕННОЙ ПОВЕРХНОСТИ СТОПЫ ОТНОСИТСЯ

1) мышца, отводящая мизинец стопы 

2) короткий разгибатель большого пальца 

3) короткий сгибатель пальцев 

4) короткий разгибатель пальцев

9. К МЫШЦАМ ТЫЛА СТОПЫ ОТНОСИТСЯ

1) короткая малоберцовая мышца

2) подошвенные межкостные мышцы

3) мышца, отводящая большой палец

4) короткий разгибатель большого пальца

10. АКТИВНАЯ ЗАТЯЖКА  ПОПЕРЕЧНОГО СВОДА СТОПЫ 

1) длинная малоберцовая мышца

2) передняя большеберцовая мышца 

3) длинный разгибатель пальцев стопы 
4) длинный сгибатель пальцев стопы

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	4

	2
	3

	3
	3

	4
	1

	5
	2

	6
	4

	7
	1

	8
	3

	9
	4

	10
	1


5. Самоконтроль по ситуационным задачам

Задача №1. Неудачное выполнение внутримышечной инъекции осложнилось абсцессом в области большой ягодичной мышцы с соответствующими нарушениями функции тазобедренного сустава.

1. Назовите функции большой ягодичной мышцы.

2. Укажите места ее начала и прикрепления.

Задача №2. Результатом воспаления запирательного нерва явилось нарушение функций мышц медиальной группы бедра.

1. Перечислите мышцы этой группы.

2. Каковы функции каждой из этих мышц?

Задача №3. У пациента, в результате падения, раздроблен надколенник. 
1. Сухожилие какой мышцы пострадало в данном случае? 

2. Какая функция пострадает при разрыве этих сухожилий?

Задача №4. Известно, что распространение гнойных процессов в области голени в некоторой степени ограничивается имеющимися межмышечными перегородками.

1. Назовите межмышечные перегородки в области голени.

2. Какие группы мышц разделяет каждая из этих перегородок?

Задача №5. В травмпункт доставили пострадавшего, у которого повреждено сухожилие правой трехглавой мышцы голени.

1. Какова функция этой мышцы?

2. Из каких мышц она состоит?

Задача №6. У пострадавшего имеется глубокая резаная рана тыла стопы с повреждением сухожилий мышц.

1. Сухожилия каких мышц находятся на тыльной поверхности стопы?

2. Укажите функции этих мышц.

Задача №7. Пациент подвернул ногу и произошел перелом латеральной лодыжки. 

1. Сухожилия каких мышц пострадали при этой травме? 

2. Какие функции выполняют эти мышцы?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче №1.

1. Большая ягодичная мышца разгибает бедро в тазобедренном суставе, при укрепленных нижних конечностях разгибает туловище, поддерживает равновесие таза и туловища.

2. Начинается на наружной поверхности и гребне подвздошной кости, дорсальнее поверхности крестца и копчика, прикрепляется к ягодичной бугристости бедренной кости.

Ответ к задаче №2.

1. Тонкая, гребенчатая, большая и длинная приводящие мышцы бедра.

2. Тонкая мышца приводит бедро, сгибает голень в коленном суставе, одновременно поворачивая ее кнутри. 

Гребенчатая мышца приводит и сгибает бедро. 

Длинная приводящая мышца приводит бедро, одновременно сгибает и поворачивает его кнаружи. 

Короткая приводящая мышца приводит бедро, участвует в сгибании и вращении бедра. 

Большая приводящая мышца приводит бедро и поворачивает его кнаружи.

Ответ к задаче №3.

1. Сухожилие четырехглавой мышцы бедра.

2. Разгибание голени в коленном суставе.

Ответ к задаче №4.

1. Передняя и задняя межмышечные перегородки.

1. Передняя межмышечная перегородка отделяет латеральную группу мышц от передней группы. Задняя межмышечная перегородка голени отграничивает заднюю группу от латеральной группы мышц.

Ответ к задаче №5.

1. Сгибает голень и стопу, при фиксированной стопе удерживает голень на таранной кости, не давая ей опрокинуться вперед.

 2. Состоит из двух икроножных мышц и камбаловидной мышцы.

Ответ к задаче №6.

1. Сухожилия длинного разгибателя пальцев, сухожилие длинного разгибателя большого пальца.

2. Разгибает пальцы и участвует в разгибании стопы в голеностопном суставе.

Ответ к задаче №7.

1. Сухожилия длинной малоберцовой и короткой малоберцовых мышц.

2. Длинная малоберцовая мышца: сгибание стопы, опускание ее медиального края, укрепляет продольный и поперечный своды стопы; малая малоберцовая мышца: сгибание стопы, поднимает ее латеральный край.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1. 
	подвздошно-поясничная мышца

	2. 
	большая ягодичная мышца

	3. 
	средняя ягодичная мышца

	4. 
	малая ягодичная мышца

	5. 
	грушевидная мышца

	6. 
	портняжная мышца

	7. 
	четырехглавая мышца бедра

	8. 
	длинная приводящая мышца бедра

	9. 
	тонкая мышца

	10. 
	большая приводящая мышца бедра

	11. 
	гребенчатая мышц

	12. 
	передняя большеберцовая мышца

	13. 
	длинный разгибатель пальцев стопы

	14. 
	длинный разгибатель большого пальца стопы

	15. 
	длинная малоберцовая мышца

	16. 
	икроножная мышца

	17. 
	камбаловидная мышца 


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

1. Изготовление влажного препарата «Мышцы свободной нижней конечности».

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Развитие мышц нижней конечности в фило- и онтогенезе»;

2. «Вспомогательный аппарат мышц нижней конечности»;

3. «Особенности анатомии скелета суставов и мышц нижней конечности как органа опоры и передвижения»;

4. «Продольные и поперечный своды стопы: формирование, анатомические структуры их укрепляющие».

1. Занятие №26

Тема: «Элементы топографической анатомии верхней и нижней конечностей. Обзор движений в суставах туловища и конечностей».
2. Формы работы: 

- Подготовка к практическим занятиям.

- Подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: 

знать топографо-анатомические образования верхней и нижней конечностей; 

уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах, планшетах и муляжах;

владеть латинской терминологией по теме занятия.

1. Чем образованы стенки подмышечной полости?

2. Укажите границы трехстороннего отверстия.

3. Укажите границы четырехстороннего отверстия.

4. Укажите входное и выходное отверстие плече-мышечного канала.

5. Укажите границы локтевой ямки.

6. Где располагаются над- и подгрушевидное отверстия?

7. Где располагается запирательный канал и как он образован?

8. Где находится подвздошно-гребенчатая дуга и какую функцию она выполняет?

9. Какое строение имеет бедренный треугольник?

10. Где образуется бедренный канал? Каковы его границы?

11. Укажите границы приводящего канала.

12. Чем ограничена подколенная ямка? Что является ее дном?

13. Какое строение имеет голеноподколенный канал?

14. Где располагается внутреннее бедренное кольцо и чем образованы его стенки?

15. Какие борозды располагаются на подошве стопы и чем они ограничены?

4. Самоконтроль по тестовым заданиям данной темы
Выбрать один правильный ответ.

1. НА ПЕРЕДНЕЙ СТЕНКЕ ПОДМЫШЕЧНОЙ ПОЛОСТИ НАХОДИТСЯ

1) подключичная ямка 

2) трехстороннее отверстие 

3) медиальная борозда

4) подгрудной треугольник

2. ТРЕХСТОРОННЕЕ ОТВЕРСТИЕ ОГРАНИЧЕНО 

1) подлопаточной мышцей 

2) плечевой костью 

3) акромионом 

4) малой круглой мышцей

3. В ОБРАЗОВАНИИ СТЕНКИ КАНАЛА ЛУЧЕВОГО НЕРВА УЧАСТВУЕТ

1) клювовидно-плечевая мышца 

2) подлопаточная мышца

3) трехглавая мышца плеча 

4) плечелучевая мышца

4. В ПЕРВОМ КАНАЛЕ ЗАПЯСТЬЯ НАХОДИТСЯ

1) сухожилие длинной мышцы, отводящей большой палец кисти 

2) сухожилие длинного лучевого разгибателя запястья 

3) сухожилие длинного разгибателя большого пальца кисти 

4) сухожилие короткого лучевого разгибателя запястья

5. БЕДРЕННЫЙ ТРЕУГОЛЬНИК ОГРАНИЧЕН

1) паховой связкой

2) гребенчатой связкой

3) гребенчатой мышцей

4) подвздошной костью

6. МЫШЕЧНАЯ ЛАКУНА РАСПОЛОЖЕНА

1) в области большого седалищного отверстия

2) в области малого седалищного отверстия

3) позади паховой связки

4) медиальнее подвздошно-гребенчатой дуги

7. ЧЕРЕЗ МЫШЕЧНУЮ ЛАКУНУ ПРОХОДИТ

1) грушевидная мышца

2) подвздошно-поясничная мышца

3) гребенчатая мышца

4) бедренная артерия

8. ЧЕРЕЗ БОЛЬШОЕ СЕДАЛИЩНОЕ ОТВЕРСТИЕ ПРОХОДИТ

1) подвздошно-поясничная мышца 

2) внутренняя запирательная мышца 

3) наружная запирательная мышца 

4) грушевидная мышца

9. ЧЕРЕЗ МАЛОЕ СЕДАЛИЩНОЕ ОТВЕРСТИЕ ПРОХОДИТ 

1) подвздошно-поясничная мышца

2) внутренняя запирательная мышца 

3) грушевидная мышца 

4) наружная запирательная мышца

10. СТЕНКИ БЕДРЕННОГО КАНАЛА ОБРАЗУЕТ

1) гребенчатая связка

2) поперечная фасция

3) бедренная вена

4) бедренный нерв

11. ПОВЕРХНОСТНОЕ КОЛЬЦО БЕДРЕННОГО КАНАЛА ОГРАНИЧЕНО

1) семенным канатиком

2) подвздошно-гребенчатой дугой

3) паховой связкой

4) серповидным краем решетчатой фасции

12. СТЕНКИ ПРИВОДЯЩЕГО КАНАЛА ОБРАЗОВАНЫ

1) большой приводящей мышцей 

2) короткой приводящей мышцей 

3) гребенчатой мышцей

4) длинной приводящей мышцей

13. ПОДКОЛЕННУЮ ЯМКУ ОГРАНИЧИВАЕТ

1) четырехглавая мышца бедра

2) полуперепончатая мышца

3) камбаловидная мышца

4) короткая малоберцовая мышца

14. В ПОДКОЛЕННУЮ ЯМКУ ОТКРЫВАЕТСЯ

1) бедренный канал

2) запирательный канал

3) голено-подколенный канал

4) верхний мышечно-малоберцовый канал

15. КАНАЛ, СООБЩАЮЩИЙСЯ С ГОЛЕНО-ПОДКОЛЕННЫМ КАНАЛОМ 

1) нижний мышечно-малоберцовый канал 

2) приводящий канал 

3) верхний мышечно-малоберцовый канал

4) бедренный канал

16. В ОБРАЗОВАНИИ СТЕНОК НИЖНЕГО МЫШЕЧНО-МАЛОБЕРЦОВОГО КАНАЛА УЧАСТВУЕТ

1) передняя поверхность малоберцовой кости

2) длинный сгибатель пальцев

3) длинный сгибатель большого пальца

4) короткая малоберцовая мышца

17. В ОБРАЗОВАНИИ СТЕНОК ВЕРХНЕГО МЫШЕЧНО-МАЛОБЕРЦОВОГО КАНАЛА УЧАСТВУЕТ

1) большеберцовая мышца 

2) медиальная поверхность малоберцовой кости 

3) длинный сгибатель пальцев 

4) длинная малоберцовая мышца

Эталоны ответов на тестовые задания по теме

	№ вопроса
	Правильный ответ
	№ вопроса
	Правильный ответ

	1
	4
	10
	3

	2
	1
	11
	4

	3
	3
	12
	1

	4
	1
	13
	2

	5
	1
	14
	3

	6
	3
	15
	1

	7
	2
	16
	3

	8
	4
	17
	4

	9
	2
	
	


5. Самоконтроль по ситуационным задачам

Задача №1. У пострадавшего в результате травмы плеча оказалась поврежденной область четырехстороннего отверстия.

1. Чем это отверстие ограничено?

2. Какое отверстие находится рядом с четырехсторонним? Его границы?

Задача №2. В результате ранения верхней конечности повреждена область локтевой ямки.

1. Чем ограничена локтевая ямка?

2. Какие борозды различают в пределах локтевой ямки?

Задача №3. Для выполнения операций на кровеносных сосудах бедра хирургу необходимо провести разрез в зоне подвздошно-гребенчатой борозды.

1. Чем эта борозда ограничена?

2. В пределах какого треугольника она находится? Укажите его границы.

Задача №4. В травмпункт поступил пострадавший, наступивший на пляже на битое стекло. При обследовании была установлена резаная рана на уровне латеральной подошвенной борозды.

1. Укажите границы этой борозды.

2. Какая еще борозда имеется на подошве? Назовите ее границы.

Задача №5. В больницу поступил пострадавший с резаной раной задней области колена.

1.  Какое топографическое образование нижней конечности повреждено?

2.  Каковы границы данного топографического образования?

Ответы к ситуационным задачам по теме занятия:

Ответ к задаче №1.

1. Четырехстороннее отверстие ограничено хирургической шейкой плеча (латерально), длинной головкой трехглавой мышцы плеча (медиально), нижним краем подлопаточной мышцы (сверху), большой круглой мышцей (снизу).

2. Трехстороннее отверстие. Отверстие ограничено вверху нижним краем подлопаточной мышцы, снизу – большой круглой мышцей, с латеральной стороны – длинной головкой трехглавой мышцы плеча.

Ответ к задаче №2.

1. Границы локтевой ямки: дно и верхняя граница – плечевая мышца; латерально -  плечелучевая мышца; медиально - круглый пронатор.

2. В пределах локтевой ямки выделяют латеральную (лучевую) борозду и медиальную (локтевую) борозду.

Ответ к задаче №3.

1. Подвздошно-гребенчатая борозда ограничена с медиальной стороны гребенчатой, а с латеральной – подвздошно-поясничной мышцами.

2. В пределах бедренного треугольника. границы бедренного треугольника: верхняя – паховая связка, латеральная – портняжная мышца, медиальная – длинная приводящая.

Ответ к задаче №4.

1. Латеральная подошвенная борозда ограничена латеральным краем короткого сгибателя пальцев и мышцей, отводящей мизинец.

2. Медиальная подошвенная борозда.  Границы – медиальный край короткого сгибателя пальцев и латеральный край мышцы, отводящей большой палец стопы.

Ответ к задаче №5.

1. Повреждена область подколенной ямки.

2. Границы подколенной ямки: верхний угол медиально – полуперепончатая мышца, латерально – двуглавая мышца бедра; нижний угол – между медиальной и латеральной головками икроножной мышцы; дно – подколенная поверхность бедренной кости и задняя поверхность коленного сустава.

6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1. 
	подмышечная впадина

	2. 
	трехстороннее отверстие

	3. 
	четырехстороннее отверстие

	4. 
	плече-мышечный канал (лучевого нерва)

	5. 
	локтевая ямка

	6. 
	удерживатель сгибателей

	7. 
	удерживатель разгибателей

	8. 
	грушевидная мышца

	9. 
	надгрушевидное отверстие

	10. 
	подгрушевидное отверстие

	11. 
	сосудистая лакуна на бедре

	12. 
	бедренный канал

	13. 
	широкая фасция бедра

	14. 
	приводящий канал

	15. 
	подколенная ямка

	16. 
	мышечная лакуна на бедре

	17. 
	голеноподколенный канал

	18. 
	подошвенный апоневроз


7. Рекомендации по выполнению НИРС.

Подготовить реферат на одну из предложенных тем: 
1. «Биомеханика локтевого сустава»;

2. «Биомеханика коленного сустава»;

3. «Бедренный треугольник и формирование бедренного канала»;

4. «Биомеханика голеностопного сустава».

1. Занятие №27
Тема: «Итоговое занятие по темам «Артросиндесмология» и «Миология».
2. Формы работы: 

- Подготовка к практическим занятиям.

- Подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: 

знать классификацию соединений костей; основные и вспомогательные элементы суставов; непрерывные соединения костей скелета и черепа; строение отдельных суставов; классификацию мышц, их морфофункциональную характеристику; строение топографических образований отдельных областей.

уметь демонстрировать анатомические образования по теме занятия на предложенных препаратах, планшетах, моделях и муляжах;

владеть латинской терминологией по теме занятия.

Вопросы по теме занятия.
Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 22-26.
4. Тестовые задания по теме с эталонами ответов.
Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 22-26.
5. Самоконтроль по ситуационным задачам

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 22-26.
6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 22-26.
7. Рекомендации по выполнению НИРС.

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 22-26.
1.Занятие №28

Тема занятия: «Общая гистология. Понятие о ткани. Классификация тканей. Признаки эпителиальных тканей. Однослойный эпителий: виды, локализация, источники развития, строение. Многослойные эпителиальные ткани. Железистый эпителий. Классификация желез. Возрастные особенности». 

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

3. Значение темы: На данном занятии начинается изучение тканей организма. На занятии необходимо уделить внимание некоторым общим вопросам: определению понятия «ткань», классификация ткани, способности к регенерации и реактивным изменениям тканей.
Знание характерных морфологических признаков эпителиальных тканей в норме помогает разобраться в сущности многих патологических процессов, правильно поставить диагноз и прогнозировать исход болезни.

4. Цели обучения:

- общая цель: 
- способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, публичной речи, ведению дискуссии, к сотрудничеству (ОК-5),

- способность и готовность анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);
 - учебная:

знать правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики;
уметь пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;  работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем;
владеть медико-аналитическим понятийным аппаратом;. навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.

Общая гистология

1. Число дифферонов клеток В ткани

1) один

2) от двух до четырех

3) от  трех до пяти

4) от одного до нескольких

2. Ткань обладает специфическими функциями, благодаря деятельности её элементов

1) монопольной

2) кооперативной

3) интегральной

4) смешанной

3. Свойства тканей всегда

1) уже свойств отдельно взятых её элементов

2) шире свойств отдельно взятых её элементов

3) не совпадают со свойствами отдельно взятых её элементов

4) не зависит от свойств ее элементов

4. Межклеточное вещество представлено

1) гликопротеинами, протеогликанами и межтканевой жидкостью

2) волокнистыми элементами

3) основным веществом и производными клеток

4) основным веществом и волокнистыми элементами

5. К НЕКЛЕТОЧНЫМ СТРУКТУРАМ относятся 

1) симпласты

2) синцитий

3) синцитий, симпласты, межклеточное вещество

4) симпласты, волокнистые элементы

6. К постклеточным структурам относятся

1) вещества, производимые клетками

2) бывшие клетки, потерявшие часть признаков

3) остатки погибающих или погибших клеток

4) таких не бывает

7. Состав базальной мембраны

1) липиды и коллагеновые волокна

2) углеводы и коллаген третьего типа

3) матрикс и коллаген четвертого типа

4) коллаген второго типа  и полисахаридный комплекс

8. Определение дальнейшего пути развития клеток на генетической основе

1) специализация

2) дифференцировка

3) детерминация

4) потенция

9. Ограничение потенций при детерминации связано с блокированием

1) отдельных компонентов генома клеток

2) всего генома клеток

3) генома, ответственного за пластические процессы

4) генома, ответственного  за метаболизм

10. Ограничение возможностей путей развития вследствие детерминации 

1) дифференцировка

2) специализация

3) коммитирование

4) блокирование

11. Возможность производить себе подобных, запускать какой-либо процесс 

1) пролиферация

2) детерминация

3) потенция

4) специализация

12.Клетки в зародышевых листках

1) уже детерминированы

2) ещё не детерминированы

3) частично детерминированы

4) в них отсутствуют процессы детерминации

13.Ткани объединены в 4 морфо-функциональные группы на основании сходствА

1) источников развития и морфологии

2) источников развития, морфологических и функциональных признаков

3) морфологических и функциональных признаков

4) морфологических признаков

14.Метаплазия  обозначает

1) разрастание   однотипной ткани

2) разрастание разнотипных тканей

3) дегенерация ткани

4) превращение одной ткани в другую в рамках одного типа

15.Пример метаплазии

1) превращение нейроглии в соединительную ткань

2) замещение цилиндрических железистых клеток гладкими миоцитами

3) превращение жировых клеток в фибробласты

4) превращение многорядного эпителия в многослойный

16.В эволюции тканей дивергентный процесс – это процесс

1) слияния тканей, развившихся из разных эмбриональных зачатков

2) приобретения тканями разных функциональных свойств

3) расхождения тканей,  развивающихся из одного эмбрионального зачатка, приобретение ими разных морфофункциональных свойств

4) расхождения тканей, развивающихся из разных эмбриональных зачатков, приобретение ими схожих морфофункциональных свойств

17.Концепция дивергентного развития тканей в фило - и онтогенезе была сформулирована

1) А.В. Румянцевым

2) А.А. Заварзиным

3) А.А. Максимовым, А.А. Заварзиным

4) Н.Г. Хлопиным

18.Наибольший вклад  в разработку функциональной гистологии эндокринной системы из отечественных ученых внес

1) А.А. Максимов

2) Ф.М. Лазаренко

3) А.В. Румянцев

4) В.П. Михайлов

19.Теорию параллельных рядов (в ходе эволюции  в разных ветвях филогенетического дерева возникали самостоятельно, как бы параллельно, одинаково организованные ткани, выполняющие сходные функции) установил отечественный ученый

1) В.П. Михайлов

2) А.А. Заварзин

3) А.А. Максимов

4) Н.Г. Хлопин

20.Закономерность о том, что сходные тканевые структуры возникали  параллельно  в ходе дивергентного развития, вывели ученые

1) Н.Г. Хлопин

2) А.А. Заварзин

3) А.А. Браун, В.П. Михайлов

4) Ф.М. Лазаренко, А.В. Румянцев, А.А. Максимов

21.Функциональная активность тканей  контролируется регуляторными механизмами гомеостаза на собственном тканевом уровне

1) кейлонами

2) генотропными активаторами

3) нервной и эндокринной системами

4) нервной, гуморальной и эндокринной системами

22.Тканевой гомеостаз в организме обеспечивает

1) межтканевые  отношения

2) межорганные отношения

3) структурные  взаимосвязи

4) сохранение общей массы клеток и их соотношений

23.Детерминация стволовых клеток начинается 

1) в период дробления зиготы

2) в конце первой фазы гаструляции

3) в конце второй фазы гаструляции

4) в период нейруляции

24.Недетерминированные стволовые клетки

1) полипотентны

2) полуполипотентны

3) унипотентны

4) не обладают потентностью

25.Совокупность клеток, развивающихся из одного вида стволовых клеток

1) процесс специализации

2) стволовой дифферон

3) процесс гаструляции

4) процесс гомеостаза

26.Дифференцированные клетки выделяют вещества, тормозящие размножение стволовых клеток и клеток-предшественников

1) гормоны

2) кейлоны

3) ингибиторы

4) диффероны

27.Выбор пути дифференцировки клеток определяется

1) кейлонами

2) генными активаторами

3) межклеточными взаимодействиями

4) стволовыми дифферонами

28.Процесс, происходящий в дифференцированных клетках на конечных стадиях развития и обретения функции, получил название

1) регенерации

2) специализации

3) дегенерации

4) реабилитации

29.Виды регенерации

1) репаративная

2) физиологическая

3) физиологическая и репаративная

4) клеточная, физиологическая, репаративная, внутриклеточная

30.Выделяют регенерацию на уровнях

1) субклеточном

2) клеточном, тканевом

3) тканевом, органном

4) клеточном, тканевом, органном

31.Возможности регенерации с возрастанием дифференцировки

1) повышаются

2) снижаются

3) не изменяются

4) повышаются незначительно

32.В тканях, где стволовых клеток нет, регенерация возможна лишь на уровнях

1) внутриклеточном

2) тканевом

3) органном

4) системном

33.в тканях, ГДЕ вынужденноЙ гибели КЛЕТОК  не происходит, СТВОЛОВЫЕ И ПОЛУСТВОЛОВЫЕ КЛЕТКИ

1) не имеются

2) имеются

3) не имеются только  в отдельных тканях

4) имеются только в отдельных тканях

34.Возникновение различий между однородными клетками и тканями, изменения их в ходе развития особи, приводящие к формированию специализированных клеток, органов  и тканей

1) детерминация

2) индукция

3) метаплазия

4) дифференцировка

35.В основе морфогенеза лежит

1) индукция

2) дифференцировка

3) регенерация

4) компетенция

36.Дифференцировка выражается 

1) в приобретении клетками специальных органоидов

2) в изменении строения и функциональных свойств клеток

3) в дезинтеграции цитоскелета клеток

4) в наличии импринтинга

37.Специфическое влияние соседних клеток – это

1) адгезия

2) детерминация

3) индукция

4) дифференцировка

38.Решающую роль в определении формы клеток, их способности  к соединению друг с другом и движению в ходе дифференцировки играют

1) псевдоподии

2) цитоскелет и гликокаликс

3) гликопротеидный комплекс клеточной мембраны

4) адгезия

39.Формирование в раннем периоде развития  у особи устойчивой индивидуальной избирательности к внешним стимулам

1) аутотренинг

2) адаптация

3) импринтинг (запечатление)

4) конвергенция

40.Целесообразное объединение и координация действий разных частей целостной системы
1) индукция

2) интеграция

3) интерпретация

4) интродукция

41.Уровни интеграции  живых систем

1) молекулярный, клеточный

2) молекулярный, клеточный, тканевой

3) молекулярный, клеточный, тканевой, органный

4) молекулярный, клеточный, тканевой, органный, организменный, надорганизменный

42.Процесс взаимодействия между частями развивающегося организма, в ходе которого одна часть, приходя в контакт с другой частью, определяет направление развития последней называется

1) интеграция

2) индукция

3) конвергенция

4) интеркаляция

43.Способность клеток зародыша животных и растений реагировать на влияние других частей зародыша образованием соответствующих структур или дифференцировкой, возникающая на определенных стадиях развития организма, называется

1) индукция

2) коммитирование

3) компетенция

4) дифференцировка

44.Независимое развитие сходных признаков у разных групп организмов к сходным  условиям внешней среды называется

1) интеграция

2) дифференцировка

3) специализация

4) конвергенция

ЭПИТЕЛИАЛЬНЫЕ ТКАНИ

1.Функция базальной мембраны эпителиЯ

1) секреторная, амортизационная

2) сократительная, опорная

3) опорная, обеспечивает транспорт питательных веществ

4) секреторная, трофическая

2.Стволовыми в однослойном многорядном мерцательном эпителии являются клетки

1) бокаловидные

2) короткие вставочные

3) эндокринные

4) реснитчатые

3.Клетки, выполняющие камбиальную функцию в переходном эпителии

1) покровные

2) промежуточные

3) базальные

4) грушевидные

4.Вещество, содержащееся в роговых чешуйках эпидермиса

1) кератогиалин

2) элеидин

3) кератин

4) тонофибриллы

5.Виды межклеточных контактов, преобладающие в покровном эпителии

1) нексусы

2) десмосомы

3) интердигитации

4) плотные контакты

6.Место выстилки переходного эпителия

1) ротовая полость

2) полость желудка

3) полость мочевого пузыря

4) полость тонкого кишечника

7.Специальные органоиды в шиповатом слое многослойного плоского эпителия

1) миофибриллы

2) тонофибриллы

3) микрофиламенты

4) реснички

8.Эндокринные железистые клетки выделяют секрет

1) ферменты

2) гормоны

3) слизь

4) гистамин

9.В эпителиальных тканях кейлоны вырабатывают клетки

1) камбиальные

2) дифференцированные

3) находящиеся в митозе

4) ни какие из перечисленных

10.Однослойный призматический каемчатый эпителий выстилает полость

1) желудка

2) кишечника

3) пищевода

4) мочевого пузыря

11.Источник развития многослойных эпителиев

1) энтодерма

2) эктодерма

3) мезенхима

4) мезодерма

12.АпокриновЫЙ ТИП СЕКРЕЦИИ ХАРАКТЕРЕН ДЛЯ ЖЕЛЕЗ

1) сальных

2) эндокринных

3) молочных

4) слюнных

13.Мезотелий (однослойный плоский эпителий) выстилает

1) сосуды

2) серозные оболочки брюшной и грудной полостей

3) полость тонкой кишки

4) мочевой пузырь

14.Эндотелий (однослойный плоский эпителий) выстилает

1) серозные оболочки

2) внутреннюю оболочку сосудов

3) полость пищевода

4) полость желудка

15.Морфологический тип железы с выводным протоком,  имеющим разветвления, в каждое из которых открывается несколько концевых отделов, имеющих форму мешочка

1) простая разветвленная трубчатая

2) сложная разветвленная трубчатая

3) простая разветвленная альвеолярная

4) сложная разветвленная альвеолярная

16.Морфологический тип железы с выводным протоком, не имеющим разветвлений, в который открывается один концевой отдел в виде мешочка

1) сложная разветвленная альвеолярная

2) простая разветвленная трубчатая

3) простая неразветвленная альвеолярная

4) простая неразветвленная трубчатая
5.2.Основные понятия и положения темы

1.Эпителиоцты

2. Базальная мембрана

3. Регенерация (физиологическая, репаративная)

4. Камбиальные клетки

5. Специальные органоиды

6. Мерокриновый способ секретирования

7. Апокриновый способ секретирования

8. Голокриновый способ секретирования

9. Эндокринные железы

10. Экзокринные железы

11. Слюнные железы

12. Простая железа

13. Разветвленная железа

14. Неразветвленная железа

15. Концевой отдел железы

16. Выводной проток

17. Трубчатая железа

18. Альвеолярная железа

Расшифровку терминовсм. в сборнике «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии , цитологии»:для студентов 1-2 курсов всех специальностей под ред. Н.Н Медведевой, Л.Е Суховой, Л.Г Левкович и др.- Красноярск:тип:КрасГМУ,2010. – 105с.

5.3. Самостоятельная работа по теме:

Карта ООД

	Объект изучения
	Программа действий
	Ориентировочные основы действий

	Задание: Изучить однослойный кубический эпителий (мезонефродермальный тип).

	Препарат №119.
Однослойный кубический эпителий канальцев почки.
Окраска: г.+э.

	1. Базальная мембрана.
2. Просвет канальца.
3. Ядро клетки.
4. Цитоплазма.
5. Апикальный полюс.
6. Базальный полюс.
	При малом увеличении найти на поперечном разрезе каналец, выстланный однослойным кубическим эпителием, располагающимся на базальной мембране. В центре канальца – просвет. Вокруг канальца найти рыхлую соединительную ткань. Препарат зарисовать при большом увеличении

	Задание: Изучить однослойный плоский эпителий (целонефродермальный тип).

	Препарат №106.
Однослойный плоский эпителий (мезотелий) серозной оболочки.

Импрегнация серебром.

Тотальный препарат.
	1. Клеточные границы.
2. Цитоплазма клеток мезотелия.
3. Ядра клеток мезотелия.
	Основу брыжейки составляет соединительная ткань, покрытая с обеих сторон мезотелием. Препарат представляет собой не срез, а пленку, распластанную на предметном стекле, на котором мезотелий виден сверху. При малом увеличении найти тонкое светлое место пленки, где отчетливо видны границы клеток пласта мезотелия. Камбиальные клетки расположены диффузно в пласте. При большом увеличении зарисовать 3-4 эпителиальные клетки, неровные границы которых импрегнированны серебром.

	Задание: Изучить многорядный мерцательный эпителий (эпидермальный тип).

	Препарат №108.
Однослойный многорядный мерцательный эпителий трахеи.
Окраска: г.+э.
	1. Реснички.
2. Ядра мерцательных клеток.
3. Ядра бокаловидных клеток.
4. Ядра коротких и длинных вставочных клеток.
5. Базальная мембрана.
	При малом увеличении найти внутреннюю поверхность трахей, выстланную эпителием. При большом увеличении рассмотреть и зарисовать участок эпителия. Границы между клетками видны плохо, наиболее отчетливо они выявляются у поверхности эпителиального пласта – это границы между мерцательными клетками, на апикальной поверхности которых расположены реснички. В пласте видны бокаловидные клетки (в виде пузырька воздуха). О других клетках можно судить лишь по форме и расположению ядер. 

	Задание: Изучить однослойный призматический железистый эпителий желудка (энтеродермальный тип).

	Препарат №87, 88.
Однослойный призматический железистый эпителий желудка.
Окраска: г. - Конгорот
	1. Базальная мембрана.
2. Ядра призматических клеток.
3. Базальный полюс клетки.
4. Апикальный полюс клетки с мукоидом.
	Препарат представляет собой отвесный срез стенки желудка. При малом увеличении найти внутреннюю поверхность желудка, образующую складки и углубления – ямки, и поставить ее в центр поля зрения. Внутренняя поверхность желудка покрыта эпителием. Сориентировать препарат так, чтобы эпителиальный пласт находился наверху. Ядра эпителиальных клеток расположены на одном уровне, перпендикулярно базальной мембране в базальной части пласта, ядра вытянутой формы располагаются перпендикулярно к базальной мембране.  При большом увеличении видно, что апикальные части клеток окрашены слабо, т.к. содержат слизистый секрет (мукоид). Зарисовать небольшой участок эпителия.

	Задание: Изучить призматический каемчатый эпителий тонкой кишки (энтодермальный тип).

	Препарат №93.
Однослойный призматический каемчатый эпителий тонкой кишки.
Окраска: г.+э.
	1. Ядра призматических клеток.
2. Цитоплазма призматических клеток.
3. Каемка.
4. Бокаловидная клетка.
5. Базальная мембрана
	При малом увеличении на внутренней поверхности кишки видно большое количество пальцевидных отростков - ворсинок. Основу ворсинок составляет соединительная ткань, а поверхность покрыта однослойным каемчатым эпителием. При большом увеличении зарисовать участок боковой поверхности ворсинки. Эпителий представлен двумя видами клеток - призматическим и бокаловидным. В базальной части каемчатых клеток располагаются ядра,  на апикальной поверхности – оксифильная двухконтактная каемка. Широкая апикальная часть бокаловидных клеток содержит секрет. Интенсивно окрашенные базофильные ядра треугольной формы локализованы в узкой базальной части этих клеток.

	Задание: Изучить строение многослойного плоского неороговевающего эпителия (эпидермальный тип).

	Препарат №86.
Многослойный плоский неороговевающий эпителий пищевода.
Окраска: г.+э.

	1. Многослойный плоский неороговевающий эпителий:

а) базальные клетки;

б) шиповатые клетки;

в) плоские клетки.

2. Базальная мембрана.
3. Соединительная ткань.
	Препарат представляет собой поперечный срез пищевода. При малом увеличении многослойный эпителий виден как пласт клеток с базофильными ядрами, выстилающий внутреннюю поверхность пищевода. Поставить эпителий в центр поля зрения. При большом увеличении выбрать место, где границы клеток наиболее отчетливы. Начинать зарисовку препарата  нужно с базального слоя. Для разных слоев эпителия характерны различные формы клеток и их ядер. Клетки плотно прилегают друг к другу. Зарисовать участок эпителия с подлежащей соединительной тканью.

	Задание: Изучить строение переходного эпителия (эпидермальный тип)

	Препарат №123

Переходный эпителий мочевого пузыря.
Окраска:  г.+э.
	1. Переходный эпителий

а) ядра базального слоя клеток;

б) покровные клетки.
2. Базальная мембрана.
3. Соединительная ткань.
	При малом увеличении найти пласт эпителия на поверхности стенки мочевого пузыря. Сориентировать препарат так, чтобы эпителий находился наверху. При большом увеличении зарисовать участок эпителия с подлежащей соединительной тканью. Границы базальных клеток плохо различимы, их ядра окрашены интенсивно. Границы расположены выше покровных клеток, видны лучше, ядра их более крупные и светлые, расположены реже. По строению эпителия определить функциональное состояние органа.

	Задание: Изучить строение многослойного плоского ороговевающего эпителия кожи (эпидермальный тип)

	Препарат №113

Многослойный плоский ороговевающий эпителий кожи пальца человека.
Окраска: г.+э.
	I - Многослойный плоский ороговевающий эпителий

1. Ростковая зона:
а) базальный слой;

б) слой шиповатых клеток;

2. Зернистый слой: (зерна кератогиалина).
3. Блестящий слой (содержит элеидин).
4. Слой роговых чешуек (содержащий кератин).
II – базальная мембрана.
III – соединительная ткань . 
	При малом увеличении  найти поверхность кожи, покрытую эпителием. Поместить препарат так, чтобы эпителий был наверху. Внутренний слой эпителиального пласта глубоко впадает в подлежащую соединительную ткань многочисленными гребешками. Граница эта имеет извилистый характер. На рисунке наметить контур слоев эпидермиса с правильным соотношением их толщины. При большом увеличении зарисовать участок эпителия, вырисовывая в намеченных ранее слоях составляющие их клетки. Обратить внимание на различия в их окраске и строении. Проследить морфологические проявления процесса ороговения.

	Задание: Изучить мезенхиму (источник развития группы опорно-трофических тканей).

	Препарат №25.
Мезенхима зародыша цыпленка.
Окраска: г.+э.


	1. Клетка мезенхимы:
а) тело клетки;
б) отростки;
2. Межклеточное вещество  
	На малом увеличении виден плотный слой эктодермы на поверхности зародыша и зачатки различных органов интенсивно окрашенных. При большом увеличении выбрать и зарисовать участок мезенхимы, в котором наиболее отчетливо видны синцитиально связанные клетки. Промежутки между клетками заполнены тканевой жидкостью (межклеточное вещество). 


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1 Определение понятия «ткань».

2. Классификация ткани.
3. Какие ткани входят в опорно-трофическую группу?
4. Источник развития опорно-трофической группы.
5. Какие структуры относятся к неклеточным образованиям?
6. Составные части межклеточного вещества.
7. Каковы источники развития тканей?
8. Дать определение стволовому дифферону.
9. Какими структурами синтезируются кейлоны?
10. Каково действие кейлонов?
11.   Определение понятия «регенерация ткани».

12. Перечислить уровни регенерации.
13. Какие виды регенерации существуют?
      14. Источники развития мезенхимы.

15. Строение и функция мезенхимы.

16. Производные мезенхимы.

17. Дать классификацию эпителиальным тканям.
18. Каковы источники развития эпителиальной ткани?
19. Перечислить общие свойства эпителиальной ткани.
20. Дать определение «базальная мембрана».
21. Из каких компонентов состоит базальная мембрана?
22. Дать морфологическую классификацию покровного эпителия.
23. По какому признаку можно идентифицировать однослойный и многослойный эпителий?
24. Перечислить виды однослойного эпителия.
25. Где локализуется однослойный плоский эпителий?
26. Привести пример локализации однослойного кубического эпителия.
27. Привести примеры локализации однослойного призматического эпителия.
28. Рассказать строение однослойного призматического каемчатого эпителия.
29. Дать определение многослойного эпителия.
30. Какой слой в многослойном эпителии учитывается при определении формы
этого эпителия?
31. Какова классификация многослойного эпителия?
32. Какие органы выстилает переходный эпителий?
33.Что происходит с переходным эпителием при его растяжении?
34. Назовите источник развития многослойного эпителия.
35 Какие органы выстилает многослойный плоский неороговевающий эпителий?
36. Какие слои различают в многослойном плоском неороговевающем эпителии?
37. Расскажите строение и функциональное значение базального слоя
многослойного неороговевающего эпителия.
38. Какова особенность строения эпителиоцитов шиповатого слоя?
39. Перечислить слои эпидермиса (многослойного плоского ороговевающего эпителия).
40.Чем по строению отличается толстая кожа от тонкой?
41. Из каких слоев состоит переходный эпителий?
42. Расскажите особенность строения клеток поверхностного слоя переходного эпителия.
43. Каковы морфологические признаки экзокринных желез?
44. Каковы морфологические признаки эндокринных желез?
45. Какие особенности строения гландулоцитов?
46. Перечислить фазы секреции гландулоцитов
47. Какие участки эпидермиса относятся к толстой и тонкой коже?
48. Какой слой в эпидермисе выполняет камбиальную функцию?
49. В каком слое эпидермиса располагаются меланоциты?
50. Какие клетки эпидермиса образуют местную систему иммунного надзора?
51. Перечислить вещества, которые приводят к процессам ороговения в эпидермисе?
52. В каком слое эпидермиса начинается процесс разрушения органелл?
53.Чем заполнены плоские чешуйки эпидермиса?
54. Каковы способы выделения секрета гландулоцитами?
55. Расскажите классификацию экзокринных желез.
56.Чем отличаются простые железы от сложных?
57. Перечислить возрастные изменения желез.
58. Приведите пример желез с апокринной секрецией.
59. Какие железы секретируют голокриновым способом?
60. Какие клеточные элементы, входящие в состав концевых отделов некоторых экзокринных желез способствуют выведению из них секрета?

- решение ситуационных задач

ОПОРНО - ТРОФИЧЕСКИЕ ТКАНИ

Задача № 1

У зародыша  раньше всех образуется эмбриональная ткань.

1. Назовите эту ткань. 

2. Источники её развития.

3. Локализация этой ткани в зародыше.

Задача № 2

У эмбриона в условиях эксперимента удалена мезодерма.

1. Как это отразится на образовании мезенхимы?

2. Что такое мезенхима?

3. Какие ткани не будут образовываться в результате этого эксперимента? 

Задача № 3

У зародыша птицы в первичной полости тела располагаются звездчатые клетки, напоминающие сетчатый остов.

1. Назовите ткань, для которой характерны такой формы клетки.

2. Из каких зародышевых  листков образуется данная ткань?

3. Источником развития чего является эта ткань?

Задача № 4

Строму красного костного мозга образуют отростчатые клетки и расположенное между ними межклеточное вещество. 

1. Назовите ткань, образующую строму красного костного мозга.

2. Как называются клетки этой ткани?

3. Какие волокна входят в состав межклеточного вещества?

Задача № 5

В клетках тканевой основы кроветворных органов (красный костный мозг, лимфатические узлы, селезёнка) в условном эксперименте ингибированы процессы трансляции. 

1. Какие изменения возникнут в структуре этой ткани при данном эксперименте?

2. Назовите  ткань, которая образует строму перечисленных органов.

3. Назовите волокна этой ткани.

4. Какой краситель для их выявления используют?

ЭПИТЕЛИАЛЬНЫЕ ТКАНИ И ЖЕЛЕЗЫ

Задача № 1

В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, высота которых практически равна длине основания. В клетках имеются округлые ядра, расположенные в центре.

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 2 

Клетки эпителия имеют разную форму и располагаются несколькими слоями, при растяжении стенки органа меняется количество слоев клеток и изменяется их форма.

1. Назовите ткань.

2. В каких органах она располагается?

3. Какую форму имеют клетки и ядра поверхностного слоя?

Задача № 3

В гистологическом препарате видны клетки, высота которых больше длины основания с овальным ядром, расположенным перпендикулярно базальной мембране. Все клетки касаются базальной мембраны.

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 4

В гистологическом препарате видны клетки, в которых ядра разной формы располагаются на разных уровнях, при этом каждая клетка касается базальной мембраны.

1. Почему ядра имеют разную форму и расположены на разных

 уровнях?

2. Какие виды клеток входят в состав данной ткани?

3. Дайте название ткани.

Задача № 5

Под действием ультрафиолетовых лучей появляется загар.

1. Чем обусловлено его появление?

2. Какие клетки эпидермиса ответственны за этот процесс?

3. Каким образом меланин окрашивает верхние слои эпидермиса?

Задача № 6

В гистологическом препарате видны клетки, лежащие на базальной мембране, длина основания которых значительно больше высоты. В клетках имеются уплощенные ядра, лежащие параллельно базальной мембране. 

1. Назовите форму клеток.

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 7

В препарате железы выводной проток не ветвится, концевой отдел разветвлен и имеет форму трубки.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа? 

Задача № 8

В гистологическом препарате видны клетки разной формы, при этом базальный слой клеток прилежит к базальной мембране, остальные слои клеток располагаются друг на друге.

1. К какой группе тканей относится данная ткань?

2. Укажите строение базальной мембраны.

3. Дайте название ткани.

Задача № 9

В препарате железы выводной проток не ветвится, концевой отдел в форме мешочка, разветвлен.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?

Задача № 10 

В препарате видны клетки, высота которых значительно больше длины основания, на апикальном полюсе клеток имеются выросты плазмолеммы, заполненные цитоплазмой, при этом все клетки располагаются на базальной мембране.

1. Как называются структуры, расположенные на апикальном полюсе клетки?

2. Какую функцию они выполняют?

3. Как называется совокупность данных образований?

4. Определите тип эпителия.

Задача № 11

Железа имеет несколько выводных протоков, несколько концевых отделов в форме мешочков.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа? 

Задача № 12 

Н3- тимидином помечены хромосомы в клетках эктодермы.

1. Что такое эктодерма?

2. Источником развития каких видов эпителия является эктодерма?

3. В эпителии каких органов будет обнаружена метка?

Задача № 13

Железа имеет несколько выводных протоков, несколько концевых отделов в форме трубочек.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?

Задача № 14

Н3- тимидином помечены хромосомы клеток вентральной мезодермы и нефрогонотома.

1. Что представляет собой мезодерма?

2. Что представляет собой нефрогонотом?

3. В эпителии каких органов будет обнаружена метка?

Задача № 15

В препарате железы выводной проток разветвлен, концевые отделы в форме мешочков и трубочек.

1. Чем образован выводной проток, какую функцию он выполняет?

2. Каково название и функция клеток концевого отдела?

3. К какому типу желез относится данная железа?
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия.

См. методические указания для внеаудиторной работы по теме «Мышечные ткани. Гистофизиология  гладкой, скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития. Морфофункциональная характеристика, механизм мышечного сокращения, регенерация. Возрастные особенности».

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

А. Темы рефератов:

1) Виды клеточных дифферонов в эпидермисе, их функция и особенности строения.

2) Развитие различных видов эпителия.

3) Регенерационная способность эпителиальных тканей.

4) Процесс ороговения многослойного эпителия.

В. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.
1. Занятие №29 

Тема занятия: «Мышечные ткани. Гистофизиология  гладкой,

скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития.

Морфофункциональная характеристика, механизм мышечного

сокращения, регенерация. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия – практическое занятие.

3. Значение темы: С мышечными тканями связаны разнообразные формы движения организма и его функции: передвижение тела в пространстве, сердечные сокращения и передвижение крови по сосудам, передвижение пищевых масс по кишечнику, мочеиспускание, роды и др. Кроме того, мышечные ткани депонируют энергетический материал: при нарушении структуры и функции мышечных тканей возникают тяжелые заболевания. Это делает необходимым подробное изучение мышечных тканей будущим врачом.
4. Цели обучения:

- общая цель (обучающийся должен обладать ОК и ПК):

- способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, публичной речи, ведению дискуссии, к сотрудничеству (ОК-5),

- способность и готовность анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);
 - учебная цель:
знать: - правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; - физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; - основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; - строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; - функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; - структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики;
уметь: - пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; - работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); - давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; - объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; - интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем.

владеть: - медико-аналитическим понятийным аппаратом;. - навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.
30. Источник развития скелетной мышечной ткани

1) мезенхима

2) миотом

3) висцеральный листок спланхнотома

4) энтодерма

31. Определение саркомера в поперечнополосатом мышечном волокне:

1) расстояние между двумя мезофрагмами

2) участок миофибриллы, равный 64 нм

3) расстояние между двумя телофрагмами

4) расстояние между анизотропными дисками

32. Структуры, выполняющие камбиальную функцию в скелетной мышечной ткани

1) миоциты

2) эндометрий

3) перимизий

4) миосателлитоциты

33. Структурно-функциональная единица гладкой мышечной ткани

1) миосимпласт

2) эндомизий

3) миоцит

4) синцитий

34. Микрофиламенты, из которых  состоит А-диск в саркомере

1) актиновые

2) кератиновые

3) миозиновые

4) тубулиновые

35. Регенерация сердечной мышечной ткани происходит за счет

1) размножения и дифференцировки камбиальных клеток

2) дефект замещается соединительной тканью

3) митотического деления кардиомиоцитов

4) дифференцировки кардиомиоцитов из миофибробластов

36. Микрофиламенты, из которых  состоит i - диск в саркомере

1) актиновые

2) кератиновые

3) миозиновые

4) тубулиновые

37. Один из источников развития гладкой мышечной ткани

1) сомиты

2) мезенхима

3) энтодерма

4) висцеральный листок спланхнотома

38. Определение вставочной пластинки сердечной мышечной ткани

1) анастомозы «бок в бок»

2) группа межклеточных контактов соседних кардиомиоцитов

3) межклеточное вещество

4) видоизмененные клетки

39. Включения, которыми богаты мышечные ткани

1) гликоген, липиды, миоглобин

2) фосфолипиды, витамин Е, каротин

3) меланин, гликоген, липофусцин

4) пигментные включения, гемосидерин

40. Функциональное значение L-трубочек мышечного волокна

1) трофика

2) регенерация

3) депо ионов кальция

4) проведение нервного импульса

41. Особенности ультрамикроскопического строения миофибриллы скелетной мышечной ткани

1) в миофибрилле упорядоченно чередуются актиновые и миозиновые микрофиламенты

2) актиновые и миозиновые микрофиламенты расположены хаотично, миофибриллу не формируют

3) миофибрилла состоит только из актиновых микрофиламентов

4) миофибрилла состоит только из миозиновых микрофиламентов

42. Функциональное значение Т-трубочек в мышечном волокне

1) резервуар ионов кальция

2) проведение нервного импульса внутрь волокна

3) обеспечение трофики

4) обеспечение регенерации

43. Структурно-функциональная единица сердечной мышечной ткани

1) синцитий

2) мышечное волокно

3) кардиомиоцит

4) миоцит

44. Структурно-функциональная единица скелетной мышечной ткани

1) синцитий

2) миоцит
3) мышечное волокно

4) миотом

45. Источник развития сердечной мышечной ткани

1) миотом

2) миоэпикардиальная пластинка висцерального листка спланхнотома

3) мезенхима

4) эктодерма

46. Т-трубочки скелетного мышечного волокна являются

1) расширением цистерн гладкой эндоплазматической сети

2) впячиванием плазмолеммы в центре I -диска

3) впячиванием плазмолеммы в центре А- диска

4) расширением цистерн шероховатой эндоплазматической сети

47. Миофибриллы в поперечнополосатом мышечном волокне расположены

1) упорядоченно, вдоль волокна

2) упорядоченно, поперек волокна

3) неупорядоченно, диффузно

4) неупорядоченно вдоль волокна

48. Определение L-трубочки  поперечнополосатого мышечного волокна

1) расширение цистерн гладкой эндоплазматической сети

2) впячивание плазмолеммы в центре I-диска

3) впячивание плазмолеммы в центре А-диска

4) расширение цистерн шероховатой эндоплазматической сети

49. Триада скелетного мышечного волокна включает

1) две половины I -диска и один А-диск

2) две актиновые и одну миозиновую нити

3) две цистерны саркоплазматического ретикулума и одну Т-трубочку

4) два иона кальция и одну молекулу тропонина 

50. Иннервация гладкой мышечной ткани

1) находится под контролем вегетативной нервной системы

2) находится под контролем соматической нервной системы

3) осуществляется височной долей полушарий

4) осуществляется нервным сплетением

51. Межклеточные контакты, присутствующие во вставочных дисках

1) десмосомы, щелевидные, интердигитации

2) простые, нексусы

3) щелевидные, полудесмосомы

4) полудесмосомы, синапсы

52. Клетка, обладающая способностью сокращения в сердечной поперечнополосатой мышечной ткани

1) гладкий миоцит

2) типичный кардиомиоцит

3) переходная клетка

4) атипичный кардиомиоцит

53. Мышечная ткань, источником  развития которой является миотом

1) поперечнополосатая скелетная

2) поперечнополосатая сердечная

3) гладкая нейральная

4) гладкая миоэпителиальная

54. Мышечная ткань, волокна которой содержат много ядер, расположенных по периферии

1) поперечнополосатая скелетная

2) поперечнополосатая сердечная

3) гладкая мезенхимальная

4) гладкая нейральная

55. характерные признаки для сердечной поперечнополосатой мышечной ткани

1) состоит из истинных мышечных волокон

2) имеет вставочные диски, анастомозы

3) хорошая регенерация

4) ядра в клетках расположены на периферии

56. Мышечная ткань, содержащая клетки веретеновидной формы, в центре которых расположено удлиненное, палочковидное ядро

1) скелетная

2) гладкая мезенхимальная

3) сердечная

4) гладкая миоэпителиальная

57. Мышечная ткань, содержащая клетки цилиндрической формы, соединенные между собой с помощью десмосом и нексусов, имеющие в центре одно или два палочковидных ядра

1) скелетная

2) гладкая мезенхимальная

3) сердечная

4) гладкая миоэпителиальная

58. Клетки, отвечающие за регенерацию в мышечном волокне

1) клетки эндомизия

2) кардиомиоциты

3) миосателлиты

4) фибробласты

59. Сократительная  структурно-функциональная единица мышечного волокна

1) миоцит

2) нейрофибрилла

3) миофибрилла

4) миоэпителиоцит

60. характерные признаки миоцитов в составе гладкой мышечной ткани 

1) не способны к делению

2) развиваются из миоэпикардиальной пластинки

3) не способны к тоническому сокращению

4) источником их образования являются миосателлиты

61. Формула саркомера

1) 1/2 I+1А+1/2 I
2) 1/2А+1 I+1/2А

3) 1А+1/2 I+1А

4) 1А+1 I+1А

5. 2.Основные понятия и положения темы

1.  Диск анизотропный (полоска А)

2. Диск вставочный

3. Диск изотропный (полоска I)
4. Миосателлитоцит

5. Миофиламент

6. Миоцит гладкий

7. Миоцит сердечный (кардиомиоцит)

8. Мышечная ткань гладкая

9. Мышечная ткань поперечно-полосатая сердечная

10. Мышечная ткань поперечно-полосатая скелетная

11. Мышечное волокно

12. Перимизий

13. Поперечная трубочка

14. Сарколемма

15. Телофрагма (линия Z)
16. Триада

17. Эндомизий

18. Эндоплазмотическая (цитоплазмотическая) сеть агранулярная

19. Эпимизий

Расшифровку терминов см. в сборнике «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии , цитологии»:для студентов 1-2 курсов всех специальностей под ред. Н.Н Медведевой, Л.Е Суховой, Л.Г Левкович и др.- Красноярск:тип:КрасГМУ,2010. – 105с.

5.3. Самостоятельная работа по теме:

Карта ООД

	Объект изучения
	Программа действий
	Ориентировочные основы действий

	Задание: Изучить строение поперечно-полосатой скелетной мышечной ткани.

	Препарат № 77.

Нитевидные сосочки языка.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1.Продольный срез мышечного волокна.

2.Поперечный срез мышечного волокна.

3.Сарколемму мышечного волокна.

4.Саркоплазму мышечного волокна.

5.Ядра миосимпласта мышечного волокна.

6.Поперечную исчерченность.

7.Эндомизий.

8.Перимизий.
	Основу языка образует поперечно-полосатая скелетная мышечная ткань. В препарате продольные и поперечные срезы мышечных волокон. Продольные срезы (1) имеют цилиндрическую форму. Поперечные срезы (2) – округлую форму. Сарколемма (3) покрывает снаружи мышечное волокно. Саркоплазма мышечного волокна окрашена эозинофильно. В ней по периферии расположены ядра миосимпласта мышечного волокна (5), окрашенные базофильно. При продольном срезе мышечного волокна в саркоплазме ядра овально-вытянутой формы. При поперечном срезе – округлой формы В центральной части саркоплазмы имеется поперечная исчерченность (6), представленная миофибриллами. Каждое мышечное волокно окружено рыхлой соединительной тканью, называемой эндомизием (7). При поперечном срезе мышечных волокон хорошо виден перимизий (8), представленный рыхлой соединительной тканью. Перимизий окружает несколько мышечных волокон.

	Задание: Изучить строение поперечно-полосатой сердечной мышечной ткани.

	Препарат № 66.

Миокард.

Окраска: железным гематоксилином.
	Найти, зарисовать при большом увеличении цепочки кардиомиоцитов и обозначить:

1.Плазмолемму кардиомиоцита.

2.Ядро кардиомиоцита.

3.Цитоплазму кардиомиоцита.

4.Поперечную исчерченность миофибрилл.

5.Вставочный диск.

6.Прослойку рыхлой соединительной ткани.

7.Анастомоз.
	При данной окраске хорошо видны структурно-функциональные единицы сердечной мышечной ткани – кардиомиоциты, имеющие цилиндрическую форму. Снаружи кардиомиоцит покрыт плазмолеммой (1). Ядро кардиомиоцита (2) овально-вытянутой формы базофильно окрашено и расположено в центре. Цитоплазма кардиомиоцита (3) окрашена серо-голубым цветом. В ней обнаруживается поперечная исчерченность миофибрилл (4). Вставочный диск (5), в виде базофильно окрашенной линии, расположен перпендикулярно длиннику кардиомиоцита. Между цепочками кардиомиоцитов расположены прослойки рыхлой соединительной ткани (6). При данной окраске аморфное вещество рыхлой соединительной ткани окрашено голубым цветом. Волокна и ядра клеток– базофильно. Анастомоз (7) – это место соединения цепочек кардиомиоцитов через прослойку рыхлой соединительной ткани.

	Задание: Изучить строение гладкой мышечной ткани.

	Препарат № 123.

Мочевой пузырь.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении и зарисовать при большом увеличении:

1.Продольный срез миоцита.

2.Поперечный срез миоцита.

3.Плазмолемму миоцита.

4.Цитоплазму миоцита.

5.Ядро миоцита.

6.Эндомизий.

7.Перимизий.
	При малом увеличении найти мышечную оболочку в стенке мочевого пузыря.

При большом увеличении зарисовать продольный срез (1) миоцита, имеющий веретеновидную форму, и поперечный срез (2), имеющий округлую форму.

Снаружи миоцит покрыт плазмолеммой (3). Цитоплазма миоцита (4) окрашена эозинофильно. Ядро миоцита (5) при продольном срезе овально-вытянутой формы, при поперечном – округлой формы. Ядра окрашены базофильно.

Каждый миоцит окружен рыхлой соединительной тканью, называемой эндомизием (6). При поперечном срезе миоцитов хорошо виден перимизий (7), представленный рыхлой соединительной тканью. Перимизий окружает несколько миоцитов.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Классификация мышечных тканей.

2. Эмбриональные источники развития мышечных тканей.

3. Местоположение мышечных тканей в организме согласно классификации.

4. Что является структурно-функциональной единицей:

а)
поперечно-полосатой мышечной ткани;

б)
сердечной мышечной ткани;

в)
гладкой мышечной ткани?

5. Структурно-функциональная характеристика гладкого миоцита.

6. Характеристика структурно-функциональной единицы скелетной поперечно-полосатой мышечной ткани.

7. Характеристика структурно-функциональной единицы сердечной мышечной ткани.

8. Взаимосвязь, взаимоотношение соседних кардиомиоцитов.

9. Типы кардиомиоцитов. Характеристика атипичного кардиомиоцита.

10. Функция атипичных кардиомиоцитов.

11. Каковы особенности ультрамикроскопического строения миофибриллы в гладкой и исчерченной мышечных тканях?

12. Что такое саркомер?

13. Какова формула саркомера?

14. Что представляет собой сарколемма?

15. Чем представлена система Т-трубочек?

16. Строение мышцы как органа.

17. За счет каких элементов происходит регенерация мышечных тканей, где они располагаются?

- решение ситуационных задач.

Задача № 1

В миобластах (миосателлитоцитах) блокирована работа белокинактивирующей системы. 

1. Какие белки не будут синтезироваться миобластами?

2. Назовите структуры, в состав которых входят миосателлитоциты?

3. Локализация миобластов.

Задача № 2

На ранних этапах развития зародыша в эксперименте разрушили миотом. 

1. Локализация миотома.

2. Развитие какой ткани станет невозможным?

3. Возможно ли при данном разрушении формирование миосимпласта?

Задача № 3

В условном эксперименте у животного ингибированы клетки мезенхимы. 

1. Развитие какой мышечной ткани будет нарушено?

2. Назовите структурно-функциональную единицу данной ткани.

3. Укажите способы регенерации, характерные для этой ткани.

Задача № 4

У зародыша в эксперименте разрушена миоэпикардиальная пластинка висцерального листка спланхнотома. 

1. Укажите зародышевый листок, из которого образуется данная пластинка.

2. Развитие какой ткани будет нарушено?

3. Локализация данной ткани в организме.

Задача № 5

На препарате мышечной ткани  видны структуры, содержащие много ядер, расположенных по периферии. 

1. Какая это мышечная ткань?

2. Источник её развития?

3. Назвать структурно-функциональную единицу данной ткани.

Задача № 6

Дан срез мышечной ткани стенки полостного органа. Под микроскопом видны клетки веретеновидной формы. В центре клетки удлиненное палочковидное ядро. 

1. Какая эта ткань?

2. Назовите структурно-функциональную единицу этой ткани.

3. Укажите источник развития этой ткани.

Задача № 7

На электронограмме поперечнополосатой  мышечной ткани видны глубокие инвагинации плазмолеммы, по которым проходит нервный импульс. 

1. Каким термином эти инвагинации обозначаются?

2. Какая общая органелла мышечного волокна хорошо развита?

3. В состав чего входят перечисленные структуры?

Задача № 8

На электронограмме миофиламенты диска И не обнаруживаются, телофрагмы приближены к диску А. 

1. В какой фазе функциональной активности находится мышечное волокно?

2. Как изменяются диск И и А диск во время сокращения?

3. Какие изменения происходят в диске А?

Задача № 9

Между отдельными мышечными волокнами  и сгруппированными пучками этих волокон   видны прослойки ткани.

1. Назовите эту ткань. 

2. Как называются тонкие и толстые прослойки этой ткани между мышечными волокнами и их пучками?

3. Дать название соединительной ткани, окружающей мышцу снаружи.

Задача № 10

Патологическим процессом разрушен вставочный диск между кардиомиоцитами. 

1. Что такое вставочный диск?

2. Какие межклеточные контакты в месте вставочного диска?

3. К чему приведёт это нарушение

Задача № 11

Из концевых отделов слюнных желёз секрет поступает в выводные протоки под давлением.

1. Какие клетки способствуют продвижению секрета?

2. Их происхождение.

3. Локализация этих клеток.

Задача № 12

На гистологическом препарате между мышечными волокнами поперечнополосатой скелетной мышечной ткани видны прослойки рыхлой соединительной ткани.

1. Является ли это нормой?

2. Как называются такие прослойки?

3. Что находится в этих прослойках?

Задача № 13

В течение беременности происходит увеличение массы гладкой мышечной ткани  матки в несколько раз.

1. За счет чего происходит увеличение массы матки?

2. Связано ли это с патологическим процессом или с функциональным состоянием организма? 

3. Источник происхождения данной мышечной ткани.

Задача № 14

В результате патологического процесса повреждена сердечная мышечная ткань. 

1. Возможно ли появление новых кардиомицитов и функциональных волокон?

2. Какая регенерация осуществляется в данной ткани?

3. Назовите источник развития сердечной мышечной ткани.

Задача № 15

Из трёх разновидностей мышечной ткани, одна образует самостоятельные органы и иннервируется соматической  нервной системой. 

1. Определите эту мышечную ткань.

2. Назовите структурно-функциональную единицу этой ткани.

3. Что входит в понятие «мион» в данной мышечной ткани?

Задача № 16

В результате инфаркта миокарда наступило поражение сердечной мышцы. 

1. Возможна ли регенерация кардиомиоцитов?

2. За счет каких процессов будут продолжать функционировать сохранившиеся кардиомиоциты?

3. Какие клетки обеспечат замещение дефекта в структуре органа?

Задача № 17

В опыте произведено повреждение поперечнополосатой  скелетной мышечной ткани. Постепенно происходит регенерация мышечных волокон. 

1. Перечислить составные компоненты мышечного волокна.

2. За счет каких элементов происходит регенерация мышечного волокна?

3. Благодаря каким органеллам происходит процесс сокращения мышечного волокна?

Задача № 18

На гистологическом препарате в кардиомиоцитах обнаружено большое количество липофусцина. 

1. Что такое липофусцин?

2. Может ли данная ткань принадлежать ребенку раннего возраста?

3. Назовите виды кардиомиоцитов.

Задача № 19

На электронограмме миофиламенты диска И не обнаружены, телофрагмы приближены к диску А.

1. В какой фазе функциональной активности находится мышечное волокно?

2. Что такое телофрагма или Z-линия?

3. Что такое саркомер и его формула?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия.

См. методические указания для внеаудиторной работы по теме «Мышечные ткани. Гистофизиология  гладкой, скелетной и сердечной мышечных тканей. Источники развития. Морфофункциональная характеристика, механизм мышечного сокращения, регенерация. Возрастные особенности».

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

А. Темы рефератов:

1) Общая характеристика эволюционной динамики мышечных тканей.

2) Механизм сокращения гладкой мышечной ткани.

3) Молекулярные основы сокращения поперечно-полосатых мышечных волокон.

4) Механизм регуляции сокращения и расслабления поперечно-полосатой мышечной ткани.

5) Рост и регенерация гладкой мышечной ткани.

В. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов.

1. Занятие №30 

Тема занятия: «Нервная ткань: нейроны, нейроглия, нервные волокна и нервные окончания. Морфофункциональная характеристика. Возрастные особенности».

2. Форма организации занятия  – практическое занятие.

3. Значение темы: Нервная ткань является основным структурным и функциональным элементом нервной системы. Она обеспечивает интегрирующее и регулирующее влияние нервной системы на все жизненные процессы в организме и его взаимодействие с внешней средой.
Это значение нервной ткани в организме, определяется свойствами нервных клеток воспринимать раздражения приходить в состояние возбуждения, вырабатывать нервный импульс и передавать его. В связи с этим поражение нервных тканевых элементов тяжело отражаются на состояние других тканей, органов и организма в целом.

Знания гистологии нервной ткани является исходными для овладения соответствующими разделами медико-биологических и клинических дисциплин - физиологии, пат физиологии патологической анатомии, нервных болезней и др.

В настоящее время большую практическую и научную значимость приобрела проблема регенерации нервных клеток, которая решается на основании глубокого и всестороннего изучения биологии клетки. В частности, показана способность нейроцитов к внутриклеточному обновлению, при этом они сохраняют связи, существующие между ними и с элементами других тканей организма. Большой вклад в разработку этих вопросов внесли советские морфологи (Д. С. Саркисов, Б.В. Ватюрин и др.)

4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):- способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, публичной речи, ведению дискуссии, к сотрудничеству (ОК-5),

- способность и готовность анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);
 - учебная:
знать- правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; - физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; - основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; - строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; - функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; - структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики.

уметь: - пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;  - работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); - давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; - объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; - интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем.

владеть: - медико-аналитическим понятийным аппаратом;. - навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.

1. ОСНОВНУЮ ЧАСТЬ ОСТОВА СЕРОГО ВЕЩЕСТВА СПИННОГО МОЗГА СОСТАВЛЯЮТ КЛЕТКИ ГЛИИ

1) эпендимоциты

2) олигодендроциты

3) протоплазматические астроциты

4) волокнистые астроциты

2.СТРОЕНИЕ ПЕРИФЕРИЧЕСКОГО НЕРВА

1) миелиновые волокна, окруженные эпимизием

2) пучки нервных волокон, окруженные эндотенонием

3) безмиелиновые и миелиновые нервные волокна, объединены посредством эндоневрия в пучки, которые окружены периневрием

4) миелиновые и безмиелиновые нервные волокна, окруженные эпиневрием

3. ВИД ГЛИИ, РАЗВИВАЮЩЕЙСЯ ИЗ МЕЗЕНХИМЫ

1) олигодендроглия

2) эпендимная

3) астроцитарная

4) микроглия

4. КЛЕТКИ, ВЫПОЛНЯЮЩИЕ РОЛЬ ЭНДОКРИНОЦИТОВ

1) рецепторные

2) нейросекреторные

3) двигательные

4) ассоциативные

5. КЛЕТКИ ГЛИИ, ВЫСТИЛАЮЩИЕ СПИННОМОЗГОВОЙ КАНАЛ И ПОЛОСТИ ЖЕЛУДОЧКОВ МОЗГА 

1) эпендимоциты

2) астроциты протоплазматические

3) олигодендроциты

4) астроциты волокнистые

6. ВОЛОКНА, ВХОДЯЩИЕ В СОСТАВ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

1) коллагеновые

2) эластические

3) ретикулярные

4) миелиновые и безмиелиновые

7. СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ НЕРВНОГО ИМПУЛЬСА ПО МИЕЛИНОВОМУ ВОЛОКНУ

1) 1-2 м/с

2) 5-120 м/с

3) 3-8 м/с

4) 100-120 м/с

8. СТРУКТУРНЫЕ КОМПОНЕНТЫ МИЕЛИНОВОГО НЕРВНОГО ВОЛОКНА

1) осевой цилиндр, миелиновая оболочка, перехват Ранвье, неврилемма

2) осевой цилиндр, шванновские клетки

3) осевой цилиндр, астроциты

4) осевой цилиндр, неврилемма

9. БАЗОФИЛЬНОМУ ВЕЩЕСТВУ В НЕРВНОЙ КЛЕТКЕ СООТВЕТСТВУЕТ ОРГАНОИД 

1) митохондрия

2) комплекс Гольджи

3) эндоплазматическая сеть гранулярная

4) эндоплазматическая сеть агранулярная

10. ИСТОЧНИК РАЗВИТИЯ НЕРВНОЙ ТКАНИ

1) эктодерма, мезенхима

2) энтодерма

3) мезодерма

4) мезенхима

11. КЛЕТКИ, УЧАСТВУЮЩИЕ В ОБРАЗОВАНИИ ОБОЛОЧЕК НЕРВНОГО ВОЛОКНА

1) олигодендроциты

2) астроциты

3) фиброциты

4) эпендимоциты

12. СКОРОСТЬ ПРОВЕДЕНИЯ НЕРВНОГО ИМПУЛЬСА ПО БЕЗМИЕЛИНОВОМУ НЕРВНОМУ ВОЛОКНУ

1) 0,5-2 м/с

2) 5-10 м/с

3) 5-100 м/с

4) 1-3 м/с

13. КЛЕТКИ, ПЕРЕДАЮЩИЕ НЕРВНЫЙ ИМПУЛЬС НА РАБОЧИЙ ОРГАН

1) нейросекреторные

2) афферентные

3) ассоциативные

4) эфферентные

14. КЛЕТКИ, ВОСПРИНИМАЮЩИЕ РАЗДРАЖЕНИЯ ИЗ ВНЕШНЕЙ И ВНУТРЕННЕЙ СРЕДЫ

1) эффекторные

2) нейросекреторные

3) афферентные

4) ассоциативные

15. КЛЕТКИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИЕ МЕЖНЕЙРОННЫЕ СВЯЗИ

1) эффекторные

2) нейросекреторные

3) афферентные

4) ассоциативные

16. МИЕЛИНОВУЮ ОБОЛОЧКУ В НЕРВНОМ ВОЛОКНЕ ОБРАЗУЕТ

1) мезаксон

2) отросток нервной клетки

3) астроцит

4) фиброцит

17. КЛЕТКИ, ИМЕЮЩИЕ БОЛЕЕ ДВУХ ОТРОСТКОВ

1) униполярные

2) псевдоуниполярные

3) биполярные

4) мультиполярные

18. НЕЙРОНЫ, ГЕНЕРИРУЮЩИЕ НЕРВНЫЙ ИМПУЛЬС

1) рецепторные

2) ассоциативные

3) двигательные

4) нейросекреторные

19. КОЛИЧЕСТВО ОСЕВЫХ ЦИЛИНДРОВ В ВОЛОКНАХ КАБЕЛЬНОГО ТИПА

1) один

2) два

3) несколько

4) не содержатся

20. МЕЗАКСОН ПРИ ФОРМИРОВАНИИ НЕРВНОГО ВОЛОКНА ОБРАЗУЕТСЯ 

1) из отростка нервной клетки

2) из дупликатуры плазмолеммы олигодендроцита

3) из цитоплазмы олигодендроцита

4) из тела нейрона

21. ЧУВСТВИТЕЛЬНОЕ НЕРВНОЕ ОКОНЧАНИЕ, ОТВЕТСТВЕННОЕ ЗА ТЕРМОВОСПРИЯТИЕ

1) пластинчатое тельце Фатера–Пачини

2) тельце Мейснера

3) тельце Руффини

4) свободное нервное окончание

22. МЕДИАТОР В НЕРВНО-МЫШЕЧНОМ СИНАПСЕ СКЕЛЕТНОЙ МЫШЦЫ

1) норадреналин

2) дофамин

3) ацетилхолин

4) глицин

23. ТИП НЕРВНЫХ ОКОНЧАНИЙ-МЕХАНОРЕЦЕПТОРОВ

1) свободные

2) несвободные инкапсулированные

3) несвободные неинкапсулированные

4) свободные и несвободные

24. ТЕЛЬЦЕ МЕЙСНЕРА ОТНОСИТСЯ К НЕРВНОМУ ОКОНЧАНИЮ

1) свободному

2) несвободному инкапсулированному

3) несвободному неинкапсулированному

4) двигательному

5. 2.Основные понятия и положения темы

1. Аксон

2.Астроцит

3.Глиоцит

4.Дендрит

5.Микроглия

6.Нейроглия

7.Нейрон биполярный

8.Нейрон мультиполярный

9.Нейрон секреторный

10.Нейрон униполярный

11.Нейрофиламент

12.Нейроцит (нейрон)

13.Нервное волокно (безмиелиновое)

14. .Нервное волокно (миелиновое)

15.Нервное окончание свободное

16.Нервное окончание инкапсулираванное

17.Олигодендрит

18.пресинаптический пузырек

19.Рецептор

20.Синапс межнейронный

21.Синаптическая цепь

22.Тело нейроцита

23.Хроматофильная субстанция

24.Эпендимоцит

25Эффектор

Расшифровку терминов см. в сборнике «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии , цитологии»:для студентов 1-2 курсов всех специальностей под ред. Н.Н Медведевой, Л.Е Суховой, Л.Г Левкович и др.- Красноярск:тип:КрасГМУ,2010. – 105с.

5.3. Самостоятельная работа по теме:

Карта ООД

	Объект изучения
	Программа действий
	Ориентировочные основы действий

	Задание: Изучить локализацию нейрофибрилл в мультиполярном нейроне спинного мозга

	Препарат № 52.

Поперечный срез спинного мозга.

Окраска: импрегнация серебром.
	Найти при малом увеличении в сером веществе спинного мозга мультиполярный нейрон. При большом увеличении зарисовать и обозначить:

1.Нейрофибриллы нейрона.

2.Ядро нейрона.

3.Ядрышко.
	Данная окраска препарата позволяет обнаружить локализацию в нейроне специальных органелл – нейрофибрилл (1), в виде тонких коричневого цвета нитей. В теле нейрона нейрофибриллы образуют сеть, а в отростках расположены параллельно друг другу. Ядро нейрона (2) светлое округлой формы, в котором ядрышко (3), в виде точки, окрашено коричневым цветом.

	Задание: Изучить базофильное вещество, или тигроид, или хроматофильную субстанцию в мультиполярном нейроне спинного мозга

	Препарат № 44.

Поперечный срез спинного мозга.

Окраска: метиленовым синим по методу Ниссля.
	Найти при малом увеличении в сером веществе спинного мозга мультиполярный нейрон, окрашенный в голубой цвет. При большом увеличении зарисовать и обозначить:

1.Базофильное вещество Ниссля.

2.Перикарион.

3.Дендрит.

4.Аксон.

5.Аксональный холмик.

6.Ядро.
	При окраске препарата по методу Ниссля обнаруживается базофильное вещество Ниссля (1), в виде зерен или глыбок базофильно окрашенных. Тигроид Ниссля определяется в перикарионе (2) и дендритах (3). Отсутствует в аксоне (4) и аксональном холмике (5). Ядро (6) нейрона светлое округлой формы.

	Задание: Изучить микроскопическое строение безмиелинового (безмякотного) нервного волокна

	Препарат № 45.

Безмиелиновое нервное волокно.

Окраска: г.+э.
	Найти при малом увеличении, зарисовать при большом увеличении безмякотное нервное волокно и обозначить:

1.Осевые цилиндры.

2.Ядра леммоцитов.
	При малом увеличении найти изолированное нервное волокно, имеющее вид тонкого розового тяжа.

При большом увеличении найти участок разволокнения нервного волокна, представленный большим количеством осевых цилиндров (1), окрашенных эозинофильно. По ходу нервного волокна расположены ядра леммоцитов (2) овальной формы, окрашенные базофильно.

	Задание: Изучить микроскопическое строение миелинового (мякотного) нервного волокна.

	Препарат № 46.

Миелиновое нервное волокно.

Окраска: осмиевой кислотой.
	Найти при малом увеличении миелиновое нервное волокно, зарисовать при большом увеличении и обозначить:

1.Осевой цилиндр.

2.Миелиновую оболочку.

3.Неврилемму.

4.Перехват Ранвье.

5.Плазмолемму швановской клетки.
	Осмиевая кислота окрашивает структуры, содержащие липиды.

При малом увеличении найти изолированное мякотное нервное волокно. При большом увеличении виден осевой цилиндр (1), занимающий центральное положение в нервном волокне и не окрашивающийся осмиевой кислотой. Вокруг осевого цилиндра расположена миелиновая оболочка (2), содержащая большое количество липидов и окрашивающаяся осмиевой кислотой в черный цвет. Неврилемма (3), в виде блестящей полоски расположена по периферии волокна. Она хорошо заметна в области узлового перехвата Ранвье (4). В состав неврилеммы входит плазмолемма шванновской клетки (5). Так как плазмолемма содержит липиды, но их количество значительно меньше, чем в миелиновой оболочке, то она окрашена в серый цвет.

	Задание: Изучить микроскопическое строение периферического нерва

	Препарат №47.

Поперечный срез периферического нерва.

Окраска: осмиевая кислота.
	Найти при малом увеличении, зарисовать при большом увеличении поперечный срез периферического нерва и обозначить:

1.Миелиновое нервное волокно:

а) осевой цилиндр;

б) миелиновая оболочка.

2. Безмиелиновое нервное волокно.

3. Эндоневрий.

4. Пучок нервных волокон.

5. Периневрий.

6. Эпиневрий.
	При малом увеличении найти поперечный срез периферического нерва. При большом увеличении виден осевой цилиндр, расположенный в центре миелинового нервного волокна и неокрашивающийся осмиевой кислотой. Вокруг осевого цилиндра видна миелиновая оболочка черного цвета. Безмиелиновое нервное волокно имеет меньший диаметр. Между нервными волокнами располагается соединительная ткань эндоневрия, весь периферический нерв окружает соединительная ткань эпиневрия.

	Задание: Изучить строение несвободного инкапсулированного нервного окончания (тельца Мейснера) в сосочковом слое кожи пальца человека

	Препарат №113а.

Осязательное тельце (Мейснера) в сосочковом слое кожи пальца человека.

Окраска: пикрофуксин.
	Найти при малом увеличении в сосочковом слое кожи пальца человека осязательное тельце (Мейснера). При большом увеличении найти и обозначить: 

1.Тонкая соединительно-тканная капсула.

2. Ветвление осевого цилиндра.

3. Олигодендроциты.
	В рыхлой волокнистой соединительной ткани сосочкового слоя кожи под тонкой соединительно-тканной капсулой располагается окончание дендрита чувствительного нейрона, окруженного специальными клетками – олигодендроглиоцитами.

	Задание: Изучить микроскопическое строение несвободного инкапсулированного нервного окончания (тельца Фатера-Пачини) в сетчатом слое кожи пальца человека.

	Препарат №113а. Пластинчатое тальце Фатера-Пачини в сетчатом слое кожи пальца человека.

Окраска: пикрофуксин.
	Найти при малом увеличении в сетчатом слое кожи пластинчатое тельце Фатера-Пачини. При большом увеличении найти и обозначить: 

1.Внутренняя колба.

2. Ядра глиальных клеток.

3. Пластинчатая соединительнотканная наружная колба.

4. Ядра соединительнотканных клеток.
	При малом увеличении в плотной неоформленной волокнистой соединительной ткани сетчатого слоя кожи найти пластинчатое тельце Фатера-Пачини. При большом увеличении видны терминальные ветвления дендрита чувствительного нейрона, окруженные леммоцитами, под толстой соединительнотканной капсулой, образованной концентрическими пластинами, между которыми располагаютя ядра фиброцитов.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Назовите элементы нервной ткани и их функциональное назначение.

2. Назовите составные части нейроцита.

3. Назовите отростки нейроцитов.

4. Назовите специальный органоид нейроцита.

5. Охарактеризуйте нейрофибриллы.

6. Дайте характеристику базофильному веществу.

7. Назовите нейроциты по морфологической классификации.

8. Назовите нейроциты по функциональной классификации.

9. Назовите виды нейроглий и источники их развития. 10. Дайте классификацию глиоцитам.

11. Назовите разновидности астроцитов, место локализации и функции.

12. Каковы особенности строения, функции и локализация эпендимоглиоцитов?

13. Каковы особенности строения и функции олигодендроглиоцитов?

14. Дайте характеристику микроглии.

15. Дайте определение нервным волокнам.

16. На какие морфологические типы делят нервные волокна?

17. Какое строение имеет миелиновое нервное волокно?

18. Перечислите составные части безмиелинового нервного волокна.

19. Какие нервные волокна называем «волокна кабельного типа»?

20. Что такое мезаксон и его роль?

21. Назовите виды нервных окончаний по функциональному значению.

22. Морфологическая классификация рецепторов.

23. Функциональная классификация рецепторов.

24. Что такое «межнейронные синапсы»?

25. Назовите виды синапсов по морфологическим признакам.

26. Назовите виды синапсов по морфофункциональным признакам.

27. Какие основные структурные компоненты химических синапсов?

28. Охарактеризуйте двигательные нервные окончания.

29. Какие изменения происходят при дифференцировке нейронов?

30 В каком возрасте ускоряется дифференцировка нейронов?

31 Когда и где появляются первые крупные мультиполярные нейроны?

32 Какие нервные окончания (инкапсулированные или не инкапсулированные) развиваются в онтогенезе раньше?

33 Способны ли нейроны периферических отделов вегетативной нервной системы делиться после рождения?

- решение ситуационных задач.

Задача №1

В эксперименте у зародыша удалена ганглиозная пластинка.

1. Какие нарушения возникнут при дальнейшей дифференцировке

            нервной ткани?

2. Где располагается ганглиозная пластинка?

3. Назовите источник развития ганглиозной пластинки

Задача №2

В условном эксперименте в процессе развития нервной трубки разрушены спонгиобласты.

1. В какой зоне нервной трубки располагаются спонгиобласты?

2. Какой вид глии не образуется при дальнейшей дифференцировке нервной ткани?

3. Какие разновидности глии  не образуются?

Задача № 3

Под микроскопом два препарата нервной ткани при окраске по Нисслю. В первом препарате в нейроцитах выявляются крупные базофильные глыбки, во втором – глыбки имеют вид мелкой пылевидной зернистости.

1. К какому функциональному типу относятся нейроциты?

2. Какими структурами клетки образовано  базофильное вещество?

3. Назовите место локализации базофильного вещества

Задача № 4

Представлены два микропрепарата нервной ткани. В первом – в цитоплазме нейроцитов выявляется большое количество зёрен липофусцина, во втором – липофусцин отсутствует.

1. Представителям каких возрастных групп принадлежат препараты?

2. К какой группе включений относится липофусцин?

3. В результате  какого процесса образуется липофусцин?

Задача  №5

Животному в эксперименте наносили длительные и чрезмерные болевые раздражения.

1. Какие структурные изменения будут наблюдаться в хроматофильном веществе двигательных нейронов при окраске по Нисслю?

2. Как называется процесс структурных изменений  хроматофильного вещества?

3. При каком состоянии нейронов возможны структурные изменения в хроматофильном веществе?

Задача № 6

В препаратах представлены три нейроцита: псевдоуниполярный, биполярный и мультиполярный.

1. Сколько аксонов можно определить у каждого из перечисленных нейроцитов?

2. Сколько дендритов можно определить у каждого из перечисленных нейроцитов?

3. Назовите место локализации перечисленных нейроцитов.

Задача № 7

Исследована скорость передачи нервного импульса различных нервных волокон. Обнаружено, что у одних скорость проведения равна 1-2 м/сек, у вторых – 5-120 м/сек.

1. К какому типу относятся первые и вторые нервные волокна?

2. Как движется нервный импульс по миелиновому нервному волокну?

3. Как движется  нервный импульс по безмиелиновому нервному волокну?

Задача № 8

Животному проведена перерезка смешанного нерва.

1. Какие отростки  повреждены ?

2. Отростки каких нейроцитов повреждены?

3. Назовите место локализации нейроцитов, отростки которых повреждены

Задача № 9

У больного на месте перерезки нерва возник соединительнотканный рубец.

1. Как это отразится на процессе регенерации нерва?

2. Как это отразится на иннервации органов и тканей?

3. Какие нервные волокна будут повреждены на месте перерезки нерва?

Задача № 10

Перерезано нервное волокно. В препарате обнаружены булавовидные расширения осевого цилиндра (колбы роста).

1. К какому отростку нервной клетки относится исследуемый участок?

2. Как называются  концы нервного волокна после повреждения?

3. Какой конец нервного волокна образует колбы роста?

4. Какие клетки стимулируют удлинение аксона и контролируют его направленный рост?

Задача № 11

Через две недели после перерезки нервного волокна животному ввели вещество, тормозящее размножение леммоцитов. 

1. Как это отразится на процессе регенерации нервного волокна?

2. Какие слои оболочки нервного волокна не будут образовываться?

3. К какой  разновидности  глии  относятся  леммоциты?

Задача № 12

На схеме представлены клетки нейроглии: цилиндрической формы,  имеющие на апикальной  поверхности реснички, от базального полюса отходит длинный отросток.

1. К какой  разновидности глиоцитов относятся эти клетки?

2. Назовите место локализации клеток.

3. Какие функции выполняют клетки?

Задача № 13

На схеме представлены глиоциты с  2-3 короткими  ветвящимися отростками, клетки способны к амебовидному движению.

1. К какому типу относятся глиоциты?

2. Назовите источник развития глиоцитов.

3. Назовите функцию глиоцитов.

Задача № 14

В одном из препаратов представлено нервное окончание, окружённое соединительнотканной капсулой. В  другом – капсула отсутствует, ветвление осевого цилиндра сопровождают нейролеммоциты.

1. К какому морфологическому типу относится первое нервное окончание?

2. К какому морфологическому типу относится второе нервное окончанияе?

3. К какому функциональному типу относятся первое и второе  нервные окончания?

Задача № 15

В  одном из препаратов представлено конечное ветвление осевого цилиндра, сопровождаемого глиоцитами. В другом – только ветвление осевого цилиндра.

1. К какому морфологическому типу относится первое  нервное окончание?

2. К какому морфологическому типу относится второе  нервное окончание?

3. К какому функциональному типу относятся первое и второе нервные окончания?

Задача №16

В эксперименте перерезаны чувствительные нервные волокна, идущие к коже.

1. Какие структурные  изменения будут наблюдаться в коже?

2. Какие функциональные  изменения будут наблюдаться в коже?

3. Какие отростки нейроцитов входят в состав чувствительных нервных волокон?

Задача №17

Зародышу амфибии на стадии нейрулы введены антиметаболиты, блокирующие синтез белка.

1. Какие изменения возникнут в нервной трубке?

2. Какие клетки нервной ткани не будут формироваться?

3. Какое вещество отделов мозга не будет образовываться?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия.

См. методические указания для внеаудиторной работы по теме «Итоговое занятие: Общая гистология: эпителиальные, мышечные, нервная ткани».

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем, предлагаемых кафедрой.

А. Темы рефератов:

1) Основные положения нейронной теории.

2) Морфология и функциональное значение различных чувствительных нервных окончаний.

В. Реставрация и изготовление учебных гистологических препаратов
1. Занятие №31

Тема занятия «Итоговое занятие: Общая гистология: эпителиальные, мышечные, нервная ткани».

2. Форма организации учебного процесса – контрольное занятие.

3. Значение темы: Основным видом работы на лабораторных занятиях по гистологии является самостоятельное микроскопирование  гистологических препаратов, анализ структурных особенностей препаратов, по которым можно судить о функциональном состоянии изучаемых клеток и тканей. Успешное овладение микроскопической техникой и техникой гистологического исследования создает условия для более глубокого и успешного изучения материала.
4. Цели обучения:

- общая (обучающийся должен обладать ОК и ПК):- способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, публичной речи, ведению дискуссии, к сотрудничеству (ОК-5),

- способность и готовность анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);
 - учебная:

знать: - правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; - физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; - основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; - строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; - функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; - структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики;
уметь:  - пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности;  - работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); - давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; - объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; - интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем;
владеть:  - медико-аналитическим понятийным аппаратом;. - навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы:

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование).

Смотри «Методические указания для обучающихся» к практическим занятиям №№ 28-30.
5.2. Основные понятия и положения темы

Смотри «Методические указания для обучающихся» к практическим занятиям №№ 28-30.
5.3. Перечень и стандарты практических умений.

Смотри «Методические указания для обучающихся» к практическим занятиям №№ 28-30.
5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
Смотри «Методические указания для обучающихся» к практическим занятиям №№ 28-30.
- решение ситуационных задач

Смотри «Методические указания для обучающихся» к практическим занятиям №№ 28-30.
6. Домашнее задание для уяснения темы занятия.

См. методические указания для внеаудиторной работы по теме «Органы пищеварения. Стенки полости рта, зубы, язык, слюнные железы. Твердое и мягкое небо».

1.Занятие №32

Тема: «Органы пищеварения. Стенки полости рта, зубы, язык, слюнные железы. Твердое и мягкое небо»
2. Форма организации занятия: практическое занятие. 
3. Значение темы: знание особенностей морфологии полости рта, зубов, языка, мягкого неба и слюнных желез необходимо для понимания функциональной значимости указанных образований в системе жизнеобеспечения организма и позволит в дальнейшей профессиональной деятельности использовать эти знания при изучении клинических дисциплин.

4. Цели обучения:

- общая: обучающийся должен обладать ОК и ПК:

– способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

– способностью и готовностью анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);

- учебная: 
знать топографию изучаемых органов, их строение, возрастные особенности стенок и органов полости рта, аномалии развития;

уметь показать на трупе (сагиттальном распиле головы) преддверие рта и собственно полость рта, границы этих образований, собственные мышцы языка и скелетные мышцы языка, зубы, околоушную и поднижнечелюстную слюнные железы; определять положение в полости рта зубов;

 владеть латинской терминологией по теме занятия.
5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выберите один правильный ответ 

1. анатомическое образование, ограничивающее преддверие рта
1) небо 

2) губы 

3) диафрагма рта 

4) ротовая щель

2.  стенка собственно полости рта
1) зев

2) ротовая щель

3) мышцы диафрагмы рта

4) губы

3. структура, образующая небо
1) слизистая оболочка 

2) миндаликовая ямка 

3) глоточная миндалина 

4) небная миндалина

4.  мышца, входящая в состав мягкого неба

1) подъязычная мышца

2) трубно-глоточная мышца

3) шило-глоточная мышца

4) мышца, поднимающая небную занавеску

5.  анатомическое образование, ограничивающее зев

1) мягкое небо

2) трубный валик

3) надгортанник

4) верхушка языка

6. часть зуба, состоящая из цемента
1) головка 

2) корень 

3) шейка

4) коронка

7. первые постоянные зубы у человека прорезываются в возрасте 
1) 6-7 мес

2) 2-3 года 

3) 6-7 лет  

4) 9-10 лет

8. проток околоушной слюнной железы открывается В области 

1) подъязычного сосочка

2) слизистой оболочки вдоль подъязычной складки

3) мягкого неба

4) преддверия рта

9. проток поднижнечелюстной слюнной железы открывается в области

1) преддверия рта 

2) уздечки нижней губы 

3) подъязычного сосочка 

4) надминдальной ямки

10. часть, выделяемая у языка

1) тело

2) дно

3) основание

4) свод

11. вкусовые сосочки, расположенные на боковых поверхностях языка
1) грибовидные 

2) желобовидные 

3) листовидные 

4) нитевидные 

12.  место расположения язычной миндалины
1) край языка

2) тело языка

3) нижняя поверхность языка

4) корень языка

13.  мышцА, тянущая язык вперед и вниз
1) подъязычно-язычная 

2) подбородочно-язычная 

3) шило-язычная 

4) небно-язычная 

14.  мышцА, тянущая язык назад и вверх
1) шило-язычная 

2) подъязычно-язычная 

3) подбородочно-язычная 

4) небно-язычная 

15.  мышцА, тянущая язык назад и вниз

1) шило-язычная 

2) подбородочно-язычная 

3) подъязычно-язычная  

4) небно-язычная

5.2. Основные понятия и положения темы
1. Полость рта, подразделение на преддверие, собственно ротовую полость.
2.  Органы собственно ротовой полости. 
3. Зубы, строение зубов, сроки прорезывания. 
4. Молочные и постоянные зубы. 
5. Твердое и мягкое небо. 
6. Мышцы мягкого неба. 
7. Небные миндалины. 
8. Зев. 
9. Язык. 
10. Мышцы языка. 
11. Большие слюнные железы: околоушная, поднижнече​люстная, подъязычная; малые слюнные железы, их расположение, топо​графия протоков.
Полость рта, верхняя поверхность языка
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	Ротовая полость: 1 — верхняя губа; 2 — уздечка верхней губы; 3 — десна; 4 — верхняя зубная дуга; 5 — твердое нёбо; 6 — мягкое нёбо; 7 — передняя небная дужка; 8 — задняя небная дужка; 9 — небная миндалина; 10 — мышцы рта; 11 — нижняя зубная дуга; 12 — десна; 13 — нижняя губа; 14 — уздечка нижней губы; 15 — язык; 16 — зев; 17 — язычок; 18 — шов твердого нёба
	
	Верхняя поверхность языка: 1 — листовидные сосочки; 2 — желобовидные сосочки; 3 — нитевидные сосочки; 4 — грибовидные сосочки; 5 — язычная миндалина; 6 — небная миндалина; 7 — корень языка


Слюнные железы

	Малые железы
	Большие железы (сложные, альвеолярно-трубчатые)

	губные железы (смешанный секрет)
	Подъязычная (слизистый секрет)

	щёчные железы (смешанный секрет) 
	Околоушная (серозный секрет)



	молярные железы (смешанный секрет)
	Поднижнечелюстная (смешанный секрет)

	нёбные железы (слизистый секрет)
	

	язычные железы (серозный, слизистый, смешанный секрет)
	


Мышцы языка

[image: image3.png]> G a,
FirsAID
) MeauyuHe.
;

Puc. 196. Muawian Marcoro weGa (cxewa).



    [image: image4.png]


      [image: image5.png]



	Мышцы мягкого нёба: 

1 – m. tensor velli palatini; 

2 – m. levator  velli palatine; 

3 – hamulus pterygoideus; 

4 – m. palatoglossus; 

5 – m. uvulae; 

6 – m. palatopharyngeus.
	Скелетные мышцы языка:

1 – шило-язычная;

2 – подбородочно-язычная;

3 – подъязычно-язычная
	Собственные мышцы      языка:

1 – нижняя продольная;

2 – верхняя продольная;

3 – поперечная;

4 - вертикальная

	Общий план строения зуба
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Топография слюнных желез        
	Саливон – структурно-функциональная единица слюнной железы
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5.3. Самостоятельная работа по теме:
Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	Подъязычная  слюнная железа

	2
	Поднижнечелюстная слюнная железа

	3
	Околоушная слюнная железа

	4
	Околоушный проток

	5
	Коронка зуба

	6
	Шейка зуба

	7
	корень зуба

	8
	Тело языка

	9
	Корень языка

	10
	Спинка языка

	11
	Грибовидные сосочки языка

	12
	Желобовидные сосочки языка

	13
	Листовидные сосочки языка

	14
	Язычная миндалина

	15
	Слепое отверстие языка


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Из чего развивается ротовая полость, на какие отделы она делится?

2. Покажите на препаратах и перечислите органы, располагающиеся в ротовой полости.

3. Что такое жировое тело щеки?

4. Покажите анатомические образования, располагающиеся на спинке языка.

5. Покажите анатомические образования, располагающиеся на нижней поверхности языка.

6. Перечислить скелетные мышцы языка. Почему они так называются?

7. Покажите скелетные мышцы на препарате. Назовите их точки прикрепления и функцию.

8. Покажите собственные мышцы языка и назовите их функции.

9. Покажите на препаратах сосочки языка и назовите их функцию.

10. Перечислите язычные железы.

11. Расскажите филогенез и функцию зубов.

12. Что составляет зубной орган?

13. Перечислите поверхности зуба.

14. Чем образовано мягкое небо?

15. Перечислить порядок и время прорезывания молочных зубов.

- решение ситуационных задач
Задача №1

После химического поражения слизистой оболочки ротовой полости у ребенка оказалась потеряна вкусовая чувствительность. 

1. Какие сосочки слизистой оболочки языка поражены в этом случае? 

2. Где располагаются эти сосочки?

Задача №2

После химического поражения слизистой оболочки ротовой полости у человека пропала общая (тактильная, температурная, болевая) чувствительность. 

1. Какие сосочки слизистой оболочки языка поражены в этом случае? 

2. Где располагаются эти сосочки?

Задача № 3

При работе в полости рта стоматолог закрывает проток околоушной слюнной железы ватным тампоном, чтобы уменьшить накопление слюны в ротовой полости.

1. Куда открывается проток околоушной слюнной железы?

2. Где располагается сама околоушная слюнная железа?

Задача № 4

При работе в полости рта стоматолог кладет ватный тампон под язык. 

1. Выводные протоки каких желез располагаются в этой области? 

2. Где располагаются эти железы?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме: «Глотка, пищевод, желудок. Тонкая и толстая кишка», см. методические указания для обучающихся №33 к внеаудиторной работе).
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

А. Изготовление препарата «Сагиттальный распил головы»;

Б. Изготовление моделей зубов;

В. Изготовление муляжа «Мышцы языка», «Мышцы мягкого неба».

1.Занятие №33

Тема: «Глотка, пищевод, желудок. Тонкая и толстая кишка»
2.Форма организации учебного процесса: практическое занятие. 3.Значение темы: знание строения, топографии и функции органов пищеварительной системы необходимо для понимания функциональной значимости указанных образований в системе жизнеобеспечения организма и позволит использовать эти знания при изучении клинических дисциплин и в дальнейшей профессиональной деятельности.

4. Цели обучения:

- общая: обучающийся должен обладать ОК и ПК:

– способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

– способностью и готовностью анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);

- учебная: обучающиеся должны 

знать происхождение, строение, топографию и функции изучаемых органов.

уметь показать на трупе и назвать по-латыни отделы пищеварительной трубки и пищеварительные железы, проекцию этих органов на переднюю стенку тела. 

владеть латинской терминологией по теме занятия.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выберите один правильный ответ 

1. ПРОДОЛЬНАЯ МЫШЦА ГЛОТКИ

1) шило-язычная 

2) подъязычно-язычная 

3) небно-язычная 

4) небно-глоточная 

2.  МЕСТО НАЧАЛА МЫШЦЫ - ВЕРХНЕГО КОНСТРИКТОРА ГЛОТКИ

1) щитовидный хрящ

2) крыловидный отросток клиновидной кости

3) ветвь нижней челюсти

4) подъязычная кость

3.  МЕСТО НАЧАЛА МЫШЦЫ - НИЖНЕГО КОНСТРИКТОРА ГЛОТКИ

1) подъязычная кость 

2) перстневидный хрящ 

3) нижняя челюсть

4) клиновидная кость

4.  ОТВЕРСТИЕ, ОТКРЫВАЮЩЕЕСЯ В НОСОГЛОТКУ

1) хоаны 

2) зев

3) клиновидная пазуха

4) лобная пазуха

5. ЧАСТЬ, ВЫДЕЛЯЕМАЯ У ПИЩЕВОДА

1) головная 

2) шейная 

3) медиастинальная 

4) кардиальная 

6. АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, ПРИЛЕЖАЩЕЕ К ПИЩЕВОДУ СПЕРЕДИ 

1) аорта 

2) общая сонная артерия 

3) перикард 

4) тимус

7.  АНАТОМИЧЕСКОЕ СУЖЕНИЕ ПИЩЕВОДА

1) перикардиальное 

2) желудочное 

3) аортальное 

4) глоточное

8.  ЧАСТЬ ЖЕЛУДКА 

1) тело

2) основание

3) головка

4) верхушка

9.  ОБОЛОЧКА ЖЕЛУДКА 

1) фиброзная 

2) мышечная 

3) сальниковая 

4) жировая 

10. АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, СОПРИКАСАЮЩЕЕСЯ С ПЕРЕДНЕЙ ПОВЕРХНОСТЬЮ ЖЕЛУДКА

1) двенадцатиперстная кишка

2) поперечная ободочная кишка

3) поджелудочная железа

4) передняя брюшная стенка

11. АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, СОПРИКАСАЮЩЕЕСЯ С  ЗАДНЕЙ ПОВЕРХНОСТЬЮ ЖЕЛУДКА

1) диафрагма

2) левая почка

3) правая почка

4) печень

12. СВЯЗКА, БЕРУЩАЯ НАЧАЛО ОТ БОЛЬШОЙ КРИВИЗНЫ ЖЕЛУДКА

1) желудочно-диафрагмальная 

2) печеночно-желудочковая 

3) желудочно-двенадцатиперстная

4) желудочно-селезеночная

13.  АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, НАХОДЯЩЕЕСЯ НА МЕСТЕ ПЕРЕХОДА ЖЕЛУДКА В ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНУЮ КИШКУ

1) привратниковая пещера 

2) угловая вырезка 

3) сфинктер привратника

4) сфинктер стенки желудка

14. ФОРМА ЖЕЛУДКА, ХАРАКТЕРНАЯ ДЛЯ ЛЮДЕЙ МЕЗОМОРФНОГО ТИПА ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ

1) форма рога 

2) форма крючка 

3) форма чулка 

4) форма веретена

15. ФОРМА ЖЕЛУДКА, ХАРАКТЕРНАЯ ДЛЯ ЛЮДЕЙ БРАХИМОРФНОГО ТИПА ТЕЛОСЛОЖЕНИЯ

1) форма крючка 

2) форма веретена 

3) форма чулка 

4) форма рога

16.  ОТДЕЛ, ВЫДЕЛЯЕМЫЙ У ТОНКОЙ КИШКИ

1) сигмовидная кишка

2) слепая кишка

3) тощая кишка

4) ободочная кишка

17.  К БРЫЖЕЕЧНОЙ ЧАСТИ ТОНКОЙ КИШКИ ОТНОСИТСЯ

1) восходящая часть двенадцатиперстной кишки

2) подвздошная кишка

3) сигмовидная кишка

4) нисходящая часть двенадцатиперстной кишки

18. АНАТОМИЧЕСКИЕ СТРУКТУРЫ, ИМЕЮЩИЕСЯ В СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКЕ ТОНКОЙ КИШКИ

1) продольные складки

2) кишечные железы

3) полулунные складки

4) центральные лимфатические сосуды (лимфатические синусы)

19.  ЧАСТЬ, ВЫДЕЛЯЕМАЯ У ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ

1) передняя 

2) задняя 

3) нижняя 

4) верхняя 

20. БОЛЬШОЙ СОСОЧЕК ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ РАСПОЛАГАЕТСЯ В ОБЛАСТИ

1) верхней части 

2) горизонтальной части 

3) нисходящей части

4) восходящей части

21. ПРОТОК, ОТКРЫВАЮЩИЙСЯ НА БОЛЬШОМ СОСОЧКЕ ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ

1) проток поджелудочной кишки

2) добавочный проток поджелудочной железы

3) пузырный проток

4) общий печеночный проток

22.  ЧАСТЬ ТОЛСТОЙ КИШКИ, ИМЕЮЩАЯ БРЫЖЕЙКУ

1) сигмовидная кишка 

2) нисходящая ободочная кишка 

3) восходящая ободочная кишка 

4) слепая кишка

23.  ЧАСТЬ, ВЫДЕЛЯЕМАЯ У ПРЯМОЙ КИШКИ

1) нисходящая часть

2) ампула

3) перешеек

4) задняя часть
5.2. Основные понятия и положения темы

1. Глотка: развитие, топография, части, строение стенки. Слизистая оболочка, фиброзная основа глотки (глоточно-базилярная фасция). Мышцы глотки, глоточная и трубная миндалины. 

2. Лимфоэпителиальное кольцо. 

3. Пищевод: его развитие, топография, строение стенки, отделы. 

4. Желудок. Проекция желудка на переднюю брюшную стенку. Серозная и мышечная оболочки. Рельеф слизистой оболочки желудка. Взаимоотношения желудка с прилежащими органами. Анатомические (на трупе) и рентгенанатомические (на живом) формы желудка. Связки желудка. Рентгеноанатомия желудка. 

5. Части, развитие, двенадцатиперстная кишка: ее форма, положение. Анатомия и топография брыжеечной части (тощая и подвздошная кишки). Особенности строения слизистой оболочки, подслизистой основы, мышечной и серозной оболочек различных отделов тонкой кишки, круговые складки, кишечные ворсинки, одиночные и групповые лимфатические узелки. Перистальтические, маятниковые и сегментарные движения тонкой кишки. 

6. Тонкая кишка, подразделение на части (двенадцатиперстная, тощая и подвздошная кишки), их взаимоотношения с соседними органами и с брю​шиной. Особенности строения стенок тонкой кишки в разных ее отделах (складки, ворсинки, железы). 

7. Толстая кишка, ее отделы, развитие, строение, топография, отношение к брюшине. 

8. Слепая кишка: ее отделы, форма, положение, илеоцекальный клапан, илеоцекальное отверстие. 

9. Червеобразный отросток: варианты его положения, проекция на переднюю брюшную стенку. 

10. Ободочная кишка, ее части. Отношение к брюшине, варианты положения. 

11. Прямая кишка, ее части, строение, топография, отношение к брюшине. 

12. Закономерности построения сфинктерных образований.

Строение стенки полого органа
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Мышцы глотки

                            Сжиматели                                               Продольные
                     1. верхний констриктор                            1. шило-глоточная

                     2. средний констриктор                            2. небно-глоточная

                     3. нижний констриктор

Сужения пищевода

                                Анатомические                             Физиологические
                        1. Фарингеальное                                  1. Аортальное, 

                        2. Бронхиальное                                    2. Кардиальное

                        3. Диафрагмальное

Сравнительная характеристика строения оболочек

глотки, пищевода, желудка
	Оболочка
	Глотка
	Пищевод
	Желудок

	Слизистая
	Носоглотка – реснитчатый эпителий, рото- и гортаноглотка – многослойный плоский эпителий, слизистые железы. В верхних отделах складок не образует.
	Многослойный плоский эпителий, слизистые железы, продольные складки.
	Однослойный цилиндрический эпителий, складки продольные, поперечные, косые, желудочные поля и ямочки, желудочные железы.

	Подслизист.

основа
	В верхних отделах – глоточно-базилярная фасция, в нижних – рыхлая.
	Рыхлая
	Рыхлая

	Мышечная
	Поперечно-полосатые мышцы (констрикторы и продольные мышцы).
	Наружный продольный, внутренний круговой (гладкомышечные клетки), в верхней части исчерченные мышечные волокна.
	Наружный продольный, средний круговой, внутренний косой слои (гладкомышечные клетки)

	Наружная
	Адвентиция
	Адвентиция
	Брюшина


Кишка


Тонкая                                             Толстая
1. двенадцатиперстная кишка              1. слепая кишка

2. брыжеечный отдел                            2. восходящая ободочная кишка

а) тощая кишка                                      3. поперечная ободочная кишка

б) подвздошная кишка                          4. нисходящая ободочная кишка

                                                 5.сигмовидная ободочная кишка

                      6. прямая кишка

Сравнительная характеристика строения тонкой и толстой кишки

	
	Тонкая кишка
	Толстая кишка

	Внешние признаки

- цвет

- топография

- сальниковые отростки

- гаустры (вздутия)
	Розовый

В нижнем отделе брюшной полости

Нет

нет
	Серый

По периметру брюшной полости

Есть

есть

	Слизистая оболочка:

- внешний вид

- складки

- лимфоидн. Фолликулы

- железы
	Бархатистая (кишечные ворсинки)

Круговые, состоят из слизистой и подслизистой основы

Одиночные и групповые 

Кишечные, слизистые
	Гладкая (ворсинки отсутствуют)

Полулунные, состоят из всех слоев стенки

Одиночные фолликулы

Слизистые (бокаловидные клетки)

	Мышечная оболочка
	Наружный продольный и внутренний циркулярный представлены сплошными слоями.
	Наружный продольный слой представлен мышечными лентами: свободная, брыжеечная, сальниковая. 

Циркулярные волокна образуют вздутия (гаустры).

	Наружная оболочка
	Тощая и подвздошная кишка покрыты брюшиной интраперитонеально и имеют брыжейку.

ДПК: верхняя часть и двенадцатиперстно-тощий изгиб лежат интраперитонеально, а остальные отделы – ретроперитонеально.
	Брюшина покрывает отделы кишки:

Слепая, поперечная ободочная, верхняя треть прямой кишки – интраперитонеально;

Восходящая и нисходящая ободочная, средняя треть прямой кишки - мезоперитонеально


5.3. Самостоятельная работа по теме:

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	 круговые складки тонкой кишки

	2
	верхняя часть двенадцатиперстной кишки

	3
	нисходящая часть двенадцатиперстной кишки

	4
	двенадцатиперстно-тощий изгиб

	5
	большой и малый сосочки двенадцатиперстной кишки

	6
	тощая кишка

	7
	подвздошная кишка

	8
	слепая кишка

	9
	подвздошно-слепокишечное отверстие

	10
	червеобразный отросток

	11
	восходящая ободочная кишка

	12
	правый изгиб ободочной кишки

	13
	поперечная ободочная кишка

	14
	левый изгиб ободочной кишки

	15
	нисходящая ободочная кишка

	16
	сигмовидная ободочная кишка

	17
	гаустры

	18
	сальниковые отростки

	19
	брыжеечная, сальниковая, свободная ленты ободочной кишки

	20
	полулунные складки ободочной кишки

	21
	прямая кишка


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Назвать и показать отделы двенадцатиперстной кишки?

2. Указать локализацию двенадцатиперстно-тощего изгиба, куда и чем он фиксирован? Показать указанное образование на препарате. 

3.Указать расположение двенадцатиперстной кишки по отношению к брюшине.

4. Каков характер складок в двенадцатиперстной кишке? Показать на препарате продольную складку двенадцатиперстной кишки, большой и малый сосочек.

5.Назвать и показать на препарате железы, выводные протоки которых открываются в двенадцатиперстную кишку.

6. В каком отделе брюшной полости расположены петли тощей и подвздошной кишки? Показать  брыжеечный отдел тонкого кишечника.

7. Назвать и показать края тонкой кишки.

8. Структура кишечной ворсинки, ее функции.

9. Каков характер складок в толстой кишке?

10. Назвать и показать отличительные признаки толстой кишки.

11. Как называется место перехода подвздошной в слепую кишку? Покажите на препарате.

12. Принцип работы илеоцекального клапана.

13. Назвать изгибы прямой кишки.

14. Указать характер складок слизистой оболочки прямой кишки.

15. Какое положение занимает прямая кишка по отношению к брюшине?

- решение ситуационных задач.

Задача № 1

При рентгенологическом исследовании желудка установлено, что орган располагается практически поперечно.

1. При каком типе телосложения возможно такое положение желудка и как  называется такая форма органа?

2. В чем заключается особенность мышечной оболочки стенки желудка?

Задача № 2

При рентгенологическом исследовании желудка установлено, что орган имеет форму рыболовного крючка.

1. При каком типе телосложения возможна такая форма желудка?

2. В чем заключается особенность положения органа при такой форме?

Задача № 3

При рентгенологическом исследовании желудка установлено, что орган имеет форму чулка.

1. При каком типе телосложения возможна такая форма желудка?

2. В чем заключается особенность положения органа при такой форме?

Задача № 4

В одном из отделов тонкой кишки выделяют 4 части: верхнюю, нисходящую, горизонтальную и нисходящую.

1. О каком отделе тонкой кишки идет речь?

2. В чем заключается особенность слизистой оболочки этого отдела кишечника?

Задача № 5

Слизистая оболочка одного из отделов кишечника имеет розовый цвет, образует круговые складки, поверхность слизистой оболочки бархатистая из-за наличия кишечных ворсинок (выростов слизистой оболочки).

1. О каком отделе кишечника идет речь?

2. Как по отношению к брюшине располагается этот отдел кишечника?

Задача № 6

При осмотре кишечника в одном из его отделов обнаружены многочисленные мешкообразные выпячивания стенки (гаустры).

1. О каком отделе кишечника идет речь?

2. Какие еще отличительные признаки характерны для этого отдела?

Задача № 7

Конечным отделом толстой кишки является прямая кишка. Однако, в действительности, она не является прямой.

1. Какие изгибы выделяют у прямой кишки?

2. Как по отношению к брюшине располагается орган?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме: «Печень. Желчные протоки. Желчный пузырь. Поджелудочная железа. Брюшина. Топография органов пищеварительной системы в брюшной полости», см. методические указания для обучающихся №34 к внеаудиторной работе).
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

А. Изготовление муляжа «Мышцы глотки».

Б. Препаровка тонкой и толстой кишки.

В. Изготовление детского органокомплекса: «Органы брюшной полости».

Г. Реферат на тему: «Сравнительная характеристика слизистой оболочки полых органов на протяжении пищеварительного тракта» 

Д. Реферат на тему: «Сравнительная характеристика мышечной оболочки полых органов на протяжении пищеварительного тракта». 

1.Занятие №34

Тема: «Печень. Желчные протоки. Желчный пузырь. Поджелудочная железа. Брюшина. Топография органов пищеварительной системы в брюшной полости»
2.Форма организации учебного процесса: практическое занятие. 
3.Значение темы: знание строения, топографии и функции органов пищеварительной системы необходимо для понимания функциональной значимости указанных образований в системе жизнеобеспечения организма и позволит использовать эти знания при изучении клинических дисциплин и в дальнейшей профессиональной деятельности.

Цели обучения:

- общая: студент должен обладать ОК и ПК:
– способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

– способностью и готовностью анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);

- учебная:

знать происхождение, строение, топографию и функции изучаемых органов.

уметь показать на трупе и назвать по-латыни пищеварительные железы, проекцию этих органов на переднюю стенку тела. 

владеть латинской терминологией по теме занятия.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выберите один правильный ответ 

1. ОТДЕЛ КИШЕЧНИКА, ЗАНИМАЮЩИЙ ИНТРАПЕРИТОНЕАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ

1) прямая кишка

2) нисходящая ободочная кишка

3) восходящая ободочная кишка

4) поперечная ободочная кишка

2. ОТДЕЛ КИШЕЧНИКА, ЗАНИМАЮЩИЙ МЕЗОПЕРИТОНЕАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ

1) поперечная ободочная кишка 

2) сигмовидная ободочная кишка 

3) нисходящая ободочная кишка 

4) слепая кишка

3. ЧАСТЬ ЖЕЛЧНОГО ПУЗЫРЯ 

1) основание

2) дно 

3) верхушка 

4) корень

4.  ПРОТОК, ВПАДАЮЩИЙ ИЛИ ОБРАЗУЮЩИЙ ОБЩИЙ ЖЕЛЧНЫЙ ПРОТОК

1) пузырный проток

2) правый печеночный проток

3) левый печеночный проток


4) проток поджелудочной железы

5.  ЧАСТЬ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

1) основание

2) крючковидный отросток

3) верхушка

4) тело

6. ГОЛОВКА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ РАСПОЛАГАЕТСЯ НА УРОВНЕ 

1) XI- XII-го грудного позвонка 

2) XI-го грудного- I-го поясничного позвонка 

3) I-II-го поясничного позвонка 

4) I-III-го поясничного позвонка

7. ГОЛОВКА ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ СОПРИКАСАЕТСЯ 

1) с поперечной ободочной кишкой

2) с желудком

3) с правой почкой

4) с селезенкой

8.  ПОВЕРХНОСТЬ, ИМЕЮЩАЯСЯ У ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ

1) передняя 

2) медиальная 

3) латеральная 

4) верхняя 

9. ДОБАВОЧНЫЙ ПРОТОК ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ОТКРЫВАЕТСЯ В ОБЛАСТИ

1) большого сосочка двенадцатиперстной кишки 

2) малого сосочка двенадцатиперстной кишки 

3) печеночно-поджелудочной ампулы 

4) продольной складки двенадцатиперстной кишки

10. ПРОТОК ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ ОТКРЫВАЕТСЯ В ОБЛАСТИ

1) верхней части двенадцатиперстной кишки 

2) нисходящей части двенадцатиперстной кишки 

3) восходящей части двенадцатиперстной кишки 

4) горизонтальной части двенадцатиперстной кишки

11. ПОВЕРХНОСТЬ, ВЫДЕЛЯЕМАЯ У ПЕЧЕНИ

1) передняя 

2) париетальная 

3) задняя 

4) висцеральная 

12.  СВЯЗКА ПЕЧЕНИ, РАЗДЕЛЯЮЩАЯ ПЕЧЕНЬ НА ДОЛИ

1) серповидная 

2) венечная 

3) треугольная 

4) венозная 

13. ПОПЕРЕЧНАЯ БОРОЗДА, РАСПОЛОЖЕННАЯ НА ВИСЦЕРАЛЬНОЙ ПОВЕРХНОСТИ ПЕЧЕНИ 

1) щель венозной связки

2) ворота печени

3) щель круглой связки

4) борозда нижней полой вены

14.  ВДАВЛЕНИЕ, ИМЕЮЩЕЕСЯ НА ВИСЦЕРАЛЬНОЙ ПОВЕРХНОСТИ ЛЕВОЙ ДОЛИ ПЕЧЕНИ

1) сердечное 

2) почечное

3) дуоденальное 

4) пищеводное

15.  БОРОЗДА, ОГРАНИЧИВАЮЩАЯ СПРАВА КВАДРАТНУЮ ДОЛЮ ПЕЧЕНИ

1) борозда нижней полой вены

2) ворота печени

3) ямка желчного пузыря

4) щель круглой связки

16.  АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, ВХОДЯЩЕЕ В ВОРОТА ПЕЧЕНИ

1) собственно печеночная артерия 

2) печеночная вена 

3) общая печеночная артерия 

4) общий печеночный проток

17. ВДАВЛЕНИЕ, ИМЕЮЩЕЕСЯ НА ПРАВОЙ ДОЛЕ ПЕЧЕНИ

1) двенадцатиперстно-кишечное вдавление

2) желудочное вдавление

3) пищеводное вдавление

4) сердечное вдавление

18. АНАТОМИЧЕСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, СООТВЕТСТВУЮЩЕЕ НИЖНЕЙ ГРАНИЦЕ ПЕЧЕНИ

1) девятое межреберье по правой средней подмышечной линии

2) нижний край правой реберной дуги 

3) четвертое межреберье по правой среднеключичной линии

4) основание мечевидного отростка грудины

19. ВДАВЛЕНИЕ, РАСПОЛОЖЕННОЕ НА ДИАФРАГМАЛЬНОЙ ПОВЕРХНОСТИ ПЕЧЕНИ

1) ободочно-кишечное 

2) двенадцатиперстно-кишечное 

3) почечное 

4) сердечное 

20. СТРУКТУРА, УЧАСТВУЮЩАЯ В ОБРАЗОВАНИИ МАЛОГО САЛЬНИКА

1) печеночно-почечная связка

2) серповидная связка

3) желудочно-ободочная связка

4) печеночно-двенадцатиперстная связка

21. ОРГАН, ЗАНИМАЮЩИЙ ИНТРАПЕРИТОНЕАЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ

1) почка

2) слепая кишка

3) поджелудочная железа

4) прямая кишка
5.2. Основные понятия и положения темы

1. Печень, ее развитие, строение, топография, форма, функции, отношение к брюшине, фиксирующий аппарат. Проекция печени на поверхности тела. 

2. Особенности строения кровеносного русла печени. Значение воротной вены для печени. 

3. Желчные протоки. Желчный пузырь. Их строение, топография, развитие, функции, отношение к брюшине. 

4. Протоки поджелудочной железы. 

5. Рентгеноанатомия протоков желчного пузыря, печени и поджелудочной железы.

6. Брюшина. Развитие. Париетальный и висцеральный листки брюшины. Брюшная и брюшинная полости. Забрюшинное пространство. 

7. Брыжейки. Большой и малый сальники. Сальниковая сумка. Связки, складки. 

8. Экстра-, интра-, мезоперитонеальное положение органов. 

9. Аномалии положения и фиксация тонкой и толстой кишки. 

10.  Печеночная, преджелудочная сумки.

Печеночная долька
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Проекция печени на переднюю грудную и брюшную стенку
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Расположение органов по отношению к брюшине

Интраперитонеальное              желудок, тонкая кишка, селезенка, печень

                                                    поперечная и сигмовидная ободочные кишки

Мезоперитонеальное                восходящая и нисходящая ободочные кишки.

Экстраперитонеальное             поджелудочная железа, почки, надпочечники,

                                                    большая часть двенадцатиперстной кишки,

                                                    нижний отдел прямой кишки.

Топографические образования этажей брюшной полости


     верхний этаж                   средний этаж                        нижний этаж
- печеночная сумка          - правый и левый боковые    - прямокишечно-пузыр-

- преджелудочная сумка      каналы                                  ное углубление с пря-

- сальниковая сумка       - правый и левый брыжееч-      мокишечно-пузырны-

                                               ные синусы                          ми складками (у мужч.)

                                                                                             - прямокишечно-маточ-








           ное и пузырно-маточ-







                       ное углубления (у женщ.)

5.3. Самостоятельная работа по теме:

Дать латинское название и продемонстрировать на препаратах следующие анатомические образования: 

	№ п/п
	Название практических умений

	1
	диафрагмальная поверхность печени

	2
	висцеральная поверхность печени

	3
	ямка желчного пузыря

	4
	ворота печени

	5
	желудочное, почечное вдавления (на печени)

	6
	правая, левая, квадратная, хвостатая доли печени

	7
	борозда нижней полой вены (печени)

	8
	щель круглой связки (печени)

	9
	круглая связка печени

	10
	общий печеночный проток

	11
	правый, левый печеночные протоки

	12
	дно, тело, шейка желчного пузыря

	13
	пузырный проток

	14
	общий желчный проток

	15
	головка, тело, хвост поджелудочной железы


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Назовите и покажите на препарате поверхности и края печени.

2. Перечислите и покажите доли печени.

3. Назовите  и покажите борозды висцеральной поверхности печени.

4. Чем образованы ворота печени? Назовите и покажите на препарате структуры ворот печени.

5. Проекция печени на переднюю брюшную стенку.

6. Перечислите связки печени, покажите их на препарате.

7. Перечислите и покажите на препарате сегменты печени.

8. Что относится к фиксирующему аппарату печени?

9. Назовите и покажите на препарате отделы поджелудочной железы.

10. Назовите место впадения главного протока поджелудочной железы, покажите на препарате.

11. Как образуется общий желчный проток? Покажите его на препарате.

12. Назовите и покажите отделы желчного пузыря.

13. Расскажите принцип выведения желчи.

14. Общий план строения  тимуса.

15. Общий план строения селезенки.

- решение ситуационных задач
Задача № 1

Известно, что желчь образуется в печени.

1. Что является морфофункциональной единицей печени?

2. Как происходит отток желчи из печени?

Задача № 2

На висцеральной поверхности печени располагаются правая и левая сагиттальные борозды, которые соединяются глубокой поперечной бороздой.

1. Какое название имеет эта поперечная борозда?

2. Какие анатомические образования располагаются в пределах это структуры?

Задача № 3

Желчь, вырабатываемая в печени, по желчевыносящим протокам поступает в желчный пузырь, где накапливается.

1. Какие крупные части выделяют у желчного пузыря?

2. В чем заключается особенность слизистой оболочки этого органа?

Задача № 4

Поджелудочная железа является железой смешанной секреции. Как эндокринная железа она вырабатывает гормоны, поступающие в кровь. Как экзокринная – вырабатывает сок поджелудочной железы, поступающей по выводному протоку в просвет кишечника.

1. Куда открывается проток поджелудочной железы?

2. В чем заключаются особенности топографии поджелудочной железы?

Задача № 5

Брюшина (серозная оболочка брюшной полости) формирует дупликатуру, которая получила название малого сальника.

1. Где находится это анатомическое образование?

2. Что лежит в основе малого сальника?

Задача № 6

В брюшной полости кпереди от поперечной ободочной кишки и петель тонкой кишки располагается длинная складка брюшины, закрывающая в виде фартука вышеперечисленные органы.

1. Как называется эта складка брюшины?

2. Какое строение имеет это анатомическое образование?

Задача № 7

В верхнем этаже брюшинной полости выделяют три сумки: печеночную, преджелудочную и сальниковую.

1. Чем отграничена сальниковая сумка?

2. С каким топографическим образованием брюшной полости она сообщается?

Задача № 8

В полости малого таза брюшина покрывает не только прямую кишку, но и органы мочеполового аппарата.

1. Какие топографические образования формируются при этом в полости малого таза у мужчин?

2. Какие углубления формируются в полости малого таза у женщин?

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия (ответить на контрольные вопросы и тестовые задания, решить ситуационные задачи по теме: «Пищеварительная система: общая морфофункциональная характеристика. Принцип строения стенки пищеварительного канала. Большие слюнные железы (околоушная, подчелюстная, подъязычная). Миндалины. Возрастные особенности. Пищевод. Желудок. Переход пищевода в желудок. Дно желудка. Пилорический отдел желудка. Возрастные особенности», см. методические указания для обучающихся №31 к внеаудиторной работе).
7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

А. Изготовление муляжа «Желчные протоки».

Б. Препаровка брюшины.

В. Изготовление органокомплекса: «Пути выведения желчи».

Г. Реферат на тему: «Брюшина: строение, отношение к внутренним органам» 

1. Занятие № 35
Тема «Пищеварительная система: общая морфофункциональная характеристика. Принцип строения стенки пищеварительного канала. Большие слюнные железы (околоушная, подчелюстная, подъязычная). Миндалины. Возрастные особенности. Пищевод. Желудок. Переход пищевода в желудок. Дно желудка. Пилорический отдел желудка. Возрастные особенности»

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

3. Значение темы: 

Значение гистофункциональных  особенностей органов пищеварительной системы необходимо врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия и др.) и выбора путей лечения.

4. Цели обучения:
- общая (студент должен обладать ОК и ПК):

– способность и готовность анализировать социально-значимые проблемы и процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, медико-биологических наук в различных видах профессиональной и социальной деятельности (ОК-1);

– способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

– способность и готовность анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);

 - учебная:

знать: - правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; - физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; - основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; - строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; - функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; - структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики.

уметь: - пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; - работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); - давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; - объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; - интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем;
владеть:  - медико-аналитическим понятийным аппаратом: - навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.

5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выберите один правильный ответ 

1. Тип секреции сероцитов околоушной слюнной железы

1) апокриновый

2) мерокриновый

3) голокриновый

4) голокриновый и мерокриновый

2. Морфофункциональная характеристика околоушной слюнной железы

1) простая  альвеолярная  слизистая

2) простая трубчатая белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

3. Исчерченный выводной проток околоушной слюнной железы выстлан эпителием

1) однослойным плоским

2) однослойным кубическим

3) многослойным плоским

4) однослойным призматическим

4. Передний отдел пищеварительной трубки составляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник

2) ротовая полость, глотка, пищевод

3) каудальная часть прямой кишки

4) тонкий и толстый кишечник

5. Средний отдел пищеварительной трубки представляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник, за исключением каудального отдела прямой кишки

2) пищевод, ротовая полость, глотка

3) каудальный отдел прямой кишки

4) глотка, пищевод

6. Вставочный проток слюнных желез выстлан эпителием

1) однослойным цилиндрическим каемчатым

2) однослойным кубическим

3) однослойным цилиндрическим железистым

4) многослойным плоским

7. По типу секреции подъязычная слюнная железа является

1) апокриновой

2) голокриновой

3) мерокриновой

4) апокриновой и мерокриновой

8. Функции органов среднего  отдела пищеварительного тракта

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, всасывание

3) формирование и выведение каловых масс

4) увлажнение и выведение каловых масс

9. Состав клеток концевых отделов околоушной слюнной железы

1) мукоциты, миоэпителиоциты

2) сероциты, миоэпителиоциты

3) сероциты, мукоциты, миоэпителиоциты

4) сероциты, мукоциты

10. Функции органов переднего отдела пищеварительной трубки

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, защитная

3) формирование каловых масс и их выведение

4) защитная, всасывание

11. Эпителий, выстилающий междольковый выводной проток околоушной слюнной железы

1) однослойный плоский

2) однослойный кубический

3) однослойный цилиндрический

4) многослойный плоский неороговевающий

12. Морфофункциональная характеристика подъязычной слюнной железы

1) простая альвеолярная слизистая

2) простая трубчатая  белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная белково-слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

13. Морфофункциональная характеристика поднижнечелюстной слюнной железы

1) простая альвеолярная слизистая

2) простая трубчатая  белково-слизистая

3) сложная трубчато-альвеолярная белково-слизистая

4) сложная альвеолярная белковая

14. Клеточный состав смешанных концевых отделов подъязычной слюнной железы

1) мукоциты, сероциты, миоэпителиоциты

2) мукоциты, сероциты

3) сероциты, миоэпителиоциты

4) сероциты

15. К большим слюнным железам относятся

1) щитовидная,   околощитовидная

2) околоушная, подъязычная, поднижнечелюстная

3) тимус, околоушная

4) подъязычная

16. Стенка наддиафрагмального отдела пищевода состоит из оболочек

1) слизистой подслизистой, мышечной, серозной

2) слизистой,  мышечной, серозной

3) слизистой, подслизистой, мышечной, адвентициальной

4) слизистой, подслизистой, серозной

17. Мышечная оболочка пищевода образована

1) гладкой и поперечнополосатой скелетной мышечной тканью

2) гладкой мышечной тканью

3) поперечнополосатой мышечной тканью

4) особым видом мышечной ткани

18. В состав слизистой оболочки пищевода входит эпителий

1) однослойный призматический

2) многослойный плоский неороговевающий

3) многослойный плоский ороговевающий

4) однослойный каемчатый

19. Мышечная оболочка в среднем отделе пищевода представлена мышечной тканью

1) гладкой

2) поперечнополосатой

3) гладкой и поперечнополосатой

4) миоэпителиальной

20. Передний отдел пищеварительной трубки составляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник

2) ротовая полость, глотка, пищевод

3) каудальная часть прямой кишки

4) тонкий и толстый кишечник

21. Средний отдел пищеварительной трубки представляют органы

1) желудок, тонкий и толстый кишечник, за исключением каудального отдела прямой кишки

2) пищевод, ротовая полость, глотка

3) каудальный отдел прямой кишки

4) глотка, пищевод

22. Вид мышечной ткани, образующей мышечную оболочку верхней трети пищевода

1) гладкая

2) поперечнополосатая

3) гладкая и поперечнополосатая

4) миоэпителиальная

23. Функции органов среднего  отдела пищеварительного тракта

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, всасывание

3) формирование и выведение каловых масс

4) увлажнение и выведение каловых масс

24. Функции органов переднего отдела пищеварительной трубки

1) защитная, увлажнение пищи, механическая

2) химическая обработка пищи, защитная

3) формирование каловых масс и их выведение

4) защитная, всасывание

25. Рельеф слизистой пищевода образуют

1) складки

2) ворсинки

3) крипты

4) поля

26. Морфофункциональная характеристика собственных желез пищевода

1) простая трубчатая слизистая

2) простая альвеолярная белковая

3) сложная трубчатая белково-слизистая

4) сложная трубчато-альвеолярная слизистая

27. Стенка поддиафрагмального отдела пищевода имеет следующие оболочки

1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

2) слизистая, мышечная, серозная

3) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

4) слизистая, серозная

28. Тканевый состав серозной оболочки

1) рыхлая соединительная ткань, мезотелий

2) гладкая мышечная ткань, мезотелий

3) рыхлая соединительная ткань, гладкие миоциты, мезотелий

4) мезотелий

29. Функция малодифференцированных клеток фундальных желез желудка

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) синтез гормонов и биогенных аминов

4) участие в регенерации

30. строение Фундальной железы

1) простая трубчатая неразветвленная

2) простая трубчатая разветвленная

3) простая альвеолярная

4) простая альвеолярно-трубчатая

31. функции Обкладочных клеток фундальной железы 

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) участие в регенерации

4) секреция пепсиногена

32. Функции желудка

1) секреторная, механическая, образование антианемического фактора, экскреторная, эндокринная

2) трофическая, дыхательная, выделительная

3) выделительная

4) механическая, выделительная

33.  Функции шеечных клеток фундальных желез

1) образование хлоридов

2) образование слизи и участие в регенерации

3) синтез гормонов

4) участие в регенерации

34. оболочки стенки желудка

1) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная

2) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная

3) слизистая, мышечная, адвентициальная

4) слизистая, адвентициальная

35. Эпителий, выстилающий слизистую оболочку желудка

1) однослойный плоский

2) многослойный плоский неороговевающий

3) однослойный призматический железистый

4) переходный

36. Функция главных клеток фундальных желез желудка

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) участие в регенерации

4) секреция пепсиногена

37. функции Клеток с ацидофильной зернистостью (клеток панета)

1) участие в расщеплении пищевых веществ

2) выработка слизи

3) источник регенерации

4) участие в расщеплении дипептидов до аминокислот и нейтрализация соляной кислоты в химусе

38. функция ЕСL-клетки желудка

1) секреция серотонина и мелатонина

2) секреция гистамина

3) секреция гастрина

4) секреция соматостатина

39. функция Д-клеток желудка

1) секретируют серотонин и мелатонин

2) секретируют гистамин

3) секретируют гастрин

4) секретируют соматостатин

40. функция Д1-клеток желудка

1) секреция серотонина и мелатонина

2) секреция гистамина

3) секреция гастрина

4) секреция вазоинтестинального полипептида

41. функция А-клеток желудка

1) секреция серотонина и мелатонина

2) секреция гистамина

3) секреция гастрина

4) секреция глюкагона

42. функции Р-клеток желудка

1) секркция серотонина и мелатонина

2) секреция гистамина

3) секреция гастрина

4) секреция бомбезина

43. клетки пилорической железы желудка

1) Главные, париетальные

2) главные, париетальные, слизистые

3) главные, эндокриноциты

4) главные, слизистые, эндокриноциты

5.2. Основные понятия и положения темы

1. Адвентиция

2. Белковое полулуние

3. Лимфоидные фолликулы

4. Миндалина небная

5. Мукоцит 

6. Миоэпителиоциты

7. Мышцы языка

8. Проток слюнной железы

9. Слизистая оболочка

10. Железа желудочная собственная

11. Железа кардиальная

12. Железа кардиальная пищевода

13. Железа собственная пищевода

14. Железа пилорическая

15. Желудочная ямочка

16. Мукоцит

17. Мышечная пластинка слизистой оболочки

18. Продольный слой мышечной оболочки

19. Проток исчерченный

20. Проток междольковый

21. Серозное полулуние

22. Сероцит

23. Собственная пластинка слизистой оболочки

24. Экзокриноцит главный 

25. Экзокриноцит париетальный

26. Экзокриноцит с ацидофильными гранулами

27. Эпителиоцит центроацинозный

Расшифровку терминов см. в сборнике «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии , цитологии»:для студентов 1-2 курсов всех специальностей под ред. Н.Н Медведевой, Л.Е Суховой, Л.Г Левкович и др.- Красноярск:тип:КрасГМУ,2010. – 105с
5.3. Самостоятельная работа по теме:

Карта ООД

	Объект
	Программа
действий
	Ориентировочные основы действий

	Задание: Изучить строение околоушной железы и зарисовать.

	Препарат №73. Околоушная железа. Окр.: г.+э.
	I. Долька железы:

1. Концевой отдел:

а) ядра секреторных конических клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

2. Вставочный отдел:

а) ядра миоэпителиальных клеток.

3. Исчерченный отдел:

а) ядра цилиндрических клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

II. Междольковая соединительная ткань:

4. Междольковый выводной проток.

5. Междольковый кровеносный сосуд.
	При малом увеличении видно дольчатое строение железы, заметное благодаря хорошо развитой междольковой соединительной ткани. Дольки имеют закругленные края и состоят из большого количества концевых отделов, вставочных отделов и исчерченных. В междольковой соединительной ткани располагаются крупные выводные протоки, кровеносные сосуды и нервные элементы. При большом увеличении зарисовать одну дольку. Основную массу дольки составляют концевые отделы (секреторные), круглые очертания которых на разрезах указывают на их альвеолярную форму. Концевые отделы состоят из секреторных клеток конической формы. Их круглые ядра лежат несколько отступая от базального конца клетки. Цитоплазма базофильна, если концевой отдел разрезан строго поперечно, то в его центральной части виден небольшой просвет. К просвету сходятся апикальные концы клеток, границы клеток  на препарате не всегда хорошо различимы. Железистые клетки концевых отделов окружаются уплощенными, сильно окрашенными ядрами корзинчатых клеток, ориентированных параллельно базальной мембране. Между концевыми отделами видны поперечные и скошенные разрезы исчерченных отделов, выстланные цилиндрическим эпителием. Исчерченные отделы различимы на препарате благодаря крупным размерам, широкими просветами интенсивно окрашенной оксифильной цитоплазме клеток. Труднее найти отделы вставочных отделов, представляющих собой очень тонкие трубки, выстланные кубическим или почти плоским эпителием. Междольковая соединительная ткань содержит междольковые выводные протоки и сосуды. Междольковые выводные протоки выстланы двухслойным эпителием.

	Задание: Изучить строение отделов подъязычной железы и зарисовать.

	Препарат №75. Подъязычная железа. 
Окр.: г.+э.
	1. Серозный (белковый) концевой отдел:

а) ядра конических секреторных клеток;

б) ядра миоэпителиальных клеток.

2. Слизистый концевой отдел:

в) ядра секреторных призматических клеток;

г) ядра миоэпителиальных клеток.

3. Смешанный концевой отдел:

д) слизистые клетки;

е) белковое полулуние.
	В смешанной слюнной железе уже при малом увеличении заметны разнообразные формы концевых отделов и различие в окраске образующих их клеток. Наряду с чисто серозными концевыми отделами (см. препарат №73) обнаруживаются слизистые и смешанные концевые отделы. Слизистые концевые отделы образованы слизистыми клетками призматической формы с пенистой светлой цитоплазмой и уплощенным ядром, прижатым к базальной поверхности клетки. В смешанном концевом отделе основа формируется из слизистых клеток, а серозные клетки образуют вершину концевого отдела и как бы колпачками охватывают глубоко лежащие слизистые клетки. На срезах такие колпачки имеют форму полулуния. При изучении данного препарата следует отметить меньшее количество слюнных трубок и вставочных отделов. В остальном строение слюнных желез имеет много сходства.

	Задание: Изучить строение небной миндалины и зарисовать.

	Препарат №85. Небная миндалина.

Окр.: г.+э.
	1. Крипта.
2. Многослойный плоский эпителий.
3. Собственная пластинка слизистой.
4. Лимфоидные фолликулы с реактивными центрами.
	Крипты имеют вид узких щелей, окруженных тесными островками лимфоидных скоплений. На поверхности миндалины виден многослойный плоский эпителий, переходящий сюда с поверхности ротовой полости и продолжающийся в крипты. Вокруг крипт, в соединительнотканной собственной пластинке слизистой располагаются округлые скопления лимфоцитов – фолликулы со светлыми реактивными центрами.

	Задание: Изучить строение пищевода и желудка.

	Препарат №86. Пищевод.
Окраска: г.+э.
	Обозначить на рисунке:

1. Слизистая оболочка:

а) многослойный плоский; неороговевающий эпителий;

б) собственный слой слизистой;
в) мышечная пластинка.
2. Подслизистая оболочка:

а) концевые отделы слизистых желез;
3. Мышечная оболочка:

а) внутренний циркулярный слой;

б) наружный продольный слой;
4. Адвентиция. 
	Этот препарат знакомит не только со строением пищевода, но и со строением (общим) пищеварительной трубки: ее оболочками и их слоями. Пищевод имеет характерный для пищеварительной трубки в целом оболочки: Слизистая – образует крупные складки: просвет ее выстлан многослойным плоским неороговевающим эпителием, его подстилает соединительнотканный слой слизистой. Далее следует мышечная пластинка слизистой, образованная пучками продольно идущих гладкомышечных клеток, перерезанных на препарате поперек. Подслизистая – образована рыхлой соединительной тканью, здесь залегают подслизистые нервные сплетения и более крупные кровеносные сосуды. В этой оболочке залегают концевые отделы слизистых желез, выводные протоки которых открываются на поверхности эпителия. Мышечная – в верхнем отделе образована поперечно-полосатой мышечной тканью. Оболочка состоит из двух слоев: внутреннего – циркулярного и наружного – продольного. Адвентиция – рыхлая неоформленная соединительная ткань с крупными кровеносными сосудами и нервными стволиками.

	Задание: Изучить микроскопическое строение области перехода пищевода в кардиальную часть желудка.

	Препарат №87

Переход пищевода в желудок.

Окраска: г.+э.
	Найти на препарате область перехода. Изучить строение стенки пищевода и желудка в этой области.
 Слизистая оболочка пищевода:

1) многослойный плоский неороговевающий эпителий;

2) собственная пластинка слизистой, в ней кардиальные железы пищевода;

3) мышечная пластинка
	В области перехода пищевода в желудок происходит резкий переход многослойного эпителия пищевода в однослойный цилиндрический эпителий желудка, который образует желудочные ямки. В собственной пластинке слизистой оболочки пищевода и желудка располагаются кардиальные железы. Это простые трубчатые разветвленные железы, образованные клетками – главными и аргентофильными. Мышечная пластинка слизистой оболочки пищевода продолжается в желудок. В подслизистой основе пищевода располагаются собственные железы пищевода, на препарате их не много, иногда они продолжаются в подслизистую основу желудка. Мышечная оболочка состоит из двух слоев гладкой мышечной ткани: внутренний – циркулярный, который, утолщаясь, образует сфинктер; наружный – продольный. Участок пищевода, расположенный под диафрагмой и кардиальная часть желудка снаружи покрыты серозной оболочкой.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

	Задание: Изучить стенку дна желудка, определить оболочки.

	Препарат №88.

Дно желудка.
Окраска: г.+э.
	Обозначить на рисунке:

I. Слизистая оболочка:

1) однослойный призматический эпителий.
II. Железистый эпителий желудка:
2) желудочные ямки;
3) собственная пластинка;
4) фундальные железы:

а) дно;
б) тело;
в) шейка;
г) главные клетки;
д) париетальные клетки;
е) просвет железы,
5) мышечная пластинка.
	Слизистая оболочка выстилает желудок изнутри. Первый слой – однослойный призматический железистый эпителий, под ним рыхлая неоформленная соединительная ткань (собственная пластинка). Третий слой – мышечная пластинка, состоящая из гладкомышечных клеток, расположенных в три слоя: внутреннего, наружного – циркулярного, среднего – продольного. Желудочные ямки: выпячивание эпителия в собственную пластинку. В собственной пластинке слизистой находятся фундальные железы, имеющие трубчатую форму. В железе различают шейку (выводной проток), открывающийся в желудочные ямки и главную часть, представленную телом и дном (секреторный отдел железы). Главные клетки окрашиваются гематоксилином в слабо фиолетовый цвет, имеют небольшие размеры, своим апикальным концом образует просвет железы, имеющий вид узкой щели. К базальным частям прилегают париетальные клетки, имеющие овальную форму и окрашенные в розовый цвет.


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Что включает в себя пищеварительная система человека, и какие отделы в ней различают?

2. Перечислите, какие органы относятся к переднему, среднему, заднему отделам пищеварительной системы.

3. Эмбриональные источники развития органов переднего отдела пищеварительного аппарата.

4. Общий план строения стенки пищеварительной трубки.

5. Определение понятия «слизистая оболочка».

6. Тканевый состав и составные компоненты слизистой оболочки органов переднего, среднего и заднего отделов пищеварительной системы.

7. Морфо-функциональные особенности слизистой оболочки ротовой полости.

8. Вкусовые луковицы. Морфофункциональные характеристики.

9. Строение нёбной миндалины, её функциональное значение.

10. Источник развития слюнных желез.

11. Общий план строения крупных слюнных желез.

12. Перечислите систему выводных протоков слюнных желез.

13. Морфологическая классификация слюнных желез.

14. Классификация желез, по характеру выделяемого секрета.

15. Укажите секреторные отделы околоушной, подъязычной и подчелюстной желез.

16. Микроскопическое строение различных выводных протоков крупных слюнных желез.

16. Источники развития пищевода.

17. Общий план строения стенки пищевода.

18. Дать характеристику железам пищевода.

19. Какие главные функции выполняют органы среднего отдела пищеварительного тракта?

20. Какие главные функции выполняют органы заднего отдела пищеварительного тракта?

21. Из каких оболочек построена стенка органов пищеварительного тракта?

22. Какими слоями образована слизистая оболочка?

23. Из каких отделов состоит желудок?

24. Чем объяснить неровный рельеф слизистой желудка? Охарактеризовать производные слизистой.

25. Каким эпителием выстлана слизистая оболочка желудка?

26. Назовите железы слизистой оболочки желудка.

27. Дайте общую характеристику кардиальным железам.

28. Дайте общую характеристику фундальным железам.

29. Из каких видов клеток построены фундальные железы?

30. Из каких видов клеток построены кардиальные железы?

31. Из каких видов клеток построены пилорические железы?

32. Дайте цитологическую характеристику обкладочным клеткам, их функциям.

33. Дайте характеристику главным клеткам.

34. Дайте характеристику шеечным клеткам

35. Дайте характеристику добавочным клеткам.

36. Какие виды эндокринных клеток желудка Вы знаете? Их функциональная направленность.

37. Как построена подслизистая оболочка желудка?

38. Каково строение мышечной оболочки желудка?

39. Каково строение серозной оболочки желудка?

40. Чем отличается пилорический отдел желудка от фундального?
- решение ситуационных задач
Задача № 1

Три гистологических препарата из разных крупных слюнных желёз (околоушной, подъязычной, подчелюстной) окрашены красителем муцикармином (окрашивающим муцин). 

1. По наличию каких клеток можно различить между собой эти

железы?

2. Какие структуры будут формировать эти клетки в слюнных

железах?

3. В каком количестве эти клетки содержатся в околоушной железе?

4. В каком количестве эти клетки содержатся в поднижнечелюстной

железе?

5. В каком количестве эти клетки содержатся в подъязычной

железе?

Задача № 2

Материал взят из полости рта. В препарате виден многослойный плоский неороговевающий эпителий. Местами в эпителии содержатся лимфоциты. Под эпителием располагаются скопления лимфоцитов округлой формы. 

1. Как называется это морфологическое образование?

2. Какой рельеф характерен для этого образования?

3. Из каких оболочек состоит это образование?

4. Какую функцию выполняет это образование?

Задача № 3

Лабораторным анализом установлено завершение превращения белково-слизистого секрета околоушной железы ребёнка в чисто белковый.

1. Каков, по Вашему мнению, приблизительный возраст ребёнка?

2. С какого возраста начинается трансформация слизистых отделов околоушной железы в белковые?

3. Какими клетками обеспечивается образование белкового секрета?

4. Какого цвета эти клетки при окраске гематоксилин - эозином  в  гистологическом препарате?

5. Чем обусловлен такой цвет?

Задача № 4

Пункционная биопсия околоушной железы ребенка в возрасте 1года показала, что концевые отделы железы состоят из конической формы секреторных клеток, в которых  ядра имеют овальную форму, расположены параллельно базальной мембране,  цитоплазма очень плохо или совсем не окрашивается эозином.

1. Как называются клетки, формирующие концевые отделы в представленном пунктате слюнной железы?

2. Какой секрет вырабатывают эти клетки?

3. Почему их цитоплазма плохо окрашивается?

4. Почему ядра смещены к базальному полюсу и вытянуты вдоль базальной мембраны? 

5. Соответствует ли морфологическая картина пунктата возрасту ребенка?

Задача № 5

С помощью актиномицина Д блокирована белоксинтезирующая система клеток слюнных желёз. 

1. Какие клетки прекратят выделять свой секрет?

2. Какой компонент будет отсутствовать в слюне? 

3. Как это скажется на пищеварении? 

Задача № 6

В слюне концентрация ионов натрия и хлора в 8 раз ниже, а ионов калия в 7 раз выше, чем в плазме крови.

1. Как называются отделы крупных слюнных желез, в которых происходит секреция ионов калия и реабсорбция ионов натрия и хлора?

2. Эти отделы находятся вне или внутри долек?

3. Как окрашивается цитоплазма клеток этих отделов при окраске гематоксилином-эозином?

4. Почему эти отделы так называются?

5. Как способствует эта особенность строения их функции?

Задача № 7

В препарате слюнной железы в дольке кроме концевых отделов определяются выводные протоки с небольшим просветом, выстланные двумя слоями клеток: внутренний - низкие кубические клетки, наружный мелкие отростчатые  клетки.

1. Как называется этот проток?

2. В какой железе этот тип протоков развит наиболее хорошо?

3. Как называются клетки наружного слоя?

4. Насколько хорошо развиты органеллы в клетках внутреннего слоя?

5. Какова функция этих протоков?

Задача № 8

Материал взят из слизистой оболочки полости рта. В препарате виден многослойный плоский неороговевающим эпителий. Местами в эпителии содержатся лимфоциты. Под эпителием располагаются в большом количестве очаговые, местами сливающиеся между собой, скопления клеток округлой формы. Периферия этих скоплений окрашивается более интенсивно, чем центр.

1. Как называется это морфологическое образование?

2. Как называется очаговое скопление клеток в собственной пластинке слизистой оболочки?

3. Как называется центр этого скопления, который окрашивается менее интенсивно, чем периферия?

4. Как называется периферическая зона, которая окрашивается более интенсивно, чем центр?
Задача № 9

В препарате слюнной железы в дольке определяется большое количество округлых секреторных отделов, с базофильно окрашенной цитоплазмой клеток, большое количество мелких протоков, выстланных низким кубическим эпителием, и более крупных протоков, выстланных цилиндрическим эозинофильным эпителием с базальной исчерченностью.

1. Какая железа представлена в данном препарате?

2. Какие концевые отделы в данной железе (по характеру секрета)?

3. Как называются протоки, выстланные низким кубическим эпителием?

4. Как называются протоки, выстланные высоким призматическим эпителием?

5. Перечислите последовательность расположения названных выше образований.

Задача № 10

В препарате слюнной железы в дольке определяется большое количество смешанных белково-слизистых и слизистых концевых отделов, белковые отделы малочисленны. Внутридольковые вставочные и исчерченные протоки слабо выражены.

1. Какая железа представлена в данном препарате?

2. Как называется белковый отдел в смешанных концевых отделах?

3. Какая (по химическому составу) слюна секретируется данной железой?

4. Какой компонент будет преобладать в слюне данной железы?

Пищевод, желудок

Задача № 1

Препарат приготовлен из верхней и нижней трети пищевода. 

1. Чем отличается мышечная оболочка этих отделов?

2. Назовите ткани, входящие в состав стенки пищевода.

3. Назовите оболочки стенки пищевода.

Задача № 2

При заболевании желудка обнаружена анемия. 

1. С нарушением функциональной активности каких клеток может быть связана анемия?

2. Чем обусловлен рельеф слизистой оболочки желудка?

3. Назовите клетки эпителия желудка.

4. Характеристика желез разных отделов желудка.

Задача № 3

Заболевания желудка могут сопровождаться повышением или понижением содержания соляной кислоты в желудочном соке. 

1. С функцией каких клеток связано повышение или  понижение содержания соляной кислоты?

2. Дайте характеристику фундальным железам, укажите их месторасположение.

3. Какие клетки образуют железы дна желудка?

Задача № 4

На препарате слизистой оболочки желудка видны крупные, округлые клетки, с оксифильной цитоплазмой. 

1. Какие клетки описаны в задаче?

2. Назовите слои слизистой оболочки желудка. Какие ткани их образуют?

3. В какой оболочке дна желудка лежат фундальные железы?

4. Какие клетки образуют фундальные железы?

Задача № 5

В полости желудка резко повысилось содержание слизи, что затрудняет переваривание пищи. 

1. Назвать клетки слизистой желудка, вырабатывающие слизь.

 2. Дайте морфофункциональную характеристику кардиальным железам желудка.

3. Источник развития желудка. 

Задача № 6

Препараты приготовлены из дна и пилорической части желудка. 

1. По каким признакам можно определить на препарате дно и пилорический отдел желудка?

2. Строение эпителия  слизистой оболочки пилорического отдела желудка.

3. Строение желез дна и тела желудка.

Задача № 7

У больного повреждена слизистая  оболочка пищевода. 

1. За счет каких структур произойдет восстановление слизистой

оболочки?  

2. Строение слизистой оболочки пищевода.

3. Какие железы есть в стенке пищевода и где они локализованы?

Задача № 8

Анализ содержимого желудка через 12 часов после приема пищи показал наличие непереваренных продуктов питания. 

1. С чем связано наличие непереваренных продуктов питания в желудке?

2. Строение фундальной железы.

3. Перечислить функции желудка.

Задача № 9

При гистологическом исследовании стенки желудка отмечено отсутствие в его эпителии  бокаловидных клеток.

1. Какие структуры образуют рельеф слизистой оболочки желудка?

2. Какой эпителий покрывает слизистую оболочку желудка?

3. Отсутствие бокаловидных клеток в эпителии желудка – норма или патология?

Задача № 10

Язвенный процесс разрушил слизистую оболочку дна желудка до мышечной пластинки слизистой. 

1. За счет каких элементов пойдет регенерация слизистой?

2. Что представляют собой ямки, складки и поля в стенке желудка?

3. Строение слизистой оболочки желудка.

6. Домашнее задание для уяснения темы занятия

См. методические разработки  для аудиторной и вне аудиторной работы на сайте по теме: «Кишечник. 12-перстная кишка. Тощая кишка. Толстая кишка. Поджелудочная железа (особенности строения дольки). Печень. Понятие о классической и портальной дольке, ацинусе печени. Кровоснабжение печени. Возрастные особенности».
 7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

А. Темы рефератов: 

1) Ротовая полость и ее производные: губы, щеки, твердое небо, мягкое небо и язычок.

2) Лимфоэпителиальное глоточное кольцо Пирогова.

3) Экскреторная и инкреторная функции слюнных желез.

4) Влияние некоторых лекарственных препаратов на структуру пищевода и желудка.
В. Реставрация и изготовление препаратов, схем, таблиц.

1.Занятие № 36

Тема: «Кишечник. 12-перстная кишка. Тощая кишка. Толстая кишка. Поджелудочная железа (особенности строения дольки). Печень. Понятие о классической и портальной дольке, ацинусе печени. Кровоснабжение печени. Возрастные особенности».

2. Форма организации учебного процесса: практическое занятие.

3. Значение темы: Знание гистофункциональных особенностей органов пищеварительной системы необходимы врачу для проведения профилактического обследования, диагностики их состояния (рентгеноскопия, эндоскопия, биопсия) и выбора путей лечения.
4. Цели обучения:

- общая (студент должен обладать ОК и ПК):
– способность и готовность к логическому и аргументированному анализу, к публичной речи, ведению дискуссии и полемики, к редактированию текстов профессионального содержания, к осуществлению воспитательной и педагогической деятельности, к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности (ОК-5);

– способность и готовность анализировать результаты естественнонаучных, медико-биологических исследований, совершенствовать свои профессиональные знания и навыки (ПК-1);

 - учебная:
знать:- правила техники безопасности и работы в физических, химических, биологических лабораториях с реактивами, приборами, животными; - физико-химическую сущность процессов, происходящих в живом организме на молекулярном, клеточном, тканевом и органном уровнях; - основные закономерности развития и жизнедеятельности организма на основе структурной организации клеток, тканей и органов; гистофункциональные особенности тканевых элементов; методы их исследования; - строение, топографию и развитие клеток, тканей, органов и систем организма во взаимодействии с их функцией в норме и патологии, особенности организменного и популяционного уровней организации жизни; - функциональные системы организма человека, их регуляция и саморегуляция при воздействии с внешней средой в норме и патологии; - структуру и функции иммунной системы человека, ее возрастные особенности, клеточно-молекулярные механизмы развития и функционирования иммунной системы, основные этапы, типы, генетический контроль иммунного ответа, методы иммунодиагностики.

уметь: - пользоваться учебной, научной, научно-популярной литературой, сетью Интернет для профессиональной деятельности; - работать с увеличительной техникой (микроскопами, оптическими и простыми лупами); - давать гистофизиологическую оценку состояния различных клеточных, тканевых и органных структур; - объяснить характер отклонений в ходе развития, которые могут привести к формированию вариантов аномалий и пороков; - интерпретировать результаты наиболее распространенных методов функциональной диагностики, применяемых для выявления патологии крови, сердца, сердца и сосудов, легких, почек, печени и других органов и систем;
владеть: - медико-аналитическим понятийным аппаратом;. - навыками микрокопирования и окраски гистологических препаратов и электронных микрофотографий.
5. План изучения темы 

5.1. Контроль исходного уровня знаний (тестирование): 

Выбрать один правильный ответ.

1. Эпителий поверхности ворсинок и крипт тонкой кишки

1) однослойный плоский

2) многослойный плоский неороговевающий

3) однослойный цилиндрический железистый

4) однослойный цилиндрический каемчатый

2. Слизистая оболочка тощей кишки формирует

1) складки, ворсинки, крипты

2) складки, поля, ямки

3) ворсинки, поля, крипты

4) складки

3. Ворсинки кишечника - это
1) трубчатое углубление, лежащее в собственной пластинке слизистой оболочки

2) вырост слизистой оболочки

3) вырост слизистой и подслизистой оболочек

4) вырост всей стенки кишки

4. Отличительные особенности подслизистой оболочки двенадцатиперстной кишки в сравнении с тощей

1) наличие желез

2) отсутствие желез

3) более толстая стенка

4) имеет элементы мышечной ткани

5. ЛОКАЛИЗАЦИЯ ИнтрамуральныХ ганглиЕВ в желудочно-кишечном тракте

1) в слизистой, подслизистой оболочках

2) в подслизистой, мышечной оболочках

3) в слизистой, мышечной оболочках

4) в слизистой, серозной оболочках

6. функции Эндокриноцитов желудка и кишечника

1) выработка хлоридов

2) выработка слизи

3) выработка гормонов и биогенных аминов

4) участие в регенерации

7. Функции каемчатых клеток кишечника

1) участие в расщеплении и всасывании веществ

2) выработка слизи

3) являются источником регенерации

4) расщепление дипептидов до аминокислот и нейтрализация соляной кислоты 

8. отличие Слизистой оболочки толстой кишки от тонкой
1) нет ворсинок, крипты короткие и широкие, в криптах много бокаловидных клеток

2) есть ворсинки, крипты узкие и длинные, мало бокаловидных клеток

3) нет ворсинок, крипты узкие и длинные, много бокаловидных клеток

4) нет крипт, имеются длинные ворсинки

9. строение стенки толстой кишки

1) слизистая, подслизистая, мышечная, серозная оболочки

2) слизистая, подслизистая, мышечная, адвентициальная оболочки

3) слизистая, мышечная, адвентициальная оболочки

4) слизистая, мышечная, серозная оболочки

10. Клеточный состав однослойного призматического каемчатого эпителия кишки

1) клетки реснитчатые, бокаловидные, эндокринные

2) клетки с микроворсинками, бокаловидные, эндокринные

3) покровные, экзокринные, эндокринные

4) вставочные длинные и короткие

11. Функции недифференцированных клеток кишечных крипт

1) выработка слизи

2) источник регенерации

3) выработка гормонов

4) фагоцитоз

12. Крипты - это

1) трубчатое углубление эпителия на глубину всей собственной пластинки

2) впячивание эпителия на глубину 1/3 собственной пластинки

3) вырост слизистой оболочки

4) мелкие ворсинки кишечника

13. Функция бокаловидных клеток кишечника

1) выработка слизи

2) источник регенерации

3) выработка гормонов

4) синтез ферментов

14. Основная функция В-лимфоцитов в слизистой оболочке органов пищеварительной системы

1) пролиферативная

2) выработка антител

3) антигензависимая дифференцировка

4) трансформация в плазматические клетки

15. локализация сплетения мейснера

1) в собственной пластинке слизистой оболочки

2) у дна ямок и крипт

3) в подслизистой основе

4) в собственной пластинке и в подслизистой основе

16. функция сплетения ауэрбаха 

1) кровоснабжение слизистой оболочки

2) иннервация подслизистой основы

3) дренаж лимфы из слизистой оболочки и подслизистой основы

4) иннервация мышечной оболочки 

ПЕЧЕНЬ, ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА

1. функции гепатоцита

1) дезинтоксикационная, синтез гликогена, синтез белков, образование желчи

2) дезинтоксикационная, образование желчи, синтез гликогена

3) дезинтоксикационная, образование желчи, синтез белков

4) защитная, поддерживающая, образование слизи

2. белки, синтезирующиеся в печени

1) альбумины, трипсин, фибриноген

2) липазы, альбумины, протромбин

3) альбумины, фибриноген, протромбин

4) альбумины, глобулины, фибриноген

3. регенерация, присущая печени в норме

1) репаративная полная

2) физиологическая

3) внутриклеточная и репаративная

4) репаративная неполная

4. строение Классической дольки печени

1) паренхима вокруг междольковой печеночной триады

2) паренхима вокруг центральной вены

3) паренхима вокруг центральной артерии

4) паренхима вокруг собирательной вены

5. строение Портальной дольки печени

1) в углах - триады, в центре - центральная вена

2) в центре - триада, в углах - центральные вены

3) в двух углах - центральные вены, в одном - триада

4) в двух углах - триады, в одном – пространство Диссе.

6. Представление об ацинусе печени объясняет

1) отток желчи

2) строение трабекул

3) кровоснабжение

4) синтез белков

7. В центре печеночной балки находится

1) желчный капилляр

2) синусоидный капилляр

3) клетка Купфера

4) липоцит

8. функция печени, нарушенная при медленном свертывании крови

1) синтез гликогена

2) синтез желчи

3) синтез белков плазмы крови

4) синтез липидов

9. Между печеночными балками локализованы

1) синусоидные капилляры

2) желчные капилляры

3) висцеральные капилляры

4) соединительнотканные перегородки

10. строение стенки синусоидных капилляров печени

1) эндотелий, гепатоциты

2) ретикулоциты, базальная мембрана

3) эндотелий, базальная мембрана

4) эндотелий, клетки Купфера

11. функция Клетки Купфера 

1) дезинтоксикационная

2) депонирующая

3) фагоцитарная

4) эндокринная

12. Локализация пространства Диссе

1) вокруг синусойдных капилляров

2) вокруг центральных вен

3) вокруг желчных капилляров

4) между печеночными балками

13. В углах ацинуса печени локализованы

1) две триады и центральная вены

2) три междольковые триады

3) две центральные вены, триада

4) собирательная вена и две триады

14. кровь, циркулирующая в синусоидных капиллярах долек печени

1) артериальная

2) смешанная

3) венозная

4) обогащенная белками, продуктами азотистого обмена

15. направление тока крови в кпиллярах долек печени

1) к центральной вене

2) от центральной вены

3) неопределено

4) от долек

16. органеллы, осуществляющие дезинтоксикационную функцию в гепатоцитах

1) митохондрии

2) лизосомы

3) гладкая цитоплазматическая сеть

4) мультивезикулярные тельца

17. клетки, локализованные в пространстве диссе

1) лимфоциты

2) плазмоциты

3) липоциты

4) адвентициальные клетки

18. Структурная единица поджелудочной железы

1) ацинус

2) сегмент

3) фолликул

4) островок

19. строение ацинуса поджелудочной железы

1) триада и вставочный проток

2) секреторный отдел и вставочный проток

3) клетки Купфера и вставочный проток

4) ациноциты и общий выводной проток

20. источник развития поджелудочной железы

1) энтодерма, сомиты

2) мезенхима, спланхнотом

3) энтодерма, мезенхима

4) эктодерма, мезенхима

21. В гомогенной зоне экзокриноцита поджелудочной железы локализованы

1) проферменты

2) пластинчатый комплекс Гольджи

3) гранулярная эндоплазматическая сеть, пластинчатый комплекс Гольджи

4) лизосомы

22. В зимогенной зоне экзокриноцита поджелудочной железы локализованы

1) проферменты

2) митохондрии

3) гранулярная  эндоплазматическая сеть

4) пластинчатый комплекс Гольджи

23. Центроацинозные клетки поджелудочной железы являются

1) макрофагами

2) эпителиоцитами вставочных протоков

3) плазмоцитами

4) эндокриноцитами

24. Инсулин синтезируется 

1) А-клетками

2) В-клетками

3) РР-клетками

4) Д-клетками

25. ферменты, синтезирующиеся в поджелудочной железе

1) трипсин, химозин, амилаза

2) амилазы, липазы, трипсиноген, хемотрипсин

3) пепсин, липазы, амилазы

4) амилаза, липаза, пепсиноген

26. клетки островков Лангерганса, синтезирующие глюкагон

1) А-клетки

2) В-клетки

3) РР-клетки

4) Д-клетки

27. клетки поджелудочной железы, синтезирующие соматостатин

1) А-клетки

2) В-клетки

3) РР-клетки

4) Д-клетки

28. РР-клетки поджелудочной железы секретируют

1) глюкагон

2) инсулин

3) панкреатический полипептид

4) соматостатин

29. Д1 - клетки поджелудочной железы синтезируют
1) глюкагон

2) инсулин

3) вазоактивный интестинальный полипептид

4) соматостатин
5. 2.Основные понятия и положения темы

1. Ациноцит (Экзокринный панкреацит)

2. Ацинус панкреатический

3. Островки панкреатические

4. Печеночная долька

5. Печеночная клетка

6. Слизистая оболочка

7. Ворсинка кишечная

8. Крипта кишечная

9. Мышечная оболочка слизистой оболочки

10. Оболочка слизистая

11. Сплетение нервов мышечно-кишечное

12. Сплетение нервов подслизистое

13. Экзокриноцит бокаловидный

14. Эпителий слизистой оболочки

15. Триада печени

16. Эпителий слизистой оболочки

17. Эндокриноцит

18. Эпителиоцит центроацинозный

Расшифровку терминов см. в сборнике «Словарь терминов по гистологии, эмбриологии , цитологии»:для студентов 1-2 курсов всех специальностей под ред. Н.Н Медведевой, Л.Е Суховой, Л.Г Левкович и др.- Красноярск:тип:КрасГМУ,2010. – 105с.

5.3. Самостоятельная работа по теме:

Карта ООД

	Объект
	Программа
действий
	Ориентировочные основы действий

	Задание: Изучить микроскопическое строение стенки тонкой кишки и зарисовать

	Препарат №93

Тощая кишка

Окраска: г.+э.
	1. Слизистая оболочка:

а) ворсинки;
б) крипты;
в) однослойный призматический эпителий;
г) бокаловидные клетки;
д) собственная пластинка;
е) мышечная пластинка;
2. Подслизистая основа:

а) подслизистое нервное сплетение.
3. Мышечная оболочка:

а) циркулярный слой;
б) продольный слой;
в)  межмышечное нервное сплетение (Ауэрбаха).
4. Серозная оболочка:

а) рыхлая неоформленная соединительная ткань;
б) мезотелий. 
	Оболочки имеют типичное строение. Слизистая оболочка выстилает кишку изнутри. Ворсинки – пальцевидные выросты слизистой. Крипты – эпителиальные трубочки – впячивание эпителия в собственную пластинку. Бокаловидные клетки располагаются между каемчатыми, являются одноклеточными железами. Мышечная пластинка представлена гладкой мышечной тканью, расположенной в два слоя: наружный продольный, гладкий циркулярный. Подслизистая состоит из рыхлой соединительной ткани с большим пучком коллагеновых волокон, здесь же видны перерезанные кровеносные сосуды: артерии и вены, группы клеток Мейснерова (подслизистого) нервного сплетения. Это большие с интенсивно окрашенной цитоплазмой и большими круглыми ядрами клетки. Мышечная оболочка, как и всюду в кишечнике состоит из внутреннего циркулярного, наружного продольного слоев между мышечными слоями видны клетки Ауэрбаховского нервного сплетения. Серозная оболочка обычного строения дна, состоит из соединительной ткани, выстланной плоским эпителием (мезотелием).

	Задание: Изучить микроскопическое строение стенки и зарисовать.

	Препарат №92

Срез двенадцатиперстной кишки.
Окраска: г.+э.
	1. Слизистая:

а) ворсинки;
б) крипты;
в) мышечная пластинка;
2. Подслизистая оболочка:

а) дуоденальные железы;
б) подслизистое нервное сплетение.

3. Мышечная оболочка:

а) циркулярный слой;
б) продольный слой;
в) межмышечное нервное сплетение.
4. Серозная оболочка:

а) соединительная ткань;
б) мезотелий.
	Оболочки типичного строения. Слизистая образует ворсинки и крипты, эпителий, который покрывает ворсинки и крипты, однослойный цилиндрический каемчатый с бокаловидными клетками. Мышечная пластинка слизистой тонкая, состоит из двух слоев гладкой мышечной ткани: внутренний – циркулярный, наружный – продольный.

Подслизистая образована рыхлой неоформленной соединительной тканью и содержит сложные трубчатые разветвленные слизистые железы, названные дуоденальными, их выводные протоки (образованные однослойным призматическим эпителием) открываются на дне крипт. В подслизистой присутствует подслизистое нервное сплетение Мейснера.

Мышечная оболочка представлена гладкой мышечной тканью, образующей мощный внутренний циркулярный слой и тонкий наружный продольный слой. Между мышечными слоями имеется тонкая соединительнотканная прослойка, в которой располагается межмышечное нервное сплетение (Ауэрбаховское). Серозная оболочка тонкая, состоит из слоя соединительной ткани, покрытой мезотелием. 

	Задание: Изучить строение слизистой толстой кишки и зарисовать.

	Препарат №96.
Толстая кишка.
Окраска: г.+э.
	1. Крипты.
2. Однослойный цилиндрический эпителий.
3. Бокаловидные клетки.
4. Собственная пластинка слизистой.
5. Мышечная пластинка.
	Слизистая оболочка выстилает толстую кишку изнутри: 1) крипты – это впячивание эпителия в собственную пластинку, 2) эпителий, выстилающий слизистую и крипты – однослойный цилиндрический каемчатый эпителий, 3) бокаловидные клетки, расположенные между каемчатыми клетками, являются одноклеточными железами, выделяющими слизь. Основу слизистой оболочки образует 4) собственная пластинка слизистой – рыхлая соединительная ткань, 5) мышечная пластинка представлена гладкомышечной тканью, расположенной в два слоя: наружный и продольный, внутренний циркулярный.

	Задание: Изучить строение печени.

	Препарат №100.
Печень свиньи.
Окраска: Г.+пикрофуксин.
	Найти и зарисовать:

1) Долька печени:
а) ядро гепатоцита;

б) ядро эндотелия синусоидного капилляра;

в) ядро клетки Купфера;

г) центральная вена.
2) междольковая соединительная ткань:
а) междольковая артерия;
б) междольковая вена;
в) междольковый желчный выводной проток.
г) собирательная вена (вена – «одиночка»).
	1) Дольки имеют вид неправильных многоугольников, окрашены в желтый цвет, отделяются друг от друга.

2) Соединительнотканными прослойками в розово-малиновый цвет. По углам долек, где прослойки сливаются между собой, находятся разрезы триад, в состав которых входят: а) междольковая артерия, б)междольковая вена и в) междольковый выводной проток. Он легко отличается от сосудов по выстилдающему его кубическому эпителию, круглые ядра которого окрашены черным. Здесь же в междольковой соединительной ткани находится 2г) собирательная вена, отличающаяся от междольковых более крупным просветом и тем, что она не сопровождается артериями. По оси долек проходят 1г) центральные вены. От их стенок  отходят радиально печеночные балки (пластинки, образованные печеночными клетками с круглыми ядрами). Между балками находится сеть внутридольковых синусоидных капилляров, у которых ясно видны темные удлиненные ядра эндотелия и куферовских клеток 1в). 

	Задание: Изучить строение поджелудочной железы.

	Препарат №98.
Поджелудочная железа.
Окраска: г.+э.
	Зарисовать и обозначить:

I. Долька: 

1) экзокринный отдел:
а) гомогенная часть ациноцита;
б) зимогенная часть ациноцита;
в) ядра центроацинозных эпителиоцитов.
2) эндокринный отдел:
а) секреторные клетки А и Б;
б) ядра эндотелия капилляров II. Междольковая соединительная ткань:

3) кровеносный сосуд;
4) междольковый выводной проток.
 
	На препарате видны: I – прослойки междольковой соединительной ткани разделяют дольки II. В междольковой соединительной ткани проходят кровеносные сосуды (1) и выводные протоки (2). Крупные протоки выстланы призматическим эпителием, мелкие – кубическим. Основная масса дольки представлена концевыми секреторными отделами альвилярной  формы (а). Их совокупность – эндокринный отдел железы (3). При сильном увеличении видно, что концевые отделы образованы клетками пирамидной формы с характерным разделением клетки на две зоны: базальную – гомогеннобазофильную и апикальную – более светлую, содержащую оксифильные гранулы, зимогенные. Крупные ядра этих клеток расположены на границе 2 зон. В просвете концевых отделов различаются плоские ядра центроацинозных клеток, д) эндокринный отдел (4) представлен островками Лангерганса, которые выделяются среди концевых отделов светлой окраской, мелкие светлые клетки (е) ядра эндотелия капилляров на разрезе. 


5.4. Итоговый контроль знаний:

- ответы на вопросы по теме занятия
1. Из каких оболочек построена стенка тонкого кишечника? 

2. Что такое крипта?

3.  Что такое ворсинка?

4. Из каких структурных элементов построена кишечная ворсинка? 

5. Каким эпителием выстлана кишечная ворсинка? 

6. Перечислите клеточный состав эпителия крипты кишечника.

7. Какое строение имеет подслизистая оболочка тонкой кишки?

8.  Какое строение имеет мышечная оболочка тонкой кишки?

9. В каких слоях стенки пищеварительной трубки располагаются интрамуральные нервные сплетения?

10. Назовите особенности строения 12типерстной кишки.

11. Дать морфологическую характеристику дуоденальным железам.

12. Назвать клеточный состав секреторного отдела дуоденальной железы.

13. Назначение секрета дуоденальной железы.

14. Указать особенности строения толстой кишки.

15. Возрастные особенности органов ЖКТ.

16. Источник развития печени и желчевыводящих протоков.

17. Функции печени.

18. Что такое паренхима печени?

19. Что такое строма печени?

20. Строение классической печеночной дольки.

21. Что представляет собой печеночная балка (пластинка)?

22. Строение гепатоцитов, их химические особенности и функции.

23. Как можно разделить кровеносную систему печени.

24. Чем представлена система притока крови к долькам печени? 

25. Что собой представляет система циркуляции внутри долек?

26. Чем представлены система оттока крови от долек?

27. Чем отличается строение стенки междольковых вен и артерий?

28. Каково значение сфинктеров, имеющих место в стенке междольковых и вокругдольковых артерий и вен?

29. Микроструктура синусоидального капилляра, его функции.

30. Происхождение, строение и функции звездчатых макрофагов (клеток Купфера). 

31. Что такое вокругсинусоидальное пространство? Его строение, и значение. 

32. Особенности кровоснабжения печени. 

33. Что входит в понятие желчевыводящие пути, каково строение их стенки?

34. Строение желчного капилляра.

35. Источник развития поджелудочной железы.

36. В чем принципиальная разница в строении эндо- и экзокринной части поджелудочной железы?

37. Строение экзокринной части поджелудочной железы. 

38. Строение панкреатического ацинуса.

39. Строение выводных протоков поджелудочной железы. Какие клетки называются центроацинозными.

40. Какое строение имеет эндокринная часть поджелудочной железы?

41. На какой неделе эмбрионального развития образуется зачаток печени? Его происхождение.

42. Во сколько раз печень новорожденного превосходит параметры печени взрослого человека? Чем это обусловлено? 

43. Когда происходит окончательное формирование печени?

44. У новорожденных в ацинусах поджелудочной железы не выражены гомогенная и зимогенная зоны. Чем это обусловлено?

45. Когда происходит окончательное развитие поджелудочной железы?

- решение ситуационных задач

Задача № 1

В результате травмы поврежден эпителий слизистой оболочки тонкой кишки. 

1. За счет каких клеток происходит физиологическая регенерация эпителия тонкой кишки?

2. Укажите состав эпителия слизистой оболочки тонкой кишки.

3. Какой рельеф слизистой оболочки тонкой кишки?

Задача № 2
На высоте пищеварения отмечаются активные движения ворсинок кишки в результате чего меняется их длина. 

1. Почему меняется длина ворсинок на высоте пищеварения?

2. Виды пищеварения в тонком кишечнике, чем обеспечиваются?

3. Строение ворсинок.

Задача № 3

Ворсинки тонкой кишки покрыты эпителием, в составе которого различают три вида клеток. 

1. Назовите клетки, покрывающие ворсинку. 

2. Укажите структуры, формирующие рельеф слизистой оболочки тонкой кишки?

3. Перечислите эндокриноциты тонкой кишки.

Задача № 4

В результате длительного лечения антибиотиками у больного нарушен процесс пищеварения клетчатки в толстой кишке. 

1. Перечислите функции толстой кишки.

2. Чем объяснить наличие в слизистой оболочке толстой кишки  крупных лимфоидных фолликулов?

3. При длительном лечении антибиотиками, нарушен процесс переваривания клетчатки. 

Задача № 5

Препараты приготовлены из двенадцатиперстной и тощей кишки. 

1. По каким особенностям строения можно различить тощую и 12-перстную кишку?

2. Какие ткани образуют слизистую оболочку тонкой кишки?

3. Источник развития тонкой кишки?

Задача № 6

Препараты приготовлены из тощей и ободочной кишки. 

1. По каким особенностям строения на препарате можно различить тонкую и ободочную кишку?

2. Особенности мышечной оболочки толстой кишки?

3. Строение слизистой оболочки толстой кишки?

Задача № 7

В эпителиальной пластинке тонкой кишки на препарате, окрашенном гематоксилин-эозином, выделяются клетки в виде светлых пузырьков. 

1. О каких клетках говорится в задаче?

2. Перечислите клетки эпителия, покрывающие ворсинки. 

3. Какие элементы нервной системы регулируют работу тонкого кишечника и где они располагаются?

4. За счет каких клеток эпителия тонкой кишки идет регенерации?

Задача № 8

В криптах тонкой кишки обнаруживаются клетки, содержащие в апикальной части ацидофильные гранулы. 

1. О каких клетках говорится  в задаче? 

2. Каков состав клеток местного эндокринного аппарата тонкой кишки?
3. Что является структурной и функциональной единицей тонкой кишки?

Задача № 9 

В стенке желудочно–кишечного тракта располагаются нервные сплетения. Ганглии одного из них контролируют работу железистых и мышечных клеток, ганглии другого контролируют работу только мышечных клеток. 
1. О каких ганглиях и сплетениях говорится в задаче?

2. Укажите тканевый состав ворсинки тощей кишки.

3. Источники развития среднего отдела пищеварительного тракта, что к нему относится?

Задача № 10

При дисбактериозе нарушена функция толстой кишки. Как лимфоциты лимфоидных  фолликулов будут участвовать в восстановлении функции кишки?

1. Строение слизистой червеобразного отростка?

2. Перечислить функции толстой кишки.

3. Какие образования будут участвовать в восстановлении нарушенной функции толстой кишки?

ПЕЧЕНЬ. ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА.

Задача № 1 

Даны два гистологических препарата печени: в одном из них видны дольки, резко отграниченные друг от друга соединительной тканью, в другом – соединительная ткань между дольками развита слабо. 

1. Как определить в каком препарате печень человека по количеству соединительной ткани?

2. Назовите структурно  функциональную единицу печени.

3. Источник развития печени.

Задача № 2

В цитоплазме гепатоцитов выявлено большое количество глыбок гликогена. 

1. С какими процессами в организме связано наличие большого

количества глыбок гликогена  в клетках печени?

2. Перечислите функции печени.

3. К каким  образованиям клетки относится гликоген?

Задача № 3

В рационе человека большое количество углеводсодержащей пищи. 

1. Какая функция печени должна активизироваться при употреблении

 большого количества углеводов?

2. Как располагаются гепатоциты в дольках?

3. Какие органоиды развиты в печеночных клетках?

Задача № 4

В портальную систему печени введён краситель (берлинская лазурь). 

1. Какие сосуды будут инъецированы красителем?

2. Строение синусоидных капилляров печени?

3. Особенности кровоснабжения печени? 

Задача № 5

В кровь экспериментального животного введена тушь. Через определённый отрезок времени краска с током крови попала в печень. 

1. Какие клетки в печени будут реагировать на попадание туши и где они находятся?

2. Какой механизм лежит в основе реакции этих клеток?

3. По какой из венозных систем печени тушь попадет в печень? 

Задача № 6

Кровь больного медленно свёртывается. 

1. Какая функция печени возможно нарушена?

2. Какие существуют виды печеночных  долек?

3. Чем окружены синусоидные капилляры?

Задача № 7

Известно, что в норме желчь не попадает из желчного капилляра в кровеносное русло.

1. Какие ультраструктурные особенности гепатоцитов не дают возможности желчи попадать в кровь?

2. К какому типу вен относятся центральные и поддольковые вены?

3. Строение гепатоцита?

Задача № 8

Нарушена белковообразовательная функция печени. 

1. Какие изменения можно увидеть при этом в ультраструктуре гепатоцитов?

2. Что такое «чудесная сеть печени» и каковы особенности синусоидных капилляров?

3. Какие белки синтезируются в печени?

Задача № 9

Представлены два препарата различных экзокринных желёз, выделяющих белковый секрет. На первом препарате видны концевые отделы, состоящие из клеток, цитоплазма которых равномерно окрашена основным красителем. На втором препарате видны концевые отделы железы, клетки которой у основания окрашены основным красителем, а апикальные полюса – кислыми. 

1. На каком препарате представлена поджелудочная железа?

2. Строение ацинуса поджелудочной железы?

3. Дайте характеристику поджелудочной железе.

Задача № 10

В препарате пищеварительной железы, вырабатывающей белковый секрет, между концевыми отделами видны скопления клеток, окружённых многочисленными широкими капиллярами. Цитоплазма этих клеток окрашивается значительно слабее по сравнению с остальной частью железы. 

1. Дайте название железе и какие клетки видны в поле зрения?

2. Назовите все внутридольковые структуры поджелудочной железы.

3. Источник развития  поджелудочной железы?

Задача № 11
Представлены два препарата поджелудочной железы, приготовленные из желёз голодного животного и животного, которому предварительно дана пища. 

1. Как отличить панкреоциты сытого и голодного животного? 

2. Какие клетки называют центроацинозными?

3. Строение ацинуса?

Задача № 12

Животному введён препарат, который избирательно поражает A-клетки островков поджелудочной железы (соли кобальта). 

1. Какая функция железы будет нарушена при поражении А-клеток?

2. Какой гормон вырабатывают А-клетки и на  что он влияет?

3. Перечислите эндокриноциты островка Лангерганса.

Задача № 13

Животному введён аллоксан, избирательно повреждающий B-клетки поджелудочной железы. 

1. Какая функция поджелудочной железы будет нарушена при поражении В-клеток?

2. Какой гормон вырабатывают В-клетки, на что он влияет?

3. Источник развития эндокриноцитов островка Лангерганса.

Задача № 14

Первой группе животных ввели инсулин, второй – глюкагон. 

1. Будут ли отличаться клетки печени, если одной группе ввести инсулин, а другой глюкагон?

2. Гормон инсулин и глюкагон антагонисты или синергисты?

3. Какие гормоны вырабатываются эндокриоцитами поджелудочной железы?

6.Домашнее задание для уяснения темы занятия

См. методические разработки  для аудиторной и вне аудиторной работы на сайте по теме: «Рентгеноанатомия органов пищеварительной системы. Особенности гистологии пищеварительной трубки по протяжению».

7. Рекомендации по выполнению НИРС, в том числе список тем,

предлагаемых кафедрой:

12. Примерная тематика НИРС по теме.

А. Темы рефератов: 

1. Некоторые особенности строения агрегатов лимфоидных узелков тонкого кишечника  (пейеровых бляшек). Их роль в клеточном и гуморальном иммунитете.

2. Значение червеобразного отростка в жизнедеятельности организма.

3. Эндокриноциты пищеварительного тракта, их локализация,  морфология и функции.

4. Способность печени к регенерации. Проблемы цирроза.

5. Пути оттока желчи и их морфология.

6. Макрофаги печени. Их морфологическое строение и функции.

7. Эндокриноциты поджелудочной железы. Их микро и ультра строение, функции, место в системе гормонопродуцирующих клеток.

В. Реставрация и изготовление препаратов, схем, таблиц

1. Занятие №37
Тема: «Рентгеноанатомия органов пищеварительной системы. Особенности гистологии пищеварительной трубки по протяжению».
2. Формы работы: 

- Подготовка к практическим занятиям.

- Подготовка материалов по НИРС.

3. Перечень вопросов для самоподготовки по теме практического занятия: 

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 35-36.
4. Тестовые задания по теме с эталонами ответов.
Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 35-36.
5. Самоконтроль по ситуационным задачам

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 35-36.
6. Перечень практических умений по изучаемой теме.

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 35-36.
7. Рекомендации по выполнению НИРС.

Смотри «Методические указания для студентов» к практическим занятиям №№ 35-36.
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