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BonbmuHCTBO CTOMATOIOrHUYECKUX BMEIIATEILCTB COIMPOBOXKAACTCA 6OJICBBIMI/I OINYIICHUSAMU
Pa3IUYHON MHTCHCUBHOCTH, M TOJILKO aJIeKBaTHOE 00€300IMBaHKe, C OHOW CTOPOHBI, YMEHBINACT Y
ManucHTa HAIPSIKCHUC, CTpax U IMIPEAO0TBpaAlIacT (bOpMI/IpOBaHI/Ie Y HCTO HCTaTUBHOI'O OTHOLICHU S K
MOCEIIECHUIO CTOMATOJIOTMYECKOT0 KaOHUHEeTa, C IPYroH - 3allUINacT HEPBHYIO CUCTEMY Bpaya,
obecrnieunBast Oojiee KAYeCTBCHHYIO U Oe30IacHyro ero paboty. Ha ceronusmiauii 1eHs Hanboee
YIOOHBIM M 0€30MaCHBIM CIIOCOOOM KOHTPOJIS HaJ[ OOJIBIO B YCIOBUAX MOTUKIMHAYECKOTO MpUeMa
ocraercs MectHas aHectesus (Matthew S. Retal, 1997) [1].

3a nociueHue rojipl Ha apMaleBTUYECKOM pbIHKEe Poccru 3HAUMTEIBHO YBEIUYHIICS ACCOPTUMEHT
MECTHOAHECTE3UPYIOUINX MPEnaparoB, YTO 00Jer4aeT BHIOOP CPEICTB U METOIOB 00€300IMBaHNS B
3aBHCUMOCTH OT JIOKAJIU3aI1K, 00beMa U OO0JIE3HEHHOCTH TIAHUPYEMOI'0 BMEIIaTelbCTBa, BO3pAacTa
MMAMEHTA U HAJIMYUSA y HETO COIYTCTBYIOIIEH ITATOJIOTHH, U B TO 7K€ BPEMs ITOBBIIIAET
OTBETCTBEHHOCTh Bpaya 3a 3(p(PeKTUBHOCTH U 6€30MaCHOCTb IIPOBOAMMOTO JEUEHUS. DTO
CBUJETEIBCTBYET O HEOOXOAMMOCTH OCTOSTHHOTO COBEPIIEHCTBOBAHUS 3HAHUS Bpadeii-
CTOMATOJIOTOB 110 (papMaKOKMHETUKE U (hapMaKoIMHAMHKE MECTHOAHECTE3UPYIOLINX IIpenaparos, a
TaK)Ke MEPOIPHUATHH, CBI3aHHBIX C TPOPHUIAKTHKON U JICYEHUEM OCIIOKHEHHUH, 00YCIOBICHHBIX MX
HCIIOJIb30BaHUEM.

OTtedecTBEeHHBIE YUEHBIE, KOTOPBIE 3aHUMAJIUCH UCCIeIOBaHUAMY - A.A. Bumnesckuii, A.O.
busses, 3apyoexnsie - C. R. Bennett, T. Jastak, J. A. Yagiela, D. Donaldson, S. F. Malamed [1, 12].

B nameit pa60Te HCIIOJB30BaJINCh CBCACHUA U3 y‘le6HBIX HOCO6HI>1, OTKPBITBIX HHTCPHET-
HNCTOYHHUKOB, KaCaroumuecs nmpeamMeTa MECTHOTro 00e300JIMBaHMS B aHACTE3E€0JIOTUH B CTOMATOJIOT UM,



Tnhasa 1. Mecmnoanecme3upyrowue cpeocmea

1.1 Ilonamue o mecmuoanecme3upyoujux cpeocmeax
MecTHOaHecTe3UpYIOIINe CPECTBA - ITO BEIIECTBA, KOTOPHIE MPU HAHECEHUH Ha NepU(epruiecKyro
HEPBHYIO TKaHb 00JIa1al0T CIIOCOOHOCTHIO CHIKATh MIIM TIOJTHOCTBIO MOJIABIISATH BO3OYIMMOCTh
YYBCTBUTEIbHBIX HEPBHBIX OKOHYAHUN U TOPMO3UTH MTPOBEJCHUE UMITYJIbCOB [10 HEPBHBIM
BoJIoKHaM. [losiBIeHre MecTHOTO 00€300IMBaHMS CBA3BIBAIOT C OTKpbITHEM B 1860 . Humanom,
onmcanureM B 1880 r.B.K. Anpernom u BHepeHHEM B MEIUITMHCKYIO TpakTUKY B 1884 1. Konepom
IIEpPBOI0 Iperapara U3 TOM IpyIIbl - KokaruHa. Ho BbICOKasi TOKCUYHOCTD 3aepKUBaia
pacnpocTpaHeHrne HOBOro Meroia 00e300muBanusi. TONBKO C MOsIBICHUEM HOBOKanWHa, KOTOPBIN
Obu1 cuHTE3upoBaH B 1905 1. DHHXOPHOM, HaYasICs MEPUOJ IIMPOKOTO IPUMEHEHHUSI MECTHOM
aHecTe3nu B KiMHUKe. [Tonck HOBBIX MpermapaToB nmpoaospkaics, u B 1943 1. Jlegrpenom Obun
CUHTE3UPOBaH JINJIOKauH, KOTOPBI 10 HACTOALIETO BPEMEHU CUUTAETCSI 3TAJOHHBIM CPEJICTBOM
3TOM rpymibl Jekapcets [8, C.57].

CoBpeMeHHbIE MECTHOAHECTE3UPYIOIIUE CPEACTBA MOKHO PA3JIEIUTh HA CIEAYIOLIUE TPYIIIIbL:
I. Ilpuponnoe coearHenue - 3pup OEH30UIECKTOHMHA: KOKAUH.

II. CunTeTnyeckue a30TUCThIE COSTUHEHUS

1. Ddupnbie coenunenus (mpousBonusic [IABK):

a) JIETKOPACTBOPUMBIE B BOJIC: HOBOKaWH (MPOKaWH), AUKAWH (TETpaKanH);

0) MaJOpacTBOPUMBIC B BOJIC: aHECTEe3UH (OCH30KanH), OPTOKAMH.

2. AMUJHBIE COETUHEHUS: JINJJOKauH (KCUKanH), TPUMEKauH, 3TUAO0KAUH (lypaHecT), IPUIOKauH
(uutaHect), apTUKauH (yabTpakanH), mupoMekanH (OymekanH), mapkauH (OynuBakauH) [3, C.78].

OrmnpeeneHHOe MECTHOAHECTE3UPYIOIIEe ICHCTBAE HMMEIOT TBO3IMYHOE MAcio, (heHOII, aMUHA3HH,
JMMEPOJT, HO KaK MECTHBIC aHECTETHKU OHHU HE MCTIOJIb3YFOTCS.

K MecTHBIX aHecTeTHKaM OTHOCHUTCS psii TpeOOBaHU. ITO BbICOKast H30MPaTeIbHOCTD U
J0CTAaTOYHAsI MPOJOKUTEIBHOCTD JEHCTBUS, OoblIast ee mupota. OHU HE JOJKHBI Pa3/ipakaTh
TKaHU. JKenareiabHo, 4TOOBI 3TU CPEICTBA CYKaJIM COCYAbl WIIM XOTs Obl UX He paciiupsuid. OHU
JIOJKHBI BBIJIEPIKNBATh CTEPUIIM3ALIMIO.

Bce MecTHOaHecTe3UpYyIOLIME CPEACTBA COCTOAT U3 TPEX YacTel: THAPOGUIbHON aMUHOTPYIIIIHI,
MIPOMEKYTOUHOHN anudaTnyeckor emnu, KoTopas MOCTPOEHa M0 TUITY CIOKHBIX 3(UPOB WIH
aMMJIOB, U TUNO(UIBHON apoMaTH4eCKOM TPy

Bcee MCCTHOAHCCTC3UPYIOIIHUE CPEACTBA ABJIAIOTCA OCHOBAMH, KOTOPBIC IMJIOXO PAaCTBOPAIOTCA B
BOJC. HO3TOMy X IPUMCHSIOT B BU/IC cojeit (XJ'IOpI/I,Z[OB), KOTOPBIC BOAOPACTBOPUMBIC, HO HC
HUMCIOT MECTHOAHCCTE3UPYIOIICTO JIEHCTBHS. HOCJ’IGJIHH?I MPOABIIACTCA IMMOCJIC AUCCOLIMalvi COJIN U
BBICBO60)K,Z[CHI/I$I OCHOBBI. Takas Aucconualms MMPOUCXOOUT B 3JOPOBLIX TKAHAX, KOTOPBIC UMCIOT



menounyto peakiuio (pH 7,4). B ouare Bocnanenus, rjae HabmogaeTcs auaos,
MECTHOAHECTE3UPYIOLINE CPEACTBA TEPSIOT CBOIO 3(h(hEeKTUBHOCTS.

Tabmuna 1. Knaccudukaius MECTHBIX aHECTETUKOB 110 XUMHUYECKOU cTpyKType [6, C.291]

Cnoxabie 3pupbl  AMUIBI

HoBokaun ApTukauH
benzokaun JInnoxauu
Jnkama MennBakanH
AHecTe3uH Tpumekansa
Koxaun bynusakanx

Takum 00pazoM, apoMaTHIECKOE KOJIBIIO, TPOMEXKYTOUHAS [IENOYKa M aMUHOTPYIIIA UTPAIOT PEIIAIONIyTO
POJIb 1JIsl MPOSIBICHUS (PU3NKO-XUMHUYECKUX CBOKMCTB, a CIE0BATEIbHO U ()apMaKOKHHETHKH MECTHBIX
aHECTETHKOB. B To ke BpeMs oT (papMaKOKMHETHKH (BCAChIBaHUsI, CBSI3bIBAHUS C OCJIKaMH ILIa3Mbl KPOBU U
TKaHel, MeTabosin3Ma 1 BBIBEICHHS) 3aBUCUT KOHLIEHTpALMs Ipenapara Ha peLenTope, T.e.
MECTHOAHECTE3UPYIOlasi aKTUBHOCTh, a TAKXKe CITIOCOOHOCTh BCAchIBaThCs B KPOBb U OKa3bIBaTh CUCTEMHOE
JeiicTBHUE, B TOM YKCIIe ToKcudeckoe. I1oaToMy mpu BEIOOpE MECTHBIX aHECTETUKOB CIIEAYET YUUTHIBATh, YTO
UX XMMHUYECKasl CTPYKTypa U (PU3NKO-XUMHUYECKUE CBOWCTBA HEMOCPEACTBEHHO CBSA3aHbI C TEPANIEBTUYECKON
AKTHUBHOCTBIO U TOKCHYHOCTBIO MIPENapaToB U UX METaOOIUTOB.

CornacHo kiaccuueckuM mnpeactasneHusM H.E. BeneHnckoro, MecTHble aHECTETHKH BO3/IEUCTBYIOT Ha
(DYHKIIMOHAJIBHOE COCTOSHUE YYBCTBUTEIBHBIX HEPBHBIX OKOHYAHUH U MPOBOIHUKOB, U3MEHSIS MX
MTPOBOUMOCTE U BO30YITUMOCTh. OCHOBHBIMH IPOBOTHUKAMU CEHCOPHOUW NH(OPMAIIHH SBISIOTCS
nepudepuieckie HepBHbIE BOOKHA Tpymmisl A 1 C. B cMenaHHBIX HEPBHBIX CTBONAX K JIEWCTBUIO MECTHBIX
AHECTETUKOB HanboJiee YyBCTBUTEIIHLHBI TOHKIE HEMUEIMHU3UPOBAHHBIE BOJIOKHA Tpyiibl C, 3aTeM TOHKHE
MUEHMHA3UPOBAHHBIE BOJIOKHA (TPYMIIEI A), KOTOpBIE BO30YKIAIOTCS IPH HAHECEHUH Pa3IpaKeHHsI
OOJIBIIION CHITBI M BBI3BIBAIOT OIIYIIEHHE CHIIBHOM 00, ToncThie MUETHHU3NPOBaHHBIE BOJIOKHA (TpyIa
A), criocoOHbBIE BO30YKAaThCs OT CNa0bIX TAKTUIIBHBIX Pa3pakKUTeNIeH, MEHEee YyBCTBUTEIILHEI K JICHCTBUIO
MECTHBIX aHECTETHKOB, KOTOPHIE MOTYT BO3JICHICTBOBATh Ha HUX TOJIBKO B 00J1aCTH IepexBaToB PaHBbE.
[Tockonbky noTHOE 00€300IMBaHNEe JOCTUTASTCS TPH OJI0Kaje MPOBEICHHS BO30YKISHUS 110 BCEM
CEHCOPHBIM BOJIOKHAM, WHOT/IA OIIYIIICHHUE JAaBJICHUS Ha TKAHHU MOJTHOCTHIO HE CHUMAETCSI, U TIAITUEHTHI,
0COOCHHO 3MOIMOHAJILHO JIJAOUIbHBIE, BOCIIPHHUMAIOT €ro Kak 0osieBoe. [IpoBeieHre UMITYIBCOB 110
JIBUTATEIILHBIM HEPBaM OOBIYHBIMH JJO3aMH MECTHBIX aHECTETHKOB MOJTHOCTHIO He Onokupyercs [8, C.60].

SBnsisich c1a0BIMU OCHOBaHHUSMH, MECTHBIC aHECTETHKH TIOX0 PACTBOPUMBI B Bojie. JIuis yaydieHus
PacTBOPUMOCTH X UCTIONL3YIOT B BUJIEC COJICH, HANOOJIEE YacTo B BUJIC CTAOMIIBHBIX B PACTBOPE
rugpoxsopuioB. [1pu atom pH KOMMepUYecKHX pacTBOPOB MECTHBIX aHECTETUKOB BaAPHUPYET OT 3,2
(pacTBOPOB € Ba30KOHCTPHUKTOpPaMH) 110 6,5 (0€3 Ba30KOHCTPHUKTOPOB). TpaHCTIOPT JIEKapCTB Yepe3
MeMOpaHy HEPBHBIX OKOHUYAaHUK M BOJIOKOH, OCHOBY KOTOPOH COCTaBIISAIOT JIMIIONPOTEU IbI, 3aBUCUT OT
munodunsHoCTH. [ToaTOMY U1 IPOSIBIIEHNST MECTHOAHECTE3UPYIOIIETO IEHCTBHUS B TKAHIX JTOJDKEH
MIPOM30UTH THPOIIU3 COJIM ¢ 00pa30BaHNEM aHECTETUKA-OCHOBAHUS, XOPOIIIO PACTBOPUMOTO B JIUMHUAX H
MPOHMKAIOLIETo uepe3 MeMOpaHy HepBHoro BosiokHa (Ritchie J. N., Greengard P., 1961; Ritchie J. N.,
Greengard P., 1966; Narahashi T., Frazier D. T., Yamada V. 1970 u np.) [7].

[TockonbKy KoHCTaHTa quccounanyy (pH) OCHOBHBIX MECTHBIX aHECTETUKOB B KOMMEPUECKUX Mpenaparax
JIeXHT B Tipeaenax ot 7,5 1o 9,0 menee 3% npenapara HaXOAUTCS B paCTBOPE B BUJE HEHOHU3UPOBAHHOTO
CBOOOIHOTO OCHOBaHUsI. J[J1s1 yBeTMUEHHS COIEPIKaHKS B PACTBOPE aHECTETHKA-OCHOBAaHUS, MOYKHO



noBeicuTs pH pacTBopa, 100aBIss K HEMY, HanpuMmep, OukapOoHaThl, 4ToOk pruOIH3uTs pH pactBopa k pH
aHEeCTeTHKa. B 3THX yCIIOBHUSAX B PACTBOPE YBEIUUIHUTCS MPOIEHT aHECTETHKA-OCHOBAHUS, YTO YCKOPHUT H
YBEJIUYUT €ro MIPOHUKHOBEHUE K PELENTOPY, YMEHBIIUT JaTCHTHBIN ePUOJ U TOBBICUT HHTCHCUBHOCTh
HepBHOU O10Kansl. OmHako noBeIieHue pH yMeHbIIaeT cTabuibOHOCTh PACTBOPA, MOXKET BBI3BAThH €TI0
MIPETUITUTAINIO ¥ CJeNIaTh HEMPUTOAHBIM K YIOTPEOICHUIO.

XopoIIo pacTBOPSIACH B BOJIE, COTM MECTHBIX aHECTETUKOB YOOHBI JIISl UHBEKIIMOHHOTO BBEJICHHS U JIETKO
mudGYHIUPYIOT B BOJHON Cpelie MeXKKIETOYHOTO POCTPAHCTBA. DTO CBOMCTBO CONEN MECTHBIX
AQHECTCTUKOB, BBOJIMMBIX B MaJIOM KOHIICHTPAIMU U OOJIBIIIOM 00heME, UCTIONB3YETCs TIPU MPOBEICHUN
MHQUIBTPAIIMOHHON aHECTE3MH, KOTJa HeOOXOMMO BO3/ICHCTBOBATh HA OKOHUAHHUS HEPBHBIX BOJIOKOH.
Opnnako muddy3us Takoro pacTBopa uepe3 MeMOpaHy HEpBHOTO BOJIOKHA OyJieT HE0CTAaTOYHOH I €ro
Onokasel. [ToaToMy 1Tl TPOBOTHUKOBOM aHECTE3UH MPEANOUUTAIOT HCITOIB30BaTh PACTBOPHI 00JIEE BHICOKOM
KOHIICHTPAIIUU, HO 00bEM BBOJMMOTO TperapaTa HCIob30BaTh MEHBINNN. B cTOMaTONOrnyeckoi mpakTuke
Oopine 0OBEMBI AaHECTETUKOB HE UCTIONB3YIOTCS, YTO TIO3BOJISIET TPUMEHSATH 1-4% pacTBOpPHI
MECTHOQHECTE3UPYIOIIUX CPEIICTB MPH MPOBEICHUHN MPOBOAHUKOBOW U HHOWIETPAIIMOHHON aHECTE3HH.

I'maponus coian MECTHOro aHECTETHKA OJDKEH NMIPOUCXOIUTh B TKaHAX Ha MecTe BBeAeHus. [Ipu npounx
PaBHBIX YCIOBHUAX aHECTCTHUK TEM 6I)ICTpee U CUJIbHEC I[CﬁCTByeT, YCM BbIIIIC KOHHCHTPAIHUAd aHCCTCTHKA-
OCHOBaHUS Ha HAPY)KHOM CTOPOHE MEMOpaHbl HEPBHOTO BOJIOKHA, & 3Ta KOHIIEHTpaIus 3aBUCHT oT pH
npenapara u pH Tkanei.

BonpImHCTBO MECTHBIX aHECTETHKOB HMEET KOHCTAHTY Auccormanuio (pH) 7,6-7,8, mostomy rumponms
XOPpOIIO UIIET B CJIA0OIIENOYHOH cpe/ie MHTaKTHBIX TKaHel (pu3nonornueckoe 3HaueHne pH
SKCTPALEIUTIONISIPHON KHUIKOCTH - 7,4). Anddy3us MecTHOro aHecTeTHKa B MEMOpaHy HEPBHOTO BOJOKHA
OCYILECTBIISIETCS OBICTPO, HO TOJIBKO JI0 TEX IOP, IIOKa €r0 KOHLEHTPALUsI BHE HepBa OyAeT BhIIIE, YEM Ha
BHYTpeHHe# cropore MeMOpaHbl. Yem Hinke pH MecTHBIX aHeCTeTHKOB, 4eM Onmke oHa K pH cpensr, Tem
OoJIbllIe aHEeCTETHKA-0CHOBAHUSI HA HApY>KHOW cTOpoHe MeMOpaHbl U ObicTpee uuet ero quddysus. [losromy
MECTHBIC aHECTETUKU C OTHOCUTEIHHO HU3KOM KOHCTAHTOM TUCCOIUAINH (JIUIOKANH, METIMBaKalH,
apTUKaWH) JeHCTBYIOT OBICTpO (Yepe3 2-5 MUHYT), a mpenapaTs ¢ Oolee BricOKoi pH (OynuBakawH n
0COOCHHO HOBOKauH, umeromuid pH 8,9) neiicTByroT MeJIeHHEEe U UMCIOT JIAaTEHTHBIN nepuoa oT 8 10 18
MuHYT. Ha ckopocTs HacTymieHus 3QQeKra oka3bIBaeT BIMSIHNAE TAKKE 1032 U KOHLEHTPAIHS MECTHBIX
AHECTETHKOB B TKaHAX. TaK, apTHUKauH U TMIOKAaNH UMEIOT OAMHAKOBYIO pH, HO apTHKauH HCIOIb3yeTCs B
Buze 4% pacTBopa, a TUI0KauH - 2% pacTBOpa, IO3TOMY apTHUKauH AeHCTBYyeT ObicTpee [3].

[Nomuas xnaccudukaius crroco00B MECTHOH aHEeCTe3UH, MPUMEHSFOIIIUXCS B CTOMATOJIOTHH, ITPEICTaBIIeHa B
[Mpunoxennn [12].

1.2 Mexanuszm Oeiicmeus MmeCmHOAHECMe3UPYIOUUX CPeoCcne
MexaHu3M AeMCTBHSI MECTHOAQHECTE3UPYIOLINX CPEJICTB 3aKIII0YaeTCs B CTA0MIM3aM MeMOpaH
HEPBHBIX KJIETOK B MOJISIPU30BAHHOM COCTOSTHUU. [IpH 5TOM mpoucxonut 06J10Kaga HaTpUEeBBIX
KaHaJOB MeMOpaH aKCOHOB U TeJia HeHpOoHOB. B pesynbrare TOpMO3UTCs BXOA HOHOB Na + BHYTPb
KJIETOK, HE Pa3BUBAETCS JICMOJIIPU3ALUs U HCUE3aeT CIIOCOOHOCTh TE€HEPUPOBATh MOTEHLIAT
neicTBus (He oOpa3yeTcsl U He MPOBOAUTCSA HEPBHBIA UMMYILC). JpyrumMu cioBaMu, MECTHBIE
AQHECTETUKH BBI3BIBAIOT HEACTIONSPUIYIONIUHN OJIOK, CTAOMIM3UPYST MEMOPAHBI B MOISIPU30BAHHOM
coctostHud. [Ton BIUsIHMEM MECTHOAHECTE3UPYIOIINX CPENICTB MPEkKIe ONOKUPYIOTCS BETeTaTUBHBIC
HEPBHBIE BOJIOKHA, TOTOMY YTO OHU UMEIOT HEOOJIBIIION AUaMETp. 3aTeM HapyIIaeTcs
MIPOBOIMMOCTH 1O UYBCTBUTEIHHBIM BOJIOKHAM, IPOBOMAT TEMIIEPATYPHBIE U OOJIEBBIE HMITYIIBCHI,
TTO3KE - 110 BOJIOKHAM, MMPOBOJISAT TAKTHJIbHBIE OIIYIICHHS (IPUKOCHOBEHUSI M IABJICHUSA).
JIBurarenbHbIe HEPBHBIE BOJIOKHA UMEIOT OOJBIION quamMeTp. MecTHBIE aHECTETUKH B T€X J103aX, B



KOTOPBIX OHHM IPUMEHSIOTCS JUIs UCKIIIOYEHUs ap(pepeHTHON UMITYIIbCALIH, Ha JIBUTATENIbHbIE
HEpPBBI IPAKTUYECKH HE BIMSIOT, U ITapajiny CKEeJIETHBIX MbIIIL He pa3BuBaercs [10, C.52].

[Ipu neiicTBUM MECTHOAHECTE3UPYIOIIUX CPEICTB HA HEPBHBIC OKOHYAHUS UM HA HEPBHBIE
BOJIOKHA 0J10KaJja 00pa30BaHus UMITYJIbCOB M UX IIPOBEIEHUE OCYLIECTBISETCS TOIBKO B TOM
00JacTy, Ha KOTOPYIO HAHOCHUTCS Ipernapar.

Kak y>xe oTMe4asiocs BBILIE, 10 XUMHYECKOMY CTPOCHHUIO MECTHOAHECTE3UPYIOINE CPEICTBA
pa3ieNsIoT Ha TPYIILY CIOXKHBIX 3PUPOB (KOKAaWH, JUKaWH, HOBOKAWH, AaHECTE3WH) U TPYIILY
aMMJI0B (KCHKauH, TPUMEKauH T.11.). BemecTBa nepBoil rpymniisl ObICTPO TUAPOIU3UPYIOTCS B
OpraHu3Me d3CTepa3aMy TKaHEH, [I03TOMY IIPOAOLKUTEIBHOCTD UX JEHCTBUS HeBeNMKa. [Ipernaparsl
BTOPOH I'PYIIIbI pa3pyllalOTCsi MUKPOCOMAIbHBIMU (pepMEHTAMU B [1€4EHH, [1I03TOMY JEHCTBYIOT
nonsiie. [Ipu onpeneneHHpIX ycinoBUX (Koraa opa)eHa e4eHb) OHM MOTYT KyMYJIMpPOBaTh U
BBI3BaTh TOKCUYECKHE 3(PPEKTHI.

Mex 1y MOMEHTOM BBEICHHS TIperapaTa U pa3BUTUEM MECTHOAHECTE3UPYIOUIETO ACUCTBUS
CYLLECTBYET OIPEACIICHHbIN JaTeHTHbIN Ieproj. OH IIUTCA B 3aBUCUMOCTHU OT BUJAa AaHECTE3UH, OT
HECKOJLKUX ceK 10 30-40 muH. Eciu He mom0KaTh, MOKET CI0KHTLCS JI0KHOC BIICUATIICHUE, YTO
BBEJIM HEJIOCTAaTOYHYIO /103y Mpenapata. [[oBTopHOE ke ero BBeeHHE MOXKET MPUBECTHU K
HEOIPaBJIaHHOMY IMOBBIIIECHHUIO JT03bI U PA3BUTHUSI MHTOKCUKAIIUH.

B 3aBucuMocTH OT TOUeK MMPUITOKCHUA ,I[CﬁCTBPIH MCCTHOAHCCTC3UPYIOIUX CPEACTB, PA3JINYAIOT

CII/IYIOIINE BUIbI MECTHOW aHECTE3UU: TEPMHUHAIBHYIO, IPOBOJHIUKOBYIO M HH(DUIBTPAITHOHHYIO
[12].

ITpu TepMHUHATBHOM (TOBEPXHOCTHOI) aHECTE3UHM MECTHBII aHECTETUK HAaHOCAT Ha CIIU3HUCThIE
00O0JIOUKH, PaHBI, S3BbI, CBEKUE TPAHYIISIIHH.

BcaceiBanue npenaparoB py HAHECEHUHU HA CIIM3UCThIE 000JI0UKH TPOUCXOIUT C Pa3HOM
CKOPOCTBIO, YTO UMEET NMPAKTUUECKOE 3HAUE€HNUE, IOCKOJIbKY MHTEHCUBHAs pe30pOIus 1 ObIcTpoe
MOCTYIIJICHUE MECTHOTO aHECTETUKA B OOLIMI KPOBOTOK MOXET MPUBECTH HHTOKCUKaIHIO. CTeneHb
BCACBhIBaHMSI CO CJIM3MCTON 000JI0UYKH BEPXHUX U HUKHUX JIbIXaTeNIbHBIX IIyTeH HapacTaeT B
MOps/IKE: TOPTaHb - Tpaxesi - OPOHXH - aJIbBEOJIbl. M3 CIIM3UCTOM 000I0YKH MOYEBOTO MY3bIps
MECTHBIE aHECTETUKU PE30POUPYIOTCSI MEJUIEHHO, U3 YPETPHI - 04eHb ObICTPO. JIerko BcachiBaroTCs
IIpenaparsl IpYU HAHECEHUU HA PaHbl U CBEKNE IPAHYIIALMN.

[Tpu HaHECEHUU HA HEMOBPEKACHHYIO KOKY HM MECTHOAQHECTE3UPYIOIIEE CPEICTBO Yepe3 HEEe HE
IIPOHUKAET U HE MPOSBISLET aHeCTe3UpyIolIero AecTBus. /s TepMuHanbsHOro 06e3001uBaHN
UCIOJIb3YIOT aHECTE3MH, JUKAauH, KCUKauH, TPUMEKauH, OYeHb PEAKO - HOBOKaWH, IOTOMY YTO OH
IUIOXO MPOHUKAET Yepe3 CIU3UCThIE 000IOUKH.

[IpoBonHMKOBas (pernoHapHasi) aHeCTe3us MpeayCMaTprUBaeT BBEACHUE aHECTETHKA B 00JIaCTH
HEPBHBIX CTBOJIOB, y3JIOB, UyBCTBUTEIBHBIX KOPEIIKOB CIMHHOIO Mo3ra. Ee BapuaHTaMu BIISAIOTCSA:
CTBOJIOBAsI, WJIM COOCTBEHHO MPOBOJHUKOBAsS, aHECTE3US; TUIEKCYCHAs UJTU aHECTE3USI HEPBHBIX



CIUIeTEeHUH; mapaBepTeOpalibHas - aHECTE3UsI HEPBHBIX Y3JI0B; CIIMHHOMO3TOBas U NepUIypaibHas
aHecTe3usl.

IIpu cTBOJIOBOM aHECTE3UH PACTBOP Iperapara BBOAAT BOKPYT Hepsa. [Ipu aToM nckirouaercs
YYBCTBUTEIBHOCTH TEX YY4aCTKOB, KOTOPbIE HHHEPBUPYIOTCS 3TUM HepBOM. J[J1sl IpoBeneHUs
CTBOJIOBOM aHECTE3UH UCIOJIb3YIOT HOBOKAUH, KCUKAWH, TPUMEKAVH.

WHuibTpaiioHHast aHeCTe3Ms - 3TO CMEIIaHHbIA BU MECTHOTO 00€300JIMBaHUs, IIPU KOTOPOM
HCKJIFOUAOTCS] HEPBHBIE OKOHYAHHUS ¥ BOJIOKHA ITyTE€M ITOCIOMHOIO IMPOIUTKU TKAaHEW pacTBOPOM
MECTHOI'0 aHECTE3UPYIOILEro cpeacTBa. J{isi HHUIBTPALMOHHON aHECTE3UH UCIIONIb3YIOT
HOBOKAaWH, KCUKauH, TPUMEKAVH.

C uenbio NpoyIeHHst IEHCTBUS MECTHOAHECTE3UPYIOIIMX BEIIECTB, YMEHBIIIEHUS UX BCACBIBAHUS U
MIPEIYNPEXICHUS MHTOKCUKAIIUY TIPU TPOBEIACHUH CTBOJIOBOM, IEPUTyPATHHON U
MH(QUIBTPAIIMIOHHOMN aHEeCTEe3UH K pacTBOpAM aHECTETHKOB J00ABIISIOT HEOOJIbIINE KOJTMYECTBA
cocynocyxuBarouux Bemects. Hanpumep, k 2-10 M1 pactBopa HoOBoKanHa J00aBIsIOT 1 Karuio
0,1% pacTBOpa agpeHanrHa ruIpoxJIOpUaa.

Kpome MecTHOaHECTEe3UPYIOIIETO JCHCTBHS, IPEmapaThl 3TON TPYIIILI IPH PE30POIINN BIUSIOT HA
Jpyrye CUCTEMbI OPTaHKU3Ma, YTO, B OOJIBIIMHCTBE CIy4yaeB, HexenaTelbHo. OHH, 32 UCKITIOYEHUEM
KOKaWHa, yTHETAIONINX [EHTPATbHYI0 HEPBHYIO CHCTEMY, B TOKCHYECKHX J03aX BBI3BIBAIOT SBIICHUS
B030yx1eHus. KokanH yxe B HEOOJIBIIMX J103aX BbI3BIBACT OXKHMBICHHE MBICIICH, 31ioputo U
raJUTIoUHAINKE. Bce MECTHBIE aHECTETHKH, KPOME KOKarHa, CHUYKAFOT CHITY M YaCTOTY CepJICYHBIX
COKpAILlEHHH, 3aMe/IJISIOT TPOBEICHUE UMITYJILCOB B ITPOBOJISIIEH CHCTEME CEP/IIa, BBI3BIBAIOT
rUNoTeH310. KOKauH MposBIIseT 3HAYUTEIHHOE COCYIOCYKUBAIOIIEE ICHCTBUE C Pa3BUTHEM
THIIePTEH3UH (OJIOKHPYET 00paTuMOe 3aXBaTa KareX0JaMUHOB OKOHYAHUS aJ[pEHEPTHUCCKUX
HEWPOHOB), BBI3BIBAET Taxukapauio [15].



T'nasa 2. Xapaxmepucmuka mecmuuplx anecmemuxos

2.1 Knunuxko-gapmakonozuueckas xapaxmepucmuka
KoxkauH - mepBoe npupoHOe COSTUHEHNE, B KOTOPOM OBbLIO OOHAPYKEHO MECTHOAHECTE3UPYIOIINE
CBOICTBA. SIBIIsI€TCS AJIKAIIOMIOM, KOTOPBIN MOJIYYaOT U3 JTUCTHEB F0)KHOAMEPUKAHCKOTO PACTEHUS
Erythroxylon coca. Ero mecTHOaHecTe3upyromas akTHBHOCTh B 3 pasa MPEeBBIIIACT CHITY ICHCTBUS
HOBOKAaWHA, HO U TOKCUYHOCTB BHIIIE B 3-5 pa3. 3a pyOekoM Mpemnapar UCIoIb3yIoT
(MCKITIOYMTENIBHO TSl TOBEPXHOCTHOW aHECTE3UH) B CTOMATOJIOTHH, OTOPUHOJIAPUHTOJIOTHH,
yposioruu B Bujie 2-5% pacTtBOpoB. Ero cnocoOHOCTH Cy:KaTh COCY/IBI SIBISICTCS MTOJIOKUTEITHHBIM
MOMEHTOM ITPH OTIEPAaTUBHBIX BMEIIATEILCTBAX Ha CIIM3UCTHIX 000JI0YKaX, B YACTHOCTH B MOJIOCTH
Hoca. [I[pumeHenre kokanHa B 0()TaaTbMOJIOTHU OTPaHUIMBACTCS OTPUIIATEIIEHBIMHI TOOOYHBIMU
addexramu. OH BBI3BIBACT PACIIUPEHUE 3padKa, CIYIIUBAHUE SITUTEIIUS POTOBHUIIBI, ITOBBIIIICHUE
BHYTPHUITIA3HOTO JIABJICHHUSI, MOXKET CIIPOBOILIMPOBATH OCTPBINA MPHUCTYI IayKoMbl. Kpome Toro,
KOKauH OBICTPO BCACHIBAETCS B CJIU3ZHCTHIC 000JI0YKH U MOXKET BBI3BATh SIBIICHUS OCTPOI
WHTOKCcHUKauu. [Ipu 3TOM mocie KpaTkoBpeMEHHOTO reproza didopun (MCIe3HOBEHIE YyBCTBA
YCTaJIOCTH, TOJIO/IA, )KaKIbI, TIOSBJIEHHE BECEIJIOT0 YKM3HEPAJ0CTHOTO HACTPOCHUS, OOITINBOCTH,
YBEPEHHOCTH B CBOUX CHJIAX, BO3PACTAHHE JBUTATEIHHON aKTUBHOCTH) U TICKXOMOTOPHOTO
BO30YK/IEHUS TIOSBIISIIOTCS CTPax, TOJIOBOKPYXKEHHE, Opel, OTepsl CO3HAHUS, CYIOPOTH. Y
YeJIOBEKA yJalllaeTcs MyJibC, PACIIUPSIFOTCS 3padKy, MOsSBIsieTcst dk3odransM. [locne cramgun
napaauya U IIyOOKOM KOMbI HACTyMaeT MajeHue apTepruaibHOro AaBIECHUS U OCTAHOBKA JIbIXaHUs

[18].

He menpmiee MPAKTUYCCKOC 3HAYCHUC NMCCT U XPOHUYCCKAasd NHTOKCHUKALIUA KOKAUHOM -
KOKanHH3M, OJIHA U3 Pa3HOBHUIHOCTEH HAPKOMaHHUH K IICUXOAKTUBHBIM COeAMHEHUAM. J{J1s Hero
XapaKTePHbI 3HAYUTEIIbHBIE TPOPUUECKHE PACCTPOMCTBA (COCYAOCYKUBAIOIINE JIEHCTBUE KOKaHA
MIPUBOAMT K YXYAIIEHUIO KPOBOCHAOXKEHUS TKAHEH ), OHUM U3 MPOSIBIEHUN KOTOPBIX SIBISETCA
niepdoparust HocoBoi reperopoaku. Ou3ndeckas Jaerpaganus u ciaboymue B KOKAWHHUCTOB
Pa3sBUBAIOTCA 6I)ICTpee, YCM Yy OIMUMATHBIX HAPKOMAHOB. CMepTB MOXET HACTYIIUTH BCJICACTBUC
BO3HUKHOBEHUS TSDKEJIBIX CEPACYHBIX apUTMUI M OCTAaHOBKU cep/ia. M30aBUThCs 3aBUCIMOCTH K
KOKaWHY HE JIerde, 4eM 3aBUCUMOCTH K MOP(QUHY.

JIMKanuH - MECTHOAHECTE3UPYIOIIee CPEACTBO, UCIOIB3YIOT JIJIsl TEPMUHAIIBHOM aHecTe3nH. [1o cre
aHEeCTE3UPYIOLIETO JIEHCTBHUS OH MPEBOCXOAUT HOBOKAUH B §-15 pa3, HO €ro TOKCHYHOCTh TaKKe
BhImIe B 10 pas.

[Tpumensitot ero B Buae 0,25-1% pacTBOpOB [UIsl aHECTE3UH CIM3ZUCTON IMIa3a IPU yIaJIeHUU
MHOPOJIHBIX TeJl, Iepel U3MEPEHUEM BHYTPHUIIIA3HOTO AaBieHus. D (eKT nocie 3akanbiBaHUs
npenapara pazsusaercs yepes 1-2 muH. B JIOP-nipakTuke n1uKavH UCHONIB3YIOT NP IIYHKIUN
raiitMOpOBO# TOJIOCTH, Y/IaJIEHUH TIOJIUIIOB B HOCY | T.11. B BUAE 0,25-1% pacTBOpoB. AHEcTe3uI0
IIPOBOSAT MTyTEM CMa3bIBaHUS CIM3UCTON 000JIOUKH TaMIIOHOM, TPOIMUTAHHBIM JUKAUHOM.
3akanbIBaTh B HOC Ipernapar Henb3s (1), Ilockonbky B 3TOM ciyyae ObICTPO pa3BUBAaETCs
nepeno3upoBka. OH NPUMEHSAETCS TaKXkKe sl aHECTE3UH CIM3UCTON FOPTaHU, NIOTKHU IpU
MHTYOalMK Tpaxeu, OpOHXo - U 330¢arockonuu, Opouxorpaduu. Ilpu aTom cnuzucteie 000104KH
WM cMasbiBaroTcs, win opomatores 0,05-0,1% pacrBopamu npenapara.

JlkanH MOKeT OBITh UCTOIB30BaH ISl IEPUAYPATIbHON (IKCTpa ypabHOM, MapaaypaibHOM)
aHeCTe3MH - BUJa 00e300IUBaHMs, KOTOPOTO JOCTUTAIOT BBEIEHUEM aHECTE3UPYIOIIET0 pacTBOpa B
MEepUAYpaIbHOM NPOCTPAHCTBO, HAXOAIIEECS MEXK/1y BHYTPEHHUM U HAPY>KHBIM JIMCTKAMHU
TBEPJOH MO3roBOM 0005104KH. Pa3HOBUIHOCTBIO STON aHECTE3UU SIBIISETCS SMUAypaIbHas



(cakpanpHasi, KaygallbHas, KPECTIOBas MEepUAypaIbHas) aHaJbre3us, KOIla pacTBOP MECTHOTO
aHECTETHUKA BBOAST B JUCTAJIIbHYIO YacTh IEPUAYPaJIbHOM IPOCTPAHCTBA HA YPOBHE KPECTIIA.

[Tpu nepuaypansHO aHecTe3nn 00€300IMBaHNE IPOUCXOUT Ha OTPAHMYECHHOM KOJIMYECTBE
CErMEHTOB, HEOOXOAMMBIX JUIsl TAaHHOTO OTIEPaTUBHOTIO BMEIIATENIbCTBA, pa3BuBaeTcs yepe3 30-40
MUH T0CJIE BBEJCHUSI aHECTE3UPYIOIIETO PACTBOPA U JUTUTCS 0KoJI0 4 4. [IpoBoauTCs mosTanHoe
BBelleHHEe aHecTeTrka. CHavyaia MeieHHo BBOIAT S5 miut 0,3% pacTBopa nukamHa (KOJTUYECTBO,
JOMYCTUMOE JJIsl CIMHHOMO3TOBOM anecte3un). Eciin uepe3 5 MUH HE OTMEUAIOT HUKAKHX
MPU3HAKOB aHECTE3WHU, BBOIST BCe KoamdecTBO mpemapara (1o 20 mi 0,3% pacTBopa nukanHa).

Hosokaun siBnsiercs nponssonsbiM [TABK. Ilpu runponuse ero sctepasamu TKaHel NOCIEAHISA
BBICBOOOKIAeTCsA. YUUThIBAsI, UTO 3Ta KUCIOTA SBJIAETCS (PaKTOpoM pocTa OakTepuil, HOBOKauH
HEJIb3s1 HA3HAYaTh NalMeHTaM, KOTOpbIE Jieuarcs Cyab(haHmIaMIIaMH, TaK Kak uX 3((EKTHBHOCTh
IIpU Takoi KoMOMHaLMKU OyJIeT yMEHbUIAThCS.

Hecmortpst Ha TO, yTO HOBOKamH uctoyib3yercs ¢ 1905 1., OH He oTepsuT CBOET0 3HAYCHHUS,
MTOCKOJIBKY UMEET XOPOIIYI0 MECTHOAHECTE3UPYIONIYI0 aKTUBHOCTh U HEBBICOKYIO TOKCUYHOCTb.
HoBokauH npuMeHstoT Juisi “HPUIbTpaunoHHOU anecte3uu B Buze 0,25-0,5% pactBopos. [locie
OJTHOKPATHOTO BBEJCHHUs Mpenapara anecresus npomaonxaercs 30-60 mun. J{ns cTBonI0BOIM
aHECTEe3MHU ero BBOIAT B BHJIE 1-2% pacTBOpOB, A Jiedamux Onokan (mapanedpaibHOM,
BarocuMmnaruueckoit) - 0,25-0,5% pactBopoB. briokaapl ocyiiecTBIsAIOTCS Uit OCIa0NIeHUS
PeIIEKTOPHBIX PEaKIuii ¥ YaydIIeHHs] TPOPUKH TOpaKeHHOTo opraHa. [|Jisi CIMHHOMO3TOBOM
anecte3uu 2-3 mi 5% pacTBopa HOBOKaWHa BBOJAT B CyOapaxHOUAAIBHOE MPOCTPAHCTBO HA
YpOBHE HE BBIIIIE, YEM IEPBBIN MOSCHUYHBIN MO3BOHOK. [IpeBapuTeIbHO HEOOXOAMMO BBIITYCTHTH
TaKoe K€ KOJIMYECTBO CIIMHHOMO3TOBOM KHJIKOCTH. AHECTe3Us pa3BuBaercs yepes 3-5 muH. [lpu
3TOM UCKJIFOUAIOTCSI HE TOJIBKO 3a/IHHE (TyBCTBUTEIIBHBIC) KOPEIIKU CITHHHOTO MO3Ta, HO U
nepeaHue (IBUrareiabHbie). DTO MPUBOIUT K Mapaaudy CKEJIETHBIX MBIIII, KOTOPBIA o0erdaer
MIPOBEJICHUE XUPYPrUUeCcKoi orneparuu. Kpome Toro, OJI0KHPYOTCS CHMITAaTUIECKIE HEPBHBIC
BOJIOKHA, MIPOXO/ISIIINE B COCTABE MEPEIHUX KOPEIIKOB CIUHHOTO Mo3ra. [Tpu sToM MoxkeT
HaOJTIO/IaThCS KaTacTpoPpuIecKoe CHIDKEHUE apTepraIbHOTO JaBlIeHUs. J{Is MpOPMITAKTHKH TaKOTO
ocnokHeHus 3a 30 MUH 10 CIIMHHOMO3TOBOM aHECTe3UU OO0JIILHOMY BBOSAT MOAKOKHO 2 M 20%
pacTBopa kodenna-oenzoara Harpus u 1 miu 5% pactBopa adeapuna ruapoxiopuaa. Muoraa
HOBOKAWH MPUMEHSIIOT JUIsl TOIaBNeHus pedaekcoB, GyHKIIUHU IIEHTPATbHONH HEPBHOMN CHCTEMBI,
cep/ia, y OOJIbHBIX TaCTPUTAMH, I3BEHHON 0O0JIE3HBIO, TUIIEPTOHHUYECKON OOJIE3HBIO,
CTeHOKapAuen, HeMpoaepMUTHI, CrIa3Mbl epudepuuecKux cocyaoB. [l 3Toro mpemnapar BBOIST
BHYTPUBEHHO WK B Mbliny [6, C.527].

B nocnennee necatuieTre ydacTUINCh CIydad pa3BUTHs aJUIEPIrUUECKUX PEAKIUI IpU
MIPUMEHEHUH HOBOKaNWHA (OT KOKHBIX BBICBIIIAHUH /10 aHA(PUIIAKTUYECKOTO 110Ka). /s ux
peaynpex1eHus: He0OX0AUMO TIIATENIbHO coOupaTh aHamHe3. [Ipyu Hanuuuu anneprum K
HOBOKanHy 00JbHOMY, KPOME HETO, HeJb3sl Ha3HAuaTh JIF0ObIC MPOU3BOIHBIC TTapaaMHUHOOEH30THOM
KHUCIIOTHI (TUKAWH, aHECTE3HH U T.J.), K KOTOPBIM MOXKET OBITh MepeKpecTHas ajeprus. s
BBISICHEHHS] BO3MOKHON CEHCHOMIN3aMi K HOBOKanHA HEOOXOAMMO MPOBOAUTH BHYTPUKOXKHYIO
JauarHoctTuueckyto npooy [14, C.117].

AHECTE31H MPaKTUYECKH HE PACTBOPSETCS B BOJE, IIOITOMY HCIIOIB3YETCS TOIBKO JIJIsS
TepMuHaiIbHOM aHecTe3un. B Buae 5-10% npuceinok, Maseil, mact aHeCTe3uH MPUMEHSIOT MpU
3YIAIIUX IepMaro3ax, it 00e300IuBaHus paH U 513B, B cBedax 1mo 0,05-0,1 r - npu 3a0oeBaHmsIX



MPSIMOM KUIIKH (TpENIHaX, TeMOppoe, 3y/e), B MOPOIIKaxX U TabJaeTKax - MpH cra3Max 1 00M B
KeIylKe, IPH PBOTE OEpEMEHHBIX, MOPCKOH M BO3IYITHOW OOJE3HSX.

Kcukann (JinjokauH), sIBISE€TCS YHUBEPCAJIbHBIM MECTHOAHECTE3UPYIOLIUM CPEICTBOM, KOTOPBII
UCIIOJIB3YIOT JUIsl BCEX BUIOB MECTHOM aHecte3u. [1o cuine neicTBus OH B 2 pa3a IPEeBBIIIAET
HOBOKAaWH IIPU OJMHAKOBOW TOKCUYHOCTH. [IpONOIKATEIBHOCTD NENCTBHUS IIpenapara CoCTaBIIsAeT
1,5-2 4, mocne nobGaBneHus agpeHannHa - 10 4 4. B nmpornecce ero 6morpancdopmaiinuy B Opranu3zmMe
He obpaszyercs [IABK, mosToMy oH MOXeT IPUMEHATHCS y OOIBHBIX, KOTOPBIE JIEYaTCs
cyiab(haHUIaMUIHBIMU TIpenapaTaMu.

[Ipenapat ncnoab3yroT 11 UHGUIBTpauonHoW anecre3uu B Buae 0,25-0,5% pactBopos,
POBOIHUKOBOM - 0,5-2% pacTBOpoB, nepuaypasibHoii - 0,5% pacTBopa, CIUHHOMO3rOBOI1 - 5%
pacTBOpa, TEPMUHAIBLHON aHECTE3UH CIU3UCTHIX - 4-10% pacTBOpOB.

BaxHbIM CBOIICTBOM KCHKaWHa SIBJISICTCS €r0 CIOCOOHOCTh YCTPAHSATh CEPACYHBIC APUTMUN
KEITYIOYKOBOTO TIPOUCXOXKACHUS, HATPUMED, IKCTPACUCTONHS, GUOPHILIALIUS JKEITYI0YKOB ITPH
octpoM uH(papkTe MUOKapaa. B Takux ciydasx KCHKauH NPUMEHSFOT BHYTPUBCHHO KalleIbHO UJIH
cTpyiHo memiienno B Buge 0,2% pactBopa.

JInioxkanH MOXHO MCIIOIb30BATh Y JIUL], CECHCUOMIN3UPOBAHHBIX K HOBOKAUHY M JIPYTUX
AQHECTETHKOB M3 TPYIIIBI CJIOKHBIX 3PHPOB (AUKaWHA, AaHECTE3MHA).

TpumekanH 1Mo CTPOSHUIO ¥ CBOMCTBAM OJIM30K K JIMJOKAWHY. AHECTE3UPYIONIasi aAKTUHBHOCTh U
MPOAOJDKUTENBHOCTD ACMCTBUS B 2 paza OOJIbIIIE [0 CPAaBHEHUIO C HOBOKAUHOM, TOKCHYHOCTh
TaK)Ke HECKOJIBKO BbIIIC. [[pUMEHSIOT TpUMEKanH OCHOBHOM st nH(puibsTpannonnoi (0,125%,
0,25% u 0,5% pactBopsl) u cTBONOBOM (1% 1 2% pacTBOpbI) anecTe3nun. MoxeT ObITh
UCIOJIBb30BaH s nepuaypaibHoit (1%, 2% pactBopsl), ciiHHOMO3roBo# (5% pacTBop),
TepMHUHANBHOM (2-5% pacTBOpbI) aHecTe3nn. Kak mpoTHuBOapUTMUYECKOE CPEJICTBO MPH CEPACUHBIX
APUTMUSX JKEITYI0YKOBOTO MPOMCXOXKICHHUS €T0 BBOASIT BHYTPHBCHHO, CHavasa B Bue 2% pacTtBopa
OYEHb MEJIEHHO, 3aTeM KarenbHo 0,2% pacTBop.

bynuBakauH (MapkauH) SBISETCS OAHUM U3 HaUOOJIee AKTUBHBIX AaHECTETUKOB JITTUTENILHOTO
nevictBus. Mcnonb3yroT 11s1 UHQUIBTPALMOHHON, CTBOJIOBOM, SNUAypanbHoi aHecte3un. Llupokoe
IIPUMEHEHHE OIPAaHUYNBACTCS 3HAYUTEIbHON KapINOTOKCUYHOCTBIO.

Vnprpakaus (ApTHKauH) NIPUMEHSIOT A1 MHQUIBTPALMOHHON U IPOBOTHUKOBON aHECTE3HH.
O06e3060nmmBaroIIee ACCTBHE pa3BUBaeTCs Yepe3 1-2 MUH Tociie BBeICHUS Ipenapara, jymres 1-3,5
4. JI51 IpUMEHEHUsI B CTOMATOJIOTUH BBITYCKaeTcss KOMOMHUPOBAHHBIH Mpernapar, cojiepKainit
yABTPAKauH U aJipeHainHa rujpoxyopu (ynsrpakaut J-C).

MecTHas aHecTe3Us TOKa3aHa JJIs BHIIIOJIHEHUS ONIepaTUBHBIX BMEIIATENbCTB Y OCIA0ICHHBIX,
UCTOLIEHHBIX OOJIBHBIX, Y JIUII TOKUJIOTO M CTapueckoro Bo3pacra. Ee mpuMeHsoT npu HaaIuuuu
JBIXaTeNbHON M CEepJIeUHO-COCYAUCTON HEI0OCTaTOYHOCTH, Kora ol1iee 00e30011BaHme ¢
BBEJICHMEM MHOPEIAKCAHTOB U UCKYCCTBEHHON BEHTHJIALIMEH JIETKUX CIUIIKOM PUCKOBAHHBIM.
MecTHbIE aHECTETUKHU UCTIONIb3YIOT IPU KPAaTKOBPEMEHHBIX HEOOJBIINX ONEpaluii, B TOM YUCIIE B



amMOy/1aTOpHOM MpakTUKeE, B CIy4asiX, KOrna XUpypr J0JKEH BBIOIHATH U (PYHKIIMU aHEeCTe3u0JIora

[16].

[IpoTuBONOKa3aHUAMH K TPUMEHEHUIO MECTHOM aHECTE3UU SIBIISIETCS ONEPaTUBHBIC BMEIIATEIHCTBA
y nereit 10 10 e, y 607IbHBIX C TOBBIIICHHOW HEPBHO-TICUXHUYECKON BO30OYITMMOCTBIO, TIPH
HAJIMYMW CEHCUOMIIM3AINY K TIperaparaM 3TON TPYIIbL, IPH BRIPAKEHHBIX (PHOPO3HBIX
M3MEHEHUsX B TKaHsX. Ee TakyKe MCTONb3YIOT IPU SKCTPEHHBIX ONepalusiX, CBI3aHHBIX C OCTPOM
KpOBOIIOTEpEH U IIPOBOASTCS AJI OCTAHOBKU KPOBOTECUCHHUSI.

B Haie BpeMsi MecTHasi aHeCTe3Us 4aCTO UCIOJIb3YeTCsl KaK COCTaBHAsi KOMOMHUPOBAHHBIX
METOIOB 00€300IMBaHMSA: BMECTE C HEWpOJIeNTaHAITe3Hel, arapaire3uei, CpecTBaMu st
HapKo3a.

B nponecce npuMeHeHust MECTHOAHECTE3UPYIOUTUX CPEACTB IIPH MPEBBIICHUN MAKCUMAJIbHBIX J103
WJIU TIPH UX OBICTPOM BBEJACHUH PAa3BUBAIOTCS SBJICHUS HHTOKCUKAIUUA. DTO TPOSBIISCTCS
CHUKEHUEM apTEepUATILHOTO JIaBJICHUSI, HAPYILIEHUEM CEpPACUHOI0 PUTMa, OCTAHOBKOM Cep/la,
YTHETEHUEM LIEHTPAIbHON HEPBHOM CHCTEMBI, TOJIOBOKPYKEHHUEM, YTHETEHUEM JIbIXaHHUS,
cynoporamu. [Ipu nx BO3SHUKHOBEHUH OOJILBHOMY BBOJISAT COCYAOCYKHBAIOIINE (HOpaIpeHaIHa
THAPOTAPTPAT, aipEHATNHA THAPOXJIOPHU), KAPJUOTOHUYECKHE (CTPOPaHTHH, KOPIIIMKOH),
MIPOTUBOCYIOPOKHBIE (THOTICHTAI-HATPUH, AHa3enaM) cpeacTBa. B ciydyae HE0OX0IUMOCTH
HaJIaXKUBAKOT UCKYCCTBEHHOE JIbIXaHUe, MPOBOAAT Maccax cepaua [19, C.386].

Jliist mpeynpexeHus MHTOKCUKALMA MECTHBIMU aHECTETUKAMU BO BCEX CIIy4asiX UX MPUMEHEHUS
Heo0X0IuMO cOoOMIoNaTh MpaBuiIa: Ui JOCTIKEHUS () PEeKTUBHON MECTHOM aHeCTe3Un
WCIIO0JIH30BaTh HAMMEHBIIIEE BO3MOYKHOE KOJIMYECTBO Mperapara B KPyIMHEHIIIEM BO3MOKHOM
pa3zBenenuu [11, C.226].

2.2 Ilpenapamut
Hosoxkaunn (Novocainum) - ammynst 1o 1; 2; 5; 10 1 20 M 0,25% u 0,5% pactBopa; o 1;2; Su 10
M 1% u 2% pactBopa; guakons! o 200, 400 mi 0,25% u 0,5% pactBopa; 5-10% ma3b; cBeuH 1o
0,lr

Huxann (Dicainum) - ctepusbHbIi opomiok 1o 0,1 r Bo ¢rmakoHax [j1sl MPUTOTOBIEHUS PAaCTBOPOB
JUIS TEPMUHAJIBHOM aHECTE3UH.

Jlupokaun (Kcukann) (Lidocainum, Xycainum) - npasxe no 0,25 r; ammynsl mo 10 u 20 M 1%
pactBopa; o 2 u 10 mu 2% pactBopa; o 2 mi 10% pactBopa.

Tpumekann (Trimecainum) - ammynst o 10 ma 0,25% u 0,5% pactBopa; mo 2; 5; 10 mi 0,5%
pactBopa; 1o 1; 2; 5; 10 M 2% pactBopa; o 1 u 2 mi 5% pactBopa.

Amnecre3uH (Anaesthesinum) - moporiok, Tadnerku 1o 0,3 r; 5-10% Ma3b, IpUCHITIKa, 1acTa; CBEUU
mo 0,05 .

Vnerpakaun (aptukanna ruapoxiaopun) (Ultracaine, Articaine hydrochloride) - ammyier mo 1 Mot 1%
u 2% pactBopa; ynsrpakaut [[-C - ammynst o 1 mut (0,04ra apruxanna ruapoxsnopuzaa u 0,012 mr



aJipeHaIMHA THPOXJIOPUIA). HAXOMAIIUHUCSA MKy BHYTPEHHUM U HAPYXKHBIM JTUCTKAMHU TBEP/IOM
MO03roBoii o6osouku [17, C.11].

MECTHBIH aHECTETHK Mpenapar 103a



3akniouenue
Cromarosior Jo/bKEH Beerja CTPEMUTHCS K TOCTHKEHUIO AP PEKTUBHOTO 00e300I1BaHus,
UCIOJIb3Ysl MUHUMAJIbHOE KOJIMYECTBO aHEeCTeTHKA. PekoMeHqauu, B 3TOH CBsI3H, NpelaratoT
MCTIOJIB30BaTh 703y, He MPEeBHIIAoNyo 50% OT MaKCHMaIbHOTO 3HAYCHHSI TOKCUYECKOU J03bI.

B Tex cJIydadax, Korjaa 00BeM IMPOBOAUMOT'0 CTOMATOJIOTHUYCCKOTO BMCIIATCIILCTBA Tpe6yeT
MNPpUMCHCHHA MECTHBIX aHCCTCTUKOB B IO3UPOBKC, HpeBBII_HaIOIHeﬁ 50% 3HaueHNE MaKCHMAaJIbHOM
J03bI, HCOGXOI[I/IMO 00€eCIeYnuTh BO3MOKHOCTh OKa3aHHUSs ManueHTY aHCCTC3UOJIOTUICCKOIO
HOCO6I/I${, BKJIIOHAaroHIcro CBO6OI[HBII71 AOCTYII JIsI BHYTPHUBCHHBIX HHLGKHHﬁ, HHTaJIALIUIO
KHCJI0pOJAa, BCIIOMOTaTCIbHYIO MJIN UCKYCCTBCHHYIO BCHTUJIAIUIO JICTKUX.

BecpMma BaxkHO mepen mpruMeHEHHEM MECTHON aHeCTE31uH coOpaTh CICIYIONTNE aHAMHECTUYECKUE
JTaHHLIE:

S IPUMEHSLJIACh JIU PaHEee MECTHAsl aHECTE3Us;

S UMEJIHUCH JIM OCJIO0KHEHUSI MECTHOM aHECTEe3HH;

S UMEJIUCH JIU aJUIEPTHUYECKUE PEaKIIUU Ha MECTHBIC aHECTETUKH;
S OmpeAenuTh (PaKTOPhl pUCKa (XpOHUYECKHEe 3a00/IeBaHus).

[IpuMeHeHne MECTHBIX aHECTETUKOB B PEKOMEHIOBAaHHBIX /103aX SIBJISIETCS CPAaBHUTEIBLHO
0e30IacHbIM (32 UCKITIOYEHHUEM aJIepruYecKuX peakuuii). CTaTuCTUKA OCIOKHEHUN U MOOOYHBIX
SIBJICHUH MPU MTPOBEICHUHM MECTHOM aHECTE3UU HE OUYEHb TOYHA U CBs3aHA CKOPEE C MOTPEIIHOCTHIO
BBIOOpA Mpemnapara U ero J103UpPOBKe.

HpaKTI/IKa HUCITIOJIB30BAHUA MCCTHBIX aHCCTCTHUKOB JOJI>KHA y‘II/ITI)IBaTI) I/IHI[I/IBI/II[yaJ'II)Hy}O
MaKCUMAaJbHYIO 703y MPUMEHseMbIX mpenaparoB. OObIYHO OHA OMPEAETSeTCS B COOTBETCTBHUHU C
MAaccoH TeJa ImalueHTa.
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	Введение
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	За последние годы на фармацевтическом рынке России значительно увеличился ассортимент местноанестезирующих препаратов, что облегчает выбор средств и методов обезболивания в зависимости от локализации, объема и болезненности планируемого вмешательства,...
	Отечественные учёные, которые занимались исследованиями - А.А. Вишневский, А.Ф. Бизяев, зарубежные - C. R. Bennett, T. Jastak, J. A. Yagiela, D. Donaldson, S. F. Malamed [1, 12].
	В нашей работе использовались сведения из учебных пособий, открытых интернет-источников, касающиеся предмета местного обезболивания и анастезеологии в стоматологии.
	Глава 1. Местноанестезирующие средства
	1.1 Понятие о местноанестезирующих средствах
	Местноанестезирующие средства - это вещества, которые при нанесении на периферическую нервную ткань обладают способностью снижать или полностью подавлять возбудимость чувствительных нервных окончаний и тормозить проведение импульсов по нервным волокна...
	Современные местноанестезирующие средства можно разделить на следующие группы:
	I. Природное соединение - эфир бензоилекгонина: кокаин.
	II. Синтетические азотистые соединения
	1. Эфирные соединения (производные ПАБК):
	а) легкорастворимые в воде: новокаин (прокаин), дикаин (тетракаин);
	б) малорастворимые в воде: анестезин (бензокаин), ортокаин.
	2. Амидные соединения: лидокаин (ксикаин), тримекаин, этидокаин (дуранест), прилокаин (цитанест), артикаин (ультракаин), пиромекаин (бумекаин), маркаин (бупивакаин) [3, С.78].
	Определенное местноанестезирующее действие имеют гвоздичное масло, фенол, аминазин, димедрол, но как местные анестетики они не используются.
	К местных анестетикам относится ряд требований. Это высокая избирательность и достаточная продолжительность действия, большая ее широта. Они не должны раздражать ткани. Желательно, чтобы эти средства сужали сосуды или хотя бы их не расширяли. Они долж...
	Все местноанестезирующие средства состоят из трех частей: гидрофильной аминогруппы, промежуточной алифатической цепи, которая построена по типу сложных эфиров или амидов, и липофильной ароматической группы.
	Все местноанестезирующие средства являются основами, которые плохо растворяются в воде. Поэтому их применяют в виде солей (хлоридов), которые водорастворимые, но не имеют местноанестезирующего действия. Последняя проявляется после диссоциации соли и в...
	Таблица 1. Классификация местных анестетиков по химической структуре [6, С.291]
	1.2 Механизм действия местноанестезирующих средств
	Механизм действия местноанестезирующих средств заключается в стабилизации мембран нервных клеток в поляризованном состоянии. При этом происходит блокада натриевых каналов мембран аксонов и тела нейронов. В результате тормозится вход ионов Na + внутрь ...
	При действии местноанестезирующих средств на нервные окончания или на нервные волокна блокада образования импульсов и их проведение осуществляется только в той области, на которую наносится препарат.
	Как уже отмечалось выше, по химическому строению местноанестезирующие средства разделяют на группу сложных эфиров (кокаин, дикаин, новокаин, анестезин) и группу амидов (ксикаин, тримекаин т.п.). Вещества первой группы быстро гидролизируются в организм...
	Между моментом введения препарата и развитием местноанестезирующего действия существует определенный латентный период. Он длится в зависимости от вида анестезии, от нескольких сек до 30-40 мин. Если не подождать, может сложиться ложное впечатление, чт...
	В зависимости от точек приложения действия местноанестезирующих средств, различают следующие виды местной анестезии: терминальную, проводниковую и инфильтрационную [12].
	При терминальной (поверхностной) анестезии местный анестетик наносят на слизистые оболочки, раны, язвы, свежие грануляции.
	Всасывание препаратов при нанесении на слизистые оболочки происходит с разной скоростью, что имеет практическое значение, поскольку интенсивная резорбция и быстрое поступление местного анестетика в общий кровоток может привести интоксикацию. Степень в...
	При нанесении на неповрежденную кожу ни местноанестезирующее средство через нее не проникает и не проявляет анестезирующего действия. Для терминального обезболивания используют анестезин, дикаин, ксикаин, тримекаин, очень редко - новокаин, потому что ...
	Проводниковая (регионарная) анестезия предусматривает введение анестетика в области нервных стволов, узлов, чувствительных корешков спинного мозга. Ее вариантами являются: стволовая, или собственно проводниковая, анестезия; плексусная или анестезия не...
	При стволовой анестезии раствор препарата вводят вокруг нерва. При этом исключается чувствительность тех участков, которые иннервируются этим нервом. Для проведения стволовой анестезии используют новокаин, ксикаин, тримекаин.
	Инфильтрационная анестезия - это смешанный вид местного обезболивания, при котором исключаются нервные окончания и волокна путем послойного пропитки тканей раствором местного анестезирующего средства. Для инфильтрационной анестезии используют новокаин...
	С целью продления действия местноанестезирующих веществ, уменьшения их всасывания и предупреждения интоксикации при проведении стволовой, перидуральной и инфильтрационной анестезии к растворам анестетиков добавляют небольшие количества сосудосуживающи...
	Кроме местноанестезирующего действия, препараты этой группы при резорбции влияют на другие системы организма, что, в большинстве случаев, нежелательно. Они, за исключением кокаина, угнетающих центральную нервную систему, в токсических дозах вызывают я...
	Глава 2. Характеристика местных анестетиков
	2.1 Клинико-фармакологическая характеристика
	Кокаин - первое природное соединение, в котором было обнаружено местноанестезирующие свойства. Является алкалоидом, который получают из листьев южноамериканского растения Erythroxylon coca. Его местноанестезирующая активность в 3 раза превышает силу д...
	Не меньшее практическое значение имеет и хроническая интоксикация кокаином - кокаинизм, одна из разновидностей наркомании к психоактивным соединениям. Для него характерны значительные трофические расстройства (сосудосуживающие действие кокаина приводи...
	Дикаин - местноанестезирующее средство, используют для терминальной анестезии. По силе анестезирующего действия он превосходит новокаин в 8-15 раз, но его токсичность также выше в 10 раз.
	Применяют его в виде 0,25-1% растворов для анестезии слизистой глаза при удалении инородных тел, перед измерением внутриглазного давления. Эффект после закапывания препарата развивается через 1-2 мин. В ЛОР-практике дикаин используют при пункции гаймо...
	Дикаин может быть использован для перидуральной (экстрадуральной, парадуральной) анестезии - вида обезболивания, которого достигают введением анестезирующего раствора в перидуральной пространство, находящееся между внутренним и наружным листками тверд...
	При перидуральной анестезии обезболивание происходит на ограниченном количестве сегментов, необходимых для данного оперативного вмешательства, развивается через 30-40 мин после введения анестезирующего раствора и длится около 4 ч. Проводится поэтапное...
	Новокаин является производным ПАБК. При гидролизе его эстеразами тканей последняя высвобождается. Учитывая, что эта кислота является фактором роста бактерий, новокаин нельзя назначать пациентам, которые лечатся сульфаниламидами, так как их эффективнос...
	Несмотря на то, что новокаин используется с 1905 г., он не потерял своего значения, поскольку имеет хорошую местноанестезирующую активность и невысокую токсичность. Новокаин применяют для инфильтрационной анестезии в виде 0,25-0,5% растворов. После од...
	В последнее десятилетие участились случаи развития аллергических реакций при применении новокаина (от кожных высыпаний до анафилактического шока). Для их предупреждения необходимо тщательно собирать анамнез. При наличии аллергии к новокаину больному, ...
	Анестезин практически не растворяется в воде, поэтому используется только для терминальной анестезии. В виде 5-10% присыпок, мазей, паст анестезин применяют при зудящих дерматозах, для обезболивания ран и язв, в свечах по 0,05-0,1 г - при заболеваниях...
	Ксикаин (лидокаин), является универсальным местноанестезирующим средством, который используют для всех видов местной анестезии. По силе действия он в 2 раза превышает новокаин при одинаковой токсичности. Продолжительность действия препарата составляет...
	Препарат используют для инфильтрационной анестезии в виде 0,25-0,5% растворов, проводниковой - 0,5-2% растворов, перидуральной - 0,5% раствора, спинномозговой - 5% раствора, терминальной анестезии слизистых - 4-10% растворов.
	Важным свойством ксикаина является его способность устранять сердечные аритмии желудочкового происхождения, например, экстрасистолия, фибрилляция желудочков при остром инфаркте миокарда. В таких случаях ксикаин применяют внутривенно капельно или струй...
	Лидокаин можно использовать у лиц, сенсибилизированных к новокаину и других анестетиков из группы сложных эфиров (дикаина, анестезина).
	Тримекаин по строению и свойствам близок к лидокаину. Анестезирующая активность и продолжительность действия в 2 раза больше по сравнению с новокаином, токсичность также несколько выше. Применяют тримекаин основном для инфильтрационной (0,125%, 0,25% ...
	Бупивакаин (маркаин) является одним из наиболее активных анестетиков длительного действия. Используют для инфильтрационной, стволовой, эпидуральной анестезии. Широкое применение ограничивается значительной кардиотоксичностью.
	Ультракаин (Артикаин) применяют для инфильтрационной и проводниковой анестезии. Обезболивающее действие развивается через 1-2 мин после введения препарата, длится 1-3,5 ч. Для применения в стоматологии выпускается комбинированный препарат, содержащий ...
	Местная анестезия показана для выполнения оперативных вмешательств у ослабленных, истощенных больных, у лиц пожилого и старческого возраста. Ее применяют при наличии дыхательной и сердечно-сосудистой недостаточности, когда общее обезболивание с введен...
	Противопоказаниями к применению местной анестезии является оперативные вмешательства у детей до 10 лет, у больных с повышенной нервно-психической возбудимостью, при наличии сенсибилизации к препаратам этой группы, при выраженных фиброзных изменениях в...
	В наше время местная анестезия часто используется как составная комбинированных методов обезболивания: вместе с нейролептаналгезией, атаралгезией, средствами для наркоза.
	В процессе применения местноанестезирующих средств при превышении максимальных доз или при их быстром введении развиваются явления интоксикации. Это проявляется снижением артериального давления, нарушением сердечного ритма, остановкой сердца, угнетени...
	Для предупреждения интоксикации местными анестетиками во всех случаях их применения необходимо соблюдать правила: для достижения эффективной местной анестезии использовать наименьшее возможное количество препарата в крупнейшем возможном разведении [11...
	2.2 Препараты
	Новокаин (Novocainum) - ампулы по 1; 2; 5; 10 и 20 мл 0,25% и 0,5% раствора; по 1; 2; 5 и 10 мл 1% и 2% раствора; флаконы по 200, 400 мл 0,25% и 0,5% раствора; 5-10% мазь; свечи по 0,1 г.
	Дикаин (Dicainum) - стерильный порошок по 0,1 г во флаконах для приготовления растворов для терминальной анестезии.
	Лидокаин (Ксикаин) (Lidocainum, Xycainum) - драже по 0,25 г; ампулы по 10 и 20 мл 1% раствора; по 2 и 10 мл 2% раствора; по 2 мл 10% раствора.
	Тримекаин (Trimecainum) - ампулы по 10 мл 0,25% и 0,5% раствора; по 2; 5; 10 мл 0,5% раствора; по 1; 2; 5; 10 мл 2% раствора; по 1 и 2 мл 5% раствора.
	Анестезин (Anaesthesinum) - порошок, таблетки по 0,3 г; 5-10% мазь, присыпка, паста; свечи по 0,05 г.
	Ультракаин (артикаина гидрохлорид) (Ultracaine, Articaine hydrochloride) - ампулы по 1 мл 1% и 2% раствора; ультракаин Д-С - ампулы по 1 мл (0,04га артикаина гидрохлорида и 0,012 мг адреналина гидрохлорида). находящийся между внутренним и наружным лис...
	Заключение
	Стоматолог должен всегда стремиться к достижению эффективного обезболивания, используя минимальное количество анестетика. Рекомендации, в этой связи, предлагают использовать дозу, не превышающую 50% от максимального значения токсической дозы.
	В тех случаях, когда объем проводимого стоматологического вмешательства требует применения местных анестетиков в дозировке, превышающей 50% значение максимальной дозы, необходимо обеспечить возможность оказания пациенту анестезиологического пособия, в...
	Весьма важно перед применением местной анестезии собрать следующие анамнестические данные:
	ѕ применялась ли ранее местная анестезия;
	ѕ имелись ли осложнения местной анестезии;
	ѕ имелись ли аллергические реакции на местные анестетики;
	ѕ определить факторы риска (хронические заболевания).
	Применение местных анестетиков в рекомендованных дозах является сравнительно безопасным (за исключением аллергических реакций). Статистика осложнений и побочных явлений при проведении местной анестезии не очень точна и связана скорее с погрешностью вы...
	Практика использования местных анестетиков должна учитывать индивидуальную максимальную дозу применяемых препаратов. Обычно она определяется в соответствии с массой тела пациента.
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