Схема сестринского патронажа к здоровому ребенку 
первого года жизни

Дата патронажа «03» июля 2020 г.
Ф.И.О. ребенка Шум Екатерина Ивановна
Дата рождения 03.06.2020г  Возраст ребенка 6 месяцев
Домашний адрес г. Красноярск, ул. Сергея Лазо, 22. кв.191.
Сведения о предыдущих беременностях первородящая
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Течение данной беременности прибавка в весе 20 кг, тошнота, отеки ног
Течение родов удовлетворительное, сродные
Масса тела при рождении 3500г длина 48 см оценка по шкале Апгар 10 баллов
Состояние ребенка в родильном доме удовлетворительное  _________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Приложен к груди в течение 1ч,                   акт сосания активный
Вакцинация против гепатита В 03.06.2020г
Пупочный остаток отпал на 4 сутки 
Вакцинация БЦЖ 07.06.2020г
Выписан на 7 сутки
Диагноз родильного дома (при переводе в стационар – диагноз и лечение в стационаре) здоровый
Наследственность со стороны матери ________________________________________ ________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
Со стороны отца _________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
На момент патронажа:
Жалобы нет 
Самочувствие матери и ребенка удовлетворительное
Выполняются ли назначения врача и рекомендации по уходу, режиму вскармливанию да
Вскармливание естественное
Режим кормления 6 раз в день
Осмотр с обязательной оценкой нервно-психического развития рефлексы: поисковый, хобатковый, защитный, Моро, опоры, автоматической походки, нервно-психическое развитие соответствует возрасту.
Физиологический гипертонус сохранен, кожа нежно- розовая, эластичная, тургор тканей сохранен, ЧДД 50 в минуту, ЧСС 120 в минуту.
Физиологические отправления: стул 5 раз, мочеиспускание до 20 раз в сутки.
Половые органы сформированы правильно по женскому типу.

Осмотр грудных желез кормящей женщины в норме
Заключение по осмотру ребенка: развитие гармоничное. НПР-соответствует возрасту.
Рекомендации:
1. Уход – ежедневный утренний туалет
1. Вскармливание - естественное
1. Режим - свободный
1. Комплекс массажа и гимнастики
1. Профилактика рахита
1. Санитарно-гигиенический режим 
1. Прогулки на свежем воздухе – ежедневно по 2 часа
1. Консультация узких специалистов и дополнительное обследование по состоянию и возрасту ребенка
1. Посещение кабинета здорового ребенка
1. Явка на очередной осмотр в день здорового ребенка
1. Явка для проведения плановой иммунизации (согласно календарю прививок)
1. Подготовка ребенка к профилактической прививке.

Подпись студента _______________________
Оценка методического руководителя ___________
Подпись методического руководителя ______________
Замечания ______________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
                                                        


	















Первый дородовый патронаж
Фамилия, имя, отчество беременной Антипова Юлия Олеговна Возраст 22 лет 
Находится на диспансерном наблюдении да
Место работы студентка медицинского института 
Профессия стедентка
Фамилия, имя, отчество мужа Антипов Дмитрий Иванович
Возраст 26 лет  находится на диспансерном наблюдении нет
Место работы Газстройпром
Профессия специалист диспетчерского отделения
Место жительства г. Красноярск, ул. 9 мая, 22. Кв.134
Зарегистрирован ли брак да  какой по счету первый
Срок беременности 12 недель какая беременность по счету первая
Находится на учете в женской консультации да
Чем закончилась предыдущая беременность -
Сколько человек проживает в квартире 2 
Наличие хронических заболеваний у членов семьи отсутствуют
Предполагаемый срок родов 03.02.2021г
Советы: профилактика аллергических заболеваний новорожденного; рациональное питание беременной; профилактика гнойно-септических заболеваний; профилактика инфекционных заболеваний беременной.









Второй дородовый патронаж
Срок беременности 32 неделя
Наличие гестоза отсутствует
Самочувствие беременной удовлетворительное
Находится ли в декретном отпуске да
Заболевания во время беременности нет
[bookmark: _GoBack]Получала ли лечение нет
Советы: подготовка всего необходимого для новорожденного; подготовка грудных желез к кормлению новорожденного; рациональное питание и питьевой режим беременной; режим дня беременной; антенатальная профилактика рахита.

